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খল 


কোন মহাপুরুষ বলেছিলেন সঠিক স্মরণ নেই, সম্পূর্ণ কথাটাও আর 
মনে করতে পারছি ন1; শুধু এটুকুই ভাবতে পারছি যে, সেই বাণীতে সমুদ্রের 
কথা বলা হয়েছিল, এবং এর সঙ্গেই তিনি তুলনা করেছিলেন। বিস্মরিত 
সেই বাণীর ভাবটুকু নিয়ে আমার উপলব্ধি শ্রন্থভব অভিজ্ঞতা দিয়ে যদ্দি 
কথাটাকে মশোমত সাঁজাই তবে তা এরূপ দীডায় যে, সমুদ্রের বিশাল ব্যাপ্তিতে 
ভ্রমণ করার আনন্দ নিশ্চয় আলাদা । অঙ্জানাকে জানা, সাগরের বিচিত্র রহস্থা 
সম্বন্ধে অবহিত হওয়া, অজেয়কে জয় করাপ মধো শিশ্ময়জনিত উন্মাদনা ও 
বিচিত্র অভিজ্ঞতা লাভের আনন্দ নিশ্চয় আছে, কিন্ত হে নাবিক, তোমায় ষ্দি 
শুধোই সাগরের অতলে কি আছে, তখন তুমি কী জনাব দেবে ? 

এই যে সাগর, অন্তহীন সনুদ্ঘ তাকে আমি শিল্পপাহিতোর সঙ্গে 
তুলনা করছি । আমার কানে অগ্রজস্ানীয় বিখ্যাত সাহিত্যিক পলেছিলেন £ 
পৃথিবীতে যন কিছু কঠিন কর্ম আছে, শিল্প-সাঠিতোর ক্ষেতরটি তার মধ্যে 
সব চাইতে কঠিনতম। তুমি ঘখন লিগতে বসবেঃ ঠিক তখন চোখ বুজ্লে 
এই সত্যটি €তামার জানা হবে । সেই সভা আবিঙ্ষার করতে গিয়ে আমি 
ধা উপলব্ধি করেছি, তা থেকে বলছি, তুমি খন লিখতে বসে ভাপ-গভীরে 
ডুবে গেছ, তখন চো বুজলে অন্রভব করতে পারবে, বন্ধ-চোখের গভীরে 
পাঁরাপারহীন এক বিশাল সমুদ্র । এ সমুদ্র কেবলই শব্দের । কত শব-_ 
অজত্র, অসংখ্য, অনিঃশেষ শব্দের সমনুয়ে গড়া এই জলধি। এই সমুদ্ের 
মালিকানা এখন তোমার । তুমি কথাকার, তোমার উপলব্ধ সত্যকে প্রকাশ 
করবার জন্যে যখন ভাঁষার আশ্রয় নিয়ে ভাব ব্যক্ত করতে বসবে, তোমাকে 
তখন শব্দ চয়ন করতে হবে। মনের মতন প্রয়োজনীয় এক একটি শব্ধ তুলে 


পুর্বরঙগ 


এনে বাক্যগঠন, তা দিয়ে যথোপধুক্তভাবে কাহিনী সাজানো, অবশেষে 
পরিণতিতে আসা। এই পরিণতিই যদি সাহিত্যস্থষ্টির শেষ কথা হ'ত, গোটা 
পৃথিবীটাই তাহ'লে প্রায় সাহিতিকে ছেয়ে যেতে পারত । কিন্ত তা নয়; 
কাজটি এখানেই সমাঞ্চ হতে পারে না_কারণ তোমার যে জীবনভাব্য, তোমার 
ঘে দর্শন, বক্তব্য তথা উপলন্ধ-সত্য তা পরিশ্ফুর্ট হলে তবেই তুমি কথাশিল্পী, 
শষ্টা, নয়তে] সাধারণ লেখকদের সঙ্গে তোমার তফাত্টা কোথায়? 

বন্ষ-চোখের গভীরে যে বিশাল সমুদ্র, নাবিকের মতন বিহার করে তার 
কতট্ুকুই না জানা যায়, চেনা যায়, সংগ্রহ করা চলে? যায় না বলেই, 
ঙ্টাকে ডুবুরী হতে হয়। কারণ আম্রা জানি লঘু বন্ত জলে ভাসে, ভারী 
বস্তগুলি সর্বদ। অতলে; গভীরে শিজেদের লুকিয়ে রাখতে চায় । অতএব সেই 
গভীর থেকে গভীরত্বে যাবার সামর্থ; শক্তি উদ্যম কি সাহস যার নে, দুনিয়ার 
তামাম মা্ষ তাকে খা খুশি বলুক, আমি অন্তত ওাঁকে হগ্টিশীল শিল্পী বলব 
না, সাহিত্যিকও ন1। 

আমি শিক্ে বলি না, অন্য কেউ এমন কথা বলুক তাঁও চাই না যে, মানিষ 
জন্মাবার পর থেকেই »স্টভন ও উপলব্ধির গভারর প্রবেশ করতে পারে । এর 
জন্য প্রস্তরতির প্রয়োজন আছে; একটা নিশেষ সময়ে, বয়সে পৌছতে হবে এ 
জন্তে। প্রতিভ1 জন্মায় একপ বিশ্বাস ধাদের আছে, তাদের সঙ্গে ক মেলাতে 
আমি অক্ষম। আবার আমি এমন কথাও বিশ্বাস করি না যে, যত 
মান্নষ জন্মায় তার! সকলেই দেহগত মখান পুজি তথা মালমশলা নিয়ে ভূমিগ 
হচ্ছে । জন্মাবার সময় দেহগত গঠন, ওজন, রূপ, রং পরন্ত ধীশক্তির কেন্দ্রস্থল 
মন্তিষ্ধ তথ! মগজের পার্থকা অল্পবিন্তর থাকেই । এবং তার বকাশ হয় পরে, 
ধীরে ধীরে । খাছ, পরিবেশ, শশিক্ষা কালে কালে তাকে পরিপুর্ণতা দান করে। 
খাছ যদি দেহের পুষ্টিসাধন না করে, তবে তার মানসিক বিকাশ হওয়া অসম্ভব । 
এর পরে প্রয়োজন পরিবেশের ; এবং শিক্ষীরও | ঠিক এই সুত্র ধরে বল] যায়, 
শিল্পের সকল ক্ষেত্রেই পরিবেশ ও শিক্ষার প্রয়োজন সবাগ্রে। ষে মানুষটি 
জীবনে কোনোদিন অভিনয় দেখেনি, নাটক কী তা জানে না, তার পক্ষে 
স্ষ্টিঈীল অভিনেত কি নাট্যকার হওয়া কখনই সম্ভব হতে পারে না। 


১৩ নাট্যচিস্তা 


পরিবেশ এবং শিক্ষার কথায় এলে আমর! ভিন্নতর কিছু দেখতে পাব । 
শিক্ষা এখানে কেবলমাত্র পুথিগত বিদ্যা কি ডিগ্রিলাভের লক্ষা নয়। এর 
সঙ্গে অভিজ্ঞতা কথাটার অন্তরঙ্গ সম্পর্ক রয়েছে । খুব ছোট এবং সাধারণ 
একটি উদ্দাহরণ এ-ক্ষেত্রে উপস্থিত করা যেতে পারে। এক ডিশ্রিধারী 
উচ্চশিক্ষিত ব্যক্তি তার কিশোর পুত্রকে সর্বভারতীয় প্রতিষোগিতামূলক 
পরীক্ষার জন্য অতান্ত সতর্কভাবে তৈরি করেছিল। ছেলেটি দিনে আটঘণ্টা 
নই মুখে করে বসে থাকতে নাধা হয়েছিল। এবং এই বিজ্ঞান বিষয়ক 
পরীক্ষার জন্ধ যোগাড় করা তামাম প্রয়োজনীয় গ্রন্থ কঠস্থ করে সে পরীক্ষা 
দিয়েও উত্তীর্ণ হতে সমর্থ হয় নি। কারণ পরীক্ষকের! অভিজ্ঞতার ওপরই 
বেশি জোর দিয়েছিলেন | তারা মস ফার্ণ আর শ্যাওলা রেখেছিলেন একদিকে, 
অন্যদিকে ছিল কয়েকটি মৃত মৌমাছি, ভমর, মথ, খদে-প্রজাপতি আর 
গঙ্গাফড়িং। ছেলেটিকে প্রথমে মস দেখাতে বললে সে ফার্ণ দেখাল, মৌমাছি 
বেছে নিতে বলায় সে ভ্রমর তুলে এনেছিল । ঠিক সেই কিশোরের মতন 
লাংলা নাট্যরচনা ও অভিনয়ের ক্ষেত্রে আমরা মসের বদলে ফার্ণ এবং 
মৌমাছির বদলে নিরন্তর ভ্রমর তুলে আনছি। 


বাংলাদেশে হালআমলে উতৎরুষ্ট নাটক রচিত হচ্ছে না, এই অভিষোগ 
“মন সতা নয়, তেমনি যা রচিত হচ্ছে তাই উতরুষ্ট একথা ৪ নলা যায় না। 
আমি নিজে দীর্ঘকালের অভিজ্ঞতা থেকে বলতে পারি, প্রকৃজ মানসম্পন্ন নাটক 
কদাচিৎ আমি পড়তে শযোগ পাই, সার্থক-মভিনয়ও খুব কমই চোখে পড়ে । 
বাংলা মাটক ও তার অভিনয়ের এই শোচনীয় অবস্থা নিশ্চয় পীডাদায়ক | 
তবু আম্বাকে ছুঃখের সঙ্গেই বলতে হচ্ছে, শতকর নব্বইটি শ্েত্রেই আমর! 
নাটকের নামে যথেচ্ছাচারিতা করছি । নাটক কি এবং কেন, নাটকের সঙ্গে 
সৌন্দমযের সম্পর্ক কি, এর প্রকাশগত রূপ কত রকমের হতে পারে বা হওয়া 
সম্ভব, নাট্যবিষয়ক কি কি সংজ্ঞা গ্রচলিত আছে, এছাড়া প্যাটান, শেপ ফর্ম এব" 
এই তিনের প্রয়োজনীয়তা ও বিভিন্নতা বলতে কি বোঝায়, নাটকে বাস্তববাদ, 


পুর্বরঙ ১১ 


গ্রকৃতিবাদ, এর কাব্যধমিতা৷ ও প্রতীকী প্রকাশ ছাড়াও জীবন এবং সমাজের 
সঙ্গে এর কি সম্পর্ক, সে সন্ধে সম্পূর্নভাবে অনবহিত হওয়া সত্বেও এ-দেশে 
বৎসরে শতাধিক নাটক রচিত হয়, অভিনয় পরিবেশিত হয় কয়েক সহশ্র। 
আমর] নাটা-আন্দোলন করতে বসে নাটককে স্থল রাজনীতি প্রচারের 
হাতিয়ার করেছি, এর উন্নয়নের নামে সম্মেলন আর প্রতিযোগিতা করে বহু 
'অক্ষমকে সম্মানমালো ভূষিত করেছি ও করে যাচ্ছি। বহু নাট্যমোদীর মনে 
অতএব প্রশ্ন উঠেছে । এবং গঠা বিন্দুমাত্র অস্বাভাবিক নয়। 

মূল কথা, আমাদের কিছু শিখতে হবে। পায়ের তলায় যার মাটি নেই সে 
কিমের ওপর প্লীড়াবে ? এট মাঁটিকেই আমি শিক্ষা বলব । সাধারণ প্রচন্িত 
নাটক কি অভিনয় সম্বন্ধে যদি আমাদের জ্ঞান না থাকে তবে কোন মূলধন নিয়ে 
আমরা পরাক্ষানিরীক্ষায় নামতে পারি? অনশ্টা আমি একথা কখনই স্বীকার 
করব না যে, কোনো শিক্ষা-প্রতিষ্ঠান কি শিক্ষক যে কোনো মানষকে প্রকৃত 
শিল্পশরষ্টা বূপে গড়ে তুলতে পারে । শিল্পা টা হয় আপন বোবে ; উপলব্ধি 
'মভিজ্ঞত। ৪ পৈজ্ঞাশিক অন্ভাবশ। তার মুল সহায় | কিন্তু তাই বলে প্রাথমিক 
শিক্ষাকে অবহেলা করা যায় শ।। শিল্পকলার ক্ষেত্রের মহান বাক্তির! 
এ-সম্পকে কে কি বলে গেছেন, তাদের বোধ বিশ্বাস বক্তব্য আমাদের জানা 
দরকার । না জানলে তোমার আমার ধারণ। বিশ্বাপ,এবহ বোধ যেমন বাডবে 
না, তেমনি তা পরিশীলিত হওয়ার উযোগও পাবে না কোনোদিন । 

এ-পৃথিবীতে একজন যেমন আর একের মতন হুবছু দেখতে নয়, তেমনি 
মহাজন কি মনীষীরা কখনই একই কথার পুনরাবৃত্তি করেন নি। তাদের 
বলার কথা সম্পূর্ণভাবেই প্রায় শ্বতস্থ। পুনরাবৃত্তি ধার করেন, ভাদের বল। 
যায় অগ্ুগামীমাত্র , এসকল ব্যক্তিদের শ্বতন্ত্র জীবনভাষ্য বলে কিছু নেই । 
মনীষীরাই তীাদ্দের লক্ষা। আমর] শেক্সপিরীয়ান অভিনয়ের ধরন দেখেছি, 
দেখেছি স্তালিশ্লাভক্কির মেথড অব এ্যাকটিং-_তাঁর ও পরে নাট্যক্ষেত্রে এসেছে 
কত না ম্বতস্ত্র ধরনের অভিনয়রীতি। ঠিক এমনি নাটারচনার ক্ষেত্রেও 
নিরন্তর পরিবর্তন সাধিত হচ্ছে। চেকফ এবং গকী থেকে শুরু করে 
দিভনি কিংসলে ক্লিফড অডেটস হয়ে, হালের কিচেনসিঙ্ক ও এযাবসাড 


১২ নাট্যচিস্ত- 


পর্স্ত মত ও পথের কত না পরিবর্তন । গত ছ'ব্ছরে এ-বিষয়ে সহজলভা 
ও দুত্পরাপ্য গ্রন্থ এবং বহু বিদেশী পত্রিকা পড়ার পর 'নাঁটাচিস্তা” গ্রস্থ প্রণয়নের 
কথা আমি ভেবেছিলাম। পরে পরিকল্পনা করা হয়; সেই পরিকল্পনা 
এখন রূপ পেল । 

এগগ্রন্থের রচনাগুলি অনুবাদ নয়। মুল লেখকদের বক্তব্য, নির্দেশ এবং 
তীর্দের বলবার প্রতিটি “পয়েপ্ট'কে মুখ্য করে এদেশীয় পরিবেশোপযোগী করে 
সবগুলি রচনা সযত্বে রচিত হয়েছে । আমি বেছে বেছে প্রকৃত শিক্ষামূলক 
প্রবন্ধ সংগ্রহ করেছিলাম মোট ১২৩টি । পরে তিনবার কাটছণাট করে 
যা ঈাড়িয়েছে, তারই অন্থুসরণে লেখা প্রবন্ধ নিয়ে এণগ্রস্থের প্রকাশ। ল্য 
করলে দেখা যাঁকে, প্রতিটি প্রবন্ধের বক্তব্য স্বতন্ত্ব। কিভাপে নাটক রচন। 
কর যায়, বা নাটারচনা বস্তটি কী এবং কেন--পীর্র এ-প্রসঙ্গে যে মত পোষণ 

রেন, আনন্ড ওয়েস্কার, অসবোন, পল গ্রান কি হাঁওদাঁড লিগুসে তার ধার 

দিয়েও যান নি। এর অভিনয়াংশ, পরিচালনা কি মঞ্চস্তাপত্য প্রভৃতি 
অধ্যায়েও এই লক্ষোর প্রতি আমার গ্চির দৃষ্টি রয়েছে । 

এ-গ্রন্থটিতে একটি ঘরোয়া আলোচনার আমেজ শাছে। যেন একটি 
আসরে বসে বহবিধ পণ্ডিত ব্যক্তি শিল্পকেতে ব্য বোদ ৪ বিশ্বাসের কথা 
বলছেন। শ্রোতা তথা পাঠক এর সঙ্গে নিজের বিশ্বাস ৪ বোধকে মিলিয়ে 
দেখতে পারে । সে ঘা ভাবে, যা সত্য মনে করে তার কতটুকু খাটি, কতটুকু 
যুক্তিসহ ও সম্গত তাঁ যাচাই করার স্থযোগ এানে উপগ্িত। এ-সকল 
ব্যক্তিরা তাদের বলবার কথার মধ্যে তবকথার আধিক্য রাখেন শি। 
নিজেদের কথাগুলোই এমনভাবে বলেছেন, য। পাঠ করে নাটক ও নাটযকলার 
সঙ্গে জডিত “যে কোনো ব্যক্তিই কিছু শিক্ষা লাভ করতে পারেন । 


৩, 


এর প্রথম-পর্বটি নাট্যরচনা সংক্রান্ত কয়েকটি শিক্ষামূলক 'রচনায় সমুদ্ধ। 
নাটক কী এবং কেন, নাটক রচনা কর! ও কি উপায়ে সেই রচন] সার্থক করে 
তোলা যায়, এরই সুস্পষ্ট কিছু নির্দেশ ইঙ্গিত ৪ সাহায্য এখানে পাওয়] যাবে । 


পুবরজ ১৩ 


ব্যক্তিগতভাবে এ-রচনাগুলোকে মোটামুটি মূলাবান বলে স্বীকার করলেও, সব 
রচনার সকল যুক্তির সঙ্গে আমি একমত নই | আমার বিশ্বাসটি স্বতন্্। কেন 
আমি নাটক লিখব, এ-কথাটার ওপর সবচাইতে বেশী জোর ষদি দেওয়া হয়, 
তবেই আমার বক্তব্যটি স্পষ্ট হয়ে উঠবে । ধারা কেবল নাটক লেখার জন্বেই 
নাটক লেখেন তাদের নাট্যকার বলবেন অনেকে, বলেনও । বলেন বলেই নাঁট্য- 
কার বলতে আজ আমরা বিশেষ একটি ম্বতস্থ গোষ্ঠীকে আলাদা] করে ভাবি। 
ছুভোর যেমন কেপল কাঠের কাজ করে, তাতী তাত বোনে, জেলে মাছ ধরে 
চাঁনা চাষ করে--ঠিক তেমনি নাটাকার বলতে একটা স্বতন্থ সম্প্রদায় কি গড়ে 
উঠছে ন।? তা যদি ওঠে তবে সেটা! বড দুঃখের | পৃথিবীর তামাম সান্ছিত্যের 
5হান আলোচন! করলে এর বাতিক্রম দেখা যাবে অনেকই । সকল দেশে 
নাটক সাহিত্য, এ-দেশে নাট্যরচনা যেন অনেকট। সাহিতাবহিভ্‌ ত ব্যাপার 
এরকম ধারণা অনেকেরহ হয়েছে । কিন্তুকেন? কারণ এদেশীয় যত নাটক, 
তার প্রা সবহ রঙ্গমঞ্জের দিকে তাকিয়ে লেখা হয়েছে । দর্শকের মনোরঞ্জন 
করাষ্ এ-নাটকগ্চলির লক্ষা। তা হ'লে দেখা যাচ্ছে আগে রঙ্গমঞ্চ, পরে 
ম।টক। কথাটা কি আসলে তাই” না। অভিনয়কলার মূল কথাটি নাটক, 
এর উৎস তাই | এই জগৎ, তার মানুষ, মান্থষের মানসিকতা কিংবা আমার 
কোনো বোধ ধা বিশ্বাম অথব1] উপলব্ধ সত্যের কথা যদি আমি বলতে চাই, তবে 
বাঁ বলার জন্য সাহিত্যে কয়েকটি বিশিষ্ট অঙ্গ প্রচলিত আছে-_ছোটগল্প, 
উপন্যাস, কবিতা, প্রবন্ধ, নাটক প্রভৃতি । ধরা যাক, এ৯ পাচটি অঙ্গ পাচটি 
যান_আমার লক্ষাঙ্ছলে নিশ্চিতভাবে পৌছতে যে যানটি আমায় সাহাধা করবে 
আম নিশ্চয় তারই আশ্রয় নেব। অর্থা২ং আমাকে আগে ভাবতে হবে, 
আমার বক্তব্য, জীবনভাত্য তথা দর্শনকে স্প্ই করবার জন্যে কোন মাঙ্গিকের 
আশ্রয় আমি নেব। আর তা য্দি নেওয়া হয়, তবেই নাট্যকার বলতে আমরা 
একটি বিশেষ সম্প্রদায়কে আলাদা! করে ভাবব ন। যেমন, তেমনি নাট্যরচন। 
বস্তটিও রঙ্গমঞ্চের দাসত্ব থেকে মুক্তি পাবে। 

নাট্যরচনার কয়েকটি ধরাবীধা প্রচলিত সংজ্ঞা যেমন রয়েছে, তেমনি 
রয়েছে সাহিতোর অন্যান অঙ্গেরও। অত জটিল ব্যাপারের মধ্যে না গিয়ে 


১৪ নাটযচিস্তা 


খুব সহজভাবে এক একটি বিশিষ্ট অঙ্গের পার্থক্য বিচার করলে দেখা যাবে, 
নাটকের প্রাণবন্থ মূলত সংলাপ । আমার মনে হয় এটাই প্রধান এবং এটাই 
শে কথা । শিল্পী যেমন তুলির আচড়ে তার চিত্রশিল্পীকে প্রাণবস্ত ও সার্থক 
করে তোলে, তেমনি সংলাপই নাট্যকারের তুলি। বিশেষ বিশেষ পরিবেশ, 
ঘটনা, ছন্দ, মূহুর্তের মধ্য দিয়ে কাহিনীর অগ্রগতির সঙ্গে সঙ্গে মূলতঃ 
সংলাপই এক্ষেত্রে চরিত্রস্থটির একমাব্র অবলগ্কন। এর সঙ্গে যুক্ত 
রয়েছে অন্যান্য বিষয়। একজন লেখক যদি সার্থক নাটাশ্থষ্টি করতে বসেন, 
তবে তার বক্তব্য প্রকাশের জন্য একটি কাহিনী নির্বাচন করবেন । সে- 
কাহিনী যত নিটোল নিখুত হয় তার দ্রিকে নজর দেওয়া তার প্রাথমিক 
কর্তব্য। এ-জন্যে একটি ছক করে নিলে সবচেয়ে সুবিধে হয়। পরে সেই 
কাহিনীটি যত কম চরিত্রের মধ্য দিয়ে ব্যাখা। করা সম্ভব তাই করা উচিত। 
এবং এখানে আমি ওয়েক্কারের সঙ্গে একমত যে, ঠিক যতটুকু প্রয়োজন, 
ষেটুকু না বললে নয়, কেবল সেটুকু সংলাপই নাটকে থকবে। একআধটি 
কথায় যদি একটি চরিত্র বিকশিত হয় এবং আমার স্ষ্ট নাটকের প্রয়োজন 
মেটায় তবে অযথাই কেন আমি বেশি সংলাপ ব্যবহার কপব। 


নাটক লিধবার আগে নাট্যকারকে ভেবে নিতে হবে, তিনি কি চাইছেন ? 
কারণ শিল্প-সাহিতোর ক্ষেত্রে দু'টি পথ খোলা আছে । এর একটি দর্শক বা 
পাঠকদের সন্তষ্টিবিধান করা, অন্তটি নিতান্তই নিজন্ব বাপার। আমি মিছে 
ছিতীয় পথটিকে য় মনে করি । আমার উপলব্ধ সতা যেহেতু এখানে মূল 
কথা, অতএব আমি যা বলব, আমি যা দেখাঁব দর্শক-পাঠক তাঁতে যদ্দি তুষ্ট 
না হয় আমার কিছু করার নেই। প্রথম পথটিকে আমি এখানে কুন্তকারের 
কাজের মতনই মনে করছি । তুমি যদি দ্বিতীয় পথের পথিক হও তো, তোমার 
উদ্গেশ্যে আমার শেষ কথা এই যে, মাত্রা সম্বন্ধে তোমাকে সম্পুর্ণ ভাবে সচেতন 
থাকতে হবে। সেটা যেমন কাহিনী-বর্ণনের ক্ষেত্রে ; তেমনি ঘটনা, গতিনেগ 
স্ষ্টি, সংলাপ, চারিত্রিক আচরণ, ছন্দমুহূর্ত গঠন প্রভৃতির ক্ষে্রেও প্রযোজা | 
সমগ্র বস্তটিকে রসস্থ করার জন্তে, প্রকৃত শিল্পন্থটি করার জন্যে যেখানে এর 
ষতটুকু প্রয়োজন তার অতিরিক্ত ব্যবহার হলেই' বন্টি বেমানান হতে পারে । 


পুর্বর ১৪ 


নাট্যকলার প্রথম কথা নাটক, দ্বিতীয় কথা অভিনয় নয়, পরিচালন! । 
অন্তত এটাই আমার বিশ্বীন। নাট্যকারের মতন পরিচালককে ও আমি শা 
বলি, বলি জীবনভাঁষাকার তথ দার্শনিক । আমায় যদি কেউ শেক্সপীয়র কি 
বানার্ড শ'র কোনো নাটক পরিচালন! করতে বলে, আমি নিশ্চয় তাতে সম্মত 
হব না। যদ্দি প্রশ্ন করা হয়, কেন, তবে আমার জবাব হবে এই যে, জীবন, 
মাষ, সমাজ সম্বন্ধে আমার যে ধারণা, পরস্ত আমার বোধের ষে নিজস্ব 
পরিমণ্ডলে আমি বাস করি, তার সঙ্গে এছু'জনের বক্তব্যের আদৌ মিল নেই। 
বরং আমি উৎসাহিত হব এলিয়টের বিশেষ বিশেষ কাবা-নাঁটকের নির্দেশনার 
বাপারে, আমি হ্যারল্ড পিপ্টার কি এন এফ সিম্পসন এমন কি বোণ্ট এবং 
লিভিংসেরও কোনো কোনো নাটক পরিচালন! করতে আগ্রহী হতে পারি। 
পরিচালক হিসাবে আমি প্রথমত আমার মনোমত নাটক বেছে নেব, যে-নাটক 
আমার বক্তব্য প্রকাশের সহায়ক হবে। এ-ক্ষেত্রে অনের জটিল বাধার 
সম্মুখীন হতে হনে আমাকে । যেমন ধরুন জন ভুইটিং-এর “দি ডেভিল?। 
হুইটিংয়ের এই নাটকটি পড়তে পড়তে আমি মোহিত হয়ে গিয়েছিলাম । 
পড়বার সময় একে আমি আমার বোধের পরিম গুলের মধ্য পেয়েছি । কিন্তু 
এর শেষাংশ অর্থাৎ পরিণতি যথেষ্ট অস্পষ্ট । হুইটিংকে যদি বলি, তোমার 
এই নাটকটি নিয়ে আমি মঞ্চে উপস্থিত হব। কারণ তোমার বক্তবাকে আমি 
সমর্থন করি। কিন্তু ভাই, শেষাংশটি আমার নির্দেশ মতন তোমাকে লিখতে 
হবে, অথবা আমি নিজে তা করে নেব। হুইটিং যদি যথার্থ জীবনভাম্যকাঁর 
হন, এবং তার অক্ষমতা সম্বন্ধে তিনি যদি মচেতন হতে পারেন, তবে তিনি 
সম্মতি দেবেন। আবার নাও দিতে পারেন। স্থতরাং নির্দেশকের সঙ্গে 
নাট্যকারের মতবিরোধের স্থত্ি হবে। নাটক এখানে যেহেতু প্রধান; 
অতএব পণ্নিচালককে নাট্য রচন। বিষয়ে মাবশেষ অভিজ্ঞ হতে হবে । নাটকের 
পর আমার কাজ একে ভিহ্থ্যয়াল আট-এর আঙ্গিকে একে সার্ক করে তোল|। 
এবং এজন্য আমার করণীয় কাজগ্ুলি এক এক করে করতে হৰে। ষেমন 
অভিনেত্‌ নির্বাচন, রিহার্সাল করা, আমার প্রয়োজনীয় দৃশ্তপট সম্পর্কে 


১৬ নাট্যচিস্ত! 


মঞ্চসজ্জাকরকে নির্দেশ দেওয়া প্রভৃতি । অর্থাৎ নাট্যকার নাটক লিখবেন, 
অভিনেতৃবর্গ অভিনয় করবেন, মঞ্চরূপকার দৃশ্ঠপট সাজাবেন, আলোকবিজ্ঞানী 
আলোর কাজ করবেন। কিন্ক আমাকে অর্থাৎ নির্দেশককে এর সকল অঙ্গ 
সম্বন্ধে ওয়াকিবহাল হতে হবে। এর! হবে নির্দেশকের যন্ত্র নির্দেশক নিজে 
এক্ষেত্রে যন্্রী নিশ্চয় । কারণ একটি নাট্যরচনাকে দৃশ্শিল্প করার দায়িত্ব মূলত: 
পরিচালকের । 

নাট্যকার এবং নির্দেশকের মতন চরিত্রশিল্লীকেও আমি শ্রষ্টা বলি। 
তীাদ্দের সম্পর্কেও বলার কথা আমার অনেক । কিন্তু আমি এখানে একটি 
হ্বতন্ত্র প্রবন্ধ রচনা] করার পক্ষপাতী নই । গোটা গ্রন্থে এর প্রতিটি বিষয়ে ভিন্ন 
ভিন্ন মতকে আমি 'নাট্যচিন্তা"য় গ্রথিত করে দিলাম । নাট্যবিষয়ক আগ্রহী 
বাক্তি, শিল্পীরা এ-থেকে কিছু শিখতে পারবেন, অথব1 নিজ নিজ বোঁধকে 
পরিশীলিত করতে সক্ষম হলেই যথেষ্ট । সবশেষে, আমি আমার এই রচনার 
প্রথম কথাতে ফিরে যাব। যারা শিল্পী, ধারা শ্রষ্ঠা তারা যেন শিল্পরূপ সমুক্রে 
নাবিকের মতন নৌক] ভাসিয়ে সম্পদ আহরণ করতে না যাঁন। 

অনেকে প্রশ্ন তুলবেন $ বলবেন,-এ দেশীয় শিক্ষামূলক রচনা কেন এতে স্থান 
পায় নি। ধারা একথা বলবেন, তাদের জ্ঞাতার্থে আমার সবিনয় নিবেদন 
এই যে, হে, নাট্যামোদী, সম্ভবত আপনি জ্ঞাত আছেন, একদা আমরা দেশীয় 
নাট্যাভিনয়ের এত্হারকে যথেষ্ট মনে ন1 করে, বিদেশ থেকে হালের থিয়েটারী 
মঞ্চবন্তটিকে তুলে এনে এদেশে প্রতিষ্ঠিত করেছিলাম । কিন্তু এক দশক আগে 
পযস্ত এ-সব এঞ্চে আমরা যা অভিনয় করেছি তা এই মধ্ণেপযোগী "মা? নয়, 
সেগুলি মূলত: পালাধম্মী রচনা । বহুকাল পরে, আজ, যখন মোটামুটি কিছু 
সার্থক নাটক লেখা হচ্ছে, হিসেব করলে দেখা যাবে বিদেশের তৃঙ্নায় এখন ও 
আমর] বহু পশ্চাতে পড়ে আছি । শতাধিক বংসর আগে যদি ও-দেশীয় মঞ্চের 
দিকে আমাদের চোখ পড়ে থাকে, তবে আজ, একশ বৎসর পরে, ও-দেশের 
মনীষীদের নাট্যচিস্তার সঙ্গে নিজেদের বোধকে মিলিয়ে নিতে ক্ষতি কি। 
ক্ষতি নেই, স্কারণ বিদেশীয় সভ্যতা সংস্কৃতি সেই আদিকাল থেকেই আমাদের 
সভ্যতা ও সংস্কৃতির ক্ষেত্রকে উর্বর করেছে- ইতিহাস তার সাক্ষী । 


পপুর্বরঙ্গ ১৭ 


আমার পরিকল্পিত এগগ্রস্থটি সকল দিক থেকে শিক্ষামূলক করে তোলার 
চেষ্টা করা হয়েছে । এ-কাজে ধিনি সবচেয়ে আমাকে সাহায্য করেছেন তিনি 
নাট্যকার শ্রনীল দত্ত। এককথায় বলা যায় এ-গ্রন্থের তিনি সহযোগী 
সম্পাদক । শ্রীমান ছুলেন্্র ভৌমিক, তাপস স্থর চৌধুরী, স্বপন মুখোপাধ্যায়, 
জগন্নাথ ভট্টাচার্ধ, অসীম চক্রবর্তী, গৌর বোস এবং বিদ্যুৎ গোস্বামী ও দ্বিজেন 
ঘোষের সাহাঁধ্য না পেলে এণগ্রস্থ প্রণয়নে আরও বিলম্ব হ'ত। ভরত আচাধের 
রচনাটির জন্য “বন্ৃরূপী” পত্রিকার কাছে কৃতজ্ঞ থাকলাম । লেখকরা প্রত্যেকে 
আমার নির্দেশগুলি ঠিক ঠিক মেনে নিয়েছেন, স্থৃতরাং তাদের প্রতি আমার 
কৃতজ্ঞতার অস্ত নেই। 


১৮ নাট্যচিস্ত? 


ত[ট ধ্িখেটাবের 


। 





৫০৭ ও পা হা ০8 ৫ চস 
হলি তরি 2 চিকধ, শাগাশ জাটক 
অপগ্াপরু বাশির সন পঠ৬। 
২০পদ 5 পা হা: 235 দঃ এ * 
১: লা লীপলাগ পরিচালিত তি কিল আর প্রাইড গ্রাস মা১কিণ 
মতগ । কে9লুকর্ণ একটি দশ 





শত পতিত পি শি শন পস্পিস্পশপাত পপ তা স্পা সিসি (সস 2 
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'£% [৮ £গ দি লাব, পর একট িঠঠালে লালডি এ জিপ 





যু চে রর ই সপ হু ৮ রি ৯ 
ফ্রেডা,রক থন পারচালিত ৫যটি ফর গোড়ে" নাটকের একটি দশ । 





॥ তধম পরব ॥ 


নাটপছ পেপার ঠকিটাকি | শিল্প 
পু ঠা শর] কচ] ন্ধ 
কগয নসক্ষা। পপ 5 ও 
শাচক । নায়াম্। এবং নাটক 


ভিন দৃষ্টি ১ অগ্য বোধ। 


লাউন্চ লেম্ান্প ট্রক্িটাক্কি 


মূল রচনা £ ভাওয়াড লিগুসে 
অনুসরণে £ উমানাথ ভট্াচাষ 


টক-লেখা নিয়ে কোন তান্বিক আলোচনা আমি করব না । আমি 

থিয়েটারে এসেছি মঞ্চের পেছন-দরজা দিয়ে । এবং একটানা 
তিরিশ বছর মঞ্চের সঙ্গে যুক্ত থাকার ফলশ্তি যতটুকু হতে পারে, ঠিক 
ততটুকুই আমার জ্ঞান-বৃদ্ধি এবং অভিজ্ঞতা । সেই আরভজ্ঞতার কথাই 
আজ আপনাদের বলব। কথাগুলো হাওয়া লিগুসের। 

'নাটক লেখার মুল স্ুত্র হ'ল _ দর্শকের অনুভূতি, গল্পের স্বচ্ছন্দ গতি ও 
নাটকীয়তার প্রকাশ--এই তিনের সমন্বয় সাধন । এর মবো দশকের 
অনুভূতি সম্পর্কে সজাগ থাক। অনশ্তই নাট্যকারের প্রথম কাজ। একটু খুলে 
বলি £ 

বহু বছর আগে আমি প্রায়ই কুস্তীর আখড়ায় যেতাম । ( লড়তে নয়, 
দেখতে ) সেখানে কি হ'ত শুন । 

ছু'জন যোদ্ধা! এসে হাজির হ'ল মল্লভূমিতে। একজনের পরনে আটর্সাট 
সবুজ পোষাক, আর একজনের নীল। যুদ্ধশুরহল। এ ওকে একট| থাব। 
মারল, ও পাশ কাটিয়ে সরে গেল; এ ওর হাত ধরল, হাত ছাড়িয়ে নিল) 
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যাচাই করে নিল প্রতিপক্ষের গায়ে কত “জার । এরপর হঠাৎ সবুজ-পোষাক 
নীল-পোষাকের মুখ লক্ষ্য করে লাথি ছু'ড়ল, ঘুসিও চালাল সেই সঙ্গে । আচমকা! 
লাখি-ঘুসির চোট সামলাতে না পেরে চিৎ হয়ে পড়ে গেল নীল-পোষাক। 
এতক্ষণে দর্শকর| চিৎকার করে উঠল, “কুন্তার বাচ্চা কি করল, দেখেছ 1” এবং 
মনে মনে আশ। করল, নান-পোধাক উঠে দাড়িয়ে তখনই এর শোধ নেবে। 

[যাদ্ধাপ| দর্শকের মন্ভভৃতিকে মংগঠিভ করলেন । অর্থাং দর্শকের কাছে 
এজন হলেন নায়ক, মার একজন শয়তান । প্রচণ্ড উত্তেজন] নিয়ে দর্শক 
পড়া দেখতে লাগল । কখনও নায়ক হারে, কখনও শয়তান । অবশেষে, 
যুদ্ধের শেষের দিকে নাল-পোষাক । নায়ক ) একেবারে কাবু হয়ে পড়েছে, 
তখন হঠাৎ মনে হচ্ছে, তার আার জেতার সম্ভাবন। নেই (ভাহলে কি শয়তানঙ্ঠ 
দিতবে 1) দই সময় নীল পোষাক লাফ দিয়ে উঠে এক আঘাতে সবুজ- 
পোষাককে মাটিতে ফেলে দিল। আর তাপ উঠে দাঁড়াবার ক্ষণত! রইল 
ন]। নীল-পোষাক তাঁর বুকের উপর চেপে বসে রইল । 

শয়তান হেরেছে ॥  পর্শকের উত্তেজনা ফেটে পড়তে লাগল । 

কাপণ আর কিছুই না; “ষাদ্ধারা দর্শকের অনুভূতিকে সংগঠিত কপতে 
পেরেছে । একজনের স্বপক্ষে (অপরজনের বিরুদ্ধে) তারা দর্শকের অন্তভতিকে 
সঙজ্জাগ করতে পেরেছে । 

তাই বলছিলাম, নাঁটাকারের প্রধান কাজ হ'ল, "মাকে বণিত এক বা 
একাধিক চপিজের প্রতি দর্শককে সহাম্রভৃতিশীল করে তোলা । অনুভূতি 
নিয়েই তো থিয়েটারের কারবার? এখানে আমপা আ'ভনয় করে গঞ্জ 
শোনাই | দর্শক থিয়েটারে আসে নাটকের পাজ্র-পাত্রীর প্রতি সমতা অথবা 
স্বণার উদ্রেক হোক-- এই চাহিদা নিয়ে) এবং দর্শকের এই চাহিদা পুরণ 
হওয়| চাই। যদি আপনি তা পুরণ করতে পারেন, তাহলে যে-দর্শক পয়স! 
খরচ করে আপনার নাটক দেখতে এসেছে, তারা খুশী হয়ে বাডি ফিরনে। 
এবং তাহলেই আপনাঁর নাটক সফল । অন্যথায়, নয়। দর্শকের ভাবের ঘরে 
কুলুপ লাগানো , আপনি ঘেউ কুলুপ খুলতে পারলেন কি না-তাঁর উপরই 
নিব করবে, আপনার নাটক সাথক অথবা! অসার্থক। 
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চাহিদা পুরণ করবার ছুশট উপায় আছে। এক: দর্শক যে-যে চরিত্রের 
প্রতি সহান্থভৃতিশীল, অন্য চরিত্র অথবা প্রতিকূল অবস্থার বিরুদ্ধে লডাই করে 
সেই-সেই চরিত্রকে জিতিয়ে দিন ; অথবা, ছুই £ প্রতিকূল পরিবেশ কিন্বা অন্থ 
মানুষের সঙ্গে লড়াই করে তাদের মহৎ পরাজয় বরণ করতে বাধা করুন। 
অর্থাৎ, চরিত্রগুলির প্রতি করুণার সঞ্চার করুন। হতাশার মধ্যে যে-নাটকের 
যবনিকা', দর্শকের তা ভাল লাগতে পারে না। কারণ হতাশার অনুভূতি বড 
“বশী পীড়াদায়ক । 

নাটক লিখতে শুরু করার আগে আপনাকে ভেবে নিতে হবে, আপনি 
নাটক শেষ করবেন কোথায়। কোন হবু নাটাকার একবার জঙ্গ 
কাঁউক্ম্যানকে একটি পাণুলিপি দিয়ে অনুরোধ করেছিলেন, “শাটকটি পড়ে 
এর ভৃতীয় অন্কে কি কি গলদ রয়েছে, আমাকে যি একটু বুঝিয়ে দেন ।” 
কাউক্‌ম্যান পাণুলিপি হাতে নানিয়েই জবাব দ্রিলেন, “আমি এখুনি বলে 
দিচ্ছি, গলদ রয়েছে আপনার প্রথম অঙ্গে |" কাউকম্যানের বক্তবা ছিল, 
শুরু করার আগে লেখক একবারও ভাবেননি, কোথায় তিনি শেষ করবেন। 
০&মন পাগুলিপি হাতে নিয়ে আমারও খুন গারাপ লাগে-যার প্রথম অঙ্ক 
চমংকার, দ্বিতায় অঞ্চ চমতকার, কিন্তু তৃতীয় অস্কট। কিছুই নয়। এমন হয়, 
মধু আগে থেকে নাভাবার জন্যেই 

' প্রধানতঃ ুহ কারণে নাটক মার খায়। প্রথম £ নাটকের চদ্দি্ অথব। 
ঘটনাবলী দর্শকের চোখে বিশ্বীস্ত বলে মনে হয় না। দ্বিতীয়: বিশ্বীস্য মনে 
হলেও, চরিত্র অথবা বণিত ঘটনাধলীতে দর্শকের কিছু আসে যায় ন।। 
এমনটি ঘটলে সে নাটকের ভবিষ্যৎ নেউ'। 

নাটকে চরিত্র এব ঘটনাবলীর প্রতি যদি দর্শককে উংসক ও আগ্রহী করে 
তুলতে পারেন, তাহ'লে “তার পরের কাজ হবে, দর্শককে উদ্রেদ্দিত কর।। 
কেমন করে? দশক মনে মনে যে-চরিতের জয় কামনা করছে, তাকে এমন 
অবস্থায় ফেলা, ষাতে মনে হতে পারে-তার পরাজয় অনশ্যন্তাবী। দর্শক 
যাকে নখী দেখতে চাইবে, তাকে দুঃখ পাইয়ে দর্শকের সহানভৃতিকে জর্জরিত 
করুন। এবং সবশেষে অনেক ঝড ঝঞ্ধা পার করয়ে, যার শেষ দর্শক 
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যেমন দেখতে চায়, তাকে তাই করুন, দেখবেন, আপনার নাটকের 
মার নেউ। 

দর্শকের অনুভূতিকে খাঘাত করার কয়েকটি সহজ উপায় আছে। যেমন, 
দর্শকের ধারণায় যা সবচেয়ে মূল্যবান, তার প্রিয় চরিত্রকে সেই মূল/বান বন্ব 
থেকে বঞ্চিত করার অবস্থায় ফেলে দিন । আমরা জানি প্রাণ-সম্পদ বড় 
সম্পদ। এই প্রাণট্ুকু ধরে রাখার জন্যেই তে] আমাদের প্রাত্যহিক কর্ম- 
কাণ্ড। এখন, আপনি যদি দর্শকের প্রিয় চরিত্রটিকে ঘৃত্যুর মুখোমুখি দাড 
করিয়ে রাখতে পারেন কিছুক্ষণ, ব্যস, তাহলেই বাজী মাৎ। 

আপনার গল্পের অংশবিশেষ দ্রুত অথবা মন্থর গতিতে এগোবে, ত। নিভর 
করবে দর্শকের অনুভূতির গভীরতার উপর | অনুভূতির স্তর যদি গভীর হয়, 
আপনার গল্প তখন এগোঁবে শশ্ুক গতিতে । অন্যথায়, অত্যান্ত দ্রুত গতিতে সেভ 
অংশটি আপনাকে পার করিয়ে দিতে হবে। প্রহসনের গতি হবে দ্রুততর | 
যেন আপনি চলন্ত ট্রেনে বসে জানাল! দিয়ে দেখছেন, টেলিগ্রাফের থামগুলে? 
আপনার চোখের সামনে দিয়ে এক এক করে সরে যাচ্ছে । ওই থামগুলো 
হচ্ছে গল্পের এক একটি পয়েপ্ট। এবং আপনাকে অতি দ্রুত ওই পয়েপ্ট গুলো! 
পেরিয়ে যেতে হবে । কোথাও ফ্াঁড়িয়ে পড়া চলবে না, গতি শিথিল হবে না, 
ক্রমাগত এগিয়ে যেতে হবে একটা ঘটনা থেকে আর এক ঘটনাঁয়, তাঁরপর আর 
একটা, ভারপর আর একটা1-***---*" 

আমি একজন নাট্যকারকে জানি যার প্রধান ছুবলতা। হ'ল, তিনি খুব ভাল 
লেখেন। কোন দৃশ্বো কয়েকটি চরিত্রকে একথানে পেলেই তিনি তাদের দিয়ে 
এমন একটি মনোজ্ঞ আলোচন! শুরু করবেন, যা শুনতে ভাল, কিন্তু নাটকের 
সংলাপ হিসাবে অবাস্তর। এতে নাটকের গতি বাহত হয় এবং নাটকের 
মুল বক্তব্য হালকা হয়ে যায়। যে-দুশ্টো ঠিক যতটুকু বল! প্রয়োজন, তার এক 
বর্ণও বেশী লিখবেন না । অতি কথন মনোহারী হতে পারে, কিন্ধ নাটকে তা 
একেবারেই অচল। 

'দৃশ্বাগুলিকে অযথা বিলম্বিত করবেন না। 

বছর তিনেক আগে আমরা একবার মফংন্বল যাত্রা করি "6 জ101 
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(901১০7” নাটকটি নিয়ে। আমরা ভেবেছিলাম, প্রথম অঙ্কট1| কোনে! রকমে 
পার করে দিয়ে দ্বিতীয় অ্ক শুরু করতে পারলে আর আমাদের ভাবনার 
কিছু থাকবে না। প্রথম অঙ্কে আমরা দর্শকের কোনো প্রতিক্রিয়াই আশা 
করি নি। কিন্ত অভিনয় শুরু করতে ফল হল উলটে] প্রথম অঙ্কে 
মুহণু'হ দর্শকের উচ্ছ্বাম ফেটে পড়তে লাগল । আমরাও উৎসাহিত হয়ে 
বলাবলি করলাম, “যাক, আর ভয় নেই।” কিন্ত দ্বিতীয় অঙ্কে দর্শক কেমন 
চুপসে রইল; প্রথম অস্কের সেই উচ্ছ্বাসের নামগন্ধ আর দেখতে পাওয়া গেল 
শা তাদের মব্যে। ভাবতে নমলাম। য| আবিষ্কৃত হ'ল, ৩1 অতি তুচ্ছ কথা । 
আসলে নাটকের সব কটি দৃশ্তই অধথা বিলপ্িত। স্থৃতরাঁং, এখান খেকে এক 
লাইন, গখান থেকে তিন লাইন, সেখান থেকে ছু'লাইন- এমনি করে কিছু 
কিছু সংলাপ কেটে বাঁ? দিয়ে দিলাম । আমাদের পরবতী অভিনয় অনেক 
ভাল হয়েছিল । 

মনে রাখা দরকার, দু-একটি বাঁডতি সংগপ্ীপ নাটকের গতিকে বিলম্বিত 
করতে পারে । ছুটি-চারটি বাড়তি সংলাপের দরুণ নাটক একঘেয়ে লাগতে 
পারে । আ চারটি-ছটি বাতি সংলাপে “অসহা 1”- এমন কথা দশকের 
মনে হওয়াও বিচিত্র নয়। 

"1টকের মুল চরিত্র এমন হওয়া বাঞ্চনীয় যে-চরিজের প্রতি দর্শকের 
সহান্তকৃতি অতি সহজেই আকর্ষণ করা যায়। বাপপনিতাদ্দের নিয়ে নাটক 
লেখার বাসন। অনেকেরই হয় ; কিন্তু লিলিয়ান হেল্ম্যান যেমন লিখেছিলেন, 
যদি তেমন লিখতে ন!-পারেন, তাহলে এদের নিয়ে না-লেখাই ভাল। দর্শকের 
সাঃনে এমন সব চরিত্র এনে হাছির করুন, যাঁদের দেখলে দর্শক খুশী হয়, যাদের 
সঙ্গে সময় কাটাতে দশক আদন্দবোধ করে। যদি গল্লের খাতিরে অন্য ধরনের 
কোন চরিত্র এসেও পড়ে, গল্পের গুয়োজন ফুরোলেই তাঁকে বের করে দিন। 

নাউক দেখতে দেখতে দর্শকের যদি মনে হয়, মে যা দেখছে সব সত্যি, 
ভাহলেই আপনার লেখা সার্থক ।' দর্শককে ভুলিয়ে দিন যে, সে নাটক দেখছে; 
তাকে মনে করতে দিন যে, সে যা দেখছে তা অভিনীত নয়, তা ঘটছে ; ওই- 
বানে-মঞ্চের গপর 1 তাহলেই সে খুশী হবে। 


নাটক লেখার টুকিটাকি ৩১ 


ক্রক আযট্াকিনসন্‌, “প্রীপ দি হাঁরভেষ্ট ” নাটকটি তার তত ভাল লাগেনি 
কেন, এই আলোচন! করতে গিয়ে এক জায়গায় বলছেন, “সম্ভবত নাটকের 
অনেক কিছুই বিশ্বাস্য হয়ে উঠতে পারে নি।” দেয়ালে একটা দেষাল ঘডি 
দেখান হ'ল, কিন্তু সেট! চলে না । মোটর গাড়ির হর্ণ বাজান হ'ল, কিন, তার 
আওয়াজ মোটেই হর্ণের মতন নয়। এবং টেবিল এখান থেকে গুগানে 
সরিয়ে রাগনাঁর জন্যে আঁবশ্াক একটি চরিত্রকে মঞ্চে এনে হাজির করা হ'ল 
-এমনি আরে! খুটিনাটি অনেক কথা | 

চিঠি লিখে আমি আটুকিনসন্কে জানিয়েছিলাম, “খুটিনাটি গুলো কিছুই 
না; আসলে নাটকটিই আপনার কাছে প্রক্কত বিশ্বাসা হযে উঠতে পারেনি 1” 

এহসব তুচ্ছ কারণে নাটক যে ক্ষতিগ্রস্থ হয় ন", ত। আমি বলছি শা. 
আমার বনপা হ'ল, মাটক যদি তাল লাগে ভাহালে খডির কাটা নল কি না 
কিম্বা! হর্ণের এক হের মত শোমাল কি না-এ নিয়ে কেউ মারামারি করে না । 
কিন্তু নাটক মে মুতে অনাঁবশাক বিলঙ্গি হয়ে দর্শকের মনে একঘেয়েমীর 
(বিরক্তির? টি করে, ভখনইঈ এই সপ দিকে নব যায়| গুশু কঠে, 
“ঝাড লনটা অত ৯টচু করে ঝুলিয়েছেন “কন মশাই " অত স্টচুতে তো ঝাড 
লগন থাকে না"। আহি তখন কেমন করে পোঝাই বে, দোতলা তলায় 
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ষারা বসেছেন তাদের দেখতে অন্তবিধা না হয় -সেকপা ভেবেই অত 
করে ওটা বসানে। হয়েছে । 

নাটক একঘেঘে লাগত আপন করলেই ধর্শক বারে বারে গহী দেয়াল- 
ঘড়িটার দিকে তাঁকাবে আপ তাঁর মনে হবে £ কই, ঘটির বাটা তে? কই নে 
না একটুও । 

নাটক ভাল লাগলে এপ “কাণো কিছুই তাদের নভরে আঙবে »:। 

আর এক কথ।, দর্শকের কাছে আজ যা পিশ্বীন্তা বলে মনে হন্ছে, কাল কন্ত 
তা হবেনা। সুতরাং আরও ভারী কিছু, গশীর কিছু ছিয়ে যেতে হবে। 
এটা দর্শকের দাটি। এ দাবি পুরণ করার দ্ায্ধিহ নাটাকমীর | পুরণ করে 
পারলে পাশ, না পারলে ফেল। 

দর্শকের আর একটি মনের কথা, আমরা শুনতে চাই না, দেখতে চাই । 
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৩২ নাটাচিন্তা 


নটনা যা কিছু, তা ঘটুক মঞ্চের উপর | যেমন করেই হোক, ঘটনাকে 
উপস্থিত করতে হবে দর্শকের চোখের সামনে । তা নাহলে সে ধৈষয ধরে 
পসতে নারাজ । 

সাীরণভাবে, এট আমি লক্ষা করেছি, প্রথম অঙ্কটি সাথক ভাঁবে লিগে 
“কল। বা সেটি স্ন্দরভীবে অভিনয় কর! সত্যিই বড় কঠিন কাঁজ। বশ 
না, প্রথম অঙ্কে তো নাকের ভিত্তি স্থাপন! কর! হয় অশেক কাহিনী, অনেক 
ঘটনা, অনেক চকিত্রের অবতারণা করে। এবং যেগুলো দর্শকের কাছে 
একেবারেই অপরিচিত । চরিত্রগুলো অচেনা, কার সঙ্গে কার কি সম্পক__ 
এটাও তাদের জানা নেই । কাহিনী, পরিবেশ একেবারে নতুন । বুঝে উঠতে 
সময় যায়। রসের বোধ থাকে লুক্ষায়িত | 

স্রতরাং, আপনার কাজ হল, প্রথম অঙ্ককে অনেক হাঁপি ঠাট্রা অথবা খাশিক 
উন্তেঞন1 কটি করে দর্শকের সাধনে হাজির কর।। প্রথম অঙ্কে কোনো চিত্র 
যি মুঞ্চর উপর একট সেকেলে চেয়ারে বসে গুরুগণ্তীর স্বরে বলতে আন্ত 
করেন, “ভারপর বুঝলেন কিনা, এটা হল ১৭৯5 সাল। ফরাসী দেশটা দেখছি 
'মন্তুদ্বন্দ্বে একেপারে রসাতিলে যেত বসেছে 1৮-তাহলেই আপনি গেলেন । 
থিয়েটারে এসে গল্প শুনতে কে চাইবে” আপনার যর্দি কিছু বলার থাকে, 
ঘটা টৈৈরা করুন এব" মে ঘঈনার অধো দিয়ে আপনার বক্তপা বেরিনে 
আহক । 

নাউক বিচার করনে বসলে প্রথমে গন্ধ এবং সেহ গল্পনাকে এগিয়ে শি 
বাওয়াণ চন্তে কিকি ঘটনা আমদানী করা হয়েছে,এই বিচারটাত আমর 
গে এনে পে । ধরুন, একটি হেলে এবং একটি মেনে পরস্পরকে ভালবাসে । 
এপন এই ভালবাসার কথা! দর্শককে জানাতে গিয়ে ঘদি দেখ| যায়, ছেলেটি 
+ং মেয়েটি নিরালায় বসে আলাপ করছে, আর সে সময় বন্দুক হাতে হাজিৰ 
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হ'ল একটি লোক, গে বলল-ছেলেটিকে সে গুশি করে মারবে । তাহ গে 
পাপারটা কেমন দার 2 খুব খাপ | অথাজ গল্প বলার জগ্গে এমন একটি 
ঘটন1 আমদানী করা হ'ল যেটা একেবারেই বিশ্বাসযোগ্য নয় কারণ দু'জনে 
পরম্পরকে ভালবাসে -এই কথাট! বোঝাবার জন্যে বন্দুকধারীর গুয়োজন কি? 


নাটক লেখার টুকিটাকি রঃ 


যখন নাটক লিখতে বসবেন, নাট্য-পরিচালকের কথা! একেবারে ভূলবেন 
না। আপনার চরিত্রগুলো কথা বলে; তাছাডা আর কি কি করে তার কিছু 
আভাস "দিয়ে দেবেন ; নইলে বেচারা পরিচালককে অনেক সময় বড় ছুরাবনায় 
পড়তে হয়। চরিত্রগুলো আর পাচ জনের মত সামাজিক ( অথবা অসামাজিক ) 
মানব) এট| “তা তাকে প্রমাণ করতেই হবে । স্ৃতরাং তাঁকে একটু সাহাষ্য 
করবেন । 

কি নিয়ে লিখবেন? আমি জানি না। বিষয় নির্বাচন বড় শক্ত কাহ। 
তবে থিয়েটারের সবদিক ভালরকম জান! থাকলে কাজটা তত শক্ত নয়। 
ওয়েন ০্েভিপ বলেছেন £ নাটক লেখা শুরু হওয়ার আঁগেই অনেকসময় বলে 
দেওয়। যায়-_নাটক চলবে, কি, চলবে না| কথাট। ভাঁববার মত । একেবারে 
আনকোরা বিষয়বস্ক তে? যখন তখন মাথায় আসে না। কিন্ত একবার এসে 
গেলে তখন ত।র গর্ন হবে আনকোরা, চরিত্রগুলো দেখ। দেবে নতুন চেহারায়, 
একটার পর একটা ঘটন। ঘটবে-_আগে যা কোন দন ঘটেনি ( অবশ্য দর্শকের 
চোখের সামনে 1, এবং সব্‌ মিলিয়ে দর্শকের অনুভূতির ভারে একটি নতুন স্বর 
ধ্বনিত হবে। স্কতরাং অভিনবত্তের কথ! মনে রাখবেন | 

নাটকের মধ্যে উপদেশ ছড়াঁবার চেষ্টা করবেন না। বিশ্বস্তভাবে মানুষের 
ভাল-মন্দ, মান্থযে-মানুষে সম্পর্ক, পরিবেশের সঙ্গে লড়াই করে অথবা পরি- 
বেশের সঙ্গে খাপ খাইয়ে মান্গষ কেমন করে বেঁচে আছে- এইটুকু দেখাতে 
পারলেই ষথেষ্ট। এ থেকে যা বোঝবার, দর্শক নিজগুণে বুঝে নেবে । ভগবান 
কি, বা আমাদের পৃথিবীতে কোন্‌ জিনিসটা খাটি আর কোনটা মেকী-_বেশি 
কথা বলে দর্শককে তা বোঝাতে হবে না। 

আপনি যদি চান যে, আপনার নাটক হবে প্রচার-মূলক, তাহ'লে কোনো 
চরিত্রকে এমন কথা বলাবেন ন1 যা থেকে মনে হ'তে পারে-লোকটা বক্তৃতা 
দিচ্ছে । তাকে কথ! বলার স্থযোগ না দিয়ে অভিনয় করতে দিন; দেখবেন 
আপনার উদ্দেশ্য সফল হচ্ছে। অন্যথায়, প্রচারও হবে নাঃ নাটক তো 
কম্মিন কালেও না। 

শেষ কথা বলে আপাতত শেষ করি। নাটকের শেষ দৃশ্টের শেষ দীডিটি 


৩৪ নাট্যচিস্তা 


দেওয়ার পর আপনার নিশ্চয়ই মনে হবে, বেশ লেখা হয়েছে ; অন্ততঃ আপনার 
পক্ষে যতখানি বেশ লেখা সম্ভব। স্থতরাঁং চল, শুনিয়ে আমি পরিচালককে 
অথবা থিয়েটারের মালিককে । পাওুলিপি বগলে নিক্ে এখুনি বেরিয়ে পড়া 
ষাক? 

না। পাঁওুলিপি আপনার ঘরে তালাবদ্ধ থাক। থাঁক কিছুদিন; জুডিয়ে 
ঠাণ্ডা হোক। মাপ ছই পরে আপনি নিজে পড়ন, প্রয়োজন মত সংস্কার 
করুন। (প্রয়োজন হবেই । ) আবার ছু'মাসের জন্য চাঁপ! দিয়ে রেখে দিন । 
আবার বের করে পড়,ন। পরিচালক অথবা মালিকের হাতে যাওয়ার আগে 
এমনি চলুক কয়েকবার। এতে ফল ভালই ফলবে। অস্তত আমার তাই 
বিশ্বাস। 


'নোটস অন প্লে রাহাটং" 
অনুনরণে 


নাটক লেখার টুকিটাকি ৩৫ 


শিপ শুধু সন নম্র 


মূল রচনা! £ আনন্ড ওয়েম্বার 
অনুমরণে £ অমিতা রার 


গালয় সন্ধে লোকে এত কথা ন। বললেহ ভাল ভত | সমালোচনার 
উ। বিরুদ্ধে আমার কোনো অভিযোগ নেই । কিন্তু লোকের মতামত 
প্রকীশের ফলে মনে যে প্রতিক্রিয়া হয়, তাতে বহু সময় নষ্ট হয়, দেহটাই আমার 
বক্তন্য। আনন্ড ওয়েস্কার তার মূল প্রবন্ধে বলেছেন 01001010069 নাটকটি 
যে তীর নিজস্ব ধারায় সাফলালাঁভ করেছিল, তার একটা কারণ--এ নাটকটি 
লেখার সময় রঙ্গালয় সম্বন্ধে তার অভিজ্ঞতা ছিল গণ্তীবদ্ধ। একটা নাটকে 
বত্রিশট! চরিজ্র থাকতে পারে না "নাটকের মধ্যে বিরাম না হলে চলবে 
না...রঙ্গমঞ্জের ওপরে উন্নন রাখতে পাঁবে না..এই সব কথা আমার কাণের 
কাছে বলার মতন কেউ ছিল না তখন । কিন্ত গতান্থগতিক হব মনস্থ করে 
যে আমি 74119£5-তে ( নাটকত্রয়ী ) গতানুগতিক ধারা বজায় রেখেছিলাম 
তা নয়। বরং বলা ষাঁয় যে, আমি যা বলতে চাই তা! & বিশেষ গতানুগতিক 
শৈলীর সঙ্গে আপনা থেকেই খাপ খেয়ে গিয়েছিল। কোনো কোনে! দিকে 
অবশ্য আমি ফেন নতুন পথের দিকেই যাচ্ছি। 
রঙ্গমঞ্চের আকৃতি প্রোসিনীয়াম, এখন এসব নিয়ে কোনোদিন মাথা 


৩৬ নাট্যচিস্ত। 


ঘামান নি এয়েম্কার। তিশি বলেন : লেখাপন সময়েও আমি কোন বিশেষ 
রঙ্গমঞ্চের পরিকল্পনা করে লিখি না। অঙিনেতাদের স্টেজে আসা- 
যাওয়া করতেই হবে_সেট] প্রোসেনিয়াম স্টেজেও তাঁরা যেমন পারবেন, 
অন্ত স্টেজে তাই। লন্প্রতি রোমে গিয়ে আমার একটি আশ্্য স্থন্দর 
অভিজ্ঞতা হয়েছে । আমরা ওখানে [51198%-র নাটক তিনটির কয়েকটি খণ্ড 
দেখাতে গিয়েছিলাম । ঘটনাগুলি কালাহুক্রমিক ভাবে দেখানো হচ্ছিল। 
প্রথমে--0৮011010 5001 101) 88115% থেকে ছুটি দৃহা, তারপরে [70 5911108 
2০ ]5:0531210, আবার (01190) 308 এইভাবে অভিনয় হচ্ছিল । 
এই প্রদর্শনীর জন্ত আমাদের বাধা হয়েই ন্যয়সঙ্কোচ করতে হয়েছিল, তাই 
কোনে! জিনিসই আমর! সঙ্গে করে নিয়ে ষেতে পারি নি। যে কটি পোশাঁক- 
আশাক, টেবিল-চেয়ার, বাক্স পাওয়! গেল, তাই দিয়েই কাজ চালিয়ে নিতে 
হয়েছিল। রঙ্গমঞ্চের পিছনে ঝোলাবার একটা পর্দা অবশ্য আমাদের ছিল 
আর জন ডেক্সটার আলোকসম্পাতের ব্যবস্থা করেছিলেন। দৃশ্তপট, সেট, 
খু'টি প্রভৃতি উনকোটি চৌষটি রকম জিনিস একেবারে বাদ দিয়েও যে এ 
খগ্ুগুলি অভিনয় করতে পারা গেল--মেটা আবিষ্কার করে আমি মুগ্ধ হয়ে 
গেলাম । এসব সবেও অভিনয় প্রাণবন্ত হয়ে গঠাতে আমাদের মণো একট। 
অদ্ভূত উত্তেক্গনার সঞ্চার হয়েছিল । দশক ও সমালোচকদের কথা তে। ছেড়েই 
দিচ্ছি। 'অভিনেতা-অভিনেজীরা, জন ডেক্সউ।র এবং আমি নিজেও মেতে 
উঠলাম । এখন এট! একটা সাধারণ নিয়ম হিসেবে চলতে পারে কিন| জানি না। 
কিন্ত এই নাটিকাগুলির সম্বন্ধে অস্তত: মামার মনে হাল যে, সেটিং বা দর 
বিস্তাস হবার! পরিবেশ স্থষ্টির ওপর কিছুই নিঠ্র করে না। নাটকের বক্তব্য 
সংলাপের মধ্য দিয়েই ব্যক্ত হয়। 

আজ ষদি আপনি নতুন একটা ঘরে থাকতে বান, প্রথমেই তো আপনি 
আসবাবপঞ্রগুলোৌকে অন্যভাবে সাজ্গাবেন, অন্ত ছবি টাঙাবেন ও সমন্ত 
জিনিসটাকেই আপনার ইচ্ছামত বদলে নেবেন । আপনার নিজম্ব ব্যক্তিত্বের 
ছায়া পড়বে এই সমগ্র পরিবত্নে । এর থেকে এ সহঙ্গ সত্যটাই পরিশ্ছট হয়ে 
ওঠে যে, গৃহসজ্জা গৃহম্বামীর ব্যক্তিত্বেরই পরিচয়বাহী | এয়েস্কার যখন [11985 


শিল্প শুধু সব নয় ৩৭ 


লিখেছিলেন তখন কিন্তু এগুলিকে লেখার বিষয়বস্তর মতনই দরকারী ও ভাব- 
প্রকাশের সহীয় স্বরূপ তিনি ভেবেছেন। আমার নতুন নাটক 00103 আ10) 
7৬6568108 আমি রোমে যাবার আগেই লিখতে শুরু করেছিলাম। এর 
প্রথম খসড়াটি আমি আগে করে ফেলেছিলাঁম। কিন্ত এর বেলা আর আমি দৃশ্য 
ধা সেটের কথা ভাবছি ন|। চাকরীজীবিদের এক বাসাবাড়িতে দৃশ্ঠাটি 
সংঘটিত হচ্ছে এইট্ুকুই আমার পক্ষে বলা প্রয়োজন । তারপরে সেখানে দেয়াল 
থাকবে না বিছানা থাকবে বা আদৌ কিছু থাকবে কিনা তা নিয়ে আমার কোন 
মাথাবাথা নেই । আমি এখন আর দৃশ্যপট সম্বন্ধে কিছু ভাবি না। সত্যি কথা 
বলতে কি শুধু যে দৃশ্ঠপট কমাবার জন্যেই আমি এত চেষ্টা করছি তা নয়। 
নাটকের সংলাপও যথাপাঁধা কমাতে চাই আমি। আমি এখন নাটকের 
শৈলীর সম্বদ্ধেই উত্তরোত্তর সচেতন হচ্ছি। আমার অন্য নাটকগুলি যে এ 
ধরনের নাটকের থেকে এমন কিছু মারাত্বক রকম ভাল নয় সেকথা! আমি 
বাজি রেখে বলতে পারি । নাটকে কথা যত কম বলি আমার ততই ভাল 
লাঁগে। চলচ্িত্্রজাতীয় ধারার প্রতি আমার আগ্রহ থাকার জন্যেই যে 
এরকম)] হচ্ছে তা আমার মনে হয় না। রঙ্গশালায় কাজ করতে করতে, 
অন্তান্ত নাট্যঙ্কারদের সঙ্গে আলাপ আলোচনা করতে করতে আমি একটা 
বিষয়ে উত্তরোত্তর সচেতন হচ্ছি যে-_রঙ্গালয়ে লোকে আমে কিছু একটা 
ঘটছে সেট দেখবার জন্যে । [70181116506 0:85816] নাটকে 
আমার এই দুষ্টিভঙ্গীর কিছু আভাস ছিল। বিশেষতঃ যে দৃশ্যে ঝগড়ার পরে 
আযাডা ও ডেভ-এর ভাব হ'ল আর ডেভ, আ্যাডাকে ফুল ও টেবলকুথ দিয়ে 
সাঁজীলো৷ সেই দৃশ্বো অথব। শিশুটির সঙ্গে “হ্ট-দৃশ্বো এট! বেশ বোঝা ঘায়। 
একমাত্র যে সমালোচক এটা ধরতে পেরেছিলেন তিনি হলেন মাইকেল কাস্টো। 
তিনিই খুব উৎসাহ দিয়ে বলেছিলেন যে “জেরুপালেম'-এর কয়েকটি জিনিসের 
মধ্যে একটি স্বতন্ত্র ধারার ইঙ্গিত পাওয়া ষাচ্ছে। কালক্রমে হয়ত আমি 
এই বিশেষ ধারাটিরই বিকাশসাধন করতে পারি। 

কিন্তু কম্মিনকাঁলেও কি মান্ধষ এ ব্যাপারে একটা ধরাবীধা নিয়ম মেনে 
চলতে পারে? পারলেই বা সেই লক্ষ্যে উপনীত হওয়! যাঁয় কেমন ভাবে? 


৩৮ নাট্যচিন্তা 


রঙ্গশাঁলা যে দৃশ্ঠেরই স্বান এবং পর্দা ওঠার সঙ্গে সঙ্গেই সেটটা দেখলেই একটা 
উত্তেজনার স্থষ্টি হয়_ এ কথ। অবশ্টই বলা যায়। কথাটাও কিছু অন্যায় 
নয়। কিস্তুআমার মতে এ বিষয়ে একটা সমস্যার চুড়ান্ত নিষ্পত্তি করে 
নেওয়া দরকার । সেট! হ'ল এই যে, লোকে আমলে কোন জিনিসটার দাম 
দেয়--০েট দেখে যে উত্তেজনা হস তার, না, রঙ্গমঞ্জে যারা দাড়িয়ে আছে 
তাদের মধ্যে কি হচ্ছে না হচ্ছে --সেইটার ?, 

01719 108 চ:৬০1:5 0178 নাটকে একটা সম্পূর্ণ দূুশোর মধ্যে একটাও 
কথা নেই । আছে কেবল অভিনয়। ওয়েস্কার মনে করেন যে, এই দৃশ্ঠাটি 
তিনি যেমন মজার আর যেমন উত্তেজনাপূর্ণ করতে চেয়েছিলেন, ঠিক 
তেমনিই হয়েছে । এই নাটকের খসড়া] সম্বন্ধে ওয়েস্কার বলেছেন : আমার 
একটু ভাবনাই হচ্ছে এখন । তার কারণ, আমি যেন গতান্গতিকতাঁর বন্ধন 
ছিড়ে বেরোবার জন্যে মরিয়। হয়ে বাস্তৰ আর অবাস্তবের মাঝখানে এসে 
পড়েছি । এই নাটকের অনেকখানি করে অংশ আমি খুবই অস্বাভাবিক করেছি। 
কিন্ত গতান্ুগতিকতার বন্ধনটা এত দৃঢ় যে সেটাকে একেনারে ছিড়ে ফেলতে 
পেরেছি বলে আমার মনে হচ্ছে না। অবশ্ঠ 70110985-র গঠনরীতি আর 
আঙ্গিক দুই গতানুগতিক | কিন্ত আমি তো গোড়া থেকেই বলছি যে আমার 
যদি কোন মুল/ থেকে থাকে তাহ'লে পেটা আমার ৫শলীর জন্যে নয়, আমার 
বক্ুবোর জন্যে । কিন্তু এই কথ। বললেই তো আবার সেই পুরনে। তক্টা উঠে 
পড়ে _-পিষয়নস্ত আর রচনাশৈলী তো বলতে গেলে একই জিশিস।:.. 
তোমার নলনাঁর ধরনটাই ঘদ্দি বস্তাপচা হয়, তাহলে ষা বলছ সেটাই ব। তা ছাড়া 
আর কি! আমি বলব যে, পুরেনে! ধরণট! আমার বেশ আসে । আর আমি 
ষে গতানুগতিক পথে চলেছি তাতে তো আর আমার বক্তব্যের গুরুত্ব কিছু 
কমে নি-যদি অবশ্য বক্তব্যের গুরুত্ব কিছু থেকে থাকে । নতুন একটা 
রচনাশৈলীতে যে আমার খুব বেশি স্থবিধে হবে তা নয়। আসল ব্যাপারটা! 
হচ্ছে এই যে, একই জিনিন আর আমার ফেনাতে একটুও ভাল লাগছে ন1।, 

একটি গীতিনাট্য রচনাকালে শ্রীওয়েস্কার বলেছেন £ এই নাটকট।কে 
অনেকাংশেই দৃশ্যকাঁব্য বলা যায়। এতে সংলাপ খুব বেশি নেই। আছে 


শিল্প শুধু সব নয় ৩৯ 


খালি প্রধান চরিত্রগুলির মুখে তিনটি বড় বড় গল্প। এঁ গল্পের মধ্যে দিয়েই 
শাটকটা রূপ নিচ্চে। প্রথত্র গল্প. দিয়ে নাটক শুরু হচ্ছে। দ্বিতীয় গল্পটা 
আসছে মাঝখানে । আর ততীয় গল্প দিয়ে নাটক শেষ হচ্ছে । তাছাড়া বাকি 
ংশট। প্রায় সবই দর্শনীয়__শ্রবণের এক্ডিয়ার বিশেষ নেই বললেই চলে । 

এর গানগুলে। বেশ কয়েক মাস আগে লিখে ফেলে রেখেছিলাম । এখন এতদিন 
পরে আবার এতে হাত দিয়ে দেখি ষে, মাঝে মাঝে স্থরকারকে বলতে ইচ্ছে 
করে-__'এ প্রেমের গানটা অর্থহীন ওট। আর ভাল লাগছে না।' 

এবার যা নলব সেটা শ্রনে আপনারা খুব ছুঃখ পাবেন । শিল্প সম্বন্ধে 
ওয়েক্কারের ধারণার কথাই সেই দুঃখের কারণ শ্রীওয়েম্কার তার মূল প্রবন্ধে 
বলেছেন £ এখন দেগছি ষে, শিল্প ষেন আমার কাছে দিন দিন নিরর্ক হয়ে 
আসছে। মনে হচ্ছে শিল্প শুধু সব নয়। বসে বসে মাথা ঠাণ্ডা করে হিসেব 
করে করে গীতিকাব্য লেখাগান তৈরি করা । তারপরে তাই দিয়ে একট! 
বক্তবাপুর্ণ নাটক খাড়া! করা--এ তা খুনের ষডযদ্ধ করারই সামিল । একেবারে 
বাজে ব্যাপার । আগে তবু এর জন্যে একটা ছুতে। খুজে পেতাম-এখন তাও 
পাই না। এর বিকল্পে শ্রধু ক্রিয়া, শুধু অভিনয় ছাঁডা আর কিছু আমার দেবার 
মেই। তাই মনে হয় প্রতিরক্ষা দর্ুরে যদি যাই তাহ'লে আমি হয়ত তার 
বাইরেই বসে থাকব | হাছাঁডা আর যেকি করার মাছে তা তো আমি 
ভেবে পাই না । 

আমার নতৃন মাক (18105 আট) 1৬৩150)1)6-এর একটা অংশ 
এই প্রশ্নটাকেই ছুয়ে গেছে । মোটামুটি নাটকটণ হ'ল একটি সৈম্বদলকে পিটিয়ে 
ঠিক করার ঘটন] নিয়ে রচিত | একদল নতুন সৈন্বোর আমা থেকে গল্প শুরু 
হচ্ছে । এদের মধ্যে একজন হচ্ছে এক ব্যাংকারের ছেলে । খুব ধনী আর সংস্কৃতি- 
বান পরিবার তাদ্দের। সে এই সৈন্তদলের অফিসারদেরও দেখতে পারে 
ন1, আবার, নিজের বাড়ির লোকেদের প্রতিও.তার ঠিক তেমনি মনোভাব! 
অফিসারর। তাঁর সঙ্গে খুব কঠোর ব্যবহার করতেন, যাতে সে লজ্জা পেনে 
স্বীকার করে যে ব্যক্তিগভ কারণেই সে এমনি আচরণ করছে । অফিসাররা 
তাঁর সঙ্গে কেমন ভাবে চলতেন তাঁর একটি নিদর্শন দিই। 


৪৩ নাটাচিন্ত। 


একজন অফিসার একদিন তাঁকে জিজ্ঞাস! করলেন : অন্য ছেলেদের সঙ্গে 
মিশতে তোমার বেশ ভাল লাগে, তাই না টমসন ? 

উমলন বলল £ বেশির ভাগ লোকের সঙ্গেই আমার মিশতে ভাল লাগে। 

মফিলার বললেন £ আমাদের সঙ্গে মিণতে কিন্তু ভাল লীগে না তোমার । 


কি বল? 
টমসন বলল 2 কারো সঙ্গে মিশতে হ'লে তার একটা বিশেষ মান থাক! 
দবুবার | 


অফিসার বললেন 2 এট। তে খুব গায়ে-জালা-ধরানো কথা হ'ল টমসন | 
»'2 কাপ্রন্রানহীন হলে লোকে এমন কথা বলে-অন্বাভীবিক রকম 
ক:এজ্ঞানহ ন হলেই | তবু দেখ, আমরা তো এনথা গুনে কঠিন হয়ে গেলাম 
"11 আমাদের তো গায়ে জাল! পরল না । ণতামাকে এর জন্যে কউ আঘাত 
বে এ) তকানো অভিযোগও করবে না কেউ । সত্যি কথা বলতে কি, 
মামা “কউ তোমার কথাটা গ্রাহথই করি নি। আর আমরা যে গ্রাহা করি 
সই কথাটাই ণতামাকে ম্বাকার করতে বলছি টমসন | এর নামই 
_বুটিশ 25মোকেপী | এই বুটিশ 2মোক্রেসীই হাল আমাদের সবচেয়ে 


টা ভে চি টু রি পি £ রা কি ঃ 

4 ল্শালা অঙ্গ এই শগ্ধ আমরা শহান্দীর পর শহান্দা দরে ইনে মালি 

_এপ (তর কিছু করবার সাণা নেত হশামার । আমলা 2শামাণ কথ! 
* ০2 22০৫ ৮১ * খত? 

সি) হন লাকলের সন্ত ত দহ | হাম যা বাল শা হিকিন। আমির 


মনি 5পয়ার কোনে বকষ লঙ্ষণ খাত না । বরহ হোন প্রশংম। 
২৫ 9 পুহাদার সাহল আরে আদশবাদের কথা বলে চাটকাপিতাতি করি । 


চর ৮ রা 1 টি ₹. ৫1 চা 
-কন্ু & ্যুন্থতী 1! আমর! হামার দা স্থান । কিন্ক তে করবার পান [ 


তে রি স্্ 
এ।). আস এপ তেনার সঙ্গে ভার করি, টিগ্ তামার গায়ে হাহ দিই শা। 
রা রানির রা 
এ বা নী ? এ ৯০ লন, রি [৮51 গু “ক পাতি ক ৮] | 


বলত পারর ণষ, আমরা তমাকে সহ করেছি হবি তোমাকে মহা করেই 


বাডাঠাতদপহ আমর এিইভাতব 


কোনো কোনো সসুদরি মুছে প্বেকার নিজেকে এ বলে বুঝ দিয়েছেন 


-্ললু সুধু বন্য ১ 


যে, তাঁর বক্তব্য খুব অল্প লোকেই বুঝেছে । কিন্তু তাতে তো! মন ভরে না। 
মান্ষ য। চায় তা হল রক্তাক্ত বিপ্লব। উদ্ভুট কথা? কিন্তু কথাটা খুবই 
সত্যি । 

মান্থয যা চায় ঠিক সেইটুকুই তাঁর। নাটক থেকে গ্রহণ করে _এ একটা 
ভয়ঙ্কর সত্য । তাদের মনের মতন জিনিসটি পেলে তার] সবটাই নিতে 
পাঁরে। সেই জন্তেই জন হুইটিং জটিলতা স্থষ্টির জন্যে যতখানি সময় ব্যয় 
করতে পারেন ওয়েস্কার তা] পারেন না। পারেন না বলেই বলেন £ 
জটিলতা আর স্ুম্্রতায় আমার বিরক্তি ধরে গেছে । তাই বলে আমি যা করব 
সেটাও যে নগণ্য হবে ন| এট্রকু আশা আমি রাখি । সহজ হবার জন্যে, সরল 
হনার জন্যে আমি মরিয়া হয়ে উঠেছি । মানুষ যত সহজ হবে ততই সে 
চতুর বক্রোক্তিকে এড়িয়ে যেতে পারবে _এণ্ডরে যেতে পারনে খুটিনাটির 
কারুকাধ । তত নেশি সততা ভার মধ্যে দেগা দেবে। 

আনন্ড এয়েস্কার মূল প্রবঞ্গের শেষে বলেছেন £ যখন বলি যে, আমার 
মনে হয় শিল্প শুধু সব নয়। তখন বোধহয় এই কথাটাই আমি বোঝাতে চাই। 
আমার সত্যি ইচ্ছে বরে যে একটা নাটক লিখি, যার আরম্তট। হবে 
এইরকম--_“একদা এক স্থানে -| 


'তাঁট উজ নট এনাফ' 
তন্রসরণ 


৪২ নাট্যচিন্ত। 


ত চেনা সঃ অন্য নিল্সীক্ষা 


মূল রচনা $ জণ পল সার্ত্র 
অনুনরণে £ মনোরঞ্জন বিশ্বাস 


শ্রীন্ত নিরীক্ষাই নব নন সাহিতা-মৃতির প্রণেতা। সাহিতোর 
উপনিবেশ নিমিত হয় মানন সতের পুনঃ পুনঃ আবিষ্কারের 
অবনাহিকায়। জীবনের অনিঃশেষ আবেগ সাহিতোর সমুদ্ধে শ্রেয় মূল্যবোধের 
বন্দর নির্মাণ করে। ধে শুদ্ধ সন্তার যন্থণ। মানুষ নিয়ত অনুভব করে, সেই 
ধন্পণাই তাকে কঠন £চতমান প্রতার্পণ করে। প্রতাহের অবসানে 
প্রতাহের নবজন্ম ঘটায় । নধজাত সেই পপ্রভায়ই সাহিত্যের মর্মনূল্য হয়ে 
দাড়ায় ।সাহিত্যের তরঙ্গ উত্তাল হয়। সাহিত্য আন্দোলন হয় । আলোড়িত 
করে জীবন, সমাজ ও চৈতন্য | 
ফরাসী শিল্প সাহিতো এই চৈতন্যের আন্দোলন ধত বেশী হয়েছে, পৃথিবীর 
অন্থান্ত সাহিত্যে তা হয় নি। অপরিজ্ঞ/ত জীবন "ভাবনা ফরাপী সাহিতো মত 
চলচ্ছবি নির্মাণ করেছে, ইউরোপের আধুনিক কালের সাহিত্যে তা আজও 
নেপথ্যে । কালের যাত্রার ধ্বনি দুঃসাহসী দর্শনের রথে উধাও করে দিতে 
ফরাসী দেশের মতন এমন দেশ আর নেই । 
আত্মার অন্তরীন যন্ত্রণার অন্ধকার থেকে মুক্তির সংবাদ ও মনোখভনের 
নিপুণ, অনুশীলনী সন্ধিংসা সাহিত্যের ভুবনে ফরাদী দেশ ছাড়া আঙগও 
অচেনা । 


অচেনা মঞ্চ £ অন্য নিরীক্ষা ৪৩ 


মনের অতল গহনে নিদ্রিত যে আত্মা, সহসা আমরা যাদের কখনও তুলে 
ঘুম ভাঙ্গাই না। সেই অচেতন অর্থহীন আত্মার বদ্ধ দরভাগ গপর যখন 
সত্যের আলে। এসে পড়ে, বিদীর্ণ হাঁহীকাঁরের মধ্যে আত্মীর ঘুম ভ 
এব* বন্ধন মুক্তির মধ্যেই যথন আবার বন্ধনের অনুভূতিতে জাগ্রতের বিবেক 
আর্তন।॥ করে - অন্থিকের সেই ভতাশ, বিব্মিষার সাংবাদিক নেতা জ। পল 
সার্র। যে দার্শনিক এষণার বাণী ঘোষণ। করলেন সাক তা হ'ল অগ্িতিবাদ | 
সত্য ও স্বপ্ন, বুক্তি ও অধুক্ি, আছে আর নেই-এর পিশ্ময়কর সৌন্রীত্রঈ 
সান্রের সাহিত্য ভাবনার পরিমগ্ডল। মান্ষের স্নায়ুর শব্দ এখানে অর্থহীন, 
ভার কোনে মুক্ত সত্তা নেই, বিবেক অগ্গলিত, বিশ্বভৃবন বোবা, মানুষ নিঃসজ, 
একাকী মংসারের কর্কশ শৃগত। মাঙ্গষকে চতুলেশক থেকে অবরোধ করে 
রেখেছে । তার মুক্তি নেই । কেননা মুক্তিই তার পুনঃ বন্ধনের হেতু । 
সাত্রর অস্তিতিবাদের এই হ'ল বিশেষ লক্ষণ । বলা বাহুলা, ফরাসী দেশের 
নব্য মািতাচমুখের এই হল 'মধুনিকতম বুত্ত। তীর বেঁধা অস্তিতের যন্ত্রণার 
তাঁরা পারিভাঁষিক। 

সাহিত্যের এই নব তরঙ্গে যাদের আবধিভাব রাসিন, বোদলেয়র, রযাবো, 
মরিয়াক তাদেরই অন্ভতম | অস্তিতি দশন-আন্দৌলনের নেতা! শিল্পী আলব্যেয়র 
কামু € ভ। পল সান্তর । 

এঠ অনিশয়ী দশনের জন্মভমি মূলতঃ এক বিচিত্র মানসিকতাবোধ। যে 
অভিন্ন একাধ|রাপ ফসল এই অক্থিতিচিন্তা, ত' হাল £দকাতের পিজ্ঞানজাতও 
চিন্তা ও যুক্তি, অন্যদিকে পানকালের আন্তর গহম সত্যের সন্ধানী দৃষ্টি। 
সন্ধানী আম্মা অন্থষণ করতে কণা * গিয়ে গানতে পারল, মাজষের স্বভাবের 
অন্তনিছিত অন্ধকাপহ তাঁকে আনন্দিত হতে বাধা দিস্ছে- আলোকিত করছে 
না। সদ্ধিসা, যুক্তি ও আন্মার শঙ্খল ভাঙার কান্নার অন্ুভবষ্ঠ দেকার্ডে 
পাঁসকালের এই দুই 'চন্থাস্তরোতের সমন্বয়িত শিল্পী সাত্--অন্কি ও অনস্তির 
উপলব্ধ সতোর দাঁশনিক নেত]। 

তাই যখন ক্যাথারিণ কুণলেপ প্রযোজনায় জা? আন্তউইলির “আন্টি গে।” 
নাটক নিউইয়কে প্রষোজিত হ'ল, নাট্য সমালোচকগণ খুশী হতে অসমথ হলেন । 


টি নাট্যচিস্ত' 


সংশযিত প্রশ্ন উঠেছিল এই প্রসঙ্গে যে, প্রাচীন পুরাঁনবৃত্ের আদৈব মঞ্চজীবন 
পাওয়ার অবকাশ আর আছে কিনা । অন্যবিধ তিরফার ছিল এই ধলে যে 
“আন্টি গো” নাটকীয় চরিত্রের বিরহে নিপ্রাণ। সুতরাং অপ্রশংসনীয়। 
সাত্র' মনে করেন যে, যে নব্য সাহিত্য শিল্লিগণ অধুনা ফরাশী ভূমি তাদের 
চিন্তীর বিভিন্নতা সন্বেও, এক্যবদ্ধ সাঁহিতা লক্ষা ব্যতিরেকে যে শিল্প ভাখশায় 
নিমগ্ন, সেই অভিভাবনের রসিক সংবাদী এই সম।লোচকবুন্দ নন । 

এমন কি ফ্রান্সের পারদপ্রদীপের আশোকে ট্রাজেডীর প্রত্যাবন্তন সম্ভব 
কিনা, কিংবা দর্শনমুখ্য নাউক আবার কষ্ট হণে লিনা তা নিয়ে অন্তহীন 
আলোচনা হয়ে গেছে এবং তা বাতিগ হয়েছে! 


ট্যাজেডী এমনঠ একটি এতিহা!সিক ঘটপ।, যু যোডখ ও অঙ্গাদশ শহাব্াার 
মধাভাগে বিকশিত » ওয়া সম্ভবপর হয়েছিল । শান্তর বলেন, এ শিমে চিন্ত। 
করার অভিপ্রায় তাদের আর নেই | দশন-শিভর শাকের জগ্যন ভর। আব 
উন্মুখ নয়--:শ দশন মাকস্‌, সেণ্ট টমাস কি“ণা অস্থিতিবাদ যাই ঠোক না 
“কন । কেননা নতনত্ব ্রবর্ধশার চেয়ে এতিহা প্রিম়তার 'প্রত্যাবলনে 
এদের অভীগ্গা! কম এস" সেই কারণেই তার! এমন খিয়েটার-ভাবকে আশ্রয় 
কপতে চায়, যা! চল্লিশপুব দশকের থিঘ্েটার ভাব থেকে সম্পূর্ণ ্বতন্। 

প্রাথবীর দুই মহাযুদ্ধের অন্তবত্তাী কালের "থিয়েটার-ভাব | সম্ভবত এুকু- 
রাজ্ে ও চিন্তার সামগ্রী হয়ে উঠছে, সে হচ্ছে চরিজ্র-চিন্থার গিযেটার | 
খিয়েটরের মৌল প্রসঙ্গ চরিত্র বাবচ্ছেদ « নিগ্লেষণ এবং চরিত্রগ্ুলির সম্মুখ 
সংঘাত। তথাকধিত “মুত সংস্থান” সক্রিয় থাকতে কেণলমাত্র চরিক্রগুলিকে 
উপযোগী অবস্থার মধ্যে অঙ্ষপ্রবেশের সাহাযা করবে । এই সময়ের নাটক- 
গুলিতে মূলতঃ মনোবিজ্ঞানের নিরীঘে কোন এক কাপুরুষ, কিংবা মিথ্যাবাদী 
কিংবা উচ্চাভিলাষী বাক্তি কিংবা আশাভগ্র মাহ্থমের সমীক্ষা-দপ্ু অগেষণ 
ছিল । কদা5চ কোনে নাটাকার হয়ত ভালবাস! প্রমুখ আবেগ নিওর বুত্তিক্ঞনিত 
শিল্পকর্মের প্রয়াস পেয়েছেন কিংবা অনরচেতনার ছবি একেছেন। 


অচেনা! মঞ্চ 2 অন্য নিরাক্ষা ৪৫ 


এই নির্দারিত রীতি অনুসারে “অর্টিগোঁন” কোনোক্রমেই চরিজ্র-প্রধান 
বলা সম্ভব নয়। কিংবা মনস্তাত্িক রীতি পদ্ধতির অনুযায়ী আবেগশীলতার 
পাত্রী সে নয়। সে একটি স্বাধীন ইচ্ছাশক্তির ; একটি বিশুদ্ধ, মুক্ত চাওয়ার 
মানবী । ফরাসী নাট্যরচনাকাঁরগণ বিশ্বাস করেন ন] যে, মানুষ, নির্দিষ্ট অবস্থার 
প্রভাবে পরিবৃত্তিত হতে পারে এমন একটি তৈরী করা মানবিক প্রকৃতি । 
তাঁর1 একথাও মনে করেন না যে কোনো ব্যক্তিসত্তা কেবলমাত্র কোনো ঝেঁক 
বা আবেগ দ্বার নিধুত হতে পারে-_যার শুধু মাত্র ব্যাখ্যা চলতে পারে কোনো! 
উত্তরাধিকাপ, আঞ্চলিকত। ও কতকগুলি অবস্থাকে ভিত্তি করে । তারা মনে 
করেন যে, যা! চিরকালীন, তা' প্রকৃতি নয়, তা হচ্ছে ঘটনা । যে ঘটনার 
কক্ষে দাড়িয়ে মাচষ নিজেকে আবিষ্কার করে । অর্থাৎ মনস্তাতিক নিশেষত্তের 
কোনো! পরিণাম নয়, সে হচ্ছে একটি তামসী প্রতিবদ্ধকত]1, একটি অন্ধকার 
সীমানা--য| তাকে দিকদ্দিগন্ত ঢেকে আবৃত করে আছে । তাদের ধারণায় 
মাঙষ যুক্তিবাদীও নয় সামাজিকও না। সে একটি স্বাধীন অস্তিত্ব মাত্র। 
পরিপুর্ণ অনির্ণেয়। সে শুধু আপন অস্তিত্বকে তখনই উপল্ধি করে, যখনই 
সে প্রয়োজনের মুখোমুখি এসে দীড়ায়। যেন ভয় ও সৌন্দর্য ভরা চলতি 
বন্ধম্ধরাঁয় অনেক মানুষের মধ্যে সে এসেছে, যার] এই দুয়ের মধো অনেক 
আগেই তাদের চাঁওয়। পাওয়া শেষ করে নিয়েছে । এবং যারা এই পৃথিবীর 
মানে অনেক আগেই জেনে নিয়েছে । কর্মের যে প্রয়োজনীয়তা কিংবা 
নির্মাণের যে প্রবত| সে যেন তাঁরই সম্মুখে দণ্ডায়মান । সে নিজেকে এমন জীবন 
ভঙ্গীর মধ্যে প্রক্ষিপ্ত করে যে, জীবনকে সে নিজে রচনা করেছে, এবং সে তাঁউ 
যা! সে নিজেকে নির্মাণ করে এবং নিজেই নিজের ফসল । তার সম্ম্থধে েন 
দ্বিতীয়বার আর এই অবকাশ আসবে না । যে খেলা তাকে খেলতে হবে সেই 
হবে তার শেষ খেলা, তার জন্যে তাঁকে যে মুলাই দিতে হোক না কেন। 
সেই কারণেই তার। অনুভব করেন ষে মঞ্চে এমন কিছু ঘটন। স্থষ্টি কর হোক 
যাতে করে মানুষের অবস্থার মৌল বিষয়ের ওপর আলে এসে পড়ে এবং এই 
আবতে মানুষ কি করছে, কি ভাবছে, যুক্ত মনে কি চাইছে সে, প্রেক্ষকও 
তার সঙ্গে মিলিয়ে নিক তার ভাবনা! আর তার চাওয়াকে। 


৪৬ নাট্যচিন্ত। 


এই চালচিত্রে “এট্টিগোন”কে সময়ে সময়ে অমূর্ত বলে মনে হতে পারে 
কেননা ম্মরণের ওপার থেকে কিছু ছায়া নিয়ে যৌবনা গ্রীক রাজতনয়ার 
মতন । যে নুহর্তে সে তার আপন মৃত্যুর স্বাধীনতার কথা উচ্চারণ করল 
তখনই তাকে বাহুল্য বঞজিত শ্বাধিকার প্রমত্ত। নারীর মতন মনে হয়েছে। 
মন্তরূপভাবে দেখি 91700319৩36 0৬০৫০5 [55 90000010  101801169 
এ ৬৪.৪৪11৩ এর মেয়রকে যখন সিঞ্ধান্তে আসতে হবে, তাঁর অবরুদ্ধ 
নগরীকে কি ভাবে তিনি রক্ষা করবেন, সে কি নগরীর অর্ধেক দর 
যুতক নারা, শিশু ও বুদ্ধদ্দর হৃত্যা করে ফেলবে, না?ক সকলকে বাচাবার সন্কল্প 
নিয়ে নকলের মবনাশের ঝুকি শিয়ে এই অবস্থায় আমাদের বিন্দুমাত্রও জানবার 
শাগ্রহ সেই যে তিনি ইন্দ্িয়বাদী না অনাসক্ত কিংবা তিনি ওয়েদিপাউস 
চেতনায় আস্ছন্ন, “| কি তিনি রাঁগী অথবা আমুদে ম্বভাবের মান্গষ? সন্দেহ 
নই যদ্দি তিনি গোয়ার কিংব। অনিমুষ্কারী হন, কিংবা দাম্তিক অথবা ভীরু 
ভবের তাহ'লে তিনি শ্রান্ত শিদ্ধাস্ত নেবেন। আগে থেকে আমাদের 
ভাববার কোনোই প্রয়োজন নেই যে, কোনে যুক্তি অথবা কোনো মনোভাবের 
দ্বার! নিয়ন্ত্রিত হয়ে তিনি হ্থির করবেন । বরং আমরা লক্ষ্য রাখব তেই 
নান্তষটির মা*পিক যন্ত্রণার প্রতি, যে মানুষটি মুক্তমৃতি এবং বোধাত্রয়ী 
এবং সশিষ্ট প্য়াসে হির করতে চাইছে কোন পথে সে চলবে । কে জানে 
গন সে সবার জন্যে ভেবে যা স্থির করছে, খেই সঙ্গে তার স্বভাবের 
স্ববপচিত্তরকেও পে নজ্জিত করে ফেলে এবং এই পিদ্ধান্তের সঙ্গে সঙ্গে 
নঙার কাছে সে ন্বৈরাচারী কিংবা গণতঙ্থী বলেও নিরূপিত হয়ে 
যাচচ্ছ? 

আমাদের মবো যদি কেউ মঞ্চে “কাশো চরিত্রকে উপস্থিত করেন তাহলে 
সে কেবলমাত্র সেই চরিত্রের উদ্দেন্যকে মুক্তি দেওয়ার জন্তেই করবেন । যেমন 
মালবেয়র কামুর কালিগুল।” নাটকের প্রথমেই একটি চরিত্র মাছে । সবাই 
মনে করবে ষে, সে অত্যন্থ ভদ্র ও অতিশয় সদাচারী। কিন্তু যেইমান্র তার 
সম্মুখে ছগতের অযৌক্িকতার ভয়ঙ্করতা উদঘাটিত হ'ল সেই মুহুর্তে তার 
সমন্ত দদয়ত! ও দিনয়তা নিঃশেঘিত হ'ল | এখন থেকে মে অন্য দকলকে 
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এই অযৌক্তিকতাঁর কথা বলবে বলে স্থির করল এবং কেমন করে সে তার 
উদ্দেশ্টকে রূপ দিতে সচেষ্ট হল তাই হাল নাইকের গল্প । 

যে মাঁনষ তাঁর শিক্ঞম্ব অবস্তা চার দেওয়ালের ম্দো স্বাধীন, সে মানষ লি 
ভাবল না ভাঙল, কি সে গ্ির করল--মা করল “নই তন্ফে আমাদের নাইকের 
বিষয়ভাব | চপিজ-চিন্তার খিষ়েটারের উভরন্রা হিলুসনে আমর! চউ 
পরিস্থিতির মাটক। শমামাদের লক্ষা হচ্ছে মান? অনিজ্ঞানের তে সকল 
পরিস্থিতি গুলি চিরচেন। এবং যা সামগ্রিক জাবনে একবার ন। একবার দখ। 
দেবেই তার আম্র সভার উদ্বোধন ৪ আবিঙ্গারের জনে অভতন্ধান কর? | 

আমাদের নাটকের মাগষগ্চলি একটি গাংবেকটি থেকে শ্বকায়তীয় আছ 


] 


শ্রর সহগে একজন কাপুকষের ষ 


তাঁর মানে এই নন যে একজন ক্ুপণ বা 


৫ 


পার্থক্য কিংবা একজন কঁপণের সঙ্গে আর একজন সাতমা প্রকষের যা তিকাহ 
তাই । তার মানে হচ্ছে এই, কিছাপ্তলে বেন্দাণাসারা ও সাঘহমুখী-পুষন 
একটি অরধিকারের সর্দে অন্ত একটি অপ্পিকীরের কত গ্রাম । 

এর থেকে বোঝ। যারে, কেশ আমর। অল হত এনহঞ্খাক্ার পঙ্গারণঙ্থা নই । 
সহপা কোনে। প্রনতিপ পরিপুষ উদঘ।এনেগ গন্যে মামরা কোনো সনিক সাপের 
€পর নির্ভরশীল নই, কিতা এপ্রক্ষক সাধারণের সামনে অনিবাঘ বাক্গরতার 
ছবি আকবার ছন্যে কোনো দুশ্টা 75৯1 করত ৪ চাই শা, মনংল্তত আনটতদর 
কাছে বিমুর্ত পিজ্ঞান বল মনে হঘ। একননা মাভিষকে তার শৃহা পরিপাহিকে 
না শিক্ষেপ করে অনস্কএ্ হার খণুখাত গার রিয়াপ্তালাপে ঠা পয লেপ 
করে। সমীজের কোশো নিষেধ অথবা আদেশের কি ধন্য অখলা নৈতিক 
গূুলাবোধের জাতির বা অেণার অপিকার। আশগ্রায়। পি কের ছন্দে 
পরিপ্রেক্ষিতে বিচার বিশ্লেষণ মা করে, আমাদের দঘারনীচ একটা মমষ 
আপনাতে আপনি সমাহার । এবং আবেগ তার আপন গ্যাসের খ ক ংশ 

এইখাঁনে যেন আমরা গ্রাক ট্র্যাডেডী তুর কাছে ফিরে আছি হেসেল 
দেখিয়েছেন গ্রীকদ্দের কানে আবেগবর্ষ শুধুমাত্র জদয়-বুতির ঝড় নম, মুল 
অধিকার প্রতিষ্ঠার লডাই। সফোরিসের ঞ্ুয়নের ফ্যাসীবাদ, এন্টিগোলের 
অবাধাতী, এবং কামুর কালিগুলাখ মন্ত্রতা “যন আমাদের অস্থিত্বের গহন 


৪৮ গাঁটা্চশ্া 


শহ্বর থেকে উঠে আসা মক্রভতির প্রশাহ। তুর্ভেষ্ঠ ভাবনার ভাষা। 
অ। শু! অধকাপ ও মুশানোপের ম্বীরূৃতি_যেমন নাগরিক অধিকার, 
পারিবারিক অধিকার, একক ও যৌথ নীতিবোঁধ, হণন ইচ্ছার আবনার, 
মানুষের অস্তিত্বের কাছে তার করুণ মুত্তির উদ্ঘাটন উত্যা্দ ইত 1৮ | 
আমর! মনঃসমীক্ষণকে বরবাদ করছি ন|, £ন হবে অযৌক্তিক । কিছ 
আমর। অণু জীবনের কথ! বলি 

অতিক্কান্ত পঞ্চাশ বছর ধুর কফবরাঁসীদেশে যে মীখিক গলোচনা প্রগলিত 


হিল,পে হতষ্ত পাসিন ১ যে মান্ধনকে, সাহিতো শ্যি করেছেন সে মানষ একা গ্রহ 
ভর মনের স্য্ি, এ? মননশীনতার রূপম ঠায়া। করনেইল,ত আবদক্ে, 
ৰূপ দিয়েছেন “সই মান্তষকে, যে মান্তষ সম্পুণ মাটির মান্তয এবং তাপ সমন 
জটিলতা নিয়ে সে মান্ষ। যে নতুন সাহিতাঙ্জনীদের প্রসঙ্গে এখানে 
আলোচনা করা হচ্ছে তার। কলেইলের সাহিতাহ্ীর অন্সারক। আচকের 
এবং ভবিষ্াতোর অচেনা মঞ্চের জন্ো যে গর কম্পমান তা হচ্ছে উপত্- 
গুলির মধোকার দ্বন্দের পরিবন্টে অধিকার দিয়ে মংঘাতের চিনের সঞ্চায়ন | 
9 হর। আমাদের অবনাটি তরঙ্গে তিখংকখিত পিয়ালির্টিক থিয়েটারের 


পা 


“পুন মুলা তত যে পিসালিগম শুধুমাত্র পরাজয়ের গল্প শোনায়, এবং 
*গুযুক বারে কাত বাহারের শর্ত আকমণে এপনাশের দিকে ঠেলে নিথে 
যায় এপত অবস্থার পর্রিবন্ুনের সঙ্গে দে ভাদিও প্রিব্ন ঘটে) আমর! 
শিচডেদের সতাকাণের পিঘালিষ্ট বলে দাবা করি, একননা প্রভাতের জাগতে 
ঘটল। এ৭* অধেক।র, পাল্তর এ কন্পশাপ মশশ্থা এ ১সারিকতার মনো 
৮৪৯ কারের ব্াবান কি, তা মামরা জানি । 

আজকর শিষেটার, কোনো তবে রাপা কমন বা খিনিপের নিম্পেটার নয় । 
আজকের খিয়েটব আপন পরিপুর্ণতার মনো একগন মিমের পরিস্থিতির 
এপ্ন।৩৭, আধুনিক মানষের আপন দনঙ্সান্ধ উপহ।পদ ও হার গনি € সংগে 
অ:দণ চিজ্ঞারন । আমর, খদি কোনে টি ব্াক্িন দি কির বিশ 9এন 
পক্ষে মাহুষ যেমন ক্ুণজ, হাশিরছেমী, পঞ্চিতঙ্গামা প্রড় তির প্রতীক মতা 


জান টি করতাম তাহলে এ মর আমাদের আরশের প্র বিশ্াপথ। তক 
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করতাম। যদি আমাদের মঞ্চকে সমস্ত মানুষের হয়ে কথ! বলতে হয়, তাহ'লে 
তাদের ভাষায় তাকে কথা “লতে হবে, পুরাণের আঙ্গিকে তাদের মতন করে 
বলতে হবে-যা তাদের পক্ষে গ্রহণ করা এং অন্থভব করা সহজতর হবে। 

১৯৪০ সালে যখন আমি জার্জানীর বন্দী শিবিরে, তখন আমি খিদ্বেটারের 
প্রথম 'অভিজ্ঞতা অঙ্গন করি । আমি একটি নাটক লিখি। নাটক ও 
উপস্থাপক একজন বন্দঃ। অভিনেতা বন্দীরা । বন্দীরাই দৃশ্বাপট অস্কনকারী, 
বিষয় বন্দীপুপঙ্গ । যখন শামি মঞ্চে দাড়িয়ে পাদ্প্রদীপের গুপারের বন্ধ 
বন্ধুদের উদ্দেশো তাদের বন্দীদ*1 বিষয়ে ভাষণ দিচ্ভিলাম, শামি বিস্মঘের সঙ্গে 
দেখলাম) শাঁরা স্ন্ধ, গভীর মন দিয়ে শুনছে । তখন আহি বুঝলাম, থিয়েটার 
কি হওয়া উচিত । খিয়েটার ষেন একটি সর্বজনীন প্রপঞ্চ। 

এ ক্ষেতে হয়ত একটি বিশেষ পরিবেশের যোগ ছিল । নিশ্চয়ই এমন 
ঘটন। প্রারশভ ঘটবে না যেঃ শাটকের শ্রোতা সবসময়েই একটিমাত্র সাবারণ 
বিষয়ের বশবতা হবে। সাশারণত দর্শকশ্রেণার সমাবেশ হয় ভিন্ন ভিন্ন, 
পেশা, মেজাঁজ ও চরিত্রের সমবাঁঘ়ে একটি বিচত্র নরনারার হেলা । 
নাট্যকারের কাছে এ এক চ্যালেঞ্জ । বিশেষ যে, াকে সকল শরেণর দর্শক 
চিত্তের অন্তরে এমন একটি সবরের আগুন জাল।তে হবে যাতে করে প্রেক্ষাঘরের 
দর্শক সাধারণের মৌদিক বিভিন্নতা মুছে গিয়ে একটি অথণ্ড বন্ধনের স্ট 
তয়। 

তাঁর মানে এই নম্র যে প্রতীক বাবহার করতে হবে। সাধারণত বাইছুরর 
দিক থেকে বোঝা কিংবা “বাঝানো সম্ভব হয় না বলেই অপ্রত্যক্গ অথন্? 
কাব্যিক ব্যঞ্জনার আড়ালে বাস্তবতার অভিব্যক্তি ঘটান! হয়। মেটারলিঙ্গ যে 
ভাবে ব্লুবার্ড-এ মানুষের স্থথকে উপস্থিত করেছেন আজকের দিনে তা অঠল। 
'অঁজকের দিনে মঞ্চে সাংকেতিকতাঁর বাধহার আমরা না করলেও পুরাণের 
ন্যবহার চাই। মৃতু, নিবানন কিংবা নিঃসঙ্গতার মত ভাবগুলির মই 
পৌরাণিক ব্যবহারকে সাধারণের সামনে তুলে ধরবার প্রয়াসকে অভিনন্দন 
জানানে উচিত। 

আলবেষর কামুর লা ম্যালেতীছু'র কুশীলবগণ প্রতীকী নয়। তার রক, 


€ও নাট্যচিন্ত। 


মাংসের সজীব জীবন্ত অস্তিত্ব। দেখা গেল, জননী, কন্তা, পুত্র যখন দূর দেশ 
ভ্রমণ সেরে ঘরে ফিরে এল, তখন অন্তরের দিক থেকে তাদের সকল সর্বনাশ 
সম্পূর্ণ হয়ে গেছে। যে তৃল বোঝাবুঝি তাদের নিজেদের কাছ থেকে 
নিজেদের দুরে সরিয়ে এনেছে--পৃথিবীর কাছ থেকে, অন্য মানুষের কাছ থেকে 
বিচ্ছিন্ন করেছে_-তা ফরাসী পুরাণ ভাবেরই অন্তর্গত । 

তথাঁপি এই পর্যায়ের নাটকগুলি কঠিন। এই নাটকগুলির পাত্রপাত্রীর। 
এবং কাহিনী অংশ স্হসা সঙ্কটের মুখোমুখি হয়, প্রথাসিদ্ধ ক্লাসিক নাটকে? 
রতি নিন্তাস সম্মত ধাপে ধাপে চরম মুহুর্তের দিকে ধাবিত হয়ে চুড়ান্ত 
বিপর্যয় ঘটায় ন।। আমাদ্রে মাটকগুলি ক্ষুদ্র, কিন্তু প্রচণ্ডভাম পুণ। 
এটি মাত্র ঘটনাকেন্দ্রিক । অল্প চরিত্রের স্বল্প সময়ের পরিসরে কয়েক ঘণ্টার 
নাটক । একটি দৃশ্ে, কয়েকটি চরিত্রের মাসা যাওয়ার মধো, অধিকার 
রক্ষার সংগ্রামের আবেগময় যুজিসমুহ, নিউইম্বর্কের কল্লিত নাটকগ্তণি থেকে 
সম্পূর্ণ স্বতশ্থ। ফরাসী জনসাধারণের কাছে য! গভীর, ভীষণ, নিউইয়কে তা 
একটি প্রশ্ন খচিত অপ্রশংস | 

স্থতরাণ আমাদের নাটকের সংলাপ প্রক্ষেপের জন্যে নতুন প্রীতির প্রয়োজন 
হয়েছে । সংলাপ একাধারে যেমন সহজ্গ হবে, তেমনি এমন কথা দিয়ে গাথা 
হবেযা সকল মানুষের প্রতাহের বাবহারিক কথার সম্মান পাবে। যি 
আমরা সংলাপ মীমিত করতে পারি তাহ'লে এতিহাময় ট্রাজেডীর এশয- 
গুলিকে আয়ত করতে পারি । আমার সাম্প্রতিক মর্ট সাম সেপালটুর নাটকে 
আটপৌরে প্রবাদ, শপথ উক্তি এমনকি অশ্লীল ভাষাও বাবহাঁর করেছি 
চরিত্রের দ্রাবীতে । কিন্তু আমি যত্রানয়েছি বক্তবাগুলিকে সাধ্যমত সংগ্গেপে 
বলতে, এমনকি অনেক শব্ষকে অন্চ্চারিত পাখতে এবং প্রবাদ প্রযুক্তির 
অভ্যন্তরে এমন একটি উত্তেজনার আগুন জ্বালিয়ে দিতে যা চলন কথার 
সহক্ঞ ধ্বনির নহিক্্তি। 

যে নাটক ছোট এবং প্রচণ্ড, বড় একাঙ্ক আয়তনের নাটক, একটি ঘটন|গ্জ, 
অধিকার-সংঘাত মন্দড্রিত, পরিমিত চরিজ্রের ঘন বিন্যস্ত নাউক, তাই আজকের 
দিনের থিয়েটারের নাটক । 


অচেন! মঞ্চ £ অন্য নিরীক্ষা ৫১ 


যে নাটকে চরিজ্রগুলি একটি ঘটনার পরিমগুলে স্বাধীন ইচ্ছার মুক্তি দিতে 
চায়, যে নাটক চরিত্রে তুঃসহ, নীতি সম্পন্ন ও পৌরাণিক ভাব-গুণে সমৃদ্ধ যুদ্ধ 
'অতিজ্রান্তকালে সেই হচ্ছে ফ্রান্সের নন নাটক । 

ফরাসী জীবনভঙ্গীর অমর সন্তার সঙ্গে এই নাটকগুলির কঠিনতার একটি 
অন্তরঙ্গতা আছে । করাপী জাপনের নৈতিকতা এবং অ্ধবিদ্যক বিষয় জাতির 
ধতিহ্থোর আলোকচিত্র । তভারাহ কজন করেছে এংং পৃণবিন্তাস করেছে নব 
নপ নীতি মুলোর অগ্যেণ করেছে তারা কি শুধু ১উলতি কংলের-__সময়ের 
*সল ! নাকি তারা তাদ্রে স্ষ্টির প্রচ গুতা শিয়ে, ঘুপিনীত দর্শনে কঠোরতা 
নিয়ে অন্য দেশ, অন্য মানহষের দপজায় উপস্থিত হবার ছাঁডপত্র পাবেন, 
সেই হচ্ছে তাঁদের নিক্ষেদের কাছে, ভাত্দর আত্মগত জিজ্ঞানা ! 


খর তি স্ঠী [এব ৮ ৫ 
'ফকভার ভব নিজ ত দি 
হম প্রেঞটন অব ফান্ল 


জন্ুলরুণে 


ও নাটাচিস্তা 


হা যামু এন শাউক 


মুল গশা ১ জন বোধেশ 


'ণ্সরণে 2 মনোজ মিত্র 


ভা" অখরা আইনের শষ্টি অরাজক | দমন করত । কাজেই আমাদের 
৬ উচিত বাক্িগত ম্বাথে এক একটি অথ শকের ওপর ন। চাপিয়ে 
পৃরষ্পরিক ভাব বিনিময়ের ভবিধার জন্যে একটি চুক্তিতে আসা, একটি শকের 
জন্য একটি অর্থ শ্রবারণ করা |'-মহইন আমর। প্রণয়ন করে খাকফি অগ্ঠের 
দিক তাকিয়ে, নিজেদের ঘাড যদুব সগ্ভব বাচিয়ে। ফলতঃ গ্রচগ্তরকম 
নহ্কাচন-প্রলারণে ভাষা বা আইন বনের তাদের প্রক্কত চেহারা হারতে 
বসেছে_অনেক সময় কোনোরকম চেহার।ই থাকছে না। এমনি ছুটি 
নিরাকার এন 2 পন্থববাদ এম্বভাংবাদ। এরা যে হকে অন্থে থেকে পৃথক) 
অধ্ুত একসমর ধে ছিল, ত। আমর| জানি। কিন্তু একছয় 'আঙ্জ মুখ থেকে 
?ধে এম ডাল ভাতের মতো হয়ে গেছে যে, একজন পোঙ্গাহ কেবল বলতে 
পান কোনটি কখন কি অর্থ বাবহত হচ্ছে। আর একজন কমবুদ্ধির 
ভজলোক কাতুজ কাজেই ঘ'ড নেড়ে দে ব্যাখা! মেনে মেবেন। 

আভিদাশিক বিচারে বলা? একটি ত%, হ্বভাববাদ তার বাধহারিক দিক। 
অক্পফে'ড অভিন্ন অবশ্ব বস্থবাদ ৪ শ্বভারবাদ সাথক | আমর প্রথমোক 


হায়ামদ এবং নাটক €৩ 


'পার্থক্যটি মেনে নিয়ে বলছি, থিয়েটারে বস্তবাদ বলতে বস্তধন্ী বা জীবনধর্মী 
নাটককেই বোঝায় । যে নাটক বাস্তব জীবন, তার প্রাতিভাষিক রূপটি নয় শুধু 
তার অন্তরের কামন! বাসন! আবেগ প্রক্ষোভ নিয়ে রচিত সেই নাটকই জীবন- 
মুখী ব৷ বাস্তবধ্মী। থিয়েটারে স্বভাববাদের প্রশ্ন উঠে থাকে নাট্য প্রয়োগ- 
কর্ম সম্পর্কে। যখন মানবিক আচার ব্যবহার ইত্যার্দি অভিনেতা অভিনয়ে 
প্রতিফলিত হয় তখনই তা হয়ে উঠে স্বভাবী। এদিক দিয়ে দেখলে বাস্তবতার 
বিপরীত কৃত্রিমতা; স্বাভাবিকতার উদ্টোপিঠে আকারধয়িতা স্বভাব 
প্রযোজনায় তাই একটি অ-বস্তধ্ী নাটক চিত্বাকষী হয়ে উঠতে পারে। 
অপরদিকে একটি বন্ঘধর্মী নাটকের আকারগত প্রযোজনা শুধু সম্ভবই নয়, 
লাঁভজনকও। 

এ বিচারে হ্থামলেটকে বস্তধম্ণা নাটক বলতে পারি ; কিন্তু “নিউ টেনাণ্ট 
নাটকের অভিনয়ে আসবাবপত্রের প্রাচুর্য থাকা সত্বেও ত1 নয়। নয় লগ্নে 
বর্তমানে যে সব নাটক চলছে তার অধিকাংশই--যেহেতু এদের চরিত্রগ্ুলি 
জীবনলক্ষণাক্রাস্ত নয়, যাস্ত্রিক। অনেক সময় মঞ্চে সচরাচর দোকানে কি 
ধাড়িতে যেমব আসবাবপত্র দেখতে পাওয়। যায় সেগুলি ব্যবহার করে বা 
পাত্রপাত্রীর বাচশভঙ্গী, আচার» ব্যবহার যেমনটি দেখতে শুনতে পাওয়া যাঁয় 
ঠিক তেমন করে নাটককে, বাস্তবধমী নামে চালাবার অপচেষ্টা চলছে । 
54৯09010005 0181)” কি 71055 &0৮০ আ০1065 85০0.7736৮-- 
নাটক দু'টির সম্পর্কেও এ কথা সত্য । প্রথম নাটকের টেবিল চেয়ার ব1 অন্ঠান্ত 
জিনিসপত্র বেশ চেনা, মঞ্চের কল্যাণে চিনেছি--আমাদের মধ্যে অনেকের 
বাড়িতেও সে সব আছে ( থিয়েটারের দর্শকরা বেশির ভাগ বিত্তবান )। 
তুলনায় “ঢ1085'...এর সাজসরঞ্জম অচেনা । তবু আসবাবপত্র চেনা বা অচেন! 
হওয়ার ওপর একটি নাটকের জীবন ঘনিষ্ঠ হওয়া না-হওয়া বোঝায় ন|। 
দ্দিও জীবন আমাদের যুগপৎ চেন। ও অচেন] ! তার ওপরট। আমরা চিনি বৃহৎ 
অংশটা অপরিচিত থেকে যায়। ছু'টি নাটকে এই জীবনের একটা ভাসা-ভাস৷ 
ছবি পাওয়া ষায়। সত্যি কথা বলতে কি, ছুঃখ তখনই হয়, একজন তৃতীয় শ্রেণীর 
নাট্যকার যখন হন" পরিশ্রমী । অনেক আছেন তৃতীয় শ্রেণীর পরিশ্রমী... 


€৪ নাট্যচিন্ত! 


যাঁরা মনে করেন ছু" চক্ষৃতে ধা দেখা যাঁ় তাই জীবন.*"তার অতল গভীর 
আলোকিত করার দৃষ্টি তাদের নেই-_ম্যাগাঁজিনের গপপোগুলিই এদের 
পুষ্টিনাধন করে""'পুরনে। আমলের জনপ্রিয় নাটকগুলির দৃষ্টান্ত হয় এদের 
পথপ্রদর্শক । তবে হয়তে প্রকৃত শিল্পীদের পক্ষেও সত্যিকারের জীবন্ধমী 
রচনা সম্ভব নয়। তারা তো আর সর্বজ্ঞ ঈশ্বর নন। সবজ্জাস্তা হতে পারেন 
নাকেউ। তাই তীদের জন্যে কিহট! নিরীক্ষণ, কিছুটা অন্ধাবন কিছুট। 
আবিষ্কার_-আর একটি দর্শন। এই স্বল্প সঞ্চয়ে দূরপালার যাত্রী তারা । 
রঃ স ্ ৭ 

'ধরি মাছ না ছুই জল” নীতিতে যেমন একটি বচন! জীবনধী হয়ে ওঠে 
না, ঠিক্ক তেমনি প্ররুত বস্তবার্দী নাটকের জন্কে স্বভাববাদী প্রয়োগরীতির 
কোনো! প্রয়োজন নেই । কারণ মঞ্চে আমর। যা দেখি তাকে কখনো সতা 
ব স্বাভাবিক বলে মনে করি না। মঞ্চসজ্জ! কি অরডিনেতার হাটা চল! 
কথা বল! যতই কেন স্বাভাবিক হোঁক না, আমর] জানি তা সত্য নয়.*.জানি 
আমাদের সামনে এক মাঁয়ামঞ্চ উন্মোচিত । আমর] শ্বেচ্ছায় এ মিথা। 
সত্য বলে গ্রহণ করি _মুঞ্চের মায়াকাজল চোখে পরি । 

এ ঘে ঘরের দেওয়ালগুলি -.জানি ওগুলি সত্যিকারের উটের নয়, 
জাঁনালাগুলি কাচের নয়, যে তীব্র আলো ধীরে ধীরে ভ্রিয়মান হয়ে মঞ্চ সন্ধ্যার 
আগমন ঘোষণ1। করছে _জানি ওট] কর হচ্ছে, প্রান্তিক নিয়মে হচ্ছে না। 
আপবাঁন পত্র বা অন্যান্য জিনিসপত্র হয়তো আসল ; না হলে কিছু আসে যোয় 
না। কেনন| মিখ্যাকেই মেনে নিতে প্রস্তত আমরা । তাছাড়া এ জ্রিনিস- 
গুলি কিত নয়, পরিবেশই মুখ্য । ওগুলো রাখা হয়েছে যাতে নাটকের পাত্র 
পাত্রীর কিছু একট। ধরতে পারে, কোনও কিছুর ওপর বসতে পারে। হয়তে। 
এর চেয়েও বড় প্রয়োজন ওদের আছে _নাটকের চরিত্র গুলির আনন্দ, দুঃখ, 
ভয়, বিতৃষ্ণা বা বিরক্তির কারণও হতে পারে। তবু যেন ওরা আমাদের 
প্রতারিত না করে। তার কোনে! সম্ভাবনাও নেই অবশ্ব। কারণ দর্শকর! 
জানেন তার] থিয়েটারে এসেছেন আর অভিনেতৃবৃন্দ অভিনয় করছেন। ব্রেশট 
এসে একথা না খোনালে৪ও চলবে, শৈশব অতিক্রান্ত হওয়ার সঙ্গে সঙ্গেই 
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দর্শকেরা বুঝেছেন “২০০ [২1018 [1০03 নাটকের মঞ্চে খাটের ওপর 
কোনোদিন জীবন্ত নেকড়ে শুয়ে থাকে নি। আমর] দর্শকেরা সব বুঝি 
বুঝেও সর্বজ্ঞামী রাজনীতিকের মতো পালন সত্য বলে ধরি'কেননা 
আমর] টিকিট কেটেছি রঙ্রতে সর্প দেখবার জন্কেউ 

মঞ্চের সব জ্াপিজুপ্সি দর্শক ৪ প্রযোজককে একহ  মায়াঙ্গালে 
ঢাকতে । মনে হয্ব এই ভম স্ষ্টির উপাদানগুলি ষ্দি এনির্বাচিত 'এবং 
তাঁদের উপস্থাপনা যদি শপরিকল্পিত হর--ঙবে দশক সবরকম কনভেনশন 
মেনে *নেবেন 1" গ্রীক খিয়োটারে মুখোশ বাবহার করা হত-তার কারণ 
গল্লালোকে দূর থেকে মুখের চেয়ে মুখোনই মুখের মতো লাগতে! কিন্তু আজ 
আমর যখন ছোট রঙ্গশালার পাদ প্রদ্দাপের তীব্র আহলার সামনে মুখে মুখোশ 
টি, তখন সেটাকে গ্রীক নাট্যকলা নিয়ে বাস করা ভাড়া আর কিছু বল! 
যায় না। 





কঃ ক ৯ নী 
পাঠকের সন্দেহ হতে পারে, আমার বন্তব। মকল সৎ সাউকই বস্কণম? 
নাটক । আসলে সন্দেহের নিরসন ঘটুক, আমার বক্তব্য ঠিক তাই | জাবনই 
ল[হিতোর শিরবয়ন উপাদান লরণপাহ করে। শিপন এই জা 
সসমঞ্চম করেন, তীর দাদিত্র তাকে অপয়বা করা । কই ভাই তৌন্দবসাপন | 
আর- এ কষ্টর মাধ্যমে অষ্ট| যখন সবাক ন, যন কি বলেনঃ ভার পাত 


টু এ ০ এ ্ ০ এলি ্ ৮ 
৪০৬ নৈতিক | ৬ 5525 ৩১২ কথিত লহ বর কাছে আভিন। বস্তুত 
জি প্রান . ২৭১ ক 28575 
তি ও পন্প* তত ধক উভয় সতা। 

ক ফু সং 


শিক্ষা পেলে মাঁচয সাবি অমাঠযী, আচরণে পাপ হতে পারে । ইচ্ছে 
করলে মঞের ওপর তাদের পুতুলের মতো শাচাশো যায়। নিগোল ডোনিসের 
মতে অভিনয়ের শ্ষেত্রে পুতুলের] মানষদের চেয়ে দক্ষ । চকননা হাদের 
আচরণে সামঞ্রস্য থাকে । কিন্তু মানুষের আবেগ মাহষের চেয়ে ভালহাবে 
কেউ কি প্রকাশ করতে পারে? দর্শকেরা মৌভাগাক্তমে মানুষ মানুষের 
আবেগে ভারা সাড়া দিতে পারে -- পুতুল নাচলে তা দেবে কি? বস্তবাদ-. 
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যার অর্থ মানুষকে দিয়ে মানুষেরই কাছে মানুষের জীবনের মানবিক 
উপস্থাপন1-_থিয়েটারে তার সম্ভাবন! সন্দেহাতীত। 

ব্ল। বাহুল্য, লগুনের সাম্প্রতিক নাটকগুলি বাস্তবধর্মী নয় । অধিকাংশই 
এনটারটেনমেন্ট । এতে কিন্ত অবাক বা ভীত হওয়ার কোনো কারণ নেই। 
শিল্পপ্রীতি খুব সহজ নয়। আর বেশির ভাগ মানুষের এ-প্রীতি নেইও। 
মান্নষের মব্যে ষে অংখটুক্ধ মানবিক-_€নই অংশটুকুই শুধু জীবনধ্মী নাটকে? 
প্রতি আসক্ত । তবে মানুষের মিথ্যাপ্রীতি কিছু কম নয় আমর] নিজের! 
শিথো কথা বলি, অন্যে বলুক তাও চাই। কাজেই সত্য বাজার থেকে উধাও 
হবে, একিছু মাত্র আশ্চয নম্ন। তাই বলছি জাতীয় নাট্যশালাকে জাতীয় 
স্বাস্থ্য সংরক্ষণ বিভাগের আওতায় এণে ফেলা হোক। সত্য চিরকাল 
€ষুপের মতন--স্বাস্থ্যের পক্ষে ভাল, কিন্ধু প্রায়শ অথাগ্যি। 

চে রঃ খু ৪ 

মিষ্টার পিটার ক্রকের নাটকে নাকি মান্থষের আবেগ ইতাদিকে পরিবেশ 
খেকে বিস্ফিন্ন করে এক একটি নিটোল অনুর্ত বাবহার রূপ দেখানে! হবে। 
অঞ্চের পর নির্জনতা, ক্লান্তি, বিষ্নতার সম্পূর্ন স্বাধীন সদর্প বিচরণ শুরু হবে । 
মনে তো হয় না_এ ধরনের নাটক আদৌ লেখা ষায়। মিষ্টার করুক অবশ্থয 
লেখার ব্যাপারে ততই শ্াগ্রচী শন, তিশি অভিনয়ের কথাই বলেছেন । 
পঞ্চাশ বছর আগে চিত্রকলায় যে বিদ্রোহ দেখা গিয়েছিল-_সেট। শুধু চিত্রকল। 
বা সঙ্গীতেই সম্ভন। ছবি বা গান অনুর্ত হতে পারে | কিন্ক নাটক পারে ন। 
যেহেতু নাটক ভাষাকে আশ্রয় করে রচিত হয়। মঞ্চের ওপর যে সব কথা 
বলা হবে, এটা অভিপ্রেত, যে তাদের অর্থ দর্শকের। বুঝতে পারবেন । এখন 
শব্দ থেকে অর্থ সরিয়ে নিলে, কিংবা নতুন নতুন শব্ধ আবিষ্কার করলে__য। 
ধলাড়াবে তা? কিছু অর্থহীন আওয়াজ--ভাষা নয়। এমন বস্ত কি নাটক 
হবে? এ পসই আরবীতে লেখা নাটক, মঞ্চে দৃশ্যজাতীয় কোনও কিছু 
নেই, সাজ নেই, পোষাক নেই, আর নেই জিনিসপত্র-সামনে আছেন 
দর্শকেরা _কিন্ত হায় তারা আরবী জানেন না-ব্যাপারট। মেই রকম হয়ে 
দাড়ালো না? 
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যে কথা আগে বললুম, বস্তবাদী নাটকের কোন স্বভাববাদী প্রয়ে!গরীতির 
প্রয়োজন নেই-__-তাঁরই প্রেক্ষিতে বলছি, একদল লোক স্বভাবধর্মী প্রযোজনায় 
নাটককে বস্তমুখী করার চেষ্টায় রত। এর! মনে করেন এইভাবেই নাটক 
বেশী সত্য হয়ে উঠবে । এই মতবাদের ন্বপক্ষে দু'টি অবস্থার উল্লেখ করা যেতে 
পারে। এক £ নাটকের মহল। চলার সময় যখন নাট্যকার ভার এতাবৎকাল 
কাগের ওপর লেখা সংলাপগুলি অভিনেতদের মুখে শোনেন, তখন তার হু*শ 
হ্য়- অনেক লেখাই ভূল, অনেক সংলাপই অচল। অতএব নাটাকার সংলাপ 
ংশোধন বা পুনপসিখনে নিয়োজিত হন । তাছাড়া সব অভিনেতা-অভিনেত্রী- 
দের ব্যক্তিগত কিছু কিছু গুণ ব| দোষ থাকেই । মহল দেখতে দেখতে 
নাট্যকারকে কলম চালিয়ে তাদের এ গুণ গুলির প্রকাশ আর “দাষ ঢাকার 
ব্যবস্থ। করতে হয়। নাট্যকার সকলের উপদেশ শুনে নাটককে আরো ধাস্তব 
ঘেষা করেন । হার) তিনি যে চিরকালের ম্যাগপাই । দুই £ এমনও অভিনেতা 
আছেন, অভিনয়ের সময় যাকে নিজের জাবনের কে।নে। ঘটনা ব। অভিজ্ঞতা 
স্বরণ করে আবেগ জাগাতে হয়। অবশ্যই জাবনের ঘটনাগুপি নাটকের ঘটনার 
চেয়ে বেশী সত্য । কাজেই নাটক যতো তার অভিজ্ঞতা ভি্তিক হবে, তত 
সভ্য হয়ে উঠবে । তা যদি হয়, তবে সমগ্র মাউকটাই তাপ অভিজ্ঞতার ওপর 
ব্রচিত হ্‌লে দোষ কি | ...সবিনয়ে বলি, এ প্রণের মতবাদ অনেকটা “সেই 
উপন্যাসের কাহিনী সত্য নয় বলে জীবনী গ্রস্থপাঠের মতে।। নাটক বা উপন্াস 
»*ষেহেতু শিল্প---তাদের সত্য প্রতীকী-_-একজন অভিনেতা বিভিন্ন মীনপিক 
প্রক্রিয়ায় অভিনেয় চরিত্রটিকে শিজের বলে ভাবতে শিখতে পাপেন, ইচ্ছে 
করলে সম-অভিজ্ঞত। অজনের জন্যে ঘর ছেড়ে বেরিয়ে পড়তে পারেন, 
কিন্তু শিল্প তে] অভিজ্ঞতার স্রেফ উদ্গীরণ নয়_-বরং তার পরিপাক। 
তাছাড়া বাস্তব জীবনের হুবহু উপস্থাপনায়, জীবন্রে আচার 
ব্যবহার আদব কায়দার অপরিবতিত প্রদর্শনীতে দর্শক মঞ্চ সম্পর্কে সব 
কৌতুহল হারিয়ে বসবেন। সব কিছুই যর্দ পরিচিত মনে হয় তু 
মঞ্চের রহশ্যটুকু আর বজায় থাকে কি? দর্শক কিসে আর আকৃষ্ট 
হবে? 
৮ নাট্যচিস্ত! 


আমি ম্বভাববাদী অভিনয়ের চিস্তা করছি না। একটি বলিষ্ঠ রচনা 
স্বাভাবিক অভিনয় রীতিতে যথেষ্ট উপরূত হতে পারে। স্বভাববাদ শেকস্‌- 
পীয়রকে আহত করে নি। কথা হচ্ছে ম্বভাববানীরা মঞ্চের ওপরে উঠে 
শুবু নেইটুকু কথাই বলবেন, যেটুকু তীদের বলতে দেওয়া হয়েছে। তারা 
ষেন মনে রাখেন সব অভিনেতারই নাটাকারের প্রতিভা বা স্থজনীশক্তি 
ন্ই। 


“একসেপটিং দি ইলিউশন' 
অনুনরণে 


মায়ামঞ্চ এবং নাটক ৫৯ 


নাউন্ক ও প্রক্কতি 


মূল রচন। £ পল গ্রীণ 


অনুদরণে ১ অঞ্জলী জাহিড়ী 


পনার প্রশ্নগুলির উত্তরদান প্রসঙ্গে প্রথমেই আমার মনে পড়ছে 
আবহাওয়া তের একট৷ সহজ বিস্ময়ের কথ 
যদি কোনে নিদাঘ দিনে কখনও কোনো পল্লীপ্রাস্তে গিয়ে থাকেন, 
তাহ'লে নিশ্চয়ই লক্ষা করে থাকবেন, দিগন্ত বিস্তৃত শশ্যক্ষেত্রের বিবর্ণ নিষ্প্রাণ 
এক স্বিরচিত্রকে | দারুণ দাবদাহে বৃক্ষরাজির পত্রপল্লব ম্রিয়মান হ'য়ে ঝুলে 
আছে, ঘর-পোঁষা পশুপাখীরা অলম চৈতন্তে আচ্ছন্ন । যতেক গাভী আর 
মহিষের পাল বড় বড় বাঁড়ীর ছায়ায় শুয়ে অর্থহীন দৃষ্টি মেলে দিয়েছে রুক্ষ 
প্রকৃতির বুকে। বিশ্তুদ্ধ ধরণী তাঁর সন্তান কৃষককুলকে করে তুলেছে সব 
কিছুর প্রতিই অকারণে রূঢ় এবং মিস্পৃহ। 
আর এ সমস্ত কিছুর প্রতিই উদাসীন আগুনের গোলার মত হয খ্বতু 
পরিক্রমণের স্বাভাবিক নিয়মে তখন নিঃসীম শূন্ত তামাটে আকাশের এক প্রান্ত 
থেকে আর এক প্রান্ত পর্যস্ত গড়িয়ে গড়িয়ে অবশেষে বাদামী রঙ-এর 
পাহাড়ের সারির পিছনে এক সময় অস্তহিত হ'য়ে গেল। 
্রীত্মের এই জলন্ত মার্তগুরূপ পশুপাথী, মানুষ, গ্রক্কৃতি সব কিছুর কাছেই 


৬০ ন।ট্যচিন্কা 


প্রচণ্ড বিভীষিকার মতন। বিশ্বচরাচর তখন, আর কিছু নয়, শুধু এক বিন্দু 
বারি-বর্ষণের প্রতীক্ষায় আকুল আগ্রহে অস্থির। কিন্তু দ্রিনের পর দিন তবু 
কেটে ষায় ব্যর্থ প্রতীক্ষায়। 

তারপর একদ। প্রভাতে আকাশে বাতামে ভিন্নতর আর এক অনুভুতি 
সচকিত করে দিয়ে থাকে আপনার মনকে । প্রাতরাশের পর পথে পথে 
পরিভ্রমণের কালে চারপাশের সর্বত্রই কি যেন একটা আসন্ন পরিবর্তনের 
আভাস অনুভব করতে পারবেন আপশি | হঠ[ংই যেন মনে হবে, গাছে গাছে 
পত্রপুষ্পের দল প্রাণবন্ত হয়ে উঠেছে । দেখতে পাদেন পিঞ্চর।শ্রিত হাস- 
মূরগীগুলি নতুন জানের উল্লান নিণে বেরিয়ে এসেছে বাইরে | কোটরে 
কোটরে পাখীরা অর্থহীন কলরব বন্ধ করে ডান] মেলে ধিয়েছে আকাশের 
বুক । গোচারণভূমিগ্তলিতে গবাদি পশুর দল চঞ্চল চরণে নবু৮ ঘাসের সন্ধানে 
মেতেছে । চাষীরা তাদের সস্তান ও সাগীদের নিয়ে নবোত্পাহে নেখেছে ভূমি 
কধণের কাছে । পথ দিয়ে যেতে যেতে আরও শুনবেন, এখানে সেখানে 
গ্রামীণ মানুষের দল জটলা বেঁধে একটি কথাই যেন বলাবলি করছে “বাতাসে 
'আক্ত কিসের আভাস ” বুষ্টর বিন্দুর ?” 

মাপে তে! পেখানে এক গ্রীক্মাবকাশের আগন্তক । তাই নেই প্রাত্যহিক 
কর্মবাস্ততা। প্রত অপসর হাতে । সময় কাটণে প্রভাতী সংবাদপত্রগুলো 
পড়ে অথব| ছু একটা সামগ্িকীণ প্রঙ্গায় নানাবিধ সমন্। সম্পর্কে 
আলোচনার ওপর “চাখ বুলিয়ে । দুপুরের আহারাদির পর ঘরের সামনের 
ঝুল বারান্দায় বসে বিশ্রাম নেবেশ কিছুক্ষণ । তখন রোছ্দ্ধ এন্যাক্ষেত্র 
পেরিয়ে দূর দিগন্তের দিকে চেয়ে থাকতে থাকতে হঠাৎ এক সময় লক্ষা 
করবেন--কাবা-কাহিনীর নায়ক-নায়িকাদের চোখে ধরা চিপকালের এক 
টুকরো কালো মেঘ। ছোট্ট আর অস্পষ্ট। ক্রমশঃ লক্ষা করনেন সেই এক 
টুকরে। ছোট্ট মেঘই দেখতে দেখতে বিপুলায়তন হয়ে উঠবে! এক এক করে 
আরে! অনেক খণ্ড খণ্ড কালো মেঘ পাশাপাশি জমতে জমতে আকাশের 
সমগ্র দক্ষিণ-পশ্চিম কোণটিকেই আচ্ছন্ন করে ফেলবে । অতি অল্পক্ষণের 
মধ্যে তু তজ্জাতের গাছগুলোর শিরশিরানির মধা থেকে একট! বিচিত্র রিণরিপ 


নাটক ও প্রকৃতি ৬১ 


শব শুনতে পাবেন। অনুভব করতে পারবেন মাটির নীচের কোন এক 
অজানা পেন্দ্রু থেকে অদ্ভুত একট! গুমগ্তম শব্দ মাঝে মাঝে প্রনল হ'য়ে উঠে 
জানল? দরজার পাক্সাগুলোকে নাড়িয়ে দিয়ে যাচ্ছে। ওদিকে আরও ঘন হয়ে 
উঠতে থাকে অন্ধকার । সেই হঠাৎ জাগ! কালো মেঘের পুঞ্চ যোজন বিস্তৃত 
আকার প্লারণ করে দিনের আলে! গ্রান করতে করতে ক্রমণ্ঃ মপ্যান্ছের 
অগ্রিবষী স্র্গকে সম্পূর্ণ আবৃত করে ফেলে । এল্ম্‌ গাছের পাতায় পাতায় ততক্ষণে 
থরণর কাঁপুনি জেগেছে । হাস মুরগীর! দ্রুত ফিরতে থাকে আস্তানায় । গলায় 
ঘণ্ট1 বাধা গর পাল ছুটে যায় গোয়াল্র দিকে । সচকিচ ভয় পথচারী 
পথিক আর ঘরবাপী গৃহস্থ । গুরুপগুরু গর্জন ঘন হয়ে ওঠে মেঘে মেঘে। 
পথ থেকে ছোট ছোট ধুলোর ঘৃণি ঘুরতে ঘুরতে ঠিক সন্ক গলিট।র 
সামনে এসে পাক খেতে খেতে মিলিয়ে যার । আক।শে কালো যেঘের 
দলও অতি দ্রুত “মমে আসতে থ:কে যেন ঠিক আপনার বাটার ছাদের ওপর । 
বাতাস ক্ষেপে পঠে। আপনিও বাস্ত হয়ে ওঠেন কতক্ষণে বৃষ নামবে তারই 
প্রতীক্ষায় । "ারপর এক সময় হঠাৎ বাতাঁদ পড়ে যাঁয়। স্তব্ধ হয় মেঘের 
গন | ঘন ঘন বিছ্াত ঝিলিক কোথায় যায় গাপিয়ে। বিশ্ব চরাঁচর বুঝি 
রুদ্ধশ্বাসে প্রহর গুণতে থাকে সেই প্র।কুতিক পরিবর্তনকে প্রত্যক্ষ করার 
অসীম আগ্রহে । 

তারপর বুষ্টি শামে। ছাদের ওপর অজশ্র পাথর কুচি ছড়ানোর মত বৃষ্টি 
পড়ার ঝম্ঝম্‌ শব্দে মুখরিত হ'য়ে ওঠে চারদিক । অঙ্গন-প্রাঙ্গন, পথ ও 
প্রাস্তরের বুক থেকে শীতের ভোরের পাতলা কুয়াশার মত ধোয়ার একটা 
অস্পষ্ট আস্তরণ ভেসে উঠতে দেখবেন । বৃষ্টি ঘন হয়ে ওঠার সঙ্গে সঙ্গে এই 
ধোয়ার আমন্তরণটিও সরে যাবে। গুঁড়িগুঁড়ি বৃষ্টি এসেম্পর্শ করবে আপনার 
শরীর । আপনার সমণ্ত অস্তিত্বের মধ্যেই ছড়িয়ে পড়বে আশ্চৰ একটা 
ভিজে অনুভূতি । আরাম কেদারাটি ভীঙ্জ করে দেওয়ালের গায়ে ঠেস দিযে 
রেখে ঘরে এসে বসবেন আপনি । জানলা দিয়ে চেয়ে চেয়ে দেখবেন নগ্ন 
প্রকৃতির ধারাম্নানের আনন্দ উচ্দ্বাম। বৃষ্টির জল পথের ধুলোয় মিশে ধুসর- 
হলুদ বর্ণের সাপের মত একেবেঁকে গড়িয়ে নেমে যাবে পথের পাশের নীচু 


৬২ নাট্যচিন্ত। 


খাদগুলি দিয়ে । অনাবৃষ্টির অভিশাপ থেকে মুক্তি পেয়ে সমস্ত জীব জগৎ 
ষেন নতুন জীবনের ম্পন্দনে উল্লদিত হয়ে উঠেছে ততক্ষণে । 

নাটকের সঙ্গে, শুধু নাউকই বা বনি কেন, সকল প্রকার শিল্পকর্মের সঙ্গেই 
আবহ!ওয়া তবের এই সহজ বিস্ময়ের একটা সংযোগ রয়েছে । নাট্যন্থহিও 
বিশেষ কোনো মানুষের উচ্ছ। অনিচ্ছার ওপর নির করে না। তাই “নাটক 
কেন লিখি এই প্রশ্নের একান্ত ব্যক্তিগত উত্তর যদ্দি শুনতে চান তাহ'লে 
বলবে! “এর কোনও উত্তর আমার জানা নেই ।" বুষ্টি আসা, না-আমার মতই 
নাটযহ্্র জোয়ার আসব'র সময় হ'লেই আপবে, না হ'লে সহম্ চেষ্টাতেও 
আসবে না। এর পেছনের কাবকারণের সম্পর্ক খু জতে যা ওয়! বৃথা, এর নিহি তার্থ 
আবিঙ্কারের চেষ্ট! নিরর্থক । তবে একান্তই যর্দ জোর করেন, হবে আরো বলতে 
পার--নাটক লি, কারণ নাটক না লিখে পারি না তাই । যর্দ শিশ্চিত করে 
জানতাম যে, নাটকই হচ্ছে অর্থ, যশ, প্রতিপত্তি তথা মানসিক শান্তি অর্জনের 
একমাত্র মানাম, তাহ'লেও না হয় মঞ্চের অভিনেতাদের বলার জন্য কথার পর 
কথ' সাজানোর এই নেশার স্বপক্ষে একটা যুক্তি খাড়া করা যেত।? কিন্ত না 
তাঁও সত্য নর । নামার তো মনে হয়, নাটকের বিনিময়ে যর্দি কোন ও কিছুই 
ন! প[ওর| যেত' তাহলেও আমি নাটকই লিখতাম । তবে এটা ঠিক নাটকের 
বনিময়ে পাওয়ার প্রত্যাশা আমার অপপ্রিপীম | 

কিন্তু এহ বাহা। যে প্রশ্থট। আপনি তুলেছেন, ভার তাপ অনেক 
গভ;র। আবহাওয়। ততত্বর উপম| দিয়ে তার বিশ্লেষণ করা সপ্ন নয়। 
বস্ততপক্ষে সমস্ত কিছুই নির্ভর করছে মানুনের ₹ই ক্ষমতা ও আকন্মিক 
প্রবণতার ওপর । মামি মনে করি প্রতত্যক মাগষই ল্লবিস্তর শিল্পী 
চেতনা সমগ্থিত | 

আপনি প্রশ্ন তুলতে পারেন, সকল মানুষের নধোই ঘদি পৈষ্লিক চেতনা 
বি্ধমান থাকে, তাহ'লে কিছ মান্ুদ হনিপুণ শিল্পী আর কিছু মান্য ঘোরতর 
বিষয় বুদ্ধিসম্পন্ন বাবসায়ী হন কেমন করে । প্রশ্নটা যথার্থ বটে কিস্ক মনে 
রাখতে হবে, আমাদের জীবন গঠন ও কর্মপার| নিদন্বণের পেছনে পারিপার্থিক 
অবস্থ! বা আন্ষঙ্গিক ব্যবস্থ। একট| বড় ভূমিকা গ্রহণ করে থাকে । সেই জন্যেই 
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দেখা যায়, একই সঙ্গীতিক পরিবেশের মধ্যে ললিত পালিত হয়ে কোনে 
কোনো শিশু হ'য়ে ওঠে খ্যাতিমান কথাশিল্পী আর অপর জন হ'য়ে ওঠে গান 
রচয়িতা বা কারিগর বা অন্ত কিছু । এখানে পরিবেশ ছাড়াও দ্বিতীয় শিশুটির 
দৈহিক "ও মানসিক সংগঠন তাঁর কর্মপ্রণালী নিয়ন্ত্রণে সক্রিয় ভূমিক! গ্রহণ 
করেছে। বস্ততপক্ষে, এটাই নিয়ম । এটাই স্বাভাবিক । আমাদের 
প্রত্যেকের নেশ| ও পেশার পেছনের কার্কারণ সম্পর্কটিকে বিচার করলে এই 
একই সিদ্ধান্তে এসে পৌছনো যাবে । এমন কি, আপনাকে নিজেকে দিয়ে এ 
সতোর বিচার করে দেখতে পারেন। আজ আপনি একটি নিশিষ্ট নাট্য- 
পর্রিকার সম্পাদক হুতে পারেন। কিন্তু একদিনেই নিশ্চয়ই আপুনি এ পদে 
অধিষ্ঠিত হবেন না। বহু ঘটন। সংঘাঁত ও বহুতর মািষের সঙ্গে মেলামেশার 
অভিজ্ঞতার মধ্য দিয়ে এগোতে এগোতে তবে আপনি শেষ পর্ধস্ত এই পধায়ো 
এসে পৌছতে পারবেন । তাই নয় কি? 

আপনার প্বিতীয় প্রশ্নঃ এক বিশেষ ধরনের নাটা রচনার প্রতি আমার 
আগ্রহ কেন? এ প্রশ্বের উত্তর দেঁওয়। অপেক্ষারুত সহজ । এ বিশেষ ধরনের 
নাটক আমি লিখি। কারণ এ শ্রেণীর নাটকই আমি লিখতে পারি । আনার 
অধিকাংশ মাটককেই বলা চলে লোক-নাঁটক। জানি এর দ্বারা নাটোর 
পর্িধিকে অনেকটা সীমাবদ্ধ করে ফেলছি। কিন্তু যেহেতু “লোক-দাধারণ”ই 
আমার কাছে সর্বাধিক আদরের এবং আমার একান্ত পরিচিতের পরিধির মধ্যে 
রয়েছে সেইহেতু এই লোক-সাধারণ'ই আমার কাছে একাস্ত জাবস্ত ও সত্যা 
বলে প্রতিভাত হয়। আর এপ বাইরের যারা, তারা আমার কাছে অপরিচিত 
বলে মনে হয়-কারণ তারা কেউই স্বাভাবিক নয়, কৃত্রিম । অবশ্ু একথা 
বলছি না, যে আদর্শ থেকে আমি আমার নাট্য পচনার প্রেরণা গ্রহণ করেঠি 
সেই আদর্শের প্রতি আমি সম্পূর্ণ সুবিচার করতে পেরেছি । কিন্তু সেই আদর্শের 
আহ্বান একটা মৃতিমান প্রতিপক্ষের মত আমার সামনে দাড়িয়েই রয়েছে । 
সেই আহ্বান দিন থেকে দিনে আরও স্থম্পষ্ট, ছুনিধার ৪ আবশ্তিক ভীবন 
প্রত্যয়ের রূপ নিয়ে মুর্ভ হ'য়ে উঠছে আমার চোখের সামনে । কারণ সেই 
আদর্শের প্রতিরূপ যে মান্ুষগুলিকে আমার রচনায় আমি সুস্পষ্ট 
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প্রকাশিত করে তুলতে প্রয়াস পাই তার! প্রকৃতির একান্ত আপনজ্ঞন। 
কখনও বিক্ষু্া কখনও শাস্ত। কখনও ভয়ংকর কখনও 
বরাভয় প্রদায়িনী প্রকৃতির ঘনিষ্ট সান্নিধো তাদের ষাবৎজীবন, সকল কর্মধার। 
নিয়ন্ত্রিত হয়ে থাকে। যে আছে মাটির কাছাকাছি এই সব অগণিত 
লোক সাধারণ মার্জিত জীবনচর্চায় অভ্যন্ত শহুরে মাহুষর্দের চেয়ে অনেক 
বেশী বাস্তব, সত্য ও জীবস্ত নয় কি? 

শহুরে মানুষদের, তাদের যাবতীয় জ্ঞান চর্চা ও বিকাশের জন্য নিতর 
করতে হয় নিজম্ব রুচির বিশেষভাবে মাজিত বিশিষ্ট কতকগুলি রীতি নীতি 
ও শিক্ষা বাবস্থার উপর | স্বভাবতই সেখানে সীমাবদ্ধতা! থাকে প্রচুর । 
অপর দিকে, আমার রচনায় যে প্রকৃত জনের কথা বলে থাকি তারা 
প্ররূতিরাণীর একেবারে কোলের মানষ। তাদের জীবনাচরণের প্রতিটি 
পায়ের, তাদের ধর্ম, শিক্ষা, সংস্কৃতি, সামাজিক রীতিনীতি ও জীবনদর্শন 
ইত্যাদি সমস্ত বিষয়েই বহিঃ প্রকৃতির স্থবিশাল জ্ঞানভাগার থেকে নিরস্তর 
পরিগ্রহণ করে থাকে তাঁরা। প্ররুতিই তাদের সকল জ্ঞানের উত্স, তাদের 
করদাত্রী ম্রেহময়ী জননী, সর্বশক্তিমান ঈশ্বর | আবার“এই প্ররুতিই ভয়ংকরী 
5'য়ে তাদের জীবনে যাবতীয় ছুর্ধাগ আর দ্ুবিপাকও টেনে আনে । 

লোকনাটক ও শহুরে নাটচুকর মপো একট! স্মম্পষ্ট পার্কোর সীম টান! 
সহজ নয়। কারণ দুইয়ের কারবার মানুষ নিয়ে । তবে এই দুইয়ের 
মধ্যেকার পার্থকাটি নোঝাতে হলে বলতে হয়, এই ছুটি জ্গীবনের ছুই 
প্রাস্তারেখাকে আশ্রয় করেই গডে ওঠে । 

এমন কথা আমি বলতে চাই না যে শহুরে নাটকের নিজন্ব জীবন- 
ভিত্তির দুলে মহত্ব কিছুই নেই । কিন্ত এও সত্য, লোকনাটকগুলি ঘেমন 
করে গভীরভাবে আমার চেতনার জ্রগংকে আলোকিত করতে পারে, উদ্দীপ্ল 
করতে পারে আমার সকল কর্ম প্রয়াসকে, অতি মান্তিত শৌধীন শরে 
নাটকগুলি তেমনটি কদীচ পারে না। অবশ্য লোকনাটক বলতে আমি সেই 
সব রচনাগুলির কথাই বলছি যার নিদর্শন রয়েছে গ্রীদিয় সাহিত্যে । যে 
ধরনের নাটক লিখেছেন শেক্সপীপ্নর, টলস্টয়, হাউপ্টম্যান প্রমুখের] । 
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“লীয়র” নাটকটির কথাই ধরুন। ম্মরণ করুন সেই নির্জন জঙ্গলের দৃশ্টটির 
কথা-যেখানে বৃদ্ধ রাজা লীয়র আর তার চারপাশের রহস্যময়ী প্রকৃতি এক 
অবিচ্ছে্য সংযোগের মধো একাত্ম হয়ে গেছেন। বৃদ্ধ রাজা আর তাঁর 
চারপাশের দুর্দমণীয় প্রাক্কতিক শক্তির এই একাম্ম যোগের মধ্যে এমন এক 
অনির্বচনীয় সৌন্দর্য ও সার্বজনীন সন্ভার অস্তিত্কে উপলন্দি করতে পারি আমি 
যা এক অভাবনীয় আনন্দের শিহরনে আমার অস্তর শনকে ভরিয়ে তোলে । 

তাঁই বলছিলাম, ঘে মাঞ্চবগ্তলি রয়েছে মাটির কাছাকাছি, উন্মুক্ত 
প্রকৃতির কুদ্ররোধকে ভস্থ করে শির যাদেল রয়েছে সদা উন্নত, কুন্তিত বস্থন্ধরাঁর 
গোঁপন এখর্দের ভাগ্ডার থেকে সংগ্রান পিক্ষত ভাতে যারা সংগ্রহ কৰে 
জীবনধারণের সামগ্রী ভাদ্দের জীব্নপার। বেঁচে থাকপে। যথার্থ অর্থে বেঁচে 
থাক।র বাৎপরনটিকে যত পরিদ্কারভাবে ফুটিয্নে ভুলছে পারে আগার 
সামনে, শহরে মাজষদের জীলন-্য জীবন গড়ে ওঠে কেবল আপোষ আর 
পারম্পরিক শ্রপিপ। অগরনের দ্বার্থের ভিনিতছে বেচে থাকার তাতপর্বটিকে 
তেমন গভীর ও অকুত্রিমঠাঁবে প্রকাশ করতে পারেন কখনও । আর 
এই জীবনবোঁধউ, £ষ জীবননবোধের সঙ্গে ওভপ্রাতভাঁবে সংযুক্ত রয়েছে 
এক অপ্রকাহা অথচ সতত বিরাজমান অস্থিত্ের চেতনা সেই অশ্টিত 
ভাল, মন্দ ব! মাঝামাঝি যেমনই হোক না কেন প্ররুতির কোলে লালিত 
মান্ুষগুলির সমগ্র জীবনধার, তাদের প্রতিটি কর্মকাণ্ড তথা তাদের সার্বজনীন 
সত্তাকে সতত নিয়ন্ত্রিত করে থাকে । 

যেলব নাট্যকার কেবলমাত্র সমাজের মাথাদের নিলয়, রাঁজাঁরাণী, মন্থী 
সেনাপতিদের নিয়ে অথবা প্রাণহীন পুতুল শ্রেণীর পাত্র-পাত্রীদের নিয়ে নাটা- 
রচনায় অভ্যন্ত, তারা যদি তাদের চিন্তার্ারাকে মনুযুজীবনের বাহিক 
আড়ম্বরের গণ্ডতীর মধ্যে সীমাবদ্ধ না রেখে প্রবেশ করতে পারেন মান্তষের 
অন্তলেণকে, আশা নিরাশ! প্রবৃত্তি নিবৃত্তির দোলায় সতত দোলায়মান মানুষের 
সত্য অস্তিত্বটকে উপলব্ধি করার জাগ্রহ নিয়ে, তবেই তীর যপার্থ অর্থে দীকন- 
শিল্পীর সংজ্ঞাটিকে সার্থক করতে পারবেন। তখনই তীদের প্রতিটি বাল 
একট! মহৎ ভাবনার নত মকলের অস্তরের অন্তস্তনকে স্পর্শ করতে পারবে, 


৬৬ নাট্যচিস্তা। 


উদ্দীপ্ত করতে পারবে । তীদ্ের রচনার মানুষ গুলিকে তখন তাদের পরিবেশ- 
ভিত্তিক সীমাক্দ্ধতাঁর উধেরব ভাঁগানিয়স্ত্রিত শাশ্বত মান্ুষী সন্বায় স্ব প্রকাঁশিত 
দেখা যাঁবে। জানি এই সাধনায় সিদ্ধিলাভ করা দুরূহ । দুরূহ, কারণ 
শেক্সপীয়র দুর্লভ । ঈশ্বরের চেয়েও ছুলভ। কিন্ক এই পিখিলাঁভ যখন সম্ভব 
হবে তখন দেগ! যাঁনে স্ব মানুষ মাব শ্যঈ মান্থষ, বাইরের প্রকৃতি আর অস্তর 
প্রকৃতি সব মিলে মিশে একাকার হ'য়ে গেছে। তাদের মধোকার সকল 
রুত্রিম নিচদ পিক্ছিন্নত! লুপ হয়ে গিয়ে আপন ন্বস্থিত্বের সতো মানুষ মহীয়ান 
হয়ে উঠেছে | কিন্কু বর্তবান যন্থ সাতার রুরিঘতা, যাষ্জিক জীবনের অভিশাপ, 
জীনন সংগ্রামের তাঁডনায় নিরন্তর ত্রন্তা বিক্ষু্ধ পিদ্বি্ মানষের হাহাকার _ 
আমাদের চেতনার গভীরে অবস্থিত এ এণী সন্তাকে উপলব্ধির পথে কঠিন 
নাধাঁর কষ্ট করে চলেছে । আপনার হয়তো মনে হবে ঈশ্বর আর এশী সতার 
কথা নিয়ে আমি অন্তিরিক্ত বাঁড়াবাডি করছি । ভয়তে। কেন সত তাই । 
কিন্ত সকলেই কি মনেপ্রাপে এই একই আকাজ্চাপ বশীভূত নয়? তা যদি 
শ] হবে, তবে সারাদিনের কর্মব্স্ততার শেষে মানুষের দল শহুরে পরিবেশের 
দম বন্ধ কর। মাবহাঁওয় থেক মৃক্ত পাপার জ্ষন্তে একট আলো, একটু হাওয়া, 
একটু খোলা খেলার মধ্যে যেখানে গাছে গাঁছে পাশীরা গান গায়, শাসক স্তব্ধ 
বনানীর শীতল ছায়ার একটু স্পর্শে দেহ মন শান্তিতে তপিতে ভরে যায় 
পাগলের মত ছুটে যেতে চায় কেন সেখানেই ? 

এতক্ষণে সম্ভবত আপনি বুঝতে পারছেন "মার চিন্ত(ধাঁরা কোন জ্জীবন 
দর্শনের ছ্বার। শিয়ন্থিত। আমার এই চিন্তা এই সৌন্র্ববিলাপী জীবন 
তন্বকে যদ্দি সমগ্রের জীবনধারার সঙ্গে মেলাতে পারতাম, তলে আমি নিশ্চই 
বলতাম এই শাশ্বতিক জীবনপ্রনাহকে উপলব্ধি করার জন্যে প্রতোকের জীবনেই 
চাই প্রকৃতি পরিবে্টি হ বিশ্বশীমার মন্যে নিজেকে মেলে ধরবাঁর মতন অবকাশ । 
কারণ, বাইরে জীবনের মধ্যে নিঙ্গেকে চিন্তায় ও কর্মে সম্পক্ত করতে পারলে 
তবেই আমরা নিশ্বক্্রর রহস্যকে সমগ্র অন্থর মন লিয়ে অন্থভব করতে পারবে।, 
উপলব্ধি করতে পারবো সেই অনির্বচনীক্ম এশী সন্ভাকে-_যা আমাদের তমসে। 
মা জ্যোতিগমদের সাধনায় উদ্ধ,দ্ধ করতে পারবে । 


নাটক ও প্রকৃতি ৬৭ 


আপনি হয়তো মনে করছেন যে, শহুরে জীবনভিত্তিক নাটকের চেয়ে 
“লোকজীবনের নাঁটক' যে শ্রেয়তর সেই কথাটি প্রমাণ করার জন্যেই এত সব 
কথ! বলে চলেছি । একথা মনে করলে কিন্ত ভুল করবেন । আমি আবার 
বলছি, কোন শ্রেণীর নাটক শ্রেয়তর সে বিষয়ে আলোচনার গণ্ডীকে আমি 
পেরিয়ে এসেছি । এখন আমার সামনে মানুষ আর তার পরিবেশগত অস্তিত্বের 
তন্বটিই সব চেয়ে বড় হয়ে দেখা দিয়েছে । আমার বিশ্বাস, মাঁজ হোক বা 
কালই হোক মাগুষকে তার বদ্ধজীবনের গণ্তী ভেপ্দে ফেলে বাইরের জীবনের 
মধ্যে মুক্তির সন্ধানে ছুটে আসতেই হবে। ঘিঞ্ধি শহর, প্রাসাদঘেরা শহর, 
রুত্রিম জীবনচর্চার যানতীয় উপকরণে ভরপুর শহর-_মান্ুষের জীবনে যত কিছু 
ক্ষব্ধতা, সংকীর্ণতা সামাবন্কতাঁর জন্ম দিচ্ছে। এই শহুরে জীবনের বীভৎস 
জীননচর্চ। মানুষকে মানুষ সম্বন্ধে বীতস্পৃহ অনুদার নির্মম করে তুলছে । এই 
সর্বগ্রাসী আত্মিকবিনাশের হাত থেকে মানুষকে থে শক্তি রক্ষা করতে পারে 
তা তার মধোকার সেই এশী চেতনা । আগ এই চেতনাকে উপলব্ধির 
প্রয়োজনে মানগযকে বেরিয়ে আসতেই হবে বিশ্বপ্রকতির বিশাল জীবনের 
পটভূমিতে । প্ররুত্ির সঙ্গে একাত্মতার ভিত্তিতে নবতর পন্থায় গড়ে তুলতে 
হবে তাঁর জাবনকে মাচষের ভবিষ্কাত আর তার সভাতার গৰকে অক্ষুপ্র 
রাখার প্রয়োজনেই । 

এবার আপনার তৃতীয় প্রশ্নে আসি। আপনি জানতে চেয়েছেন-- 
আমার নাটক ও নাট্যের চরিত্রগুলিকে যখন পরিচালক, মঞ্চশিল্পী, অভিনেতা! 
অভিনেত্রীর ইচ্ছেমত ভাঙ্গতে গড়তে থাকেন-_-তখন আমার কি মনে হয়? 
এর উত্তর খুবই সাঁধারণ_-কখনও শী হই তাদের কাক্ত দেখে, কখনও 
বিরক্ত। কারণ এটা তো ঠিক, আমার কল্পনায় দেখ! চরিত্রগুলি একাস্তভাঁবে 
আমারই কল্পনার স্ষ্টি-_-অন্তের পক্ষে আমার কল্পনার হুবহু প্রতিফলন ঘটানো 
কখনই সম্ভব হতে পারে ন!। স্থৃতরাং আমার স্থ্ট চরিত্রগুলি খন জীবস্ত 
রূপ পরিগ্রহ করে মঞ্চের পর চলে ফিরে বেড়ায়, হাসে কাদে বা গান গায় 
তখন তাদের দেখে কখন ও কখনও খুশী হই, আবার কোনও কোনও ক্ষেত্রে 
তাদের কাণ্ড কারখানা দেখে ক্ষুব্ধ হই। 


৬৮ নাট্যচিস্ত। 


আপনার সর্বশেষ প্রশ্ন- রঙ্গমঞ্চ ও তার বাইরের স্থখছুঃখ মেশানে। 
সামাজিক জীবনের সঙ্গে নাটাকারের সম্বন্ধ কেমন হওয়া উচিত । মালীর সঙ্গে 
শীলঞ্চের, যন্ত্রশিল্পীর সঙ্গে তার উপকরণের যে সম্বন্ধ নাট্যকারের সঙ্গেও 
রঙ্গমঞ্চের সম্বন্ধও অনেকটা! সেই মত। আর রঙ্গমঞ্চের বাইরের যে জগতের 
নঙ্গে নাট্যকারের প্রত্যহের জীবন সংযুক্ত, সেই জগতের মান্ষদের ছুখস্থ্খ, 
দুর্মতি-হ্ৃমতি, সংগ্রাম মলাফল্যের বৃত্তান্তকে নাট্যের বৃত্তে স্থচারুবূপে বিধৃত 
করাই নাট্যকারের প্রধান কাজ। নাটাকার এখানে আষ্টা ও শিল্পী । চারপাশের 
স্থল বস্তগতকে নিজম্ব শৈল্লিক অন্থভূতিতে সঙ্জীবিত করে একটা স্থসম শিল্প- 
সম্ভারে পরিণত করার ব্রতেই তার সকল চিন্তা ও কর্ম নিয়োজিত থাকা 
উচিত। বস্ভজগত ও শৈল্পিক চেতনা এই দুইয়ের মধ্যে শ্রেষ্ঠতম সাধুজ্য 
ঘটানোটাই একট! সতাকার সমপা! | তবে এ সমস্তা যতই গভীর হোক না 
কেন, যতই রহশ্যপুর্ণ ও জটিল হোক না কেন-_বাবহার্য উপাদান সমুহের চরিত্র 
৪ আচরণ, সমস্যাতেই সকল সমশ্যার অবসান হ'তে পারে না। এর একটা 
সুষ্ঠু সমাধান কোথাও না কোথাও থাকেই । বিশ্বচরাঁচরেও এমনি কত জটিল 
সমস্ত।। কত আপাতবিরোবিতা রয়েছে কিন্ধ প্ররূতি তো সেইখানেই থেমে 
নেই । খতুসক্রিং আবর্তনের সকে তাল রেখে প্রকৃতিপাঁজ্যে নিতানিয়তই 
সকল নৈগিক্রোর মপ্যে একট একা সংযোগ, সকল পৈপরীত্ায ও দ্বন্দ 
সংঘাতের মনো একটা একান্তিক সামর্শ্য সাধনের ধারা মভত প্রবহমান | 
প্রকৃতিরাজোর এই শিয্রম শুংখলাকে আমাদের নাণহারিক জীবনেও কাজে 
লাগিয়ে আমর। অভিজ্ঞতার সঙ্গে আকাক্ষর, জ্ঞানের সঙ্গে অভীপ্াার শ্রেষ্ঠতম 
সাযুজ্য ঘটাতে পারি । 

আর একটা কথ!। আমাপ রচনাসমুহের মধ্যে কমেডির [প্রহসন ও 
অতিনাটকীয় শ্রেণীর রচনাগ্ুলিও এর অস্ততৃক্তি] কোনও গান নেই। এটা 
সম্পূর্ণভাবে একটা বিশেষ দৃষ্টিভঙ্গী থেকে বিচার করতে হবে, যেমন অদ্ভূত 
রসের নাটকগুলিকে বিচার করার জন্যে প্রয়োজন একট। বিশেষ দৃষ্টিভঙ্গীর । 
আমার বিবেচনায় কমেডি নাট্যের জগত একাস্তভাবেই ম;নষের নিছের জন্য 
ভার নিঙ্গের হাতে গড় জগং। প্রকৃতির রাজ্যে এমনতর খেয়াল খুশির 


নাটক ও প্রকৃতি ৬৯ 


খেলায় মাতবাঁর কোনও অবকাশ নেই। মানুষ যখনই ভূলে থাকতে 
চায় যে সে এক অমিত পরাক্রমশালী বিশ্ব নিয়মের অধীন, যখন সে তার 
নিজের আর তার একান্ত পরিচিত সাধারণ মানুষের চিত্তবধিনোদনের 
উদ্দেশ্তকে স্থির লক্ষ্য করে নাট্যস্ষ্টির আগ্রহে মেতে ওঠে, তখনই জন্ম নেয় 
হানা হাসির ধেোস থেঘ়্ালের নাটক--যাঁকে বলে কমেডি । বস্ততঃ কমেডি 
নাট্যের মূল কথাই হ'লে-কারে চিত্রবৃত্তিকে আহত না ক'রে মানুষের 
নিজের ষ্ট অর্থ সংগতি ও সামপ্ুস্তহান যত বিচিত্র নীতি নিয়ম আচার 
আচরণগুলিকে নাট্যের সম্ভাঁরে প্রতিফলিত করে জনমন রঞ্জন করা। কিন্তু 
প্রকৃতির রাজ্যে অসঙ্গতি লা অসামগ্ন্তের কোন স্বান নেই। সময় সময় 
প্রকৃতি যতই লাশ্ময়ী হোক না কেন, কারো মনোরঞ্জন করার নিছক 
দাসত্ব সে কখনই করবে না। তাই নয় কি? 

অদ্ভুত রসকে [য। কিন। খ্যাপামিরঈ নামান্তর ] কোনও বিশেষ সংজ্ঞায় 
ফেলা যায় না। শুধু এইটকুই বলা যায়, হাস্যরসের সঙ্গে ভয়ানক রসের, 
অকিঞ্িংকর সামান্ের সঙ্গে নিপিশেষ অসামান্তের সংমিশ্রণ ঘটানো! যখন সম্ভব 
হয়, তখন তাঁকেই বলি অদ্ভূত রসাগ্মক স্ষ্টি। 

দেখলেন তো, আপনার কয়েকটা সাধারণ প্রশ্বের উত্তর দিতে গিয়ে কেমন 
সব বিরাট বিরাট জটিল তব্বের জল খুলিয়ে তুললাম । আর “যহেতু আলোচনা 
করতে করতে ক্রমশঃ জড় দর্শনের জলাভমিতে বেশী করে হৌঁধিয়ে যাচ্ছি, 
সেইহেতু এইখানেই ক্ষান্ত দেওয়া! উচিত বলে মনে হয়। স্বতরাং এই বলেই 
শেষ করি-হ্যা, সব কিছুর উধের্ব নাটককে প্রথমতঃ ও প্রধানতঃ নাটকই 
হ'তে হবে__-ত] সে বহিজগতের বা অন্তপ্রককতির-যা-ই হোক না কেন। 


'ডামা এণ্ড দি ওয়েদার' 
অনুনরণে 


শও নাট্য চস্তা 
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মূল রচনা ৪ জন অনসবোর্ণ 
অনুমরণে £ সুবন্ধু 


ত পাচ বছর ধরে রঙ্গমণ। ইংরেজদের জীবনযাজ্রার উপর 
অন্বাভাপিক ভাবে গভীর প্রভাব বিস্তার করেছে-যা চলচ্চিত্র ব। 
উপন্াসের পক্ষে সম্ভব হঘ শি। টেপিডিশনে এর অবদ।ণ বিশ্বয়কর | এবং এই 
ক্রম আরও অনেক কিছুর মধ্যে পুনন্দীবন সঞ্চার করেছে। সংবাদপত্র 
কিয়্পারমাণে এর কাছে লী । এমন কি ভাষাও যত নগন্য পরিমানেই 
হোক ৮ কেন, এর দ্বারা প্রভাখিত। আমরা এখন আর আগের মতশ 
মাকিণা প্রভানে প্রভাবিত নই অথব| লগুনের নির্দেশেও চালিত হই না 
এবং এই গুরুত্বপুর্ণ ব্যাপারে রঙ্গমঞ্চেরও বিশেষ কৃতিত আছে। এই রঙ্গমঞ্চ 
ইংরেজদের জীবনযাত্রার একটি নতুন দিকের সন্ধান দিয়েছে। এখন সেই 
ধরনের ছো,থাটে! বিপ্লব চলচ্চিত্রেও ঘটছে। 
উদ্দশি শ' ষাট সালে একটি বড় বিপদ হচ্ছে, একটি রঙ্গমঞ্চের প্রতিষ্ঠা । 
এই রঙ্গমঞ্চ জাতীয় রঙ্গমঞ্চের প্রতিদ্বন্বীরূপে গড়ে উঠবে এবং সেখানে নব 
চেয়ে শির্রযোগা প্রতিভাবানেরা! কোনো বিশেষ ভয়ঙ্কর যাদুঘর নির্মাণে 
সচেষ্ট হবেন। এটা আমার একটি নতুন 7০5৪] £০249105 প্রতিষ্ঠা কর 
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হচ্ছে বলে মনে হয়। ইংরেজ-জীবন সন্বদ্ধে ধার অভিজ্ঞতা আছে তিনিই 
অনুমান করতে পারবেন ষে. অপেক্ষাঞ্তত কম প্রতিভাবান ব্যক্তিরাই এর দায়িহে 
থাকবেন। দুর্ভাগ্যক্রমে এরকমই সব জায়গায় ঘটে থাকে । হয়তো! আমি 
নৈরাশ্যবাদী হয়ে পড়ছি কিন্থ আমার ধারণ] আমি ঠিক কথাই বলছি। একটি 
মোমের যাছুঘর নির্মাণ করতে গিয়ে কিছু প্রতিভাবান ব্যক্তির ক্ষমতা অপচয়িত 
হোক--এ দেখতে আমি ঘ্বণা বোধ করি। হয়তো! এই রঙ্গমঞ্চ কিছু কিছু 
অভিনেতাকে অভিনয় করবার স্থযোগ এনে দেবে, হয়তে৷ তাদের চাকরির 
নিরাপতা এনে দেবে, কিন্তু এই যংসামান্ত প্রাপ্তির সম্ভাবনায় আর একটি 
রঙ্গমঞ্চ প্রতিষ্ঠার কোনে সার্থকতা খুঁছে পাচ্ছি না । আমি স্বীকার করছি যে, 
জাতীয় রঙ্গমঞ্চ আমার এবং অন্যান্থ নাট্যকারদের কাছে উৎ্সাছের আধার বলে 
মনে হ'ত যদ্দি একটি প্রকৃত স্বাধীন এবং অভিনব মঞ্চ সেখানে নিমিত 
হ'ত। অবশ্য কাদের হাতে ক্ষমতা থাকনে কে কে এতে অংশ গ্রহণ করতে 
চাইবেন, না-চাইবেন সে বিষয়টি কারোরই জানা নেই । উদ্লাহরণ-ম্বরূপ লগুনে 
যে রঙ্গমঞ্চে যেতে আমি সব চেয়ে পছন্দ করি তা হচ্ছে ১151705101 কারণ 
একটি রঙ্গমঞ্চে যে যে বৈশিষ্টা আশা কর! যায়, তা সবই এই মঞ্চটির আছে । 
এই' মঞ্চটি আরামদায়ক । 'এর এমনই একটি মাক্র্ষণ আছে ষে, যে ?কউ 
অনুভব করতে পারবেন যে, তিনি এমন একটি রঙ্গমঞ্চে অভিনয় দেখতে 
এসেছেন ; বিংশ শতাব্দীর সঙ্গে যার যোগ থব নিবিড় । কিন্ত আমি যে 
14611091এ-এ যাওয়া পছন্দ করি এবং সেখানে অভিনয় দেখ! পছন্দ করি তার 
মানে এই নয় যে আমি সেই মঞ্চের জন্য নাটক লিখতে চাই । 


উনিশ শ' ষাট সালে প্রতিষ্ঠিত রঙ্গমঞ্চ গুলির কাছে আমি কি প্রতাশ! 
করি? প্রথমতঃ শিললীদের অভিনয় করার সুন্দর ব্যাবস্থা এবং দ্বিতীয়ত: 
অভিজ্ঞ স্থপতিদের দ্বার নিমিত নয়নাভিরাম রঙ্গমঞ্চ । কিন্তু সব চেয়ে আমি 
খুশী হব যদি শিল্পীদের রঙ্গমঞ্চে অভিনয় করবার পরিপূর্ণ স্বাধীনতা! দেওয়া হয়। 
অবশ্য এটা এমনই ব্যাপার যা আইন করে করা চলে না। এমনই একটা পরিবেশ 
সৃষ্টি করা উচিত যেখানে শিল্পীরা আত্মোন্নতির একটা চাপ অন্থভব করবে, 


২ নাট্যচিন্তা 


তারা প্রত্যেকবারই তার্দের অভিনয়ের উৎকর্ষের দিকে নঙ্জর রাখবে এবং এই 
ভাবেই সার্থকতার পথে এগিয়ে ধাবে । জীবন থেকে নাটকীয় উপাদান চলে 
গেছে মনে হয় । কিন্ত শিল্পীদের ও বিশ্রীম করার, উচ্ছুল হবার, নিজেদের কাজে 
ডুবে যাবার অর্ধিকার থাকা উচিত। একমাত্র চিত্রশিল্পীরাই সে অধিকার 
ভোগ করে থাকেন। আমার মনে হয় যে, আমাদের সকলের সেই ধরনের 
শিল্পীর স্বাধীনতা থাক! দরকার-_অসবোর্ণ তাঁর নেহাত ব্যক্তিগত প্রবন্ধে নিজ 
কিছু, বিক্ষিপ্ত চিন্তাকে গ্রন্থিত করতে এ-সব কথা বলেন। আপাত: 
পাঠে একে অস্থির মনে হ'লেও, প্রবন্ধে তার ভিন্নতর শিল্পসত্তাটি মুর্ত হতে 
পেরেছে । অসবোর্ণ তীর চিম্তাকে স্থদুর প্রণারিত করে রাখেন । নাট/- 
ক্ষেত্রের সকল দিকে তার লক্ষা , বলা বাহুল/ অভিজ্ঞতাও প্রচুর । নিজের 
সম্বন্ধে তিনি যেমন ভাবেন তেমনি আজকের নাটক ও তার গতি-_-এবং এক 
ভবিষৎ থেকে শুরু করে অভিনেতা এবং নাট্যশালা সম্পকিত সামগ্রিক চিন্তার 
প্রতিফলন তার মনে রয়েছে । আর রয়েছে বলেই তিনি নিদ্ধিধায় 
বলেন £ শিল্পীদের এমন কিছুটা সময় থাকা উচিত ষখন তাদের 
দর্শক ব1 সমালোচক কিংবা অন্য কাউকে খুশী করবার জন্ত বাস্ত থাকতে 
হবে না। নিজ্জের জন্য ছাডা5ৎ আর কিছু লোকের জন্য লেখা সম্ভব - 
আবার নিজের জন্য ছাঁডাও প্রতোকের জন্ত সম্ভব । কিন্তু একজন নাটাকাঁর 
হিসেবে এটা দেখা আমার কতব্য শয় ষে, আমি সবস্তরের জনসাধারণের কাছে 
পৌছুতে পারহি কিনা -আবার মুষ্টিমেয়ের জন্য রঙ্গমঞ্চের ছার উন্মুক্ত রাখা ও 
আমার কর্তব্য নয়। রঙ্গমঞ্চের জনপ্রিয়তা নানা কারণের উপর শির্ভর করে| 
রঙ্গমঞ্চের নতুন অষ্টালিক মিমিত হয়েছে কিনা, সেখানে ভালো রেন্তোর 1 
আছে কিনা, জনসাধারণের সখ স্থবিধার দিকে নজর রাখা হয় কিনা ইত্যাদি । 
ষদ্দি অন্ত লোকের চিন্তা বা কথ! অনুষায়ী কান্ত করতে হয়, তাহ'লে তা সমর 
নষ্ট কর! ছাড়া আর কিছু হয়না। শেষ পধস্ত একজন শিল্পী তার কর্তবা 
পালনের পর ষে তৃপ্তি পায়ু তা হচ্ছে এই যে, সে নিজেকে কতখানি তৃপ্তি 
দিতে পারছে । 

নবপ্রতিত্িত মঞ্চের আকুতি নিয়ে অসবোর্ণ খুব বেশি উৎসাহিত নন। 
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কোনো কোনে! নাটকের অভিনয় ৪151১2-মঞ্চে উৎকৃষ্ট হয়, কোনে' 
কোনোটির হয় না। এ-প্রসঙ্গে অসবোর্ণ বলেছেন £ 8161)5-মঞ্চে 036 
[০61081০০200 নাটকের হ্বন্দর অভিনঘ় দেখেছিলাম । কিন্ত [১ 
১9:53 নাটকের অর্ভিনর্ তেমন জমে নি। আমি নিজে এ ধরনের 
অঞ্চোপযোগী নাটক লিখতে কখন ৪ উৎসাহিত হই নি। যে কোনো কারণেই 
হোক, আমি এ ধরনের মঞ্চের প্রতি আকুষ্ট হই না_আঁবার মুক্ত অঙ্গন 
সম্বন্ধে আমার খুব উৎসাহ নেই । আমার নাটকগুলিতে আমি দর্শক এবং 
অভিনেতার্দের মধো একটা দুরত্ব প্রতিষ্ঠা করতে চাই--অবশা এই দূরত্ব আছি 
কোনো কোনো সময় ঘুরিয়ে ও দিতে চাই এবং ছকে বীধা রহ্গমঞ্চেই আমি তা 
করতে পারি। যদিও একথা সত্য যে 1170 ০1117581792 নাটকে এর 
হ্ষোগ কম ছিল। কিন্ত একজন নাট্যকার বিভিন্ন ধরনের মঞ্চ ব্যবহার না 
করেই দর্শক এবং অভিনেতাদের মধো এই দুরস্থের বাঁধাকে ভাঙতে পারবেন । 
দিও [,0] 73001: 17 4১166 একটি পুরনো ধরনের নাটক কিন্ত আমার 
মনে হয়, আমি এ নাটকে ভাষা ব্যবহারের এই বাধা ভাঙতে পেরেছি-- হ্যারন্ড 
পিণ্টারও এখন তাই করছেন । 1২১59] ০০৪৮-এর ভবনটি সংকীর্ণ এবং 
অনুপযোগী । এই রঙ্গমঞ্চে অনেক নাটকের অভিনয় অসার্থক হতে বাঁধ্য। বিশেষ 
করে ষে নাটকগুলি বৃহৎ পটভূমিকায় রচিত হয়। উদ্দাহরণ স্বরূপ বলা যেতে 
পারে যে 7006 70061991001] নাউকটি 291706 মঞ্চে অনেক বেশি সার্থক! 
অর্জন করেছিল এবং চ218০৩ রঙ্গ মঞ্চটি আয়তনে ও বৃহৎ | যখনই কোঁনে। 
নাটাকার কোনো বিশেষ রঙ্গমঞ্চের জন্য লেখেন তখনই তিনি অন্ততঃ গ্াথমিক 
ভাবে একট গণ্ডির মধ্যে আবন্ধ হয়ে পড়েন। কিন্ত কোনো নাট্যকারের কোনো 
বিশেষ রঙ্গমঞ্চের দিকে নঙ্গর রেখে নাটক লেখা উচিত নয়। “অনদুক থিয়েটারে 
এ নাটক করা চলবে না'-এ ধরনের চিন্তা কখনোই প্রশ্রয় দেওয়। 
উচিত নয়। আসলে নাট্যকারের নিজের ইচ্ছামত নাটক লিখে যাঁওয়া'উচিত। 
ধাঁক। সেই পুরনো ডোবার জলেই অবগাহনের আনন্দে বিভোর-_অর্থা নাটক 
লিখবাঁর সময় কোনে। বিশেষ প্রতিষ্ঠিত মঞ্$ বা কল্পিত মঞ্চের কল্পনা 
করে নাট্াযকাহিনী সাজাতে অভ্ন্ত অসবোর্ণ সম্ভবতঃ সহজে তাদের ক্ষমা 


৭৪ নাট্যচিস্ত। 


করত পারেন ন।। তার মতে নাটক সাহিত্য । এবং আগে নাটক রচিত হবার 
পর, ত1 কি ধরনের মঞ্চে অভিনীত হবে সে চিস্ত। নাট্যকারের বদলে প্রযোজক 
পারচালকই করুক। অতএব আপন বোধে বিশ্বাসী অলবোর্ণ বলেছেন £ 
আমি যখন নাটক লিখি তখন কোনো বিশেষ রঙ্গমঞ্চ আমার চোখের সামনে 
রাখি না। যদি আমি কিছু ভাবিই তাহ'লে এমন কোনে রঙ্গমঞ্চের কথ। 
করন! করি বাস্তবে যার আদৌ কোনো অস্তিত্ব নেই__ষে রঙ্গমঞ্চে [০5৪] 
০০৫:৮-এর অন্তরপ্গত1 এবং সার্কাসের জাক-জমক উভয়ই আছে। আমি 
মার্কাের জন্য কিছু লিখতে পারলে খুশী হতাম। তাহ'লে বেশ বিশাল 
পটভূমিকায় নাটক লেখা ষেত--যেখানে জীবন এবং মান্থষের বিরাটত্বকেও 
.প্ধ্ঃনো সম্ভব হ'ত। টেলিভিখনের সব চেতে পড় ক্রটি এই যে, এখানে 
গীবনের ম্বাভানিকতাঁকে খর্ব করা হর। একমাত্র রঙগমঞ্চই জীবনকে বিশাল 
পটভূমিকায় প্রতিষ্ঠিত করে দেখাতে পারে। 

টেলিভিশনের জন্য অ+মি যে কারণে লিখতে উৎসাহিত হই নি, এটি তার 
«কটি কারণ। আধখিক দিক দিয়েও এতে বিশেষ লাভ হয় না--অন্ততঃ ষে 
পরিশ্রম করতে হয় তার অনুপাতে কিছুই নয়। এবং ধীর এর উপরওয়ালা 
*; কর্তাব্যক্তি তীর্দের মধো অধিকাংশই নিক্্তাপ, প্রতিভাহীন এবং গোঁড়া । 
ঠার। টেলিভিশনের যাত্রিকক কল।-কৌশলকে ঘিরে এক অকারণ রহস্যের 
আনণহাঁয়! হত করেন-_কিন্ক আসলে ত। অত্্স্ত সহজবোধা। কে কোন 
+ইক্ষমতালম্পন্ন ব। কল্পনাণক্ির অপ্িকারী লৌকেই তা চিনে নিতে পারেন 
এপহ প্রয়োজনমতো উপেক্ষা করতে পারেন। কিন্তু চলচ্চিত্র 
দেখে আমি আনন্দ পাই । যে কোনো ধনের গঠনমূলক ক্রিয়াকলাপ 
মামাকে সর্বদাই টানে এাংৎ দেই কারণেই চলচ্চিত্র শিল্পের প্রতি আমাগ 
মনে এক মোহ ন্ট হর়। ভাবি যে, আমি € হয়তো এতে সার্থকত। অর্জন 
করতে পার্র। এবং আমার এ মোহ প্রেরণাদায়ক বললেই মনে হয়। কিন্ত 
একথাও সত্যি ষে, নাট্যকার হিসেবে রঙ্গমঞ্চই আমার কাছে প্রথম স্থান পায়। 
আর অভিনেতা হিসেবে 1? আমি চিরকালই অিনয় করতে ভালোবামি এবং 
যদি আমাকে একটি ভালো পাট দেওয়। হয় তাহ'লে হয়তো আমি অভিনয় 


ভিন্ন দৃষ্টি অন্য বোধ ৭৫ 


করতেও উৎসাহিত হব। কিন্তু সত্যি সত্যিই আমি কোনোদিন অভিনেতা 
হব--এ-কথা ক্ষণিকের জণন্টেও ভাবি নি। এধন আমার পক্ষে তা 
করার অর্থ হবে নিজের খেয়ালকে প্রশ্রয় দেওয়া । অবশ্য যখনই 
আমি কোনো নাটক লিখি তখনই এর প্রত্যেকটি চরিত্রের ভূমিকায় আমি 
নিখুত ভাবে অভিনয় করে যেতে পারি। 

আমি ধর্মীয় অভিজ্ঞতা এবং আরও নান। বিষয় অবলম্বনে নাটক লিখতে 
চাই । কারণ নাটকই এই সব বিষয়ের বাহন হ'তে পারে । এঁতিহাপিক কাহিনী 
আমার নিকট অতীতের বস্ত বলে মনে হয়। আমার মনে হয়, কেউ যদি 
লুথার সম্বন্ধে কিছু নাও জানে, ভাহ'লে ৪ তার কোনে অস্থবিধ। হবে না। কারণ 
আমার ধারপ। অনেকেই ত। জানে না । প্রকৃতপক্ষে এতিহাঁসিক চরিত্রগুলি 
ঘটনাবন্থলল । এতিহাসিক নাটক লিখতে হ'লে শেক্সগীয়র অথবা অন্ত ষে কোনো 
ন।ট্যকারের পদ্ধতি অনুসরণ করে লিখতে পারা যাঁয় । আমি আমার পরবতী 
নাটক লিখতে শুরু করেছি । কিন্ধসে সম্বন্ধে এখনই কিছু বলতে রাজী না। 
আমি পুর্বেকি করেছি এব" এখন কি করছি সে সম্বন্ধেও আমি নাইবা বললাম । 
বিশেষ করে, ঘা এখনও দূর পরাঁহত তার সম্বন্ধে ত নয়ই। আমি এখন 
[,091 08০1: 10 £১08৩1-এর একটি কপিও হাতে নিতে সাহস পাই না। 
এ নাটকটি আমাকে খুব বিব্রত করে। 

কথাগুলো দুঃসাহসী এবং স্বতন্থ ভাবনার দৃষ্টান্তে উজ্জল । অসবোণের 
নিজের যে বৌধের জগ২, সে জগতে আমাদের কেউ কেউ পা দ্দিক- নিজের 
ভাবনা, ত1 যতই বু হোক, £স কথ নিঃসক্কৌচে বলার মতন মনের ক্তোর 
আমাদের নাটাকারদের মধো আন্কক এটা আমরা দেখতে চাই, চাইবও। 


'জযাট অ-ফুল মিউজিয়াম? 
অনুসরণে 


মনি ক ট্যচিস্ত ] 





॥ দ্বিতীয় পর্ব | 


অভিনয়ের প্রথম পাঠ, সত্যের সন্ধানে অভিনেতা. 
একই মুখে নানা রূপ, অভিনয়ের প্রকৃতি বিচার, 
অভিনয়ে হ্বর্গীয় হৃঘমা, অভিনয় ও অনুভব, অভিনয় 
ও অভিজ্ঞতা, চরিব্রন্হির শর্তাবলী ও মৃতকজ 
অভিনয় কল! । 
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অভিনম্মেন্প প্রথম পা ৯ 


মূল রচনা; ডায়ো বোদিকা 
অনুসরণে £ ডঃ বিভূতি মুখোপাধায় 


ঢা মনে করেন অভিনয়বিষ্ঠা স্বভাবজ প্রতিভা, তাই কোনো 
হুনিদিষ্ট শিক্ষা-পদ্ধতির মধ্য দিয়ে সেই প্রতিভার অধিকারী হওয়া 
সসন্ভব। ধারণাটি ষে সম্পূর্ণ ভ্রান্ত এমন কথা বলা যায় না। কেননা স্থা 
ক্ষমতার উৎস বিশ্লেষণের অতীত । হাজারে শিক্ষা এবং অনুশীলন সত্বেও 
যেমন সহজাত প্রতিভার অধিকারী না হ'লে সাহিত্যিক হওয়া যায় না, 
তমনি সার্থক অভিনেতা হওয়াও সম্ভব নয়। 'অভিনয়কলাঁও বলাবাহুল্য 
একটি বিশেষ ধরনের শিল্প । 


শিশ্ষা-প্রন্গ 


তবু অভিনয়কলা-বিষ্া আয়ত্ব করতে গেলে যে শিক্ষ1 'এবং অনুশীলন 
একেবারেই অপ্রয়োজনীয় এমন কথা যদি ভেবে নেওয়া যায়, তাহ'লে তুল 


অভিনয়ের প্রথম পাঠ ৭১ 


গুবে। প্রত্যেক শিল্পেরই একট। নিজস্ব শিক্ষা-পছ্ঘতি আছে, একটি অন্গশীলন 
বিধি আছে, যার অন্ুম্থতি শিল্পন্হির শক্তিকে পরিমাজিত করে । জগতে 
ধারাই প্রতিভাবান শিল্পশ্রষ্টা হিসেবে স্বীকৃত হয়েছেন, তাদের প্রত্যোকেরই 
শিক্পসাঁধনার ব্যক্তিগত ইতিহাস হ'ল স্বকঠোর সাধনা এবং অনুশীলনের 
ইতিহাস। ও 

অভিনয়কলাও এর ব্যতিক্রম নয়। আর নয় বলেই ন্বনামধন্ত সার্থক 
অভিনেতা, গ্রযোজক এবং নাট্াযকার'র। তাদের ছাত্র, অথবা সহ অভিনেতাদের 
অভিনয়বিষ্য। শিক্ষা দেবার পক্ষপাতী । পৃথিবীতে ঘষে সব দেশ অভিনয় 
ফলার প্রাগ্রসরতাকে জাতীয় সভ্যতা ও সংস্কৃতির ধারক ও বাহক বলে মেনে 
নিয়েছে, সেখানেই হয় ব্যক্তিগত অথবা সরকারী উদ্যোগে অভিনয় শিক্ষার 
'আকাদেমী প্রতিষ্ঠিত হয়েছে । ধেখানে বছরের পর বছর ছাত্র-ছাত্রীর! 
অভিনয় প্রযোজনা এবং পরিচালন! সম্পর্কে কতকগুলি স্নিিষ্ট রীতি পদ্ধতির 
অনুশীলন করে অভিনয়কল! সম্পর্কে নিজেদের পারদশী করে তোলার 
সবযোগ পায়। 

স্থৃতরাং আমর] বলতে পারি ষে, অভিনয়-প্রতিভ। সহজাত শক্তি হলেও 
উপযুক্ত শিক্ষা এবং অনুশীলনের হ্বারা তার পরিশীলনের প্রয়োজন আছে। 
কেননা, অভিনয় করা মানে কেবলমাত্র নাটকের সংলাপ মুখস্থ বলে যাওয়া 
নয়। তার মধ্যে একট! ধ্যানের ব্যাপার আছে। সমস্ত দেহ মন দিয়ে 
অভিনেয়-চরিত্রটির সঙ্গে অভিনেতার একাত্মবোধ স্যগ্ভি করা, এবং সেই 
উপলব্ধ বোধকে ইন্দ্রিয়ের সাহাধো অভিবাক্ত করার শক্তি অর্জন করাই হ'ল 
সেই ধ্যানের লক্ষ্য। 

এখন প্রশ্থ উঠতে পারে ঘে, অভিনয় শিক্ষা! কেমন করে সম্ভব 1 অর্থাং 
একজন অভিনেতা কোন কোন বিষয়ে এবং কি কি ডাবে অঙ্ুশীলন করলে 
তার সহজাত অভিনয় ক্ষমতাকে সার্থকভাবে অভিব্যক্ত করতে সক্ষম হবেন। 
এর উত্তরে আসে উপাদানের কথা। প্রত্যেক শিল্পলেরই কতকগুলে৷ উপাদান 
আছে । যেমন কাব্যের আছে-_ছন্দ, অলঙ্কার, শব । চিত্রের আছে রঙ, তুলি। 
এবং সার্থক কবি অথবা চিত্রকরকে প্রথমেই এই সব উপাদানগুলির স্বরূপ 
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সম্পর্কে শিক্ষা অর্জন করতে হয়। ঠিক তেমনি অভিনয়ের উপাদান হল 
অভিনেতার দেহ। নাটকের চরিজ্জম একজন অভিনেতাকে নিজের দেছের 
সাহায্যেই ফুটিয়ে তুলতে হয়; তাঁর কঠম্বর, তার ইন্দ্রিয়ের অভিবাক্তিই তীর 
একমাজ্্ সম্পদ ৷ 

স্বতরাং আমর! এককথায় বলতে পারি স্বর-সাধনা, স্বর-নিয়ন্ত্রণ সষ্ট,,উচ্চীরণ 
ও অঙ্গ সঞ্জালনবিধি এবং ভাবের অভিব্যক্তি, হ'ল অভিনয় শিক্ষার উপাদান। 
ঘথেষ্ট অধ্যবসায়ের সঙ্গে এই উপাদানগুলি একজন জভিনেতাকে আয়ত্ব করতে 
হয়। এটাই অভিনয় শিক্ষা । এইগুলি ষখাঁষথ ভাবে আয়ত্ব করার ওপরেই 
অভিনেতার সহজাত অভিনয়-প্রতিভা সার্থকভাবে বিকশিত হওয়া! অথব! না 
হওয়। নির্ভর করে। 

এবার উল্লিখিত উপাদানগুলির অন্থশীলন-প্রণালীর কথায় আসা ধাক। 
এই প্রণালীগুলিই হ'ল অভিনয়কলা-বিষ্ঞ। আয়ত্ব করার নিয়ম কানন । এই- 
গ্ুলিই একজন নবীন অভিনেতার পক্ষে যথেষ্ট নিঠা এবং সতর্কতার সঙ্গে শিক্ষনীয়। 


১1 কণ্ঠন্বর 


এই শিক্ষাপন্ধতির প্রথয়েই মানে কথন্বরের কথা । নাটকের সংলাপ 
হ'ল নাটকের প্রাণ। স্বতরাং সমবেত সহদয় সামার্জকবর্গকে ৫সই সংলাপ 
ঘথাধথ ভাবে শোনানোই হ'ল অভিনেতার প্রথম এবং প্রধান দায়িত্ব । ম্বতরাং 
নবীন অভিনেতার পক্ষে অভিনয়-শিক্ষার প্রাথমিক পধায়ে স্বর-সাধনার 
খুটিনাটি তথ্য সম্পর্কে অবহিত হওয়া প্রয়োজন | এই ম্বর-লাধনাকে, “মোটামুটি 
ভাবে স্ুষ্ট উচ্চারণ এবং শ্বাস প্রশ্বাস নিয়ঙ্ণ, এই দু'ভাগে ভাগ করা যেতে পারে। 


ক. 
প্রথমেই মনে রাখ। দরকার যে, মঞ্চে দাড়িয়ে উচ্ৈত্থরে সংলাপ আবৃতি 
করলেই যে দর্শকের শ্রতিগোচর হবে হানয়। ন্রং এতে বিপরীত ফরউ 
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ফলতে পারে। অর্থাৎ োরে কথা বলতে গিয়ে সংলাপের অন্তনিহিত রস 
ব্যঞুনা সহদয় সামাজিকের হাদয় সংবেদ্ধ না হয়ে সমস্ত অভিনয় ব্যাপারটা 
একটা হৈ হট্টগোলে পরিণত হওয়া! বিচিত্র নয়। রসাম্বাদের পরিবতে 
রসাভাসই তখন চরমে উঠবে। 

নাট্য »ংলপকে সমবেত দর্শকজনের শ্রতিগোচর করে তোলার গে।পন 
তন্তটা হ'ল সংলাপের সুষ্ঠ উচ্চারণবিধি। শব্দের মধ্যে গুভিটি স্বর এবং 
ব্যগ্রণবর্ণের স্পষ্ট উচ্চারণ শবটিকে ব্যঞ্চনাময় করে তোলে । অর্থাৎ স্পষ্টভাবে 
উচ্চারিত শব্দের অর্থ দর্শকের শ্রতিসীমার মধ্যে পৌছায় ; উচ্চৈম্বরে উচ্চারিত 
শদ্দনয়। সেইজনা স্বরবর্ণ ও বাঞনবর্ণের প্রকৃতি সম্পর্কে অভিনেতার অবি- 
হওয়া প্রয়োজন । স্বরবর্ণগুলি ব্যঞ্চননর্ণগুলির অর্থছোতনায় সাহায্যকারী । 
জোরের »ঙগে যখন কিছু বলার এয়োকছন হয় তখন আমরা ব্যঞ্চনবর্ণ গুলোর 
উচ্চারণে ক্ষোর দিই) কিস্কু যখন আমরা %01955156 হতে চাই, তখন 
স্বরবর্ণগুলিই আমাদের সাহায্য করে। 

থ. 

এরপর আসে শ্বাসপ্রশ্বাস নিয়ন্ত্রণের কথা । নতুন অভিনেত। মঞ্চে ইঠে 
স্বভাবতই ভয় পেয়ে যান। আর তার ফলে তার অভিনীতবা চরিত্র 
সংলাপগুলে। কোনোরকমে তাঁড়াহুড়ে। করে এক নিঃশ্বাসে বলে ফেলে মঞ্চ থেকে 
পালিয়ে আসতে পারলেই যেন তিনি বাচেন। বলা বাহুল্য অভিনয় করতে গিয়ে 
এই তাঁড়াহুড়ো। করাটা কোনে কাজের কথা নয়। এর ফলে সংলাপের ঈপ্সিত 
অর্থ তালগোল পাকিয়ে এক জগাখিচুড়ীর অবস্থার স্থষ্টি করে, এবং অভিনেতাঁও 
দম ফুরিয়ে হাঁপিয়ে উঠে কেলেঙ্কারীর একশেষ করেন । এই দম ফুরিয়ে যাওয়ার 
সমস্যাটা নবীন অভিনেতাদের ক্ষেত্রে অত্যন্ত শ্বাভাবিক ব্যাপার । কেনন। 
সংলাপের যথার্থ উদ্জারণ-কৌশল তাদের অজ্ঞাত); আর তাঁর ফলে তাড়াহুড়ো 
করে সব কথা বলতে গিয়ে তারা শবেের ভূল জায়গায় তুল শ্বাসাঘাত দিয়ে 
(ফলেন। যাঁর পরিণতি হিসেবে সংলাপের প্রথম অংশটা বেশ জোরের সঙ্গে 
আরস্ত করলেও শেষ দ্িকটার খেই হারিয়ে ফেলেন; এবং সেই কারণে বড় 
সংলাপের শেষ অংশটা] প্রায় ম্মেতেই অচ্চচ্চাঁরিত থেকে যায়। 
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সংলাঁপ উচ্চারণের এই দৌধক্রটিগুলে! কাটিয়ে ওঠার একমাত্র উপায় হ'ল 
শ্বাস প্রশ্বাস নিয়ন্ত্রণের শিক্ষা | দম ধরে রেখে সংলাপ আবৃত্তির সঙ্গে সঙ্গে তাকে 
ঠিকমত ছাড়তে পারলে সংলাপ তাড়াহুড়ো করে তালগোল পাকিয়ে ফেলার 
যেমন কোনে! সম্ভাবনা থাকে না, তেমনি তা সহজেই দর্শক সমাজের শ্রুতি- 
গোচরও হয়ে ওঠে । মঞ্চে উঠে দম ধরে রেখে ধীরে স্থুস্থে, শব্দের যথাস্থানে 
যথাষথ স্বাসাঘাত দিয়ে, সংলাপ উচ্চারণের শিক্ষাটাই তাই নবীন অভিনেতার 
প্রাথমিক কর্তব্য। দ্বিতীয়ত, কতক গ্রলি বর্ণের যেমন র, রেফ, র-ফলা, ইতি 
উচ্চারণ সম্পর্কে অভিনেতার বিশেষ সর্তৃকত]। অবলম্বন কর! দরকার । চলতি 
জীবনে এই র, রেফ, র-ফলা ইত্যার্দির উচ্চারণে আমাদের একটা অসতর্ক 
অবহেলা আছে । “প্রম' কে পেম'* ঘরকে “ঘড়' 'সতরক্ককে 'সতক্' আমরা 
হামেশাই উচ্চারণ করে থাকি। এবং সেই আমরাই ষখন যথেষ্ট অনুশীলন 
না করেই মঞ্চে অভিনগ্ন করতে উঠি, তখন ম্বাভাবিকভাঁবেই আমাদের 
উচ্চারণের এই দৌষগুলি থেকে যাঁয়। উপযুক্ত শিক্ষাছাড়া এই দোঁষ কাটিয়ে 
ওঠ। অসম্ভব | সুতরাং স্বর ফাঁধন। এবং শ্বাস-প্রশ্বীস নিয়ন্থণ প্রণালী শিক্ষ'র সঙ্গে 
সঙ্গে নবীন অভিনেতাকে বর্ণে উচ্চারণ সম্পর্কে ৪ যখোচিত সতকত। অবলগ্বন 
শিক্ষা করতে হবে। 

গ. 

উচ্চারণের ক্রটি এবং স্বপযস্ত্রের ছুবলতা অভিনেতা হওয়ার পক্ষে সবচেয়ে 
বড় বাধা । চলতি জীবনে শব্দের উচ্চারণের ক্রটিবিচ্যুতি যেমন আমারে 
মনেকের আছে, তেমনি স্বরযন্থের দুর্বলতা আমাদের অনেকের মর্ধো 
লক্ষাণীয়। আমরা অনেকেই জোরে কথা বলতে পারি না, চেঁচিয়ে কথ! বলতে 
গেলে হয় আমাদের গল। চিরে ষায়, অথব1 গল! দিয়ে নানান রকমের আওয়াজ 
বেরিয়ে স্বর বিভ্রান্তির স্তর করে । অনেক সময়ে জোরে কথা বলতে চাইলেও 
আমর! জোরে কথ। বলতে পারি না। আমাদের কণন্থর স্বরগ্রামের বিভিন্ন 
পদায় ওঠা নামা না করে একট! একটান! একঘেয়েমীর স্থঙ্টি করে। চলছি 
জীলনে এই ব্যাপারটা মানা গেলেও অভিনয়কালীন এই ক্রটি কখনই মেনে 
নেওয়া যায় না। তবে হ্খের কথা এই ষে এই সব ক্রটিবিচ্যতি অসংশোধনীয় 


অভিনয়ের প্রথম পাঠ ৮৩ 


নয়। তাই এই ধরনের ক্রটিবিচ্যুতি যে অভিনেতার আছে-_ঙার নিরাশ হবার 
কোনো কারণ নেই। দৈনন্দিন ক্গীবনের এই সব অসতর্ক অবহেলাকে একটু 
সতর্কতার সঙ্গে অনুধাবন করার চেষ্টা করলেই এই সব ক্রটিবিচ্যুতি নজরে 
পড়বে, এবং তখন সেগুলি শুদ্ধ ভাবে উচ্চারণ করার রীতিটি এবং স্বর সাধনার 
প্রক্রিয়াটি নিষ্ঠা সহকারে পালন করলেই এই বাধা থেকে উত্তরণের পথ 
পাওয়া যাবে । 


২। অঙ্গ-সঞ্চালন 


এরপর হল অঙ্গ-সঞ্চালনবিধি আয়ত্বের কৌশল শিক্ষার কথা । মঞ্চে 
অভিনয় করতে উঠলে নবীন অভিনেতার হাটা চলা, ইত্যাদিতে কেমন ধেন 
একট। আড়ষ্টতার ভাব এসে যায়। যাঁরা নতুন অভিনেতা তারা মঞ্চে 
কিছুতেই শ্বাছন্দ্য আনতে পারেন ন1। এই মনস্তাত্বিক অস্বাচ্ছন্দ্যতার ফলে 
চরিত্রচিত্্রণ নিজীব, নিল্প্রাণ বলে অনুভূত হয়। দর্শকমনে সেই অভিনয় 
কিছুতেই স্থায়ী রেখাপাত করতে পারে না। মঞ্চাভিনয়ে এই অঙ্গ-সঞ্চালন 
নবীন অভিনেতার কাছে যেমন দীয়িত্বের, তেমনি সমস্কার ব্যাপারও বটে। 
স্থতরাঁং যথার্থ অঙ্গ-সঞ্চালন রীতিও অভিনয় শিক্ষার একটি অন্ততম অঙ্গ । 

ক. 

প্রথমেই মনে রাখ! দরকার যে অভিনয়ের সময়ে অভিনেতার কোন হাঁভ- 
ভাব অর্থাৎ £০508৪ অস্পষ্ট কিম্বা আড় হ'লে চলবে না। সংলাপ বলার 
সময় তিনি ষে ভাবেই হাত-পা নাড়ন না কেন, তা! যেন স্পষ্ট এবং অর্থন্তোতক 
হয়। অর্থাং অভিনয়কালে অভিনেতার প্রতিটি অঙ্গভঙ্গীর যেন একটি 
যৌক্তিকতা অর্থাৎ 11301658169 থাকে । এই 130955000 না 
থাকলে অভিনেতার হাত-প নাড়া দর্শকজনের কাজে অনর্থক বলে মনে হবে। 
তাই অভিনয়কালে একজন অভিনেতার অঙ্গসঞ্চালন অর্থাৎ 8৫906 খুব স্পষ্ট 


৮৪ নাটাচিত্ক! 


এবং প্রত্যয়শীল হওয়া গ্রয়োজনীয়। মনে কর। যাক, যখন পার্্ববর্তী কোন সহ- 
অভিনেতার সঙ্গে কথোপকথন হচ্ছে তখন ধর্দি কোনে! অভিনেতা নিজের আড়ঙ্টত। 
বশতঃ ( যেটা সাধারণতঃ মঞ্চভীতি থেকেই অভিনেতার মনে সঞ্চারিত হয়) 
তার দিকে না তাকিয়ে কেবলমাত্র চোখ ঘুরিয়ে কথ! বলেন, তাহ'লে দূরবর্তী 
দর্শকের পক্ষে অভিনেতা কার দিকে তাকিয়ে কথা বলছেন, তা বোবা সম্ভব 
হবে না। সে ক্ষেত্রে অভিনেতার ওই বিশেষ অভিব্যক্তি হয়ে দাড়াবে অপ্রাসঙ্গিক 
এবং অপ্রয়োজনীয়। তাই খন পাশ্ব বতী অভিনেতার সঙ্গে কথা বলতে হুবে 
তখন তার দিকে ঘাড় খুরিয়ে পরিপুর্ণভাবেই তাকাঁতে হবে । ঠিক তেমনি যদি 
কাউকে অর্থাৎ অন্ত কোনো সহ অভিনেতাকে আঙুল দিয়ে কিছু ইশারা করতে 
হয় তাহ'লে তাঁর দিকে পরিপূর্ণভাবে আঙুল তুলেই ইশারা করতে হবে। তা! 
না করে যদি কোন অভিনেতা তার দিকে একটুখানি আঙুলের ইশার1 করেই 
আঙুল নামিয়ে নেন অর্থাৎ তার অঙ্গুলিসঞ্ালনের স্থায়িত্ব যদি নিতাস্ত অল্প হয় 
অথব| অস্পষ্ট হয়, তাহ'লে তিনি ইশারার দ্বারা যে ভাবব্যঞ্চিত করতে 
চাইছিলেন তা থাধথভাবে পরিস্ফু১ হবে না। 

অবশ্য একথ! সত্যি যে. একজন অভিনেতার 85৮৪: ঠিক কেমন হবে, 
তার কোনে। বাধা-ধর। নিয়ম নেই। সার্থক অভিনেতা অথব। অভিনেত্রীর 
বধ|-ধর। নিঘ্মকে ডিঙিয়ে নিজেদের প্রয়োজনমত &০5:৫০৩-এরই ব্যবহার 
করেন। তবু সাধারণ নিয়ম হ'ল এই যে সংপাঁপকে অর্থম্ডত করে তাকে 
দশক-সাধারণের হৃদয় সংবেগ্ক করে তোলাই যখন £360৪ এর কাজ, 
তখন সংলাপের একটু আগে থেকেই &০504:০-এর বাবহাপ কর] উচিত। 
অর্থাৎ আমর] যখন ভগবানের উদ্দেশে কিছু বক্গতে যাই তখন আগে আকাশের 
দিকে হাত তুলি, তারপর বক্তবাটি উচ্চারণ করি। আগে সংলাপ বলে তারপর 
আকাশের দিকে হাত তুলি না। ঠিক তেমনি কোনে| কিছু ভাবনার অভিব্যক্তি 
হিসাবে আগে চিবুকে অথবা কপালে হাত রেখে তার পরেই সংলাপ শুরু করি। 
ডানা করে বদি আগে ভাবনার কথাটা বলে তারপর চিবুকে কিন্বা কপালে 
হাত রাখি, তাহ'লে আমাদের মনের ভাবনা দর্শকের-মনে জারিয়ে গিয়ে 
হান্তরোল ওঠবারই প্রভূত সম্ভাবন। দেখা দেবে । 


অভিনয়ের প্রথম পাঠ ৮৫ 


এরপর আসে যৌক্তিকতার কথ! । আমরা আগেই বলেছি যে মেঞ্ 
অভিনয়ের সময়ে অভিনেতার প্রতিটি £530০-এর যৌক্তিকতা অর্থাৎ 
14506076090, থাঁক। প্র্নোজন | অঙ্গনয়ের সময়ে স্বভাবতই যুক্তহস্ত 
করার রীতি; তেমনি উশারার সময় হাতছানি দেওয়া। এগুলি যুক্তিসঙ্গত 
তাই স্বাভাবিক, কিন্তু যদি 'অভিনরকালে আমর! ঠিক এর উপ্টোটি 
করে বসি, তাঁগ'লে দেখা যাঁবে ঈপ্সিত ফল লাভের পরিবর্তে আমর! 
দর্শকজনের কাছে প্রহলনের বিবয়বস্ত হ উঠেছি। কেননা ওই বিপরীত 
অভিস্যক্তি অযৌক্তিক, তাই অন্বাভাবিব ও বটে ।  £৩50.৪-এর ব্যাপারে 
আর একটি কথ! জানবার পিষগ্ন এই যে, কোনো! কারণেই মাথার তালুতে হাত 
রাখাঁট? যুক্তিসং গত নয়। &ট| ভূল £690016। গভীর হুতাঁশা অথব। নিদারুণ 
সমশ্য।-পীডিত চরিত্রের অগিব্যক্তি হিসাবে মাথার তালুতে হাত রাখা চলতে 
পারলেও, ওই ধরণের অভিন্যক্কি সাধারণতঃ দৃশ্শকমনে রেখাপাত করতে পারে 
না। অবশ্য বড় বড় অভিনে দের কথা আলাদা । হভাঁশার অভিব্যক্তি হিসেবে 
বিখ্যাত অভিনেতা কাঁন ওই ধরনের £৩50৮:৪ বাবহার করতেন । অবশ্থা 
বড় বড় অভিনেতার পক্ষে অন্বাভাঁবক £৫5101০৩ "্মনেক সময় স্বাভাবিক 
হয়ে দীঁড়ার, কিন্তু তাই বলে নবীন অভিনেতা যদি সেই অভিনয় অনুকরণ 
করেন তাহ'লে তা মারাত্বক ক্রটি বলেই গণ্য হবে। তাই সাধারণ 
অভিনেতা এবং নধীন শিক্ষার্থীদের এ জাতীয় ভূল অভিব্যক্তি পরিত্যাগ 
করাই শ্রেয়। 

ফলকথা অভিনেতার অঙ্গ-সঞ্চালন অর্থাৎ ৫৩২৪-০ প্রত্াক্ষ এবং প্রত্যয়শীল 
হতে হবে। 1 যেমন ক্ষণষ্থায়ী হ'ল চলবে না, তেমনি লক্ষা রাখতে হবে যে 
তাষেন দীর্ঘস্থায়ী হয়ে রলাভাস না ঘটায়। প্রতিটি £৮5১০:৪-এর মধ্যে 
যৌক্তিকতা অর্থাৎ )450161০70107) থাকা প্রয়োজন। সংলাপের অর্থকে 
ইন্ড্রিয়ের অভিবাক্তিই, দর্শকসাধারণের হৃদয়ে সঞ্চারিড করতে সাহায্য করে 
স্থতরাং অতি সতর্ক অনুশীলনের সঙ্গে এই &:9৮:৪ বা ইন্দ্রিয় অভিবাক্তি 
আয়ত্ব কর! প্রয়োজন। আপাতদৃষ্টিতে এগুলিকে খুব সহজ বলে মনে হ'লেও 
অভিনয়কালে স্বাভাবিক মঞ্চভীতি বশতঃ এইঞলির যথাষথ প্রয়োগ মৃহূতটি 


৮৬ নাট্যচিস্ত। 


আমরা বিস্বাত হই। তাই দ্রিনের পর দিন যথেষ্ট সতর্কতার সঙ্গে এইগুলি 
আয়ত্ব করা উঠিত। 
খ. 

তারপর মঞ্চে হাটা-চলার কথাও শ্বাভাবিকভাবে এসে ধায়! সত্যিকথা 
বলতে কি যথাষথভাবে হাটা-চলা করতে মাধর। অভ্যন্ত নই । আমরা কেউ 
লাঁফাই, কেউ “দীড়াই, কেউ এমন হেলেহলে ছুলকি চাঁলে চলি যে, একটু 
নজর করে দেখলে হাশ্যরসেরই উদদ্রক করে । ইংরেজীতে 11805 বলতে ঘ| 
বোঝায়, আমাদের এই অনং্যত হাট! চলার জন্যে তা কিছুতেই বজায় থাকে না। 
ফল যথার্থ একট। ঢ0০১৪-এর হ্যন্রী হয় না। অখচ অভিনয়কাঁলে এই 2০3৪ 
হ'ল অভিনেতার একট মূল্যবান সম্পদ । এই ৮০১০-এর ওপরেই দর্শক-মনে 
তার ব্যক্তিত্বের প্রভাব বিস্তার অনেকধানি নিভরশীল। অকারণে কুজো হয়ে 
দাড়ান, কিঞ্া এলোমেলো অনতর্ক চল।ফের। অভিনেতার পক্ষে তাই ক্ষতি- 
কারক। চরিক্র-চিত্রণের প্রয়োজনে দেহভঙ্গীমার বিকৃতি অবশ্যই আনতে 
হয়, কিন্ক আমর! অনবধানবশতঃ অনেক সময়ে অপ্রয়োকজনেও দেহ ভঙ্গীমার 
নান ধরনের পিক্ৃতি নিয়ে আপি । £কনন! চণতিত জীবনে ও আমাদের অনেকের 
বো যথার্থ ২:1000৩5২এর অভাব দেখা যায় । হ191 চলাটাকে ৫ 
ৰুল আমর মনে করি না। তাই এ বিপত্তি । কিন্ত প্রাত্যহিক জাবনে এই ভূল- 
ক্রটি পার পেয়ে গেলে গু অভিনয়কালে তা কখনই ক্ষমাহ হয় না। স্ৃতরাং 
কল! নিদ্ভাশক্ষার নিঠ। নিনেই অহিনেতাকে মঞ্চে হাউ।5লার বিধি নিন্বম শিক্ষা 
করতে হরে। কেন না অভিনয় শিক্ষা প্রথম কখাই হাল এই ঠাটা-চল। 
শিক্ষা করা । 

মেরুদণ্ডের নঙ্গে কাধ, ঘাড়, এবং মাথা ঝনুরেখায় গার অভ্যাল হল 
মঞ্চে সুষ্ঠভাবে হাটা-চল। শিক্ষার প্রথম ধাপ। মাখার গিপরে একটি প্যাড 
বেঁধে তার ওপর ধ্দি তিরিশ কি চলিশ পাউণু ওজ্জন চাপান যায়, (অবশ্য এতে 
ভয়ের কোনে কারণ নেই, কেননা অ:মর। ষাট পাউওু পনস্ত বিন] কষ্টে মাঝায় 
বয়ে নিয়ে বেডাতে পারি । অর্থাৎ এ পধস্ত গুদ্ন বইবার ক্ষমতা আমাদের 
মধ্যে প্রচ্ছন্ন আছে ।) ভাহলে ঘাড় এবং মাথ। খছুরেণায় গ্বাপিত হবে। 
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তারপর যদি ওই ওজন মাথায় নিয়ে আমর! চলার অড্যাস করি, তাহ*লে প্রথম 
প্রথম আড়ষ্ট লাগলেও ধীরে ধীরে অভ্যাস হয়ে যাওয়ার পর, আমাদের হাট! 
চলায় যেমন স্বাচ্ছন্দ্য আসবে তেমনি স্থঠাম দেহভঙ্গীও আমাদের চলার ছন্দকে 
স্থষম।-মগ্ডিত করে তুলবে । কেননা মাথায় ভার চাপিয়ে চলার ফলে আমাদের 
কাধ ঘাড় এবং মাথা মেরুদণ্ডের সঙ্গে খঙগুরেথায় স্থাপিত হবে, আর তার ফলে 
আমাদের পদক্ষেপণ হবে সতর্ক ও ছন্দময় । মাথায় বোঝ! নিয়ে যার! হাট। 
চলা করতে অভ্যন্ত তাঁদের চলাফেরায় ষে একট। অতিরিক্ত স্থষম! আছে তা৷ 
দৈনন্দিন জীবনে একটু নজর করলেই আমর! দেখতে পাবো । নবীন অভিনয় 
শিক্ষার্থীর পক্ষে এই হাটা-চল! সম্পর্কে সতর্কত। অবলম্বন করা প্রয়োজন । 
একটা কথ। মনে রাখতে হবে যে ভালে। অভিনেতা হওয়ার পক্ষে এইসব 
শিক্ষা! করাই শেষ কথ! নয়। এইগ্ুল্লি সম্পূর্ণভাবে অধিগত হওয়ার পর, তাকে 
মঞ্চে অভিনয় করার সময় ষথার্থভাবে ব্যবহার করতে পারাটাই হল অভিনয় 
শিক্ষার পরিপূর্ণ পরিণতি । নতুন অভিনেতাদের সবচেয়ে বড দোষ হ'ল এই 
ঘষে, অভিনয়ের প্রান্কালে এই বিষয়গুলির কথা তাদের স্মরণ করিয়ে দিলে তারা 
মনে করেন যে, এ-সবই তাদের জানা! আছে; বস্ততঃ পক্ষে তা থাকেও। কেনন। 
হাট! চল! ব। ইন্দ্রিয় সঞ্চালনের রীতিনীতি ঘা! এ পধস্ত আলোচিত হয়েছে, তা 
অত্যন্ত সাধারণ ব্যাপার, এনং আমাদের সকলেরই এগুলো কোনে না কোনে 
ভাঁবে জানা আছে । তবু সমস্যাটা এই যে, মনে মনে জানা থাকলেও প্রয়োজনে 
এই জানিত বিস্তার প্রয়োগে আমরা অপারগ হই । মঞ্চে উঠে অভিনয় করতে 
গেলে, সব কিছু জানা থাকার পরও সব কিছু কেমন তালগোল পাকিয়ে ষায়। 
তাই অভ্যান কখনই স্বতংম্ফুর্ঠ হয়ে অভিনয় লাবণ্য বিস্তার করতে পারে ন]। 
কখা বল্লার আগে, অর্থাং নাটকের সংলাপ আবৃত্তি কৌশল শিক্ষার 
অ।গেই তাই নবীন অভিনেতাদের মঞ্চে ঠাটা-চলার রীতি নিয়মগুলো যথেষ্ট 
ধৈধ এবং পরি্রমের সঙ্গে শিক্ষা করা উচিত। আপাতদৃষ্টিতে মঞ্চে হাটা-চলা 
কিন্বা চুপ করে দাড়িয়ে সহ অভিনেতার কথা শোন! সহজ সাধ্য মনে হলেও, সেই 
গুণ আয়ত্ব কর। অনায়াস লভ) নয়। কেনন1 অভিনয়ের সব ব্যাপারটা! দর্শক 
মনে জারিয়ে তোলার প্রশ্ন আছে। তাই ভাল স্রোত? হওয়া অভিনেতার পক্ষে 


৯৮৮ নাট্যচিন্ত। 


একটা গুণের কথা । আর বলতে দ্বিধা নেই ষে, এই বিশিষ্ট গুণটি থেকে অনেক 
নড বড় অভিনেতাও বঞ্চিত । 


চরিত্র উপলব্ধি 


ষ্ঠ 


বড় পার্টের দিকে ঝোক সকলের । বিশেষ করে নতুন যারা অভিনয় 
করতে শুরু করেছেন,তাদের অধিক।ংশের ঝোক কি করে বড় পার্ট পাওয়া যায়। 
ণার ফলে হোই ছোট চরিত্রগুলি হয় অবহেলিত । এই ছোট পার্ট করার জন্থ 
তস্তক শা হওয়ার একটি অন্যতম কারণ হলো, এই সব চরিত্রে সংলাপ কম 
বাকে। শ্বতরাং মঞ্চে উঠে এই সব স্বপ্ন দৈর্ঘের চিত্রের অভিনেতার করবার 
।কছু না] পেয়ে খৈ হারিয়ে ফেলেন । কিন্ত ষ্দি সহ অভিনেতার সংলাপ শোন। 
এবং সেই মব সংলাপের প্রতিক্রিছ্া মিজের মাধামে অভিব্যক্ত করবার প্রক্রিয়] 
তর] নিষ্ঠার সঙ্গে আয়ত্ব করতে পারেন, তাহ'লে এই সব ছোট পাটের 
মভিনেতার! যে, অভিনয় ক্ষমতার অধিকারী হতে পারবেন, তা হাজারো বড় 
চরিত্রে অভিনয় করলেও আয়হ করা যাবে না। আুধু তাই নয়, সহ-অভিনেতার 
কথা মনযোগ দক শোনার অভ্যাস করলে অভিনেতার মন ধীরে ধীরে 
মভিনীত চরিত্রের প্রতি কেন্দ্রবদ্ধ হবে, আপ ত। হ'লেই তিনি মঞ্চে অভিনয়- 
কালে যে যে প্রাথমিক ভীতির সম্মু্ণীন হন, তা স্বাভবিকভাবেই কাটিয়ে 
উঠতে পারবেন । তধন আর অঙ্গসঞ্চালনজনিত সমশ্তয।, বিশেষ করে হাত 
হু'টোর ব্যবহারের সমস্থা। থাকবে না। 

নতুন অভিনেতার পক্ষে মঞ্চে উঠে হাত ছু'টে। নিয়ে কী যে ভীষণ অহ্থবিধার 
মধো পড়ছে হয় তা বলার নয়। মনে হয়, যেন এই হাত দু'টে।| বিধাতার 
অবান্তর স্যট্টি। বিশেষ করে অভিনয় কগ্গার সময় এই অনাবশ্ক হাত ছু'টো 
না থ।কলেই ছিল ভালো! আর এই কথ। যতই মনে হতে থাকে ততই 
অভিনেতার চরিত্রের কথ! ভূলে, নিঙ্গেকে নিয়ে বিব্রত হয়ে পড়েন। এট! একটা 
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চি 


মারাম্ক বাধা । এর ফলে সংলাপ ভূল হয়ে খায়, অভিনেতার চলাফেরার 
আড়ট্টত। আসে, অভিনীত চরিত্রের থাষথ বূপদান ব্যাহত হয়ে সমস্ত নাটক- 
টাকেই একট! কিস্তুতকিমাকার পদার্থ করে তোলে । 

অভিনয়কালে নিজ্কেকে নিয়ে বিব্রত হয়ে পড়ার এই জটিল সমস্যা থেকে 
উত্তরণের একমাত্র উপায় হ'ল, বিশেষ মনযোগের সঙ্গে সহ অভিনেতার 
সংলাপ শোনা, এবং সেই শোনার ফলে নিজের ওপর যে ষে প্রতিক্রিয়া হও! 
স্বাভাবিক, সেইগুলি যথাঁধথভাবে অভিবাক্ করে, দর্শক-মনে জারিয়ে 
দেবার ক্ষমতা নিষ্ঠা সহকারে অর্জন করা । সুতরাং চরিজ্রাভিনয়ের কল।- 
কৌশল শেখার আগে নবীন অভিনয় শিক্ষার্াদের সহ অভিনেতার সংলাঁপ 
বিশেষ মনযোগ সহকারে শোনার অভ্যান করা উচিত। এটাই হ'ল 
অচিনয় শিক্ষার্থীর প্রাথমিক কর্তব্য । 

চরিত্রীয়ণের কথা আসে তার পর। সেখানেও নতুন ধারা অভিনয় 
করছেন, তাদের মনে নানা ধরনের দ্বিধা] দ্বন্দের শু্রপাঁত হয়। সব প্রথম ষে 
সমন্যাটির তীর] সন্মুশীন হন, ডা ভ'ল নিঙ্গেকে নিয়ে বাস্ত হয়ে পড়1। বলা 
বাহুলা, নিজেকে নিয়ে ব্যস্ত থাকাট। কোনে কাজের কথা নয়। চরিক্রের ধ্যানে 
তন্ময় হয়ে যাওয়ার অন্যাসটাই আসলে বড কথা । নশীন অভিনয় শিক্ষার্থীদের 
এই কথাটি বিশেষভাবে স্মরণ রাখা উচিত। কিন্তু দ্রুঃখধের বিষয় প্রায় 
ক্ষেত্রেই এই সাধারণ সত কথাটা অভিনেতাদের স্মরণ থাকে না। চরিত্রের 
ধান ছেড়ে নিজেকে নিদ্বে তারা অভিনাত্রায় চিন্তিত হয়ে পড়েন । যে কোনো 
নাট্যপরিচালকই জানেন ষে, অভিনেভার] চরিত্রের-উপযুক্ত করে নিজেদের 
প্রস্তত করার পরিবর্তে, তাদের উপযুক্ত চরিত্রের সন্ধানেই .বাতিবাস্ত | 
বাহুল্য এই ধরনের আতস্মচিস্তা চরিত্র বিশ্লেষণের প্রধান অন্তরায় । 

নিজেকে নিয়ে বাতিবান্ত হয়ে পড়ার সবচেয়ে বড় উদাতরণ ঘেলে কোনো 
নতুন নাটকের মহলা শুরু হওয়ার আংগ। নাধারণত কোঁশে নতুন নাউক 
অভিনয় শুরু করার আগে, সেটি সমবেত অভিনেভমগুলীর সামনে পড়া হয়| 
এটাই চিরাচরিত রীতি । রীতিটি মারাম্মরক এবং অবৈজ্ঞানিক । কেননা 
এর ফলে অভিনেতাগা পরম্পরের প্রতি ঈর্ধান্থিত হয়ে ওঠেন । কথাটা রূঢ় 


বলা 
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হলেও সত্য । ধর! যাক অনুক নাট্যসংস্থা কোনে। একটি নতুন নাটকের অভিনয় 
করবেন মনন্থ করলেন। নাটকটি আভনেতারদদের সামনে পড়া হ'ল, এবং 
পরিচালক সমবেত অভিনেতাদের মধ্যে বিভিন্ন চরিত্রগুলি বন্টনও করে দিলেন। 
সাধারণভাবে নাউকের চরিত্র অভিনেতাদের মধো বণ্টনের পর, সেগুলিকে কি 
ভীবে থাষথ কূপ দেওর1 যায়, এই চিন্তাতেই তাদের তন্ময় থাকা উচিত। 
কন বাস্তব ক্ষেত্রে ঘটে ঠিক তার উল্টোটা । জিঞ্াসা করে দেখুন, প্রত্যেক 
আর্নেতাই বলেন, “আমার চরিত্রটি ভালো, কিন্তু অনুকের পাটট। আরও 
ভালো । আমি যদি ওটা পেতাম, তাহ'লে আরো ভালে। অঠিনয় করতে 
পারতাম।” এই ধরনের মনোভাব যে যখামথ চরিজারণের অন্ততম অন্তরায় 
একথা নিশ্চয় বিশেষ করে বলার অদ্পক্ষা রাখে না। 

তারপর যদ্দিও বা কোনোরকমে পরিচালকের দেওয়] চরিত্রটি তার। মেনে 
নিলেন, তাতেও রেহাই নেহী। কেননা এর পরেই তীর নিজেদের পোষাক 
পরিচ্ছদ এবং রূপসজ্জা নিয়ে চিন্তিত হয়ে পড়েন । অর্থাৎ নাটকের কোন দৃশ্টে 
কতবার পোষাক বর্দল করবো, কি পোষাক পরবো, কি ধরনের বূপসজ্জ| বা 
£মকমাঁপ হবে, এই সব চিন্তাই তখন অভিনেতাদের প্রধান ভাবনার বিষয় হয়ে 
দাড়ায়। কেউ কেউ আবার মনে করেন যে উপঘুক্ত পোষাক এবং রূপসজ্জা 
নাটকীয় চরিওটিকে সঙ্গীব করে তুলবে । কিন্ধ ধারণাটি ভুল। পোধ!ক 
এপং বূপলঙ্জ1 অভনাত চরিজ্রটি সম্পকে ধর্শক মনে একটা ধারণার ৮ষ্ট করলেন 
সি সভীন হয়ে দর্শকমনে চিরস্থায়ী রেগাপাঁত করতে পারে, অভিনয়ের 
একমাত্র গুণেই । আর পেই গুণ শির করে আভিনেহা! ভার অভিশাত 
চরিত্রটিকে কতখানি তিনি বিশ্লেষণ করতে পেরেছেশ ভার পর । 


৪ | উরিত্র ও বিরেষণ 


নাটকের চরিত্র বিগ্লেষণ অভিনেতার ব্যক্তিগত দর্শন এব* মনন ক্ষমতার 
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ওপরেই নির্ভরশীল । নাট্যকার ষে সব চরিত্রের স্থষ্টি করেন, তা জীবন: বহিঃ 
নয়। প্রত্যেকটি চরিত্রই কোনে না কোনোভাবে আমাদের দৈনন্দিন জীবনের 
অভিজ্ঞতার আওতার মধ্যেই থাকে । সাধারণভাবে আমরা হয় তো তাদের 
লক্ষ্য করি না। একক্ন অভিনেতার সঙ্গে এইখানেই আমাদের পার্থকা 
আমরা এড়িয়ে গেলেও, অভিনেত। তার্দের এড়িয়ে যাঁন না। চলতি জীবনের 
পথে ফে সব বিচিত্র মাষের সঙ্গে তার সাক্ষাৎ হয় তাদের প্রত্যেকের 
বৈশিষ্ট্যটি তিনি খুব সতর্কতার সচ্ঙগই লক্ষ্য করেন। কে জানে আঁজকে এই 
মুহূর্তে তিনি ঘষে বিচিত্র লোকটির সঙ্গে বসে খোশ গল্প করছেন, কালই তম 
তো সেই ধরনের একটি চরিত্রে তাকে রূপ দিতে হবে। পাই আজকে 
মা্চষটির পথাবার্তা, ভাবভঙ্গী, 'এবং তার মানসিক চিন্তার করপটি 
তিনি যত স্যশ্ত্রভাবে অন্রভন করতে পারবেন, কালকের চরিতুটি বরূপদানের 
সমহ্যা ততই তাঁর কাঁছে সহজসাঁধা হয়ে উঠবে । দৈনন্দিন জীবনের পরিচিত 
হওয়া বিচিত্র মান্ষের তাবভাব, এবং ভাবনা-চিস্তার প্রকাশভঙ্গী পুঙ্খাভপুছ 
ভাবে দর্শনের মনোই তাই নাটকের চরিত্র বিশ্লেষণের সোনার কাঠি-লুকাে। 
গাছে -পোষাক পরিচ্ছদ কিবা! রূপসজ্জার মধো নয়। 

চরিত্র বিশ্লেষণ সম্পর্কে আর একটি বিশেষ জ্ঞাতব্য বিষয় এই যে মান্তষে€ 
যথার্থ প্ররুতি সম্পর্কে সঠিকভাবে অবহিত হওরা। প্রত্যেক মান্তষের 
অন্তর সান্তা গ্রিধা বিভক্ত | বাক্তিগত মানুষ, পরিবাঁরিক মান্ধষ এবং সামাজিক 
মানষ। ব্যক্তিগত আম এবং পারিবারিক আমি সম্পূর্ণ আলা? 
ব্ক্তি। যখন আমি একর আমার নিজন্ব ভাবনা চিন্তা নিয়ে তনয়, তখন 
সেই আমির মধ্য কোন ফাঁক বা ফাকি থাকে না। কেননা নিজের সঙ্গে 
নিজেকে ছলনা করা সম্ভব নয়। কিন্তুসেই নিঃসঙ্গ আমি যখন পারিবারিক 
আমি হয়ে দীড়ায় তখন নান! কারণে আমার দুই আমিত্বের মধ্যে সংঘর্ষ বাধে । 
পারিবারিক জীবনের সঙ্গে নিজেকে খাপ খাইয়ে নিতে গিয়ে আসল আমিটা 
কিছু অংশে চাপা পড়ে যায় । তার ফলে উদয় হয় আর একটা নকল আমিত্বের । 
স্থতরাং পরিবারিক আমির মধ্যে কিছুট! ছন্মবেশ আছে। আবার এই পারি- 
বারিক আমি যখন দৈনন্দিন কর্মজীবনের মধ্য দিয়ে বৃহত্বর সাযাজিক মানুষের 
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সঙ্গে চলা ফের করি, তখন সেই পরিবারিক আমিরও পরিবর্তন আসে। 
বাইরের বৃহত্বর জীবনে আমার আচরণ, এবং পরিবারিক গণ্ডীর মধ্যে আমার 
আচরণ সম্পূর্ণ এক নয়। একই আমির মধ্যে এই যে বৈচিত্র্যের সমাবেশ, 
এটি মননশীল অভিনেতা ছাড়া পরিপুর্ণভাবে উপলব্ধি কর] সম্ভব নয়। স্থৃতরাং 
অভিনীতব্য চরিত্র বিশ্লেষণের পুর্বে মানব চরিত্রের এই জটিল রহস্য সম্পর্কে 
অভিনেতাকে যথেষ্ট পরিমাণে সজাগ থাকতে হবে। এগুলি যদি তার দৃষ্টি 
এড়িয়ে যায়, অথবা এই বৈচিত্র্যকে যদি তিনি যথার্থভাবে হাদয়ঙ্গম করতে 
মপারগ হন, তাহ'লে তার ছারা নাটকের চরিত্রের যথাযথ বরূপর্দান কখনই 
সম্ভব হবে না। 

চরিজ্রায়ণের বাপারে আর একটি কথাও অভিনেতা মনে রাখা বিশেষ 
দরকার। তা হ'ল তীর নিজের সম্বদ্ধে ধারণ। | আমর প্রতোকেই নিজেদের 
ক্ষমত। সম্পর্ক মতিরিক্ত গুণাবলীর আরোপ করি। অর্থাৎ নিজের শক্তির 
সীম! ঠিকমত অবহিত থাক] সত্বেও মানতে চাই না । তাই বহুক্ষেত্রেই আমর! 
যা পারি না তার দিকেই ঝুঁকি । আর তার ফলে যেটা পারি সেটাও আমাদের 
অনায়ত্ব থকে যায় । একথ! একশোবার নত্যি যে, সব মানধকে দিয়ে সব কিছু 
হয়ন; কেনন! প্রতোক মাঁভষের প্ররৃতি ভিন্নতর | এই রূট সত্যটি প্রতোক 
অভিনেতারই স্মবণে রাকা দরকার । তার নিজের চেহারা, কম্বর, বাক্তিগত 
রুণ্চ, .এব" বিশেষ করে তার শক্তির সীমায়তি সম্পর্কে যথেঠ পরিমাণে সচেতন 
না থাকল অভিনয়ের ক্ষেত্রে তাকে প্রতিপদে হোচট খেতে হবে| এবং তিনি 
কিছুতেই অভিনয়-বিদ্যায় নিজেকে পারদরশশী করে তুলতে পারবেন ন|। 
প্রতোক মানুষেরই কতকগুলি স্বাভাবিক গুণাবলী আছে । অভিনেতার কাজ 
তাল মিজের সেই ম্বভাব সম্পর্কে অনহিত হয়ে, তাকে পরিপুর্ণ ভাবে কাজে 
লাগনো । যদি কেউ খর্বকায় হন, এবং মুখচোধ যদি খুব ধারাল হয় এবং 
কগম্বর খুব নরাট হয়, তাহ'লে অন্য চরিত্রের চেয়ে তাকে অব্যাপক, বিজ্ঞানী, 
উত্যা্দি [1051160০185] চরিত্রে মানাবে বেশী । আবার যর্দি কেউ সরু অথচ 
রেল! কঠের অধিকারা হন, দেহের আকৃতি ঘর্দি ললিত লাবণ্যময় হয় এবং 
মন ষদ্দি প্রক্তিগত ভাবেই আবেগপ্রবণ হয়, তাহ'লে তাকে প্রেমিক ইত্যাদি 
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জাতীয় চরিত্রেই মানাবে বেশী । এর বিপরীতটা করতে গেলেই হোঁচট খাবার 
সভাবনা। কেনন। সেখানে নিজের স্বাভাবিক প্রবণতার সঙ্গে সংঘর্ষ উপস্থিত 
হবে। নিজের সঙ্গে এই নিজের সংঘাত উপস্থিত হ'লে একজন অভিনেতা? 
কখনই তার অভিনয় ক্ষমতা যথার্থভাবে বিকশিত করতে পারবেন না; 
কেননা অভিনয়ের সময় তখন প্রতিমুহূর্তেই তিনি নিজেকে নানাভাবে 15519. 
করতে শুক্ক করবেন। আর তার ফলে তিনি নিজেকে প্রকাশ করার 
পরিবর্তে বারে বারে নিক্তেকে অস্তমূর্থী করে তুলতে চাঁইবেন । তাই চরিত্রায়ণের 
ব্যাপারে নিজের শক্তির সীমা সম্পর্কে অভিনেতার স্পষ্ট ধারণ! থাঁক। 
দরকার । 

মনে রাখতে হবে ওথেলো আর রোমিও একজাতের চপিত্র নয় । সুতরা' 
যে অভিনেত1 খুব ভালো ওথেলো৷ করতে পারেন, তাকে যে সেই পরিমান 
রোমিও চপিত্রেও ভালে! অভিনয় করতে হবে, এমন কোনে। বাঁধাবাধক! 
নেই। আর তা করতে না পারাটাও একজন অভিনেতার পক্ষে লজ্জার বিষয় 
নয়। কিদ্বেল এবং কীন দু'জনেই ছিলেন খুব বড অভিনেত1। হামলেটের 
ভূমিকায় কিঞ্ধেল ছিলেন অগপ্রতিছন্দী কি €থেলোর ভুমিকায় তিনি তেমন 
স্ববিধে করতে পারেন নি। আবার ওথেলোর ভৃমিকায় কীন ছিলেন 
এফযুগের সেরা! অভিনেতা, কিন্তু হ্যামলেটের ভুমিকায় তিনি আশানুরূপ 
দক্ষতার পরিচয় দিতে পারেন নি। তাই বলে কিছেল ব1 বীন কউ 
যে কারে! তুলনায় স্বল্পশক্তিমান অভিনেত! ছিলেন এমন কথা নিশ্চয়ই “কউ 
বলে না। 

তাই নিজের শক্তি সম্পর্কে অবহিত থেকে সেই অন্ুয়ায়া চরিত্র বেছে নি: 
অভিনয় করলে, তা অভিনেতার পক্ষে লজ্জার বিষয় হবে না; 

মোটামুটিভাবে অভিনয় কলা তত্ব সম্পর্কে আমরা আলোচন। করলাম । 
নবীন অভিনেতার ধদি এই আলোচিত বিষয়গুলি সম্পর্কে অবহিত হন, এর' 
এগুলি বিশেষ তত্ব এবং সতর্কতার সঙ্গে অনুশীলন করেন, তাহ'লে তীব। 
হয়ত কিছু পরিমাণে উপরুত হতে পারেন। 

অবশ্ত একথাও মনে রাখতে হবে ষে, আলোচিত বিষয়গুলির সত 


৯৪ নাটাচিস্ত" 


অনুশীলন করলেই ষে স্থ-অভিনেতা হওয়। যাবে তা নয়, কেননা অভিনয়- 
প্রতিভা মূলতঃ সহজাত। তবে আলোচিত বিষয়গুলি অন্থশীলনের মাধ্যষে 
সহজাত অভিনয় প্রতিভাকে ক্রমবিকশিত কর! যষায়। আর এটাই হ'ল 
শভিনয় শিক্ষার একট। বিশেষ দ্িক-_ এই চর্চ1 করাটা । 


'মাঠ অব জযাকটিং 


অনুসরণে 


অভিনয়ের প্রথম পাঠ ৮৫ 


সত্যেল্স সন্ধানে অভিনেতা 


মূল রচনা ঃ রবাঢ লুইস 
অন্রলরণে ৫ অতন্প স্বাধিকার" 


তা কী? এ-প্রশ্্রের উউভ৫ সহজ্ঞ ময়ু বলতে চাই অভিনয়ের লতা 
চুন বাস্তব জীবনকে যেমনটি দেখছি মকেও কি তেমনি দেখাবে ? 
বোধ হয় কারুর ভাল লাগপে না তা। ঘন্টা ঘটন' আর শির্ভেক্গাল বান্তবের 
পীঠস্থান যে রঙ্গমঞ্চ নয়- এ কথা স্থানিশ্লাভস্ষির। তিনি বলেছেন “বাস্তব 
আর্ট নয। আটে শিল্পীর উদ্ভাবশী শক্তির লীলা । যা বলতে প্রথমেই বুঝবো 
কোনো আষ্টার কর্ম। অর্িনেতার বাহাদ্বরি হাল ফা কল্ধুনা তাঁকে চাখের 
সামনে শিল্পসিদ্ধ সতা করে তোল! )' 

এ কথা স্বীকাঁধ যে, স্তানি্নাভ্বি প্রবতিত অভিনয় রাহ লক্ষা ছিল, 
কী করে 'মভিনয় সত্য-সদৃশ হবে । চারদিকে ঢকপাঁত করে তিনি দেখেছিলেন, 
অভিনয়ের নামে অঙ্গভঙ্গী আর নকলনবীশী। নার নাট্যচিস্তার উন্মেষ 
এখানেই । গোড়াতেই তার বিশ্বাস ছিল, এর ভেতর পথ আছেই একট, 
ষে পথে অভিনেতা তার সতাচেতনাকে বাক্ত করবে অভিনয়কলার মাধ্যমে! 
এখন প্রশ্ন, এই সতোর স্বর্ধপ নিয়ে । এই মতা কি অভিনেতার স্থবিধে মাফিক 
সভা? নাকি যেটা তার সহজে আসে সেইটেই সত্য £ অভিনেতার বাক্তিগত 


৯৬ নাট্যচিন্ত। 


মানসিক কাঠামোর নিকটতম সতাই যঙ্দি সতা আধা পার তবে সবিনক্ষে 
পলবে। এ সতা আংশিক । 

ভাঁহ'লে সত্োর সংজ্ঞা কী, আগে সেইটি ঠিক করে নেওয়া দরকার । 

বিপদ হচ্ছে আর্টের ক্ষেত্রে এই কথাটি এক একজন বোঝেন এক এক 
অর্থে। একজন অভিনেত্রীর গল্প বলি। ইন স্বদর্শনা, স্বরসিকা, বুন্ধিমতী 
এবং সেই সঙ্গে একটি মিষ্টি দরদী মনের অধিকারিন। তিনি । তার সঙ্গে 
আালাপ করুন, মুগ্ধ হবেন । কিন্ধু খনর্দার ভুলেও তার অভিনয় দেখবেন না। 
আচ্ছা, জীবনে যিনি এ প্রাণোচ্ছুল আস্তরিক, মঞ্চে উঠলেই তার ভোল 
সম্পূর্ণ বদলে যায় কি করে বলুন তো? 

একদিন স্থযোগ মিলে গেল । এ্ট। ও-টা নিয়ে গল্প করছি। টের 
পেতে না দিয়ে আলল কথাটা শুধোলাম ৷ রহুশ্তময়ী রহন্য ভাঙলেন । বললেন, 
“জ্রীবন হ'ল আলাদা] জিনিস। ই যে আপনার সঙ্গে এতো! আবোল তাবোল 
“কছি, কিংবা ধরুন ছেলেপুলে মান্রষ করছি, এর সঙ্গে নিজেকে প্রকাশ করাগ 
কি সম্পর্ক? কিন্তু খন আমি স্টেজে উঠি'_- এইখানে সঙ্গমে তাঁর গলার স্বর 
অন্তরকম শোনালো-“তপধন আমাকে কতো অস্থর থেকে সব কিছু করতে 
হন বুঝে দেখুন !' 

1 হ'লে দেখেন আন্গরিকত] হাল ভার কাছে সেই বগ্ত-বিশেষটি ঘা 
ভিনি সযত্বে ভার আটে যোগ করেন । এই 'আস্থরিকতা' শিল্পী হিসেরে 
(কে পথে বসাচ্ছে। “ক শ্রমহার কানে কানে পলবে, 'আপশি জ্বীবনে যেমন 
ক্রিম, দয়া করে মঞ্চে কি তেমনি হতে পারেন না ?? 

আস্তরিকতার প্রসঙ্গে বছি, 'রহাপাল-রুমে গেলেই আপনি শুনবেন, আজি 
এটা ফিল করছি ন)' 1 আমার মুখে আসে, বলি-তাতে কিছু ধরণী রসাতলে 
যাতে না। ৩-টা আদপ্নার এফ, ৮শকদের অনভবের জন্টে । আমার মলে 
হয় এট1 আসলে অঙ্জৃহাত। অভিনেতা নাটক অঙ্গযায়া নিজের যা করণীয় 
তা করছে না। তা যদি ঠিকমতে। করতো, তবে যথাহথ অন্ঠুভব৪ করতো। 
তা না হ'লে বুঝতে হবেঃ? সে যা করছে তাতে গলদ আছে। আর যতক্ষণ 
মগরভব শা করছি, অভিনয় করবে! ন।, হাত পা গুটিয়ে বসে থাকবো এ 


সতোর সন্ধানে অভিনেত ৯৭ 


ধরনের সিদ্ধান্ত নেওয়| বা মত প্রকাশ কর ভূল। আগে চরিত্রান্থগ কাক্ছ 
করে যাও [ভূমিকায় যেমন আছে তেমনি কথা বলো, শোনে ইত্যাদি ; 
ভাঁরপরে আসবে অন্গৃভব। 

জানেন, আনন দেখতে দেখতে আমি ষেদ্দিন সবচেয়ে অভিভূত হই, 
আমার সে বিমুগ্ধ অভিজ্ঞতার সঙ্গে, এই পদ্ধতি, এই যে হৃদয়জাত আবেগ 
অন্গভব দিয়ে ম্যার্কিং করার কথা বলছি, তার সঙ্গে সে অভিনয়ের কোছে। 
হশ্রবই নেই । দিকৃপাল চীন। অভিনেতা মিঃ লাংকফ্যাং-এর অভিনয় দেখেছি 
'মভিনয়ে আবেগ অন্তভবেপ ধার দিয়েও যেতেন না তিনি । যখন কাদবেশ 
একটা হাত-পাখ। তুলে নিলে এমনভাবে মুখট] ঢাকলেন যে, পাখার ওপর দিয়ে 
চোখ দু'টি দেখা গেল--তাপপর 'দিউ” করে শব্দ করলেন- ছোট্ট সুষম ছান্দ 
একটি শব্ধ । 'আনরা সবাই বুঝলুম, ভিন এখন কীাদছেন। 

তার অভিনয়-পীতি অন্থনদণ করণে দেখি তিন আবেগ অনুভব প্রকাশ 
করতেন মাঙ্গিকের সাহায়ো । অহ্রমঞ্ধা্ন, শব্দ, নৃত্য, সঙ্গাত এগুলি তাপ 
শিল্পীসত্তার বাহন । আমাদের কি অনুভব করতে হবে, তা তিশি আগেভাগে 
জানিয়ে দিতেন। তারপর কল্পনার এশ্বষ দিয়ে এমন রমণীয়ভাঁবে “মনটা 
করতেন তে, আমাদের অতি স্থকুমার অশ্ভৃতিগ্ুলিতেও দোলা লাগতে) । 
শুধু আমাদের সৌন্দধ-চেওনাই যে ধন্ত ধন্য করতো, তা নর, যেমন খুশি তিশি 
মামাদের মর্নকে নাড়া দিতে পারতন। মঞ্চে আত্মহত্যা করলেন একবার, 
একটা বড় বান তরোয়াল শিয়ে ধরলেন গলায়। নিজের জায়গায় ধ্রাডিয়েই 
ঘোরাতে লাগলেন মাথার ওপর । এই বুঝি মাথাটা উড়ে গেল ।- তরোয়ালট: 
ঘুরছে তো ঘুরছেই-তাপপর হঠাৎ পাথরের মতন সব কিছু স্তব্ধ নিশ্চল । 
মাথাট| অল্প একটু হেশে আছে একদিকে । তিনি দেই একই জাম্গায় 
দাঁড়িয়ে ; ষবশিকা নামলো । অধমার্দের মনে হ'ল সত্যিই মাখাটা দেহচু)ত 
হয়েছে | মাথাটা তিনি উড়িয়ে দিয়েছেন । “অ্ভব" দিয়ে অভিনয় কর 
প্রেক্ষাগৃহকে কেউ আরও ভীতিবিহবল করতে পারে কিনা জানি না। 
আমাদের সমন্ত উদচ্্বীস স্তব্ধ হয়ে গিয়েছিলো, নিঙ্গেদের আসনে আমর! স্থাণু 
হয়ে বসেছিলুম--ভূত্তগ্রস্ত কতকগুলি মান্থষ। 


৯৮ নাটাচিন্ত' 


এখন, এই যে অভিনয়ে ব্যক্তিগত আবেগ অন্থভবের ওপর, অর্থাৎ বলতে 
পারি অভিনেতার আত্মপ্রেমের ওপর এতো গুরুত্ব আরোপ করা হচ্ছে, এর 
মূল কোথায়? এর মূল কি এই তথাকথিত মানসিক সত্য (1১৬০৮০1০1০৪ 
09০) নিয়ে নাচানাচি করার মপ্পো নিহিত নেই? যে মানসিক সত 
মানে অভিনেতার নিজের মানপিকতী, আর্টের সতা কদাঁচ না। এ অভিনঙ্কে 
অভিনেতা চায় সব কিছুকে নিজের স্তরে নামিয়ে আনতে--নাট্যকারের বা 
নাটকের কৃশীলবের ভাবন। চিন্তা না, এখানে মুখা হ'ল অভিনেতাঁটি কি 
ভাবছেন । আধুনিক কালের বাস্তববাদী নাটাকার ধারা, তাদের ভাগোই বেশি 
করে এ দুর্ঘটন] ঘটছে, ঘটেছে । তীদের ধাঠনধারণ। সংশ্লিষ্ট ভিনেতার সীমিত 
চিন্তাশন্ির কবলে পড়ে মার খাচ্ছে । 

অভিনেতীদের এই আত্মপ্রেমের আর একট। নমুন। দি । বরুন, কোনো। 
অভিনেতা ভুলভাবে নাটকের একটি লাইন পড়ছেন। আচ্ছা, সে-টা ঠিক 
করে দিতে যাওয়া কি দোষের ? প্রায়ই শুনি, “কি ভাবে পার্ট পড়তে ইদে আমার 
দেখিয়ে দেওয়ার কোনো দরকাঁপ নেই, ওতে অভিনয় রুত্রিম হবো । 
শ্কানিশনাভক্ষির বাইবেলের নামে এরা তথাকথিত সোপ মহিমা রক্ষা 
বাকুলতায় অভিনেতার মুখে যেন খই ফোটে, "আমি প্যাপারটা জদয় দিয়ে 
ঠিক মতন অন্রভা করতে চাই। আপনি যদি কেমন করে পশবে। আম 
দেখিয়ে পন, তরে মমস্ত ব্যাপারটাই হবে শিষ্বাণ, যাগ্জিক )? 

মা হ.চ্ভ পরিচালনা করতে গিয়ে বারবারই দেখেছি, স্ব কুলভাবে ভুমিক। 
পড়।র এগ্ঠেই একট। নাটকীয় মুহর্ত জমতে পারছে ন।। শগত্যা আমি” 
স্ানিখাভক্কি ওলটাই | 'বিজ্ডিং এ ক্যারেক্টার'এপ এক জামুগায় ঠিকমতন প্রিতিং 
পড়ার গুরু বোঝানো হচ্ছে । সে-ট। খুজে বার করি। উনি সেখানে বলেছেশ 
একটা মানুষের ভাগা, তাঁর জীন পর্বস্ত নির্ভর করতে পারে অভিনেতার ঠিক 
জায়গাটিতে একটু থামার ওপর | এই শন্দগুলি নিন 'ক্ষম1, মসগব?, নিবাসন।। 
শন্দরগুলি এখন একটু এদিক ওদিক করুন, দেখবেন কি বিপধয় ঘটছে। মদ 
বলেন “ক্ষম1__অসন্তব নির্বাসন” তবে লোকটি জাপনার হাতে পার পেয়ে গেল 
যদি বলেন 'ক্ষম1 'অসম্ভব-_নির্বাসন' তবে হতাভাগ্কে মারলেন । 


সতোর সন্ধানে অভিনেতা ৯৮ 


কিছু সংখ্যক বাতিকগ্রন্ত অভিনেতা মনে করেন, যদি কোন্‌ শব্দের ওপর 
জোর দেবো না দেবো এই নিয়ে মাথ। ঘামাই, তবে অভিনয় করবে! কি 
করে। অভিনয় নাকি ভেতর থেকে আসে। সে বাইরের শাসনের তোয়াক। 
করে না। হাসি পায় এর উল্টোটা দেখে । বেশ নামডাকঅলা এক 
অভিনেতাকে একবার আমি বলি, “এ কথাট! বলার সময় আপনি মনে মনে 
এই জিনিসটা 'ভাববেন। তিনি বলে উঠলেন, অসম্ভব । আপনি আমাকে 
কথাট| কেমন করে বলতে হবে, বলে দেখিয়ে দিন না- আমি করে দিচ্ছি। 
অভিনয় করার সময় আমাকে কিছু ভাবতে হ'লে তো সে, একসঙ্গে ছু'টো 
বাল করার মতো হবে । তা আমি পারবো না।' 


এ ক্ষেত্রে হোমরা-চোমরা অভিনেতাটি পাট মুগ্ধ করাতে আর কোথায় 
কোখায় জোর দিতে হবে ন।-হবে মনে রাখতেই সর্বশক্তি বায় করে ফেলে- 
ছিলেন। আগের “ক্ষত্রে সব নিডরতাটুকু অন্ধ অনুভবের গুপর গিয়ে পড়েছে। 
ভাই অভিনেতা আর সব বিষয়ে হয়ে পড়েছেন পঙ্গু । হয়তে। নিভূলিভাবে অস্থৃভব 
তিনি করছেন ঠিকই | কিন্ধ, প্রতিবারই ভুল কথার গপর জোর পড়ায় 
বক্তব্যই যাচ্ছে পালটে । 


আচ্ছা, এর কি কোনে যুক্তি আছে-কেন তুমি ভূমিক। পাঠের সময় 
অভিনেত। হিসেবে তোমার যে সত্যবোধ তা হারিয়ে ফেলবে? কত সময় 
এমন হয়, ভূমিক। পড়ানে। ছাড়। আমাদের আর কোনে উপায় থাকে না, 
বিশেষ চরিজ্রের জন্যে অভিনেতা বাছাই করার । অনেক সময় এই পাঠের 
ভেতর দিয়ে অভিনেতার ক্ষমতার এমন অনেক কিছু জানা যায়, যা দেখে বা 
আলাপ করে হয়তো কিছুই বোঝা সম্ভব নয়। 

অভিনয়ের সঙ্গে সত্য অনুভবের সম্পর্কট। কি? এ সমস্যা হালফিলের না । 
তবে হাল আমলে এ-প্রসঙ্গ অদ্ভুত এক মোড় নিয়েছে । এ বিষয়ে কৰে 
কোথায় কে কি লিখলো বা লিখেছিল আমি মনে রাখি । এ রাখাটা 
অকারণে নয়। একালের মনস্তাব্বিক গবেষণা আধুনিক জীবন-যাত্রার মতন 
মাধুনিক স্মভিনয় ধারাকেও কুক্ষিগত করেছে। রিক্লেক্স ইত্যাদি নানা 


১* ০ নাটাশিক্প 


রকমের যনস্তাত্বিক পরিভাষায় ব্যুৎপত্তিৰ ফলে নতুন নতুন জমকালো! সমস্থায় 
আমাদের পর্যন্ত হ'তে হাচ্ছে। 

কলা-জগতে সত্য বনাম নকল অন্থভব নিয়ে এ-তর্ক সাবেকী হ'লেও 
'লাইকোলছি" শিখে আমাদের মুখের বুলিগুলো বেশ বদলেছে । তা ঘড়ির 
কাটাকে যখন পেছনে ঘুরোতে পারি না, এই »ব নয়া বৈজ্ঞানিক 
ম।লমশলা নিয়েই আমাদের ঘর করতে হবে। এগুলোকে ও আমাদের বোধবুদি 
মার কাজের সঙ্গে মেলাতে হবে। 

এ নিয়ে আরও ছু'এক কথ। বল। দরকার , পলছি। মপিয়ে লুই জুভে 
«কবার এক নিবন্ধে বলেছেন, অভিনেতার উচিৎ সে যা অন্থ»ব করছে 
,সটি রেখে, গোপন রেখে যা সে অন্গভা করছে না তাই দখানে।। এ এক 
চটিল কথ! মাথায় ঢুকলো ন। কিঃ। নামাভাবে ঘুরিয়ে ফিরিয়ে বিচাব 
করলুম কথাটা । অভিনেভ। যা অন্ত ভব করছে, তা সে গোপন পাথবে + য। 
অনুভব করছে ন। ভাই দেখালে । কি কেন মশাই আপনি যা অনুভব করছেন, 
তাঁর সন্থ্যববহীর না করে লুকিয়ে রাখতে যাবেন ? আর যা অনুভব করছেন 
শা, তা দেখানো 9 তে ভণ্ডামি । তারপর একদিন দেখি জুভে অন্তত্র লিখছেন : 
'মে চরিত্রটির সস শপে, ভাব সঙ্গে মনেপ্রাণে এক হ৪, তার অন্থভবকে শিজের 
করে নাশ। 

এবার জুছের £থম উদ্ির পহন্যটি একটু খেন পরিক্কার হাল । জুঙে 
“লতে চান, আভনেতা? কতবা নিজেগ ব্যক্তিগত মম্রভবগুলিকে গোপন 
করা, লেখক বা চিত্রটি যে অন্থভব দাঁণা করছে তার কই করা। 

অভিনয়ের সত্য সম্বন্ধে সনিল্লীভঙ্ষির যে বিশ্বাস, খুজলে তার শেকড 
মিলবে পুশকিনে | পুশকিন স্তনিঙ্লাভক্বির প্রিয় লেখক। তার এক চিঠি 
থেকে এক জায়গায় উদ্ধৃত করেছেন স্যানিশ্লাভন্কি। লেখ! সম্থন্ধে এক প্রশ্নের 
জবাবে পুশকিন বলছেন, "লেখক বা নাট্যকারের কাছ খেকে আমাদের বিভাগ- 
বুদ্ধির দীবাটা কি? একট] বিশেষ অবহায় ভাব[বেগের সঙ্য-সাদৃশ্ব, সমানুভূতি।' 
অভিনয়ের ক্ষেত্রেও এই উক্তি প্রয়োগ করলেন স্তানিক্লাভ-প্কি। “বিশেষ অবস্তা 
বলতে বুঝলেন, এই নয় যে, বাইরে ট্যাক্সি অপেক্ষা করছে, অতএব মঞ্চ থেকে 


সত্যের সন্ধানে অভিনেত। ১০১ 


বেরিয়ে আসার সময় তাড়াহুড়ো করো । সেটা বিশেষ অবস্থা ঠিকই, তবে 
একার্থে। এখানে “বিশেষ অবস্থা মানে, সমন্ত নাটকটি কি অবস্থার ভেতর 
রয়েছে-যেমন চরিত্রগুলি কোন্‌ সময়কার কোথাকার মানুষ, নাট্যকার 
কোন্‌ রীতিতে লিখেছেন নাঁটকটি--অভিনয়ের ভেতর দিয়ে এই সব কিছু 
তুলে ধরতে হবে। 

অভিনয়ের সতাকে আমরা কি ভাবে প্রকাশ করতে পারি? ভিন্ন ভিন্ন 
দৃষ্টিকোণ থেকে উত্তর স্ব । যেমন, 


ক 


প্রথমতঃ, যাকে বলতে পারি চোখে আঙল দিয়ে দেখানো সত্য । এ 
অভিনয় অন্ভভবের নকল, চটকদার হলেও অন্তংসারশূন্ত । শ্রেফ স্নায়ুর জোর 
থাকলেই এ অভিনয় করে ব্হনা নিয়ে বেরিয়ে যাওয়া ষায়। [ প্রসঙ্গত: 
বনে রাখি, এ ধরনের অভিনর অ|মা" রুচিকর মনে হয় না] কিছু 
লোকের মন ফোলালেও রসিক চিত্তের গভীর পিপালা মেটানোর পুঁজি এ 
অভিনয়ের নেই । 


ছিতীয়তঃ, [এও আধার কাছে ০হমন মুখরোচক মনে হয় না) ষাকে 
বলতে পারি অস্থুভৃত্বির স্বটক্ণ। এখানে অভিনেতার বাক্তিগত অন্ভৃতি 
অকৃত্রিম হ'তে পারে । অডিনেতা অনুভূতি গুলিকে উপলন্ধি করতে পারেন, 
কিন্তু আসলে সে-গুলি মুলের সঙ্গে নিংসম্পর্ক। এ অভিনয় নাটকের সব কিছুকে 
অভিনেতার সমন্তরে নামিয়ে আনে । অভিনেতার এই সুরটি নাতিউচ্চ হ'লেও 
এখানে বলে রাখি বাম্তববাদীদের অধিষ্ঠাত্রী দে] ছাজের ক্ষেত্রে হ'ত ঠিক 
উদ্টো। ছাজে সাধারণ সুরের নাটককে নিছ্ধে যেতেন উদ্ধে--সাথক রসলোকের 
দিকে । নিয়ে যেতেন তার অভিনরের যাঁুুতে। সত্যিকারের সৎ নাটকে 


১৩২ নাট্যশিল্ল 


তাকে দেখা গেছে কচিৎ, কিন্ত নিজের শিল্পবোধে সেই নাটকগুলিকে আশ্চর্য 
ভাবে রসোত্তীর্ণ করতেন, দর্শক মনে স্থষ্টি করতেন এমন সব ভাব ও বোধ যা 
অবিনাশী। সে সব নাটক মূলতঃ ধোপে টিকবে ন', কিন্তু নাটকের অতীত 
সেই মুহূর্তগুলির অভিজ্ঞতা বিস্বৃতির বালুকালুপ্ত কোনোদিন হবে না। 


এ দু'টি ছাডাঁও তৃতীয় একট পথ আছ । [এটিই আমার শ্রেষ্ঠ মনে হয়।] 
এখানে সহ্যকে অভিনেত। পেয়েছে তাঁর অতিজ্ঞতায়। কিন্ধ এ-সংধত সতা 
শিল্পের শাসনে শান্ত | বিশেষ চটিত্রভিবণের, সমগ্র নাটকের প্রয়োজনের 
সঙ্গে বছুভাবে মেলানো । 


আমার মনে হয় প্রথম ছু'দলই বাহা। ধারা নাটকীয়তার নামে শৃণ্যগর্ড 
“হন্দর' অভিনয় করেন, আবার ধারা সতোর নামে মাথার ঘাম পায়ে ফেলে 
একঘেয়ে অভিনর করেন । সত্যকে যে মনাটকায় হতে হবে, নাটকীয় তাঁকে 
হতে হবে মিখ্যে এমন কথায় আমা? মন সায় দেয় না। £ঈর ক্ষেত্রে যে 
অন্তরের চেয়ে বাইরের নিদেশই মানবে] বেশি, এ পরামর্শ শ্রাহথ নয় । কেনন। 
নে আম্মপ্রক।শ আম্মহননেরই মামাস্থর মনে করি । 

তলে, যে কৰা আগেই বলেছি, অভিনেতার আম্মপোষণ মুলক মনোবুন্তি, 
নিজের ন্যাক্ছন্দ্য প্রীতি পরিহার করতে হনে। এই জন্যেই তে! সে, যে 
অনুভূতি গুলো। তাঁর নাগালের “ভতপ-তার ওপর ঝুকে পড়ে । শিল্পীর কার্গ 
নিজের উপাদানকে নিশ্লেষণ করা, তারপর নিঙ্গের ভেতর থেকে কোন্টা দিয়ে 
স্স্ীকে সার্থক করে তুলবে তা ভাবা। 

বলতে চাই শিলীর কর্ষপথ ক্ষুরপার, মোটেই আরামের নয়। এই 
যে সবাই বলে, আবেগকে অর্িঠনেতার সহজ স্বাভাবিক দৈনন্দিনের 
ভাবাভিব্যক্কির ভেতর আবন্ধ পাখতে হবে-_-এ ধারণা আমাদের কল্পনাশক্তিকে 
ধিক্কুত করে। 'দি ডিলুজ' নাটকে মাইকেল শেখভের অভিনয় স্মরণ 
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করুন। যখন তিনি পার্টনারকে জানাবেন, তার বিরূদ্ধে এত সংগ্রাম 
চালিয়ে যাওয়া সত্বেও 'মাসলে তিনি তাকে ভালবাসেন, তিনি তার বুক নথ 
দিয়ে আচড়াতে লাগলেন । যেন চাইছেন, ওইভাবে তাঁর অন্তরে প্রবেশ করে 
তার সঙ্গে একাত্ম হতে-একেই আমি নিঃসংশয়ে বলি শ্রষ্টার কল্পনাশকি । 
“গোস্টস্‌' নাটকে ছাছের অভিনয় কেউ কখনও ভুলতে পারবেন না। দরজায় 
দাঁড়িয়ে নিজের ছেলেকে মনে!যোগ দিয়ে লক্ষ্য করেছেন । বুঝলেন -সস্তানের 
ভেতর দিয়ে চার পিতারই পুশরাবিভভাব হয়েছে--এবার তাকে “ভূত? বলে 
েঁচিয়ে উঠতে হবে । শব্দট। উচ্চারণের সময় তিনি উৎক্ষিপ্ত মুষ্টি দিয়ে আঘাত 
করে যেন অনৃশ্চারী প্রেত গুলোকে ভার সামনে থেকে তাড়িয়ে দিতে গেলেশ 
_কল্পনাশক্তি | 

সিসিলির অভিনেত। গ্রাসো কোনো নাটকে চিত্রকরের ভুমিকায় 
নেমেছেন । এক তরুণ শিক্ষার্থীকে তিনি 'অঙ্কনবিগ্যা শেখান ॥ বাড়ি 
ফিরে একদিন গ্রাসে। দেখলেন যে, ভার একান্ত মেহভাজন ওই ছেলেটি, তার 
স্্ীর সঙ্গে প্রেম করছে । তখন বিরাট চহার] নিয়ে গ্রাসো এগিয়ে এলেশ 
ছেলেটিকে খুন করতে । আতঙ্কে অভিভূত বালক নড়তে পর্যস্ত পারলো না. 
ক্রমেই নিকটতর হচ্ছিলেন গ্রাস । ছেলেটির কাছে এসে কিন্তু হঠাৎ 
অগ্রত্যাশিতভাবে তাকে শিশুর মতে] আকডে ধরলেন । গ্রাসো ফয়ে« 
পড়েন নি, কিন্তু নিজের রসবুদ্ধিতে বুঝেছিলেন ছেলেটিকে যে তিনি খুন করতে 
চান তা সার স্ত্রীর জন্ে নয়, তাঁর কারণ, ছেলেটির ওপর তাঁর অগাধ বিশ্বা» 
৪ ভালবাসা সম্পূর্ণভাবে এখানে ধুলায় লুন্তিত হ'ল এখানেও দেবি 
কল্পনাশক্তি । 

এরা সবাই এই মুহুতগুলোকে পরিপুণ ভাবাবেগের সাহায্যে যথাযথ 
সত্যতার সঙ্গেই ফুটিয়ে তুলতে পারতেন । কিন্তু তাতে অভিনয়ের ষে শ্রিখরে তাঁর। 
পৌছেছিলেন তার নাগাল পেতেন না। প্রথম ক্ষেত্রে শেখভ নখ আচড়ানোর 
ওই অভিব্যক্তি ব্যতিরেকেই ওই দৃশ্থে প্রাণবস্ত অভিনয় করতে পারতেন: 
ভয়ে নিশ্চল হয়ে__ছ্যুজে শুধু দরজায় দাড়িয়ে াকতে পারতেন-_শ্বামীর পাপ 
পুনরীয় ফিরে আসছে, অতীতের গহ্বপ্ন থেকে উঠে এসে প্রেতরা তাকে আক্রমণ 
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করছে-_-এই আতঙ্কে নিশ্চল হয়ে। কি দরকার ছিল মুষ্টিতাঁড়নার ওই অভি- 
ব্যক্তির? ওর আশ্রয় ন। নিয়েও তো এক আবেগ-টলটল মৃহূর্তেরই স্ষ্ট 
হতে পারতে! । আর বিপুল আবেগের আতিশষ্যে গ্রাসো সোজ। ছেলেটির 
কাছে এসে ঝাঁকুনিতে ঝাকুনিতে তাকে অন্ধ করে দিতে পারতেন । দিতে 
পারলে তা সম্পূণ সত্য৪ হ'ত। কিন্তু ওই অভিনেতার] ষদি শুধু যথাযথ 
অন্থভবটুকুকেই যথেষ্ট মনে করতেন, তব আমরা আজ তাদের কথা 
বলতুম কি? 

বলতুম না। কন ন। শিল্পীর সত্য 5'ল করনা । সত্য অনড়, নিশ্চল 
একটা পদাথ নয় । আটে অবিরত সতাকে খোজাহ তো আসল সতা। 


'টথ হণ এাকটিং 


অনুলরণ 
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স্তন লা অভিনম্ত্রক্ষ লা 


মূল রচন] £ সিপ্রিক হাডউইক 
অন্ুলরণে ? অরুণ রায 


বি শধভাবে এই যুগেরই সাম্প্রতিককালে রণ মরলী'র ওয়াইল্ড, 
ধা ইভান্স-এর হামলেট, পেমণ্ড ম্যাষীর শিক্ষন এবং ওয়াল্টার 
হাস্টন-এর স্ট,ইগেসান্ত প্রভৃতি চপিত্রীভিনয় নজীর হিসাবে দেখার পর, 
এ-কথা বলা অত্যন্ত অদুরদশিতা যে, অনয, শিল্প হিসাবে মরণোনুখ । কিন্ত 
আমার বক্তব্য নিতীন্তই নবীন অভিনেতা সম্পকিত। 

প্রখাত অভিনেতাদের অনবদ্য অভিনয় অন্ুঠানের পরে৪ এটা "আঁ 
বিশ্ময়কর মনে হবে না যদি কারও প্রতিবাদ সোচ্চার হয়ে ঠে £ অভিনর শিল্পের 
সবধীরে শ্বীরোধ করা হচ্ছে। কারণ তার স্বপক্ষে যুক্তি স্ম্পষ্ট। মহান শিল্প, 
মহোত্বর অভিনয় প্রাথমিক পধায়ে সপ্রমাণ হয় না--বরং বিকশিত হয় এক 
বিশিষ্টকালে। 

হয়তে। বা! সম্ভাব্য নবীন অভিনেতার দুর বাঁধা বিপত্তির পথ অতিক্রম 
করে অন্যান্ত কালের অনেক অভিনেতার মতনই অমরত্ব অর্জন করবেন। কিন্ত 
বলতে ছিধ| নেই, সে-পথ অত্যান্ত দুস্তর, ছুগম; বন্ধুরও অনেক বেশী, যা সত্যিই 
তাদের কাছে অচিস্তণীয়। কারণ সমাজের গঠন হয়েছে পরিবতিত ; দৃষ্টিকোণ 


১০৩ নাটাচিস্ত। 


শাজ স্থানাস্তরিত, মানুষও কথফ্িত বিভ্রান্ত । তাই আজকের দিনে স্থুঅভিনয় 
বং তার শ্বাসরৌধের কারণ আহরণ আপেক্ষিকভাবে আদৌ ভ্রমাত্মক 


বিবেচিত হবে না। | 

বর্তমানের বক্তব্য £ 

নাট্যাভিনয়ের এক বিরাট যষ্ধ্রে অভিনেতা কেবল অন্যতম অংশমাত্র। 
ঘেমন শিল্পনির্দেশক, পরিচালক বা নাট্যশালার অন্ত বিভাগীয় কর্মীবৃন্দ 
রয়েছেন। কিছুকাল আগে মস্কে! আর্ট থিয়েটারের বর্ষপুতি উৎসব উদযাপন 
উপলক্ষ্যে পরিচালক-বৃন্দের সঙ্গে অন্ত বিভাগীয় মহিলাকমীরাও সমভাবে 
সম্বক্ষিত হন। যে কোনও নাট্যশালার সমবায় প্রভাবিত কর্মপন্থা 
অবশ্বাই অনম্বীকার্য, তবুও বর্তমানের পরিপ্রেক্ষিতে এচিস্তাও অনতিক্রমা 
যে, অভিনেতার গুরুত্ব ও যথোপযুক্ত আরোপিত হওয়া উচিং। কিন্ত আজ 
আমাদের আশ্চয বিস্মরণ ঘটেছে যে, অভিনেতা, একমাত্র অভিনেতাই 
নাটকের প্ররুত প্রাণপ্রতি্গ। করে তাকে জ্গীবন্ত করে তুলতে পারে । অতএব 
যতক্ষণ না সেই অভিনেতার কণ্ঠে হচ্ছে শের শ্ফুরণ, সঞ্চালিত হচ্ছে অঙ্গ _ 
ততক্ষণ নাটক মলাটের নিশ্পেষণে পঙ্গু, মুদ্রাকর কেবল লাঞ্চিত শব সমষ্টিমাক্র। 

নাট্যকারদের বহু বালস্থলভ উক্তি কর্ণগোচপ হওয়ায় আমার কিঞ্চিৎ 
হান্যোদ্রেক হয়েছে । কারণ তারা বলছেন, “ভাপ মাটকমাত্রই হওয়া উচিৎ 
অভিনেতা প্রতিরোধক” । 

অথচ মামি কখনও কোন ৪ সঙ্গীত শ্রষ্টাকে বলতে শুনি নি যে, তার ৯ 
শঙ্গীত পিয়ানোবাদক প্রতিরোধক । আমাদের নাটাকারর! যদি মনে করেন 
একমাত্র অভিনেতারাই তাদের মননশীলতার, শি্পোধের বলিঙ্চ প্রকাশের 
অন্ততম অন্তরায়, দুর্ভোগের কারণ--তাহ'লে আমার বিনীত পরামশ, তাদের 
উচিৎ নাট্যস্থির পথ পরিত্যাগ করে সমধিক মনোযোগে উপন্যাস রচন। রগ 
কর।। একমাত্র উপন্যাসই প্রত অভিনেতা প্রতিরোধক । নাটক নয়। 

উপন্যাস রচনায় আছে স্থুলভ স্থষোগ, যা পায়! অলন্ভব নাটক তথ! 
মঞ্চের মাধ্যমে । উপন্তাস অনেক বেশী স্বাধীন, লেখককে অনায়াসে দান 
করে চিন্তা বিকাশের বিস্তৃতি । রচয়িতার মনন ও মতাদর্শের প্রকট প্রচারের 
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প্রকুষ্ট মাধ্যমও উপন্যাস। স্বরে, শিল্পের সুব্যক্ত মাধ্যম হ'ল মঞ্চান্ু 
নাটক, এবং তাতে মতাদর্শ ও সত্যান্ুসম্ধান উপস্থাপিত হয় অত্রান্থ 
প্রচ্ছন্নভাবে- যেমন কাব্যিক-সত্য অলঙ্কারাবৃত। 

ইবসেন থেকে শুরু করে বহু নাট্যকার আমাদের দান করেছেন দীপ, 
অশেষ আনন্দ; ক্ষণপ্রভার অসহ অন্ধত্ব নয়। আমরা লাভ করেছি বিবই- 
বিচ্ছেদ, যৌবনজাত পাপ প্রবৃত্তি, উদ্ধাহ-বন্ধন এবং আরও প্রচুর প্রসঙ্গে 7 
স্সমাচার | মনে হয় নাট্যশালা স্বীয় কারণেই কিঞ্চিং সঙ্কৃচিত এবং বিঃ 
ব্যক্তি আকর্ষণে অনমথ । অবশ্য অপ্রাপ্ত-অভিজ্ঞ নাটাযকারের প্রক্ষিপ্ত গুচাব. 
নাটিকাও মঞ্চে উপস্থাপিত হয়ে প্রত প্রখ্যাতি প্রাপ্ধ হতে পারে, উতে 
ইবসেন এবং বার্নী$-শ মহান নাট্যকার বলেই প্রখ্যাত । কিন্তু অন্যাগ 
দুঃখের নিষয় এই বিশেষণ আদৌ প্রযোজা নয় এদের অনুসরণকারী অন্দে! 
সম্বন্ধে । 


আধুনিক নাটাশালা বাস্তবান্ুসন্ধীনে ব্যস্ত হয়ে পরিত্যাগ করেছে * 
প্রচলিত পুরাতন শৈলী | উদ্দাহরণ স্বরূপ বলা ফেতে পাঁরে, “নাটকীয়” শব্দ 
বর্তমানে এক ধরনের উপহাস! বতমানে নাটকের অভিপ্রেত বক্তব্য হ€য় 
চাই স্প্*সোচ্চর এবং প্রতিটি চরিজ্রায়ণ মোটা দাগে আকা । শেক্স্পীয় 
নিশ্চয়ই যথেষ্ট প্রাজ-প্রখ্যাত তাঁই তার নাটক প্রসঙ্গেই বলি, লীয়ার আমা 
অন্যতম প্রিয় চরিত্র, কিন্তু আমার সারাজীবন ধরে এর কোনে! সদুত্তর খু 
পাই নি, কেন এই বৃদ্ধ লোকটি কোন কন্য। তাকে বেশী ভালবাসে এই নিবে" 
প্রশ্নের তাড়নায় অস্থির । এটাই বোধ হয় অভিনেতার দায়িত্ব, একটা আপাত 
অসম্ভব অবস্থাকে প্রতায়যোগ্য করে তোলা । আদপেই আশ্চধজনক নয 
একজন স্থঅভিনেতা অভিনয় মাধ্যমে ষা বোধগম্য করাতে সক্ষম, আমর 
অনেক অধ্যয়নেও তাতে অসমর্থ। এবং নাটকীয়ত্ব প্রসঙ্গে বলা যেতে পা 
যে, নাটকের শেষ দৃশ্তে লীয়ার চরিজ্রায়ণে আরও কত বেশী অসঙ্গতি, ক' 
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অন্ম্যতার আধিক্য ঘটতে পারে? কোন সমসাময়িক আলেখ্য ও অবাক্ত 
পায়ে ওই বৃদ্ধের হতাশ্বীসে ভগ্রহদয় ও শোকোন্মাদন। প্রকাশিত হ'তে 
পারে? 

শেকৃল্পীয়র সর্বদা, সর্বতোভাবে স্থষোগ দিতেন অভিনেতার অভিনয়ের, 
চরত্রার়ণে রাখতেন গু সপ্ত অথবোধ-_স্ুঅভিনেতার সপ্রকাঁশের সদিচ্ছায়। 
মবশ্র্ হামলেট এই বক্তব্যের থাখ ধ্রুপদী উদাহরণ । বতমানেও বিদগ্ধজনেরা 
'বস্তর বিদিশায় বিধৃত করে চলেছেন হ্যামলেট চরিত্রের অস্তনিহিত অর্থ । 

আমি প্রায় এক বৎসরের ও অধিক “স্তাঁডে এগ সাবস্টেন্স” নাটকে কামন 
ক্করিটের ভূমিকায় অবতীর্ণ হয়েছি । অথচ আজ মামি অনশ্বীকার করি, 
নাটাশালার বাইরে ক্যামনের অনেক পরম্পর-বিরোধা কমপদ্তত ও বক্তবা- 
“র্রিমাপে অসমর্থতার কথা । যেমন ব্রিজের বিরুদ্ধে বিক্ষ£ অভিযোগ 
থাপনে ভার দ্বাপ। প্রতাখাত হয়ে, পরে আবার তার তীর আকধণে আরুষ্ট 
হ৭য়া। যাহ হোক, এই বোধহয় শবা শ!টাকারদের ইচিত্যবোধ। 
দধালোকের বাইরে আছে অন্ত জগতের অবষ্ঠিতি, যা সত্যিকারের জগৎ নয়, 
£বং এর আছে নিক্ম্ব নিয়ম, অজিত অথবোর, ৮&শিক ও এহিক সীমাবদ্ধতা । 
মভিনেতার অভিনয়ে অর্থবোধ অন্ত প্রকাশের অতান্ত আগ্াশীল অভিলাষ 
খভিনপেট ক্যারলের ছিল , অপীম সাহসা হ'য়ে আঙ্জ আমার পলতে বাধ। 
নেই, ভার শমসাময্িকদের এই সপিচ্ভার ছিল একাম্থ অঙাব। 

একমাত্র মাগাকারদের কাছেই যে আনেতার! অনাস্থা হান এ-কথ' বল। 
মন্তাস্থ 'অবাচীন বক্তবা। তলে আমিও শাউক পরিচলনা করো সহরাঁং 
যখন আমি অন্যায় গণের ভন্য পরিচালকদের ভৎসন| করি তখন সেই 
মহায়ের অংশীদার হ'তে আমিও বাক্তি হিসাবে বাধা । শার পরিচালনায় 
শাক মঞ্ছ্ হয়, ভার কাছে অভিনেত! আ-নতি ও অঙ্গতঙ্গা আঙ্গকরণে 
ম্াগ্রহশীল অনেকটা পোষা “ভাতাপাখার মত। একটা সময় ছিল 
যখন অভিনেত। এই বিব্ষে দর্শনবোধে দংশিত হ'ত । অবশ্য আঙ্কের দিনে এই 
প্রতভীতি প্রতাক্ষভাবে পরিলক্ষিত হয় না । একনার আমার পরিচালিত একটা 
নাটকের প্রথম মহলার বেশ কয়েকদিন আগেই অভিনেতাদের মধো চরিত্র বণ্টন 
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সমাধা হয়োছল। প্রথম মহলার দিন, তাদের উপস্থিতিতে সবিস্ময়ে লক্ষি* 
হ'ল, প্রত্যেকেই প্রদত্ত পাঠক্রমের প্রতিটি পদ ঠোটস্থ করেছেন মাত্র । কিন্ত 
এতটুকুও অন্তমিহিত অর্থ অবহিত হওয়ার চেষ্টা করেন নি। জড় যন্ত্রের ম* 
শুধু শব মুখস্থ করেই তারা নিশ্চিন্ত-আর অন্ত সব বিষয়ে নির্দেশ 
নির্দেশনায় নিবিকল্প। 

নাট্যকারের নির্ধোষও নিঃসঙ্কোচে তাই যেন কানে এসে বাজে--“ঠিব 
এই কারণেই প্রতিটি চরিজ্র হওয়া উচিৎ অভিনেতা প্রতিরোধক । সেং 
কারণেই চরিত্রের অব্যক্ত অস্তরার্৫থে অনরপ্রকাঁশে অপারগ অভিনেতায় আমা 
অনাস্থা, তাই আমাদের এই মিলিত ও নিশ্চিত নির্ধারণ একাস্তড আবশাক 
যদি চরিত্র-চিত্রণের দয় অভিনেতাকে দান করা হয় তবে শ্রুত হবে শু 
শব্ষের অর্থহীন পুনরাবৃত্তি ।” কিন্ত আমি প্রচণ্ড প্রতিবাদ জ্ঞানাউ এই বক্তবোর 
বিরুদ্ধে । কারণ আমি দেখেছি, "ষ সব নাট্যকাপ বা নির্দেশক এই রূপক” 
মারণযজ্ের হোতা তারাই আজ উন্নতির শিখরে উড্ডীন | তাদের চাহি 
অভিনেতা তার চরিজ্রায়ণে প্রয়োগ করবে না নিজঘ্ধ বুদ্ধি, থাকবে না কোন? 
উপলব্ধি, সংযোগ্তি হবে না বিন্দুমাত্র সহাঁচভূতি, কারণ এ সবই নাঁকি নালা 
সে শুধু নির্দেশিত নিরীখে নয়ন নীন্সিলিত রাখবে, বলবে বলানে] বুলি এব' 
পরিচালকের পথাহুসরণে পারঙ্গমতাঁর পরকাা প্রদর্শন করবে । বনু দঘ 
শোকার্ত অভিজ্ঞতার অগ্রিষ্পর্শে আজ নবোদগাত অভিনেতার যথেষ্ট সচেতন 
তার জানে, চরিত্রের কথা, শবগুলি শুধু কগম্থ করাই বুছিমানের একম" 
কাধক্রম অন্য আর কিছু নয়। 


আমাদের কালে দেখেছি, প্রায় শতাধিক সুত্র ছিল অভিনেতার অভিন€ 
শুদ্ধির শিক্ষাক্রম হিসাবে । এবং এ সবেরই প্রবক্তা! ছিলেন তৎকালীন পরিচালক 
তথা নির্দেশকরৃন্দ। সেই সুত্রাবলীর অনেকাংশ আজও অনবদ্য, অমূলা ৷ 
সেই সব সদিচ্ছাজাত স্ত্রের সতাতায় সন্দিহান ন। হয়েও বলছি, তাঁও ফেন 
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অনেকটা উপন্তামকারের মত নিজের উপলব্ধ উপায়ে সত্যান্ুন্ধানে সচেতন 
করার প্রচেষ্টা; যে বিষয়ে সব মানুষ সহজেই স্বভাবমিন্ধ সাধারণবুদ্ধিতে 
সত্যজ্ঞানে মচেতন। অবশ্য এদের মধ্যে দু-একজন আছেন বাতিক্রম -যেষন 
স্তানিল্সাভঙ্কি। তিনি বহু সারগর্ত স্তরের সঙ্গে সংযোজিত করেছেন অভিনয়- 
দক্ষতা বৃদ্ধির প্রচুর পথনির্দেশ। কিন্তু এদের প্রতোকেই পথিক্কং, প্রবক্তা 
এই প্ররো5নার প্রতি-এদের মানপিক গণ্ভীবদ্ধতা, গৌয়তুমির প্রতিও আছে 
মামার প্রচ্ছন্ন অবিশ্বাস। যদিও প্রতি অভিনেতার মানব জীবন সন্দর্শনে 
সচেতনতা সম্বন্ধে তাদের সাথে আমি সম্পূর্ণ একমত, কারণ এই বিরাট বিশ্বে 
মগণ্য লেকের অসংখা বাচনভঙ্গী, অগণ্নীয় অঙ্গভঙ্গী অভিনেতার অবশ্য 
লক্ষ য়ু। 

অভিনেতাকে তার নিজস্ব শেত্রে কোনও না কোনও বিষয়ে ক্ষমতার 
মরধিকারা হওয়ার চেষ্ট1! অনশ্বাস্তাবী। এবং তাঁর উৎকর্ষ সাধনের সহঙ্গ ক্ষেত্র 
এই পৃথিবীর পরিবেশ _-এই পৃথিবীর অসংখা মান্ষষ। যেমন একজন চিন্রশিল্পীর 
পক্ষে শিক্ষা সমাপনান্তে অন্য শিল্পীর অন্তকরণ না করে মানবঙ্গীবনের অভিজ্ঞতা 
মাহরণে আগ্রহশীল হওযা উচিৎ । এব স্বপক্ষের উৎকৃষ্ট উদাহরণ হ'ল, 
মাঁজকে আপনাদের ছার কখনই প্রতাক্ষ হ'তনা গোয়ার স্পেনের রাজকীয় 
পরিবেশে প্রোছল আধুনিক চিত্রস্ভার কিংবা গ্রনের অভিজাত সম্প্রদায়ের 
অভি্রান স্বরূপ সচিত্রলেগা | এই মন কি তাদের স্বীয় কাধালয়ের আবেষ্টনীতে 
দষ্ট হট? মানুষের পক্ষে কেমন করে সপ্তব, তার বান্ধবমাত্রেই অভিনে ১, 
যেবাপ করে পাস্থশালায় বা কোন এক অট্টালিকার নিজন্ব প্রকোষ্টে যা শুধুই 
অভিনেতার আবাস; ক্ষুপ্রিবৃত্তি ঘটে অভিনেতাদের সাথে, পোষাক পরিহিত 
হয় অন্ত অভিনেতার 'মম্রকরণে, পাঠক্রম শুধুই মঞ্চবিষয়ক--এলং অভিনয় 
করে একশ্রাত্র অভিনেতার চরিত্র? 

আধুনিক নাট্যশাল! অঃরেকটি বিশেষ বাধায় ব্যাহত করেছে অভিনেতার 
অন্তশ্তি ৩1 হ'ল মঞ্চজ্জীকারীর সামুজ্য । বহু মঞ্চসজ্জাকর আছেন যাঁদের 
কাছে মঞ্চকে ক্রীড়াঙ্গনে পরিণত করায় নির্দোধীকরণের অঃতম উপকরণ 
হ'ল নাটক । বিশেষভাবে ঘর্ণায়মান মঞ্চ, যেখানে দশ্ঠান্তরে দৃশ্াসঙ্জার 


মুতকল্প অভিনয়কলা ১১১ 


অধিকতর অভিনন্দনের আশায় অভিনেতাঁর অভিনয়াংশকে অপ্রাসঙ্গিক এবং 
অপ্রয়োজনীয় পরিগণিত হয়। এখন চিস্তনীয়,। কোনও কোনও এশ্বর্যশাল; 
যঞ্চসজ্জা আমাদের সবার প্রশংসায় প্রখ্যাত হয়েও বিশেষ কোনো দোষে দুষ্ট ? 
তারা হৃদয়াকর্ষণকারাঁ, অমূল্য, তারা উদ্ভাবনপর, সবই সত্যি, তাদের শুধু 
একটি মাত্র দোষ, তাঁরা নাটকের সমস্ত বন্তবা উপস্াপনে অভিনেতাঁকে নগণো 
পর্ধবসিভ করেছে । কারণ মঞ্চসঙ্জার যাস্ত্রিক উন্নয়নে আকৃষ্ট হয়ে আমাদের 
অশ্রুত থাকে অট্তিনেতা ব1 নমাট্যকারের বক্তব্য । এই কারণেই দেখা যায় 
মাধ্যমিক পর্যায়ের নাটকে সংযোচ্িত হয়েছে মহামুলাবান মন মাতানে' 
মঞ্চসজ্জ। | 

বগ্মানে আধুনিক মঞ্চের পৈশিষ্টই হ'ল অপ্ুয়োজনেও জাশিল্পায়ণে 
অভিনেতার অতি পুরাতন কর্তব্য হাস কর1। যখন দর্শক রঞ্ছনে প্রকৃষ্ট প্রাকার 
নিষ্াণে পারঙগম মঞ্চসজ্জাকর বর্তমান, তখন কি প্রয়োজনে শেকসপীয়র রুত 
ম্যাকবেখ নাটকে মুখর বর্ণনা দেওয়ার যন্ত্রণীভোগ করবেন আমাদের স্থললিত্‌ 
নাট/কাররুন্দ ? শেকৃস্পীয়রের তো ছিল না আধুনিক আলোক-সম্পাতের 
সহায়তা কিংবা প্রতিভাধর দৃশ্যস্থপতি ? তাই তীকে বর্ণাতা মায়াজ্তগৎ বর্ণে 
প্রসপারো চরিত্রে অংশগ্রহণকারী অভিনেতার জন্য স্ট্টি করতে হয়েছিল 
অভূতপুর্ব কাব্য-মাছা। অতএব, এককথার বলা যায়, যে, অভিনেতার 
অবাধ ক্ষতির জন্না দায়ী আধুনিক নাট্যশালার যান্ত্রিক উন্নয়ন, আর তারই 
উৎকট প্রয়োজনে অভিনেতার আজ এই ত্রম্ব থেকে হ্রম্বতর পরিণতি । 

যেহেতু আমি পুরাতব্বিদ নই তাই আধুনিক ন।টাকারদের হাতে 
যুগোপযোগী যান্ত্রিকতার সুযোগ থাকা সেও পুরাতনী প্রথ; প্রবর্তনের পরামশ্‌ 
দিতে আমি নারাজ, তবে শুধু টি আকষণ করতে চাই আমাদের যুগের এক 
সাথক নাট্যস্্টির প্রতি, থর্মটন ওয়াইল্ড রুত “আওয়ার টাউন” নাটকে বাবন্ৃত 
হয়েছিল এলিজাবেথীয় মঞ্চসজ্জা এবং তার মাধামেই বিশেষভাবে বিকশিত 
হয়েছিল তীর বাগ্মীতা। কারণ নাট্যশালা কর্তৃক গ্রন্থকারকে দত্ত হয়েছিল শুধু 
চার দেওয়ালের চৌহুদ্দি আর কিছু আলোক-বতিকা, বাকী অংশে তিনি 
নির্ভরশীল ছিলেন নিজের প্রতিভার সক্ষমতায় । 


১১২ নাটাচিস্ত! 


অন্তপক্ষে, অপরের অবহেলা! বাতিরেকে অভিনেতারও আপন অপরাধ 
অপরিসীম । যখন থেকে নাটাশালা বাস্তবতার উৎস সন্ধানে উন্মুখ হ'ল তখন 
থেকে অভিনেতারাঁও বশংবদ হয়ে বাস্তবানুগ জীবনদর্পণ প্রতিফলনে ব্রত্তী 
তললন। তাদের বাগাডন্বরের উচ্চগ্রাম পরিবতিত হ'ল মিষ্টতায়, কণ্ঠে এল 
নিষ্ব গ্রামে__একবেয়ে ঘুমপাঁড়ানী গানের স্বর-মাধুশ । চবিত্রান্থগ আনতি « 
দেহভঙ্গিমা সুচারুভাবে স্বল্লায়িত হ'ল সিগারেটের ছাই ঝাঁড়া বা কোটের নী 
সার্টের হাতা ঠিক করার মত অঙ্গমঞ্ধালনে । এই সতোর অকাটাত! অবশ্থাই 
অনম্থীকাঁষ যে, আজকে আগের মত অতি আনি অপ্রয়োজনীয় । কারণ পুবে 
মপরুষ্ট গঠনের জন্য নাটাশালায় থাকতো! অমি আলো- অভিনেতার অভিনয় 
থাকতে! অশ্রুত। কিন্তু এসব ব্যতিরেকে ৪ বতমানে অভিনর দক্ষতা বুদ্ধির 
অন্তরালের অন্য কারণ আছে । এর অবশ্বস্তাবী কল-আজ যেহেতু দর্শক- 

নর নাটক উপলঙগ্জ হচ্ছে শ্রুতির মাধ্যমে তাই পক্ষান্থরে আনুপাতিক আনমতি ও 

ঠািটিানি নলে পরিগণিত এবং স্গভাবতঃই অভিনয়ও থাকছে অত্রান্ 
অস্ফুট | এই সচেষ্ট অন্থাট আিনদের সবাধিক অভ্াথান ঘটেছে চেক হর 
নাটকে এদং আধুনিক অভিনেতাদের অভিনয়ের অঙ্াভাবিক আল্লাহ! 
“বশ্ষেভাবে রুশীয় শানে পরেলন্সিন হলয়। শিল্পা বিস্ময়কর পরিগণিত 
হব ন:। 

এ সবেরই পশ্চাতে আছে আধুনিক নাটাশালার বান্তবান্থগ প্রজ্মোগপদ্ধ চির 
সমসাময়িক সচেষ্টতা | নিশ্চই “কউ আর কিরে পেতে চায় শা সেই সব দিন 
সখন প্রতিটি প্রকাছের পরেমাপ হাত বাকি" প্রামাদের প্রকো্ঠের পায়ে 
এবং অত্যান্ক স্বাভাবক যে আছ এভ গণতঙ্ছের যুগে আমাদের শাতাশালায় 
উপস্থাপিত হবে প্রর্তটি মানবের পরিচিত পরিবেশ | কিছু আসাম আমাদের 
অগ্রগতির অভাপ্া' । আমরা সমতাতে বাদ দিবেছি পর্ণাডা তা, নাটকীয়, প্যাপ্ি 
কারণ এ সবই নাকি উিপািতি। স্তরে ব্রতা আধুনিক নাটাশালার 
ভ্রমাত্ুক যুক্তির সন্গন্ধে আনা ফি সর্বদ সবথাপৃ্ই ঘটনাশ্রোত, 
বারাঙ্গনা পরিবেষ্টিত সাধারণ স্থান নাঈাশালায় গিয়ে দেখার কোণ সমুচিত 
কারণ নেই। যখন বাইরের বিশ্ব অনেক উত্তেজনা, পারস্পরিক পিদোদ, 


মৃতকল্প অভিনয়কলা তি 


অনেক নাটকীয়ত্ব বহু সংগ্রামে পরিপূর্ণ, তখন আমাদের কিছু মধ্যবিত্তের গদ্ভময় 
সমস্যার সম্বদ্ধে সচেতনতা স্বাভাবিক। কারণ তার! নাট্যশালায় নিঃসারিত। 
আজকের জগংটাই এক বিরাট নাট্যশালা। বর্তমানে রাজনীতিক্ষেত্রেও 
আমর] দেখতে পাই এক বিরাট নাটকে বহু ব্যক্তির ব্যক্তিত্বের আরোপ এব 
তাংক্ষণিক ভাবে আমাদেরও তাঁতে ঘটে দর্শন ও সংযোজন । পরিণামদশাদের 
আছে প্রচুর প্রগলভতা। তারা ক্রন্দনশীল, তান্দের বিক্ষোভের বঞ্চা সুদুর স্বর্গ 
পরিব্যাঞ্ত, তার! ভাতিকর, তাঁরা! অসংখ্য অগন্তের সন্ুখে সপ্রকাশ । এখনও 
কেবলমাত্র বাস্তবধমী নাট্যশালাই ছেলেমান্যী সমস্যায় সমুদগ্রীব | 

অ|মাদেঘধ সব নাট্যশালাই বান্তরধর্মী একথা অবশ্য বল। যাবে না । গুতি- 
ক্ষেজ্ে অনেকেরই প্রামাণ্য উপলব্ধি ঘটে নাটাকার কতক কাব্যিক সতকৃত, 
দর্শনের উন্নয়ন, নতনতপ্ কর্মপন্থ!, অনেক বীরত্বব্যাঞ্চক উপাদানে । ম্যাক্স €য়েল 
গ্া!গারমনের মাম মনে পড়ে, তার এতিহাসিক নাট্যরচনার জন্য এপ" হাট, 
ই, শেরউত্ডের বার লিঙ্ছনৈর বক্তবা উপস্থাপনায় | 

কিন্ত এত আশাপ্রদ লক্ষণ আদৌ শাশ্বত নয়। পন্গীন্তরে বাস্থরনৃমণ 
শাট্যশলা মুতকলপ অভিনয় দক্ষতার অন্যতম কারণ। এবং এদেশে এই জমস্থা- 
বলীর এক বিশেষ তৎপয আছে । এই যুগের নবীন অভিনেতাঁরা যে সব 
সমন্যার সম্মুধীন সমস্তই আমি উল্লেখ করেছি, বিশেষ করে আমেরিকায় অবস্থ: 
সমধিক সঙ্গীন এ প্রসঙ্গেও। আপনাদের এখানে যা আছে সত্যি তা অতুলনীয়, 
এরকম দর্শক, সঠিক শৈলীবোঁধ, সঠাম স্বাস্থ্যের ক্ষমতা সম্পন্ন যুবকবৃন্দ গুভতি 
এতদ সত্তেও যদি কোনও ইংরেজ বিশেষ ব্যতিক্রম বাতিরেকে আমেরিকার 
অভিনেতার অন্থসন্ধান করে তবে নিশ্চয়ই আপনারা তাঁকে মার্জনা করবেন । 
আপনাদের অভিনেত্রীর? নিশ্চয়ই পৃথিবীর সর্বোন্তম, কিন পুরুষদের প্ীয় 
কোথায়? 

এ্ালফ্রেড লাণ্ট নিশ্চয়ই সানন্দে লক্ষণীয়, ওয়াপ্টার হাস্টন একজন উংকুষ্ 
অভিনেতা এব এইরকম অনেক নামই হয়তো একটি ভালিকায় সহজ্ত সবিশ্বাসে 
সংযোজিত হতে পারে। কিন্তু হক্টোবরের একটি দিনে মঞ্চ সংক্রান্ত একটি 
পত্রিকায় দৃষ্টি নিক্ষেপে লক্ষিত হ'ল সমস্ত মুখা চরিত্রেই অবতীর্ণ হচ্ছেন স্বর 


মাসী, ঈভাঙ্স, কিং, লস, কীথ,, ত্রীইস, ভীজেস, মরলী এবং বাটম্যান। 
অথচ আমাদের অপেক্ষা! সর্বশ্ী মেরিভেল, কর্টনার, সৌকোঁলফ, হৌমাঁলকা. 
লুকাস, ওয়ারাম, অস্কার এবং ভ্যানিয়েল প্রমুখের জন্তা আলাদ1 সম্মানের 
নজির আছে। আশ্চধ এ তালিকায় একজনও মাকিন অভিনেতার নাম নেই 
কি কারণে নিউইয়র্কের কার্ধযাধাক্ষবুন্দ পরদেশী অভিনেতা অন্তসন্ধীনে লিপ 
তা সহজেই অনুমেয় । 


আমার মনে হয় খুব শিগগিরই আমেরিকাবাপীর মনে এ প্রখর উদ্দিত হবে 
যে, তাদের নাটাশালার বিশেষ কাঠামো ভাববৃদ্ধির সাধুভ্য আদৌ অপ্রয়োজনীয় 
নয়, যার পাদণুলে অভিনয় অনাবশ্বক পণ্ুরশ্রমে পরিগণিত হচ্ছে । নবা 
অভিনেতাদের আজ অবধি শিক্ষা ব্াবপ্ধা অনদানের অপারগতা সত 
মাকিন নাটাশালার পক্ষে তাদের দক্ষতা উন্নয়নের গরিরোধ কর। মশাণ 
হয়েছে কি? | 

ইংলগডে আমাদের ভ্রাম্যমাণ নাটাসংস্কা মাছে। বভ বধের পথটন ৪ নিঠিএ 
চরিয়ে 'অবতীর্ণ হয়ার অভিজ্ঞতার একজন নবীন অভিনেতার পক্ষে নিজের 
মভিনয়-ক্ষমতা বৃদ্ধি করা সহজ ও সম্ভব। আমাদের সাপা দেশে পরিশাপু 
মাছে বন্ধ ভ্রাম্যমাণ নাট্যশালা। বিবিধ দর্শকের সম্মুখীন হয়ে একক্ণ অভিনোত। 
লাঁভ কণ্রতে পারে তার ভাপসামা, শৈলীর প্রামাণ্য নিশ্চিন্ত 1 এবং অনিদ*পা, 
দিত অভিজ্ঞতা । যে স্থযোগ আমাদের নাট্যশাল। 'প্রায়সই নপগ অভিনেভা- 
কে দান করে, নবীন মাকিন অভিনেত। অরমন্‌ ওয়েল্সও [লই হযোগের 
স্থবিধা গ্রহণ করে তার কর্মজীবন শুল্ক করেন | একক্ষন অভিনেতার কখনই 
প্রয়োজনীয় অভিজ্ঞতা অজিত হতে পারে না, কারধানাক্ষের সঙ্গে সাক্ষাৎলারে, 
ক্যামেরা কর্তৃক চিত্রায়িত হয়ে অথব৷ সঠিক পাস্থশালায় পানছোক্জ ইতাদির 


মাধ্যমে । 
তাহ'লে নতুন অভিনেতাদের “কি স্থযোগ দান আপনাদের দ্বার! সম্ভব 


ম্তকল্প 'মভিনয়কল! ১১৫ 


হয়েছে? আপনাদের এইসব নিকৃষ্ই নাটাশলা, অবশ্য আপনাদের অভিমত 
অঙ্গসারে, দিতে পারে কিছু কর্ষ সংস্থান, কিন্কু তারও আছে বিশেষ ব্যতিক্রম 
য1 সহ স্বাভাবিক নয়। ক্যাথারিন কর্ণেল এবং লাণ্ট প্রমুখ কয়েকজন নিংন্বার্থ 
নাট্যপ্রেমিক অবশ্ঠ গড়ে তুলেছেন ভ্রামামীণ নাট্যসংস্! এবং সেখানে নতুন 
অভিনেতাদের দিচ্ছেন কিছু কিছু যোগ | মার্কারী থিয়েটারও একাজে এগিয়ে 
এসেছেন এবং গ্রপ থিয়েটার কষ্ট করেছেন কয়েকজন নৃতন অভিনেতা । 
আমাকে যতদুর বলা হয়েছে তাতে একথা! স্পষ্ট এখানে অতান্ত অল্প সংস্াই 
আছে যেখানে পেশাদার অভিনেতাদের নিয়োগ করা হয়। 

কিন্ত এ সবই আদৌ যথেষ্ট নয়। একজন মহান অভিনেতা পাওয়ার জন্য 
প্রয়োজন শত শত অভিনেতার উন্নয়ন প্রচেষ্টা । বিশেষ প্ররুতিতেই এই 
পন্বার অপরিসীম ইঈদাধ অব্শ্যান্ভাীবী। এবং এই বাপার একক প্রচেষ্টায় 
অসম্ভব । বর্তমানে মাকিন অভিনেতার অভিজ্ঞতা অর্জনের একমাত্র মাধাম 
তল, একটি নাটকে বিশেষ ধরনের চরিত্র প্রা্ি এল" সেই নাটকের মঞ্চ 
সাফলা। 

আমার সহজ সমীক্ষা এই) যে দেশে এখনও সীমাস্তিক মনংস্তত্ব বিরাজিত, 
সখানকার অধিকাংশ অধিবাপীরই আছে অতি সহজে অভিপ্রেত সাফলোর 
অভিলাষ আর দায়বদ্ধ টৈনন্দিন কার্বক্রমে অপার ভীতি । প্রায়শঃই আমি 
ভ্রামামাণ নাট্যসংস্থার কর্মতাগের পূর্বাহ্ছে খেনোক্তি শুনেছি, লুসভীল বা 
নিউ অরলীয়রম্-এ একটা বছরের বৃথা অপবাদয়র বিষয়ে । বিশ্ময়াহত হয়ে 
আমি ভেবেছি, তবে কি আমিও ১৯১৩ সালে একটা বছর সময়ের অপব্য় 
করেছি গীঞ্জায়, হোটেলে খাওয়ার আনন্দে বা দৃক্ষিণ আফ্রিকার বক্তা ভবন- 
গুলিতে অভিনয় করে ? 

আপনার হয়তে। বলবেন, আমার নির্দেশিত সব তথ্যই যথেষ্ট মতা নয়। 
কিন্তু এ সবই বোধ হয় প্রযোজা প্রতিভার ক্ষেত্রে, ষে কোন ও পরিবেশেই ঘাদের 
অত্যুর্থান অবশ্বান্তাবী। আমি অবশ্বাই একথা অনম্বীকার করি। কারণ 
প্রতিভার ব্যাপার অনেক অক্তানা, কিছুটা বা অভিগ্রাকত--তাদের মাঝে 
নিহিত থাকে স্ষলিঙ্গ ষার প্রভাবে আমরা হই উদ্দীপ্ত। প্রতিভার স্পর্শে 


১১৬ নাট্যচিন্তা 


একজন অনভিজ্ঞ শিশুর পক্ষেও দ্ষ ও যোগ্য মাহ্ষকে শীতল-সদৃশ বা নিজাঁব 
কর। সম্তভব। কিন্ত সত্যি আমার বক্তব্য আদৌ প্রতিভ1 সম্বন্ধে নয়, কারণ 
প্রতিভা সম্বন্ধে আলোচনা! একমাত্র প্রতিভাধরেরই সাজে, এবং আমি নিজে যে 
তা নই মে ব্যাপারেও যথেষ্ট সচেতন। আমার বক্তব্য যথার্থই যোগ্য এবং 
সরন্দর সুদক্ষ মানুষ সম্বন্ধে__যাদের উন্নয়ন নিশ্চয়ই অবশ্বাস্ভাবী। এবং এই পম্থার 
কাষকারিতার শুভফল পরীক্ষা -সাপেক্ষে ক্ষুপ্রতর চরিত্রাভিনদ পরিলক্ষণে আমর! 
আমাদের অভিমত ব্যক্ত করতে পারি। 

আপনাদের কাছে আমাদের নাট্যশালার হয়তে। অনেক কিছুই শিক্ষণীয় 
আছে, কিন্ত প্রায় প্রতিটি ইংরাজী নাটক ক্ষুত্র চরিত্্রগুণির অিনয়ে উত্কস 
তথা পরিপুর্ণতা দৃঃ হয়। শাট্যকার সমারসেট মম্‌ যখন তার শিল্প সম্বন্ধীয় 
ইচ্ছাঁপত্র পচন করেন, শখন তাঁর উপসংহারে মাত্র একজন শিল্পীর নামই 
বিশেষভাবে উল্লেখ করেন, প্রখ্যাত তারকা নয়, এমন কিছু স্থলিখিত 
উল্লেখযোগ্য চরিজ্রে অবতীণ নয়, এক রণ অভিনেতা যিনি শখের নাটকে একটি 
ক্ষপ্র চরিজ্রে অবতীর্ণ হয়ে চরম উৎকর্ষতার নিদর্শন রাখেন, তিনি শ্রী পি 
ফা । ইংলগুর নাট্যশালায় ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ছারিজ্রাডিনয়ে পরিপুণতা দেখ! ধায় কারণ 
প্রতিটি অঠিনেতার নিজের কাজ শ্র্ গানে সম্পন্ন করার প্রয়োজনীয় অভিজ্ঞত। 
এবং যথাযোগা শিক্ষ প্রাপ্তি ঘটে এখানে | 

যদি সতিত ভ্রামামাণ নাট্যসংস্থাসমূহে থাকতে! চরম বিশঙ্খল1, অব্াবস্ 
এবং ভ্রান্তপদ্ধতি তবে আমেরিকায় আজ থেকে দশ পনেরো বহসর 
পূবে কেমন করে কোথ। থেক বর্তমানের এ সব প্রখ্যাত অভিনেতাদের 
আবির্ভাব ঘটতো ? 

বর্তমানে ভাল নাটকের স্বল্পতা মান্তষ চিস্তাগ্রস্ত। এটা অবশ্যই যথেষ্ট 
স্তায়সঙ্গত আবশ্যকতা । কিন্তু 'আঁরে। অনেক কঠিন সমস্য। শিক্ষাপ্রাপ্ত 
অভিনেতা ঘোগ্যতাসম্পন্ন অভিনেতার অভাব । শ্রাজণ, গোন্ডেন এবং নাট্যকার 

ংসদ প্রায় তিরিশজন নাট্যকারের সমাজভুক্তি ঘটিয়েছেন । এখন আমেরিকা- 

বালীর নিজেদের প্রশ্ন করা উচিৎ নবীন অভিনেভাদের বাপারে ভারা কতখানি 
সচেতন বা সচেষ্ট, তারা কত বেশী যোগদান করেছেন এদের দক্ষতা বুদ্ধির 


উদ্দেস্টে? আমার দর্শনানুযায়ী আধুনিক নাট্যশালার বিশেষ প্রক্ৃতিই হ'ল 
অভিনয় শিল্পের বিরোধিতা । এখনও এইভাব আছে অবিচল্প এবং বাস্তবিক 
ভাবে এই কারণেই ক্ষয়িফু হচ্ছে প্রাচীন কর্তব্য কর্ম। কিন্তু নাট্যশালার এই 
গঠন, যা! সম্পূর্ণভাবে মানুষের তৈরী, কখনও স্শিষ্পীর উন্নয়ন রোধ করার 
ছাড়পত্র গ্রাপ্ত হবে ন।- হতেই পারে না। 


'মরিবওড ক্রাফট অফ এযাকটিং' 
অনুনরণে 


ন্‌ নাট্য চিন্তা 


এক হই মুখে নানা ল্গপ 


মূল রচনা] £ স্তার মাইকেল রেড গ্রেড, 
অনুসরণে ; বিমল রায় 


তর ল্্ কোনো উন্নতি হয়েছে কি-না, এর বিচার কেবলমাত্র 
তুলনামূলক ভাবেই করা সম্ভব। কারণ কলাশিল্লে চরম উন্নতি 
বলে কিছু থাকতে পারে না। অভিনয় শিল্প মূলতঃ অভিনেতাদের স্বকীয় ভঙ্গীর 
উপর সতত নির্ভরশীল । অভিনয়রীতি ও নাটক ভবিধুুত কোন্‌ পথ ধরে চলবে, 
আগে থেকে সে পিনয়ে কোনে দিদ্ধাস্থ গ্রহণ কর। সম্তণ নু ন| উচিত ন1। 
এখানে ইটালী দেশের চিত্রের কথা ধর। ধেতে পারে । যুদ্ধপরবর্তাকালে ইটালীয় 
চিত্রকলার যেরূপ উন্নতি হয়েছিল, সে-কথা আগে থেকে কেউ ভাবতে পেরেছিল 
কি? পারেমি। কাজেই এই কলারপটির কতটা উন্নতি হতে পারে না 
হওয়া সম্ভব কোনো! বিজ্ঞের পক্ষেই ত। স্পষ্ট করে বলা সন্ভব না। 

অভিনয় জগতে পা দেবার পর অধিকাংশ অভিনেতা ব| অভিনেতীকে 
আমরা বারবার একই তৃল করতে দেখি । ভুলটা অভিনয়ের না, শিল্পীর 
একান্ত নিজস্ব বাঁপার। ষোটামুটি একটু নাম হবার পর শিল্পীমাত্রেই 
অধিক ধশ কামনা করে থাকেন। এবং তখন, তিনি চান ঘষে, প্রভা 
ধদি তিনি ভার মুখটি দর্শকদের দেখাতে পারতেন তবে তীর যার 


একই মুখে নানা রূপ ১১৯ 


পরিমাণ আরও বাড়ত। অতএব তিনি, যেখানে যেমন স্তষোগ পান, ছোটবড 
গুরুত্বশীল, সাধারণ-যে কোনো চরিত্রেই অভিনয় করতে চেষ্টা করেন, 
এবং তা সুদৃশ্য মঞ্চ থেকে প্যাণ্ডেল বাধা মঞ্চে সবত্র । পরস্ত উত্কষ্ট অনুৎকৃষ্ট 
প্রভৃতি সকল নাটকের কোনো না কোনো একটি চরিত্রে লেগে থাকার প্রি 
তীব্র প্রবণতা তার মধ্যে দেখা যায়। মাইকেল রেডগ্রেভ মনে করেন, এমন 
লোভ যে কোনে। অভিনেতার পক্ষেই ভরঙ্কর ক্ষতিকারক । অতিরিক্ত জন- 
প্রিয়তা শিল্পীর আমুকে ক্ষণস্থায়ী করে, রেডগ্রেভ এমন বিশ্বাস ৪ করেন । 

ধরা যাক, চরিত্রবূপায়ণ লকল শিল্পকলার মতনই একটি ০০৪6130 | একজন 
সাহিত্যিক কি কবি, চিজ্রী কি নাট্যকার যেমন যা পান তাই রচনা করেন 
ন।-খ্যাতির জন্যে তাকে শষ্টিশাল শিল্পকর্ম করতে হয়। এবং একথা সত্য, 
গাদ্দাগাঁদ। স্ষ্টি কর। কোনে। শিল্পীর পক্ষেই সম্ভব না । তেমনি একজন নাট্য- 
শিল্পীর পক্ষেও সকল চরিত্রকে স্থির পর্যায়ে পৌছে দেওয়াও অসম্ভব কর্ম । 
একটি কি ছু'টি উ্লখ্য কৃষ্টি যে কোনো শিল্পীকে বাচিয়ে রাখে এই সত্য 


কথাটা সাধারণত অধিকাংএ শিল্পীই উপেক্ষা করেন । 
অভিনেতার পক্ষে অত্যধিক পরিচিতি লাভ কিছুতেই তার অনুকুল অবস্থার 


সৃষ্টি করতে পারে না। কারণ বার বার একই মুগ দেখতে দেখতে দর্শক 
ক্লাস্ত হয়ে পড়েন; ফলে অন্ভিনেতার কদর বা চাঁহিদ: উভয়ই ক্ষতি গ্রন্থ 
হতে পারে। 

একটি সুন্দর দৃষ্টান্ত উল্লেখ করা যেতে পারে । বিখ্যাত ছবি 8£০5০10 
[161 এর নায়ক এ ছবিতে নামবার জাগে কখনও অভিনয় করেন নি, 
এই ছবির পরিচালক এর মুখ দেখে আকৃষ্ট হয়ে তার ছবিতে নায়কে? 
চরিত্রে অভিনয় করার সুযোগ দেন । এবং তিনি নায়কের ভূমিকায় সার্থক 
অভিনয় করে দর্শকবৃন্দকে মুগ্ধ করেছিলেন। শুধু তাই নয়, প্রচুর অর্থও তিনি 
উপার্জন করেছিলেন । কিন্তু ভাল অভিনয় করা সত্বেও পরবর্তী কোনো 
ছবিতে পরিচালক তাকে সুযোগ দিতে অক্ষমতা প্রকাশ করেন। কারণ 
তার মুখ দর্শকবৃন্দের কাছে এত পরিচিত হয়ে গিয়েছিল যে এব' 
দর্কবুন্দ তীঁকে 810501€ 00161-4র নায়ক ছাড়! অন্য কিছু ভাবতে 


১২০ নাট্যচিন্ত। 


পারবেন না একথা চিত্র-পরিচালক বিশ্বীল করতেন। যদিও & একটা 
বিশেষ দৃষ্টান্ত, তবু কোনো অভিনেতারই খুব বেশী পরিচিত হওয়া 
এবং বার বার পাদপ্রদীপের আলোয় উপস্থিত হওয়া বাঞ্চনীয় নয়। কারণ 
হার অভিনয় করার বিশেষ ভঙ্গী দর্শকের কাছে পরিচিত হয়ে ঘায়। 
এবং যধন তিনি অন্য ভূমিকায় অভিনয় করেন তখন দর্শক তাকে সেই ভূমিকায় 
সহজে গ্রহণ করে নিতে চান না। 

কিন্ধ নতুন অভিনেতা যখন অভিনয় করেন তার অভিনয়ের কলা-কৌশল 
দশকের কাছে হন্দর ও ম্বাভ| বক হয়ে ওঠে, যেহেতু তার অভিনয়ভঙ্গীর দঙ্গে 
দর্শকবৃন্দের পুব পরিচয় থাকে না। এই প্রপঙ্গে জনৈক বিখ্যাত সমালোচকের 
কথা উল্লেখ করা যেতে পারে। বিখাত অভিনেত 1107581 
৬07০1190100015.-এর কথা উল্লেখ করে তিনি বলেছিলেন যে, তার পরিবত্ে 
'য কোনোদিন অভিনয় করে নি এমন একজন শিল্পীকে অভিনয় করার 
যোগ দিলে ভাল হ'ত । এপানে উল্লেখ্য যে 21০1671 10901191017)0101 
' [00001090550 02106 ০১০৪ 1০০1121' এর সেই বিশিষ্ট ভূমিকায় 
রূপদান করতে গিয়ে চরিত্রটির গভীরে প্রবেশ করবার চেষ্টা করেন শি। এটা 
একটা অদ্রুত যুক্তি । নূত্যে যার কোনো দক্ষতা “নই-_তার নৃত্য দেখতে 
কে আর যেতে চায়। ব| ঠার নৃত্যে কেউ কধনও মুগ্ধ হতে পারে? ঠিক 
[তমনি অভিনেত| যদি স্বকীয় ভঙ্গী পরিত্যাগ করে চরিত্রের মধ্যে প্রপেশ করে 
চরিত্রের আদল রূপটি ফুটিয়ে তুলতে পারেন, তবেই বিভিন্ন ভূমিকায় অভিনয় 
করার পরও তাঁর মুখ কখনই দর্শকের মনে ক্লাস্তি আনবে না। বার বার 
বিভিন্ন ভূমিকায় অভিনয় করলেও দর্শক তাকে সেই ভূমিকায় মেনে নিতে বাধ্য 
হবেন। 

যার! শক্তিমান অভিনেতা, তীরদ্দের পক্ষেই এট] সম্ভব, কিন্তু যার! সর্বপ্রথম 
অভিনয় করতে আসেন, তাদের প্রথম অভিনয় স্বাভাবিক লাগলেও পরবতা 
অভিনয়কালে তীদের অন্ডিনয়ের কলা-কৌশলের অভাব জনিত এবং প্রক্কৃত 
স্বকীয় রীতির প্রাধান্য হেতু, বিভিন্ন চরিত্রে ও একই চরিত্রের পুনবাবৃত্তি 
ঘটার সম্ভাবন। থাকে । এরূপ যুক্তি অনেকে দেখাবেন, নজির তুলবেন এমনতর 


একই মূখে নান! রূপ ১২১ 
৮ 


অনেক বিজ্ঞজনের, ধার। মনে কয়েন শিল্পী যে, সে সকল. রকমের চরিত্রের সংচ্গ 
নিজেকে মানিয়ে নিতে পারেন। 

বিজ্ঞেরা অনেক কিছু বলেন। কিন্তু বলাটাই সব নয়, শেষ কথাও হ'তে পারে 
না। একজন অভিনেতা তামাম দর্শকের মন জয় করে নেবার পর তার কে 
ব্যক্তিত্ব স্থষ্টি হয়-_মুলতঃ এই ব্যক্তিত্ব বা ব্যাপক পরিচিতি তার ষশের ক্ষেত্রে 
বাধ! হয়ে ধ্াড়াবেই । নতুন একটি নাটকের নায়করূপে খন তাকে দর্শক দেখে, 
তখন সে মুল চরিত্র সম্বন্ধে কিছুই জানে না-মতএব সেই জনপ্রিয় অভিনেতার 
শুদ্ধ কি ভুল 1027:01608001)কেই সে সত্য বলে মেনে নেয়। সেটাই 
তখন তার মনে £088৩-এর ্যষ্টি করে-_-আপনার কি মনে হয়, এটা ঠিক ? 

সকল শিল্পের ক্ষেত্রেই মান এবং পরিমাণ সম্পর্কে একটি প্রচলিত কথ! 
'আছে £ তুমি যদি পরিমাঁণ বাড়াতে চাও তো! মানের ব্যাপারে তোমাকে 
অপেক্ষাকৃত দুর্বল হতে হবেই । শিল্পী ঈশ্বর নয় যে, তার সকল শিল্পকর্ম 
সার্থক হবে। যেহেতু নয়, অতএব আমাদের প্রধানতম লক্ষ্য হওয়া উচিত, 
অভিনেতা শুধুমাত্র অভিনেতাই হবে না, যতক্ষণ প্যস্ত না সে শ্রষ্টা হ'তে পারছে 
- ততক্ষণ পর্যস্ত মে শিল্পীও নয়। 

হা, প্রকৃত অভিনেত৷ যিনি, তার কাছে মূল সত্য হচ্ছে রঙ্গমঞ্চ এবং তা 
অবশ্যই । স্যার মাইকেল রেডগ্রেভ বলেন £ যদিও চলচ্চিত্র শিল্প প্রকাশের একটি 
সুন্দর মাধ্যম, তবু শিজন্ব অভিজ্ঞতা থেকে আমি বলব, এই শিল্পরূপ কখনও 
সৃষ্টিশীল হবার মধাদ। দাবি করতে পারে না। রঙ্গালয়ের সঙ্গে যদ্ধি তুল*1 করা! 
হয়, একথা সকলকেই মাঁনতে হবে যে, চরিত্র স্থষ্টি বা শিল্পকর্ষকে ০:580107 
করে তোলা একমাজ্ম এখানেই সম্ভব । কেবলমাত্র আলেক গ্যিনেস কি স্তেলর 
ভিন্ন আমি চলচ্চিত্রের মাধ্যমে কোনো! চিত্র স্ষ্টি করার নজিরের কথা 
উল্লেখ করতে পারি না, কারণ আর কোনো অভিনেতাই চরিত্রকে রূপালা 
পর্দায় স্থটির পধায়ে বাস্তবিক উন্নীত করতে পারেন নি। চলচ্চিত্রে আমি 
বিভিন্ন মময়ে ইনডোর কি আউটডোর স্থাটিংয়ে এবং দৃশ্যবিশেষে খেয়ালখুশি 
মতন অভিনয় করে দেখেছি, দর্শকরা সমালোচকর? তার জন্য বাহবা দিতে 
কার্পণ্য করেন নি। কিন্ত কেন? অতএব বলি 


১২২ নাট্যচিস্তা 


প্রক্কৃত অভিনয়চর্চা, বা অভিনয় প্রদর্শনের একমাত্র উপযুক্ত স্থান হচ্ছে 
মঞ্চ। মঞ্চে অভিনয় করবার যে স্থুযৌগ আছে, চলচ্চিত্রে সে হুষৌগ নেই। 
টেলিভিসন বা মিনেমায় অভিনয়ের বদলে অভিনয়-ম্বাভাবিকতাঁর ওপর লক্ষ্য 
রাধা হয় বেশী, তাতে অভিনয়ে সংকীর্ণতা আসে । চরিত্র সম্বন্ধে সম্যক 
উপলব্ধির সময় এবং যোগ এখানে কম থাকে । 

চনচ্চিন্ত্র এবং রঙ্গমঞ্চের পার্থক্জনিত আমার এই মতের মতন কেবল 
রঙ্গশালা সন্বদ্ধেও কত রকমেরই না মত-পার্থক্য রয়েছে, আশ্চর্য! জ্বনেক 
বিদগ্ধজনের মতে প্যারিসের মঞ্চ নাকি লেখকদের জন্য, নিউ-ইয়র্কের মঞ্চ 
পরিচালকদের জন্য, এবং লগ্ডনের মঞ্চ অভিনেতাদের জন্য । কিন্তু বাস্তবিক 
ক্ষেত্রে এর কোনোটাই সত্যি নয়। কেননা, এই তিনটির কোনে একটিকে বাদ 
দিয়ে কোনো মঞ্চই চলতে পারে না। তা সে পেশাদার মঞ্চই হোক, অথবা 
অপেশাদার মঞ্চ । পেশাদার মঞ্চে নতুন অভিনেতা] বা অভিনেত্রীদের স্যোগ 
হওয়া এক কষ্টসাধা বাঁপার _এটা সর্বত্রই দেখা যায়। অনেকে বলেন, একটা 
বিশেষ নিয়মের মাধ্যমে এ-সব অভিনেতা-অভিনেত্রীদ্দের পেশাদার মঞ্চে সযোগ 
হ.৪দা বাঞ্চনীয় । বিশেষ নিয়ম বলতে এখানে অঠিনেতৃদের দক্ষতার কথা ধর! 
ষেতে পারে । যদি এটাই লাধারণ নিয়ম হয়, তবে এই দক্ষতা অর্জন করবার 
জন্য বিশেষ একটা বন্দোবস্ত থাকাও প্রয়োজন । এবং লক্ষ্য রাখতে হবে সেখানে 
যাতে করে সকলেই বিন! অর্থব্যয়ে দক্ষতা অর্জনের সুযোগ পায়। 

শিক্ষা প্রদানের মাধামে প্রতিভাবান অভিনেতদের খুজে বের করতে হ'লে 
দরকার একটি স্বতন্ত্র প্রতিষ্ঠানের বা ভিন্নধমী নাট্যশালার । এবং এ- 
ধরনের শিক্ষা প্রতিষ্ঠান একটি খাকলেই চলবে না, প্রতিটি বড় বড় শহরে, 
নগরে অনুবূপ শিঙ্ষাকেন্দ্র থাক! প্রয়োজন । অবশ্ব প্রতিটি শিক্ষাকেন্দ্রে একই 
রকম শিক্ষ। ব্যবস্থার প্রচলন পাঁকতে হবে, এ-জাতার নাট্যশালায় 
91০00165098 সহ এঁকটি ৪1016021010 থাকা উচিত ; যাতে করে পুথিবার 
পব দেশের সবরকম নাটকই অভিনীত হওয়া সম্ভব । প্রযোজনা দ্েত্রে ছোট- 
খাটো যে সমস্ত সমস্যা আমাদের সামনে ধর! পড়ে 20:95০90010 50985 এর 
সাহায্যে সেগুলি যে কত সহজে সমাধান করা যায় তা পর্দা বা দৃশ্তপট ছাড়া 


একই মুখে নানা মুখ ১২৩ 


প্রধোজনা দেখলেই বোঝ যায়। সিনেমার ক্ষেত্রে ০1096-019 ব1 ০105২ 
০০088 যতখানি প্রয়োজন, থিয়েটারের ক্ষেত্রে 9100016-6181706 508£ এর 
কৌশলটিও ঠিক ততখানিই প্রয়োজনীয় । অনেকের মতে 00217 52886 এ 
অভিনক্রকালে দর্শক এবং অভিনেতৃদদের মধ্যে যে আস্তরিকতা৷ গড়ে উঠছে 
পারে, সেটা [90050201012 5098০ এ সম্ভব নয়। কিন্তু মাইকেল রেডগ্রেড 
বলেন, 01০0016-609006 5086০ এ-ও দর্শকদেক্ম সঙ্গে অভিনেতৃদের এ ধরনের 
২যোগ স্থাপন অসম্ভব নয়। পরন্কচ নেপথ্যে যে সব শিল্পী, কলা-কুশলীর' 
থাকেন, তাদের সঙ্গেও স্ংযোগ স্বাপন সম্ভব । (00700166 601:6-508 6 
বাস্তবধম্মী নাটকের উপযুক্ত নয়। বৃহৎ মঞ্চ যে কাহিনীর মহিমাকে কতখ/ি 
সুন্দর করে তোলে, নাট্যকার [967 তা পূর্বেই উপলব্ধি করেছিলেন এব" 
সাধারণ দর্শকরুন্দও থিয়েটারে এসে 9686০ [11510 দেখতে পছন্দ করেন. 
এ-কথাটাও তিনি বুঝেছিলেন। বুঝেও তিনি স্বীকার করতে বাধ্য হয়েছেন 
ষে, নাটকের প্রাণ মূলত অভিনেতা তথ| চরিত্র রূপক্কার | 

আপশি যদি অভিনেতা হন, তবে একটা কথা সধদ1] আপনাকে স্মরণ 
রাখতেই হবে যে, যে চরিত্রে আপনি অভিনয় করছেন, তাঁকে কখনও নিজের 
মন মানসিকতার সঙ্গে মিশিয়ে নেবার চেষ্টা করবেন না । কারণ নাট্যাভিনয় 
কথাটার মূল অথ হ'ল যাহ! সত্য নয়। আর আপনি সেই অসত্য ব্যাপারের 
সঙ্গে জড়িত 


'এক্সপ্যানডেবল ফেসেস' 
অন্থসরণে 


১২৪ নাট্যচিন্তা 


মূল রচনা ঃ আ্আলেক গামেস 
অনসরণে £ গ্রযোধবদ্ধু অধিকারী 


গা অগ্রগমনের সঙ্গে সঙ্গে সভ্যতা এগোয়, আর তারই শন্গ সমতালে 
এগিয়ে যাচ্ছে তামাম দুনিয়ার সব কিছু । সমাজ বদলাচ্ছে, মাঘ তার 
অতীতের বাসি জলে নিজের ছায়াটুকু দেখবার জন্য আর সময় দিতে নারাঙ্গ। 
কারণ, আগেই বলেছি, সময় এগোচ্ছে। অতএব মাভষের শিক্ষা দীক্ষা, 
বৌধবুদ্ধি, উপলব্ধি, ধারণা এবং বিশ্বাসের জগতে পরিবন এমেছে। অতীত 
সত্যকে সে বলছে সংস্কার ; কুসংস্কার ব'লে উপেক্ষা করা হচ্ছে এমন দৃষ্বাস্ত ও 
হামেশাই দেখছি, শুনছি । যেহেতু মানুষ ও তার মানমিকতা এবং জীবনের 
মূল্যবোধজনিত বিষয়গুলে! দিনে দিনে পরিবতিত, বেশির ভাগ বিজ্ঞদের মতে 
পরিশীলিত হচ্ছে, অতএব শিল্প সংস্কৃতি ও বিবিধ কলার ক্ষেত্রেও পরিবর্তন 
আসা স্বাভাবিক। যদ্দি এখানে কেউ প্রশ্ন করেন, সেই পরিবর্তন অবশ্বন্ঘাবী 
কেন? তা হ'লে আমি বলব, শিল্পকলা! এবং সংস্কৃতির ধারক বাহক যাঁরা তারা 
নিশ্চয় মন্গুয্েতর জীব নয়। জীবজ্জগতে যেহেতু মানুষ সর্বাপেক্ষা প্রেষ্ঠ জীব-_ 
তার বুদ্ধিবৃত্তি, অশ্নুভবের স্বাতন্ত্রা, উপলব্ধি ও বোধ আছে অতএব তার চিন্তার 
জগতে নিত্যি নতুন রূপান্তর ঘটছে । এই রূপাস্থরের মুল ক্ষেত্রটি হচ্ছে মন, 


অভিনয় ও অভিজ্ঞতা! ১২৫ 


অর্থাৎ মানুষের মন। এখন সভ্যতার যতেক অগ্রগমন তাঁও মানবমন 
কেন্দ্রিক । কারণ মানুষ ভাবে, চিস্তা করে, এর মধ্য দিয়েই উদ্ভাঁবণী শক্তির 
উৎপত্তি হয়। মাফুষ বুযুৎপত্তি লাভ করে, এবং নতুন কথা তার মনকে সত 
পীড়ন করতে থাকে । সাহিত্য বিজ্ঞানে এবং নানাবিধ শিল্পকলা ও সংস্কৃতির 
অগ্রগমনও মান্থষের মাধ্যমে । কারণ এ সবই উদ্ভাঁবণী শক্তি এবং চিস্তার 
বিকাশ থেকে আপে । অতএব আমাকে নিশ্চয় এখানে ব্যাপারটা খোলস 
করে বলবার জঙ্য বিজ্ঞানের চরম উন্নতির প্রমাণ কি সাহিত্য সৃষ্টির নজির এ 
কল বিষয়ক কিছু দৃষ্টাস্ত দেখিয়ে এরূপ সত্য প্রতিষ্ঠা করতে হবে না যে, 
সত্যিই এই জগতের সব কিছু নিত্য পরিবতিত হচ্ছে । তবু যদি আমাকে 
কেউ শুধৌন, তা হ'লে আমাকে বাধ্য হয়েই তাঁকে বলতে হবে £ মশাই, 
আপনার কি শ্রবণ এবং দৃষ্টি, অনুভব ও উপলব্ধি শক্তি সত্যিই নেই ? 

বাকোর কায়দা না করে, আমি এখানে সোজ! করে যে কথাটি বলতে চাই, 
তা এবার বলছি। আর এখানে আগে থেকেই বলে রাখছি, আমার যুত্তিকে 
প্রকৃত গ্রাহহ করে তোলার জন্তে যেটুকু ভূমিকার প্রয়োজন ছিল, এখানে কেবল 
সেটুকুই বলা হয়েছে । এবার নিশ্চয় আপনি বলবেন, আসল কথাতে আম্ুন না 
মশাই । হা আমি আসছি । আমি বলতে চাই, সব কিছুর মতন নাট্যের 
ক্ষেত্রেও নানা ধরনের পরির্তন এসেছে । কী এবং কেমন সেই পরিবর্তন * 
তবে শুস্ছন। আপনি, এই বিশ শতকের মানুষ। আপনাকে যদ্দি একটি 
নাটক রচনা করতে বলা হয়, আপনি নিশ্চয় সেক্সপীয়রের রীতিতে 
নাটক লিখতে বসবেন না । কারণ, আপনার বান্তবতার জ্ঞান হয়েছে, আপনি 
শিল্পকলা সম্পকিত সেই পুরনে রীতি পদ্ধতিতে নিশ্চয় আর বিশ্বাস রাখতে 
পারছেন না। বক্তব্য ও যুক্তি বিজ্ঞানের দিক থেকেও আপনার কিছু নতুন 
বোধ থাকাই স্বাভাবিক । এই ষে পরিবর্তন, চিস্তার ভাবনার বলার লেখার 
--তার আগমন কিন্তু হঠাৎ নয় । ধীরে ধীরে, সময়ের অগ্রগণ্তির সঙ্গে, সভ্যত?র 
বয়স বাড়বার সঙ্গে সঙ্গে এটি ঘটেছে, ঘটবে । আমি নাট্যক্ষেত্ের তুলন' 
করেই বোঝাতে চাই। কারণ, এই কলান্পপ আমার সর্বাধিক পছন্দ । 

ভাল করে লক্ষ্য করে দেখুন, অভিনয়কলার ক্ষেত্রে যেমন পরিবর্তন এসেছে, 


১২৬ নাট্যচিন্ব! 


তেমনি মঞ্চঙ্বাপত্যে, নাট্যসঙ্গীতে, উপস্থাপনা, প্রযোজনীয়_-আর বেশি তালিকা 
ন1 বাড়িয়ে বলি, নাট্যের সকল ক্ষেত্রে এবং সকল ক্ষেত্রেই এই পরিবর্তন প্রয়াস 
নিরস্তর কাজ করে চলেছে । এলিজাবেথীয় যুগের ষে অভিনয় রীতি, আজ বহু 
হুগ পরে নাটক ও নাট্যাভিনয়ের ক্ষেত্রে তারই একাধিপত্য চলুক এ কেউ চাইবে 
| আর চাইলেই দর্শক তা গ্রহণ করবেন এমন কথা অতি সতাবাদীর 
"ক্ষেও জোর গলায় বল! সম্ভব নয়। নাট্যের সঙ্গে যদ্দি জীবনের যোগ থাকে, 
শাটা যদি মাগষকে কেন্দ্র করে রচিত হয়, এবং সবার ওপরে মাঙ্ছষ সত্য এ- 
কথ! যদ্দি না্যকলা স্বীকার করে, তবে সমাজ, মান্থষ আর সভ্যতার অগ্রগতির 
সঙ্গে সঙ্গে তার অগ্রগমন ঘটবেই । ঘটাটাই স্বাভাবিক । 

আদিকাল থেকে ধরলে, নাটকের অগ্রগতির ইতিহাসকে কয়েকটি পর্কে 
ভাগ করা যেতে পারে। এ-পর্বগুলো! প্রকৃতপক্ষে এক একটি অধ্যায়, নাট্য- 
চিন্তার ক্ষেত্রে বলিষ্ঠ পরিবর্তনের ইতিবৃত্ত । আমি খুব অতীত যুগে যেতে চাই 
লা । মোটামুটি এ কালের কথাও ষদি বলি, তবে গত দ্বিতীয় মহাযুদ্ধ পর্ব- 
কালের নাট্যসতা, নাট্যরীতি থেকে শুরু করতে হয়। এটি এক অধ্যায়। 
যুদ্ধ পরব্তীকাল আর একটি । শেষের, অর্থাৎ আধুনিক পর্বের হুত্রপাত 
ষাট সালের পর থেকে । আপনারা হয়তো বলবেন, তোমার কাছে আমরা 
শভিনয় সংক্রান্ত বিষয় জানতে চাই, শিখতে চাই। আমি আপনাদের কিহু 
শেখাতে পারব কিন] জানি না, তবে এ-ক্ষেত্রে আপার পর, দীর্ঘকাল এই শিপ্প- 
কলা চর্চার অভিজ্ঞতা থেকে সবিনয়ে কিছু কথা বলতে চাই । এর তাত্িক 
'কে আমি যাবো না, যা দেখেছি, দেখছি; যা বুঝেছি, বুঝছি সেটুকু 
মঙ্দি আমি ঠিক ঠিক বলতে পার, আশার বিশ্বাম, এই কথাগুলো ম্মরণ রাখলে 
বে কোনে অভিনেতা অভিনেত্রী এনং পরিচালক প্রযোজক উপরুত 
হবেন। 

কী করে অভিনয় শেখা যায়, কী করে অভিনেতা হওয়া যায়? এ প্রশ্ন 
যদ্দ আমায় কেউ করে, তা হ'লে আমি বলব, এর আমল সত্য হ'ল উপলব্ধি। 
'ছ্বতীয় সত্য অভিজ্ঞতা । এই উপলব্ধি এবং অভিজ্ঞতার মধ্যে অত্যন্ত অন্তরঙ্গ 
একটি সম্পর্ক আছে । এর একে অন্যটির সাহাষ্য ভিন্ন অসম্পূর্ণ । ধরুন, আপনার. 


মভিনর ও অভিজ্ঞতা ১২৭. 


উপলব্ধি আছে, আপনি সব বুঝতে পারেন, ধরতে পারেন, কিন্তু ওটুকুই কিছু 
কর] বা স্ষ্টি করার ক্ষেত্রে শেষ কথা নয়। আপনি যখন সেই বোঁধকে, সেই 
অনুভব উপলব্ধিকে প্রকাশ করবেন, তখন অভিজ্ঞতাই হবে আপনার সহায়। 
ধর) যাক, এমন একটি মানুষ, যাকে জন্মের পর মানুষের এলাকা থেকে 
সরিয়ে রাখ! হয়েছিল। তাকে যদ্দি মানুষের থাঁভী'বক আচরণ করতে বলা 
হয়, এ-কথ। কেউ বলবেন না নিশ্চয়, তিনি হুবহু সে আচরণ করতে পারবেন । 
কেন পারবেন না? তার কারণ, অভিজ্ঞতার অভাব । আর একটি কথ! আমি 
বলছি। ধরুন একজন লোক কৈশোরকাল থেকে এমন একটি এলাকায় বাম 
করছিল, যেখানে সে কোনে! মানুষকে শেষ নিংশ্বাস ত্যাগ করতে দেখে নি। 
অর্থাৎ তাঁর জগতের কোনে! মাম কণনও দেহত্যাগ করে নি। সেই লোকটির 
যদি পিতৃবিয়োগ ঘটে, কিংবা অত্যন্ত নিকটাত্বীয় ধরনের কেউ গত হন, তবে 
তার মনে শোকের হষ্টি হবে কি? ছুঃখ বা বেদনা হয়তে। বা হতে পারে, কিন্তু 
খুন সম্ভব তার যে প্রকাশ হবে, সেটি স্বাভাবিক সতাকে কখনই মেনে চলতে 
পারে না। সেই লোকটির পে অপারগত। এখানে প্রমাণিত হুবে, সেটিই 
অভিজ্ঞতার অভাব । 

সাধারণভাবে জীবন যাপন করবার জন্তে হয়তো একটি মাচছগষের ব্যাপক 
অভিজ্ঞতার প্রয়োজন হয় না, কিন্তু মে যখন শিল্পী তখন তাকে সব জানতে 
হবে। মুর্খ বা নিরোধের এবিষয়ক কোনে সমস্যা নেই । মোটামুটিভাবে 
নাটক ও নাট্যাভিনয়ের তিনটি যুগের সঙ্গে জড়িত থাকার সৌভাগ্য আমার 
হয়েছে । এই অভিজ্ঞতা থেকে আমার কিছু বলার কথা আছে। সে কথা 
হাল আমলের, অর্থাৎ এ-যুগের অভিনয়কলা সম্বন্ধে। বলাবাহুল্য সেই 
কথাগুলো কোনোরকম আক্ষেপ থেকে বলা নয়, এ-গুলিকে আমি অভিযোগ 
বলব। অভিষোগগুপি সাজালে মোটামুটি এমন দাড়ায় : 

(ক) আধুনিক অভিনয়রীতি সবক্ষেত্রে লজিক মেনে চলছে না। 

(খ) আধুনিক অভিনয়রীতি উগ্র আধুনিকতার মোহে তীব্র মোহগ্রস্থ, 
বিভ্রান্ত । সে স্বীকার করে না, দাড়িয়ে থাকবার জন্তে পায়ের নীচে মাটির 
প্রয়োজন আছে। 


১২৮ নাঠাচিন্ত। 


'(গ) এ-কালের অভিনয়ে অভিজ্ঞতা নামক কথাটাকে 
প্রতিনিয়ত মূল্যহীন, অর্থহীন করার এক ষড়যন্ত্র চলছে । 

(ঘ) বর্তমানকালে অনেক অক্ষমকে সক্ষমের  মিথা। 
সাজে সাজিয়ে চালানে। হচ্ছে। 

(ও) যুদ্ধ পরবর্তীকালের অভিনয় কলার অগ্রগতির অধ মুখোসে সঞ্জিত 
ক্ষেত্রে, “অভিনয়” মূলতঃ নিগৃহীত ও অবহেলিত হচ্ছে । সমকালীন অভিনেতা 
এবং যাস্ত্িক কুশলতার অনমনীয় হাত ক্রমশ মঞ্চের সকল অধিকার কেডে 
নিচ্ছে । বিভ্রান্ত করছে দর্শককে । 

মোটামুটি এই পাঁচটি প্রশ্ন রাখা হ'ল। এবার কেন এই অভিযোগ তোলা 
হ'ল, বা এর সতাতা কতটুকু সে সম্পর্কে আমি কিছু বলব। 

আমার প্রথম অভিযোগ বর্তমান অভিনয়-পদ্ধতির ক্ষেত্রে লজিকের অভাব। 
হ্যা, অভাব আহে । নব্যরীতির অভিনয়-প্রয়াম ব্যাপকতা পাবার পর 
একেবারে হাল আমলের অনেকগুলি নাটক আমি দেখেছি । কিন্তু আশ্চর্য, 
কোনো অভিনয়ই প্রার আমাকে মুগ্ধ করতে পারে নি। এই না পারার কারণ, 
স্বাভাবিকতা কথাট। চালুর মধো লুকনো আছে । অভিনয় যে একটি বিশিষ্ট 
কলা, এবং এটি হষ্টি তাঁকে অস্বীকার করে, এখন যার যেমন খুশী অভিনয় করে 
যাও এটিই মাকি স্বাভাবিক পদ্ধতি, অর্থাৎ শ্বভাবজ্ঞ অভিনয়। যেমন খুশি 
শিল্পীরা মঞ্চে আসছেন, নাটকের সংলাপগুলি গডগড করে ঝুল যাঁচ্ছেন_ 
গলার কান্ত নেই, তার ওঠ নাম। নেই, অভিব্যক্তি চলাঁফের। সব কিছু 
অবাস্তব অযৌক্তিক । আমি এখানে যে লজিকের কথ! বলছি, প্টি দ্রীননের 
লজিকের চাইতেও বড়, একে বলব অভিনয়ের লকিক। কিছুদিন আগে আমি 
একটি নাটক দেখে বিশম্মিত হই । ও নাটকের যিনি নায়ক, তিনি হাল 
আমলের জনপ্রিয় শিল্পী, আধুনিক অভিনয়-পদ্ধতি প্রচলনের অন্যতম নেতা 
স্বূপ। এই অভিনেতা তার অভিনয়কালে ণৃচ্ছ ব্যাপার করে গেলেন । 
অর্থাৎ যা তার মনে হ'ল, তিনি তাই করে গেলেন। অভিনয় শেষে 
তার সঙ্গে আমার যে বাক্যালাপ হয়েছিল, তার অংশত আমি উল্লেখ 
করছি £ 
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আমি॥ আপনাদের অভিনয় দেখলাম। 

নারক।॥ কেমন হ'ল? 

আমি ॥ ভাগ না। 

নায়ক ॥ কেন? 

আমি ॥ কারণ অনেক । তার মধ্যে প্রথমে আমার যে-কথাটা ষনে 
হয়েছে, তা হ'ল আপনাদের অভিনয়, মূল নাট্যরীতিকে অনুসরণ করে 
চলে নি। 

নায়ক ॥ হ্যা চলে নি। কারণ প্রথাগত রীতিতে আমরা অববস্বাসী | 

আমি ॥ অর্থাৎ..." 

নায়ক ॥ যা কিছু প্রচলিত আমাদের জেহাদ তার বিকদ্ধে। অভিনয়ের 
ক্ষেত্রে সাজানো গোছানে। ব্যাপারটাকে আমরা ঘ্বণা করি । 

আমি ॥ আপনাদের বক্তব্য তা হ'লেকি? 

নায়ক ॥ বক্তব্য না, বলুন আমাদের লক্ষ্য । মানষের স্বাভাবিক জীবন 
যদি নাটকের প্রাণবন্ত, তবে বলাই বাছলা, তা কখনও সাজানো গোছানে 
স্বন্দর হতে পারে না; স্বাভীবিকতঃ কোথাও আছে, বেশিরভাগ ক্ষেত্রে 
অস্বাভাবিকতাই হ'ল জীবন। 

আমি ॥ নাটক জীবনের স্থিরচিত্র এটাই তা৷ হ'লে আপনাদের বিশ্বাম ? 

নায়ক ॥ ঠিক তাই। 

আমি॥ তা হ'লে আমার কিছু বলার থাকে না। তবু একটা প্রশ্ন না 
করে পারছি না। মঞ্চের তথ থিয়েটারের একটা নিয়ম আছে, তার আইন- 
কাচ্ছন, লজিক প্রভৃতি অনেক কিছু । আমি ভেবে পেলাম না, আপনাদের 
নাটকে যার ভেতর বাড়ি থেকে মঞ্চে ঢোকাঁর কথা সে বাইরের দরজা দিয়ে 
ঢুকছে । এবং আপনিও কতবার বাইরে যাবেন, এরকম সংলাপ ব'লে কিন্ত 
শেষ পর্ধস্ত ভেতর বাড়ীতে ষাঁবার দরজ] দিয়ে ঢুকলেন। 

নায়ক ॥ ওটা খুবই স্বাভাবিক । 

আমি ॥ কোন অর্থে বুঝতে পারছি ন1! 


হব নাটাচিন্কা 


নায়ক ॥ সব কিছুর মধো অর্থ খোজা মানুধের খারাপ অভ্যাস। 
জীবনটা মশাই একটা মানে বই অয় 1-*-আপনার স্ত্রী কি জীবিত আছেন ? 

আমি ॥ এ প্রশ্ন করছেন কেন হঠাৎ? 

নায়ক ॥ কারণ এটাই স্বাভাবিক । এরও কোনে মানে নেই । 

আমি ॥ হ্যা, আছেন। 

নায়ক ॥ আপনার সস্তান-সম্ভতিদের কেউ কি মার] যায় নি? 

আমি ॥ গিয়েছে । আমার দ্বিতীয় সম্তান। মেয়ে। 

নায়ক ॥ তার মার! যাওয়ার ম'নে কি? 

আমি ॥ এর মানে হয় না। 

নায়ক ॥ ঠিক তেমনি, জীবনের কোনে! কিছুরই কোনো ঘানে নেই। 
সেই কথাটাই আমাদের মূল বক্তবা, বা বলতে পারেন, লক্ষ । 


আমি ॥ আপনি কোথায় ঈাড়িয়ে আছেন ? 

নায়ক ॥ থিয়েটারে । 

আমি ॥ এই থিয়েটার কিসের ওপর দাড়িয়ে আছে? 

নায়ক ॥ এই রাজোর ওপর । 

আমি ॥ রাজ্যটা কী দিয়ে গড়া? 

নায়ক ॥ বাড়ি ঘর ইট পাথর চুণ বালি গাছপালা নদনদী মানব পাখি 
জন্তু জানোয়ার বাতাম রোদ জ্যোতস1- 

আমি ॥ বলুন মাটি...... 

নায়ক ॥ নিশ্চয় । 

আমি ॥ এমাটি কার তৈরি? 

নায়ক & প্রকৃতির। 

আমি ॥ মানলুম । কিন্ত মাটি আছে বলেই পৃথিবী আছে একটা! সত্য ? 

নায়ক ॥ মুখরাও অসত্য বলে না। 

আমি॥ তা যদি হয়, তবেঠিক মাটির মতন, নাটকের মাটি হ'ল এর 


অভিনয় ও অভিজ্ঞতা ১৩১ 


আর্দি তত্ব রীতি সংজ্ঞা ও দত্য। এবং আজকে তারই ওপর আপনারা আমর! 
দাড়িয়ে রয়েছি। 

নায়ক ॥ মাঁনতে পারি না। 

আমি ॥ কেন? 

নায়ক ॥ কারণ নীতি-ফীতি সবটাই সংস্কার । আদিকাল থেকে যদি 
নাটককে কবিতা, কবিতাকে নাটক, গল্পকে প্রবন্ধ, প্রবন্ধকে রম্যরচনা বলা 
হ'ত তবে আজকে আমরা তাই বলতাম । সেকালের লোকদের শিক্ষা্দীক্ষা 
কম ছিল, অত তলিয়ে মশাই ওরা ভাবেন নি। ভাবেন নি বলেই আঙ্ত 
আমাদের প্রত্যেকটি ব্যাপরে খু'টিয়ে প্রকৃত অর্থ করে বিচার করতে হচ্ছে। 

আমি 1 আপনার কথা শুনে শিক্ষার ব্যাপারে আমার সন্দেহ হয়। 
আমার কিস্ত মনে হয়, আগেকার মানুষরা আপনাদের চাইতে অনেক বেশি 
শিক্ষিত ছিলেন । 

নায়ক ॥ অনেক রকমের উন্মাদেরা একথা বলেন । 

একথা শোনবার পর, কোনো মান্থষই সম্ভবত এমন লোকের সঙ্গে 
ধাঁক্যালাপ করার ব্যাপারে আর আগ্রহী হতে পারেন না। আমিও পারি নি। 


আপনার! কিন্তু একথা মনে করবেন না, শুধুমাত্র এই লোকটির ব্যবহারে 
দুঃখিত হয়ে আমি অভিযোগ তুলছি। বরং আমি এখানে অকপটে স্বীকার 
করছি যে, আঁজকের থিয়েটারে সুন্দর আবহাওয়! স্থষ্টির কৃতিত্ব তাদেরই, ধারা 
গত কয়েক বছরের মধ্যে নতুন অভিনেতা ও পরিচালক অথবা প্রষোল্ক 
হিসেবে এ-পথে এসেছেন । আজ অস্বীকার করার উপায় নেই, আক্তকের মঞ্চ 
কতরকমেরই না যস্ত্রে সজ্জিত। মঞ্চস্থাপতোর কাজে গত কয়েক বছরে এন 
অনেক শিক্ষিত এবং প্রীজ্ঞ বাক্তিবর্গ এসেছেন, ধাদের স্থচিস্তিত স্যক্তিকর্ষের 
জন্য আমরাও নিজেদের গবিত বোধ করি । নাট্যপ্রষোজনা ও উপস্থাপনার 
ব্যবস্থাও এখন অনেক বেশি বিজ্ঞানসম্মত হতে পেরেছে, যে-কথা স্বীকার না 
করলে অপরাধ করা হুবে। এখন দৃশ্যপট পরিবর্তনের কাজ, কিংবা বিশেষ 
কোনো দৃশ্ঠগঠনের কাঁঞ্জ আগের তুলনায় অত্যন্ত ভ্রুত সম্পন্ন হ'তে পারে। 


১৩২ নাট্যচিস্তা 


কিন্তু এগুলিকে আমি একটি প্রবীণ অথচ বিশাল বৃক্ষের শাখা প্রশাখা বলে 
মনে করি। 

আমি নিজে বিশ্বাস করি নাট্যাভিনয় এক বিশাল মহীরুহের মতন। তার 
নূল হ'চ্ছে নাটক, কাণ্ড অভিনয় ব। টিমওয়ার্ক, শাখা প্রশাখ। নাট্য-প্রযোজনার 
অন্যান্ত অঙ্গ । অবশেষে সব কিছুর যোগ্য ও যথার্থ সংমিশ্রণে যে ৪2৫০৫ 
স্ষ্টি তাই হচ্ছে, সে গাছের ফল। অতএব আমার (বশ্বাস মতন চলতে গিয়ে 
প্রায় আমাকে হোঁচট খেতে হয়। এই দশকের অধিকাংশ অভিনয় দেখার পর 
প্রায়ই আমাকে হতাশ হতে হয়েছে । কারণ, যারা আভকের চরিক্র-শিল্পী 
তাদের মধ্যে অভিজ্ঞতার অভাব অত্যন্ত বেশি । ধরুন আপনি কোনে। 
এক সম্তরান্ত জমিদারের ভূমিকায় অভিনয় করবেন। আপনার জন্ম এমন 
জায়গায় ও এমন এক মধ্যবিত্ত পরিবারে যে, জীবনে কখনও কোনে! 
জমিদারের সঙ্গে কদাচ আপনার পরিঠয় হয় নি। এবার আমার প্রশ্ন £ কী 
করে সেই জমিদারের চপিআ্টিকে আপনি সত্য করে তুলতে পারেন? 
পারা কঠিন। কারণ, এ-বিষয়ে আপনার কোনো বাস্তব অভিজ্ঞতা নেই। 
তবু আপনাকে সেই বিশেষ হমিকা যদি অভিনয় করতে হয়, তবে আপনার 
দেখা কোনো নাটকে জমিদারের চবির, কিংবা চলচ্চিত্রে দেখা এরকম 
কোনো ভূমিকার কথ! স্মরণ রেখে এগোতে হবে। কিন্তু এমন৪ তে! 
হ'তে পারে, আপনার দেখা সেই সব ভূমিকাগুলি জমিদার হ'লেও, আপনি 
যে চরিত্রে অভিনয় করতে চলেছেন, “মঠ জমিদারের চরিজ্রসত্য সম্পূর্ণ ই 
আলাদ1। তা হ'লে আপনার করণীয় কী? আপনি বলবেন, এখানে 
পরিচালকের ওপর নির্ভর করাই শ্রেয়। তা হ'লে আপনাকে একটা প্র্থ 
করছি আমি। আচ্ছা, মশাই, আপনি কি মনে করেন, প্রতিভাহীন 
মানুষ কেবল শিখে কিছু সি করতে পারেন? আমার মনে হয়, সমস্ত ভাল 
অভিনেতারাই মোটামুটি একই পথে হেঁটে এসেছেন। আপাত চোখে এদের 
মধ্যে পার্থক্য দেখ! গেলেও, অভিনয়ের অন্তর্পোকে এরা এক এবং অভিন্ন। 

আজকের ন্বভাবজ অভিনয় দেখতে গিয়ে আমি লক্ষ্য করেছি পুর্বপুরুষ 
থেকেই জমিদার ছিলেন, এমন পরিবারের একাধিক চপিত্রের অভিনয়ে হালের 


অভিনয় ও অভিজ্ঞত। হি 


অভিনেতার! কী পরিমান হাশ্যাম্পদ হয়েছেন। প্রতি 'ক্ষেত্রে আমার মনে হয়েছে 
আরব্য রজনীর সেই গল্লে একদিনের স্থলতানের মতন অবস্থা এদের। কিংবা 
বলতে পারি, অভিনয় দেখে আমার মনে হয়েছে, রাস্তা থেকে কোনে! 
ভিখিরিকে ধরে এনে যেন জমিদার সাজানো হয়েছে । হায়, অভিনয়ের একি 
করুণতম হাল! 

অতএব, অতএব আমি বলব, নাটকে আপনার চরিত্রটি কী, আগে তা বুঝে 
নিতে হবে আপনাকে । যদ্দি কোনে। জমিরদারর চরিত্র হয়, তবে তার সম্রম- 
বোধ, থাকবেই । সেই সঙ্গে সবচেয়ে দামী যে অংশগুলো, যেমন ধরুন, সে 
শিকারে যাচ্ছে ব্রীচেস পরে, শুতে যাচ্ছে শোবার পোষাক পরে, থেতে যাচ্ছে 
ডিনার জ্যাকেট পরে ইত্যাদি । আপনাকে প্রথমে জানতে হবে কোন পোষাক 
যেমন করে সঠিকভাবে পরতে হয়। এখানে বলে রাখি, নাটকের একটি বিশিষ্ট 
সত্য হ'ল পোষাক অনুপাতে মানসিকতার পরিবর্তন | যদি বুঝতে না পারেন 
তার জন্য সহজ করে বলছি, মূলত নাটকের চরিত্রগুলো অনেকটাই পোষাক 
নির্ভর । একটা উদাহরণ শুঙ্গন , কোনো এক কপট ব্যক্তি জমিদার সেজে 
লোককে ভা1ওত। দিতে গিয়ে ধর1 পড়ল, তার জেল হ'ল-__সে কয়েদী হয়ে 
কিছুকাল থাকল। পরে, সে ছাড় পেয়ে একটা কারখানায় শ্রমিকের কান্ত 
নিয়েছিল। ধীরে ধীরে দেখা গেল এই লোকটিই সেই কারখানার মালিক হয়ে 
গিয়েছে । এখন এই যে লোকটি বিভিন্ন অবস্থার মধ্যে পড়ছে, নাটকে সেই 
পড়াটাই বিশ্বীসষোগ্য করে তুলতে হবে। তা তুলতে হ'লে আপনি যদি সৎ 
লোকও হন, তবে আপনাকে কপট মানুষের মন মানসিকতা হাবভাব সম্বন্ধে 
অভিজ্ঞত। অর্জন করতে হবে যেমন, তেমনি কয়েদি, শ্রমিক, মালিকের চলাফেরা 
আচরণ ব্যবহার প্রভৃতি বিষয়ে যদি আপনার কোনো অভিজ্ঞতা না থাকে তবে 
আপনার অভিনয় মাঠে মারা যাবে। ভেবে দেখুন, আপনি হুবহু টমেট্যোর 
মতন মুখাবয়ের অধিকারী শ্রীল শ্রধুক্ত রাস্থবাবু। আপনি লোক একটাই। 
অথচ একই নাটকে, কেবল পোষাক বদলের সঙ্গে সঙ্গে কীভাবে আপনাকে 
পরিবতিত হতে হচ্ছে । এ-পরিবর্তন কি অভিজ্ঞতা ছাঁড়া সফল হ'তে পরে ? 
পারে না। 


১৩৪ নাটাচিস্তা 


হাল আমলের এক নাটকে আমি একটি প্রেমদৃশ্য দেখেছিলাম । প্রেমিক- 
প্রেমিকা সঙ্গোপনে মিলেছে এক নির্জন জায়গায়। নায়ক এক কোটিপতি, 
নায়িক অত্যন্ত দরিদ্র এক ব্যক্তির স্ত্রী যিনি অভাব থেকে মুক্তি চান। কিন্ত 
আগাগোড়া দৃশ্যটি দেখে মনে হ'ল, নায়ক এক সর্বহার। ব্যক্তি, মহিল। কোনে! 
সন্রান্ত পরিবারের বধু নয়, অবিবাহিতা কন্া। নাট্যকার মাথায় হাত দিয়ে 
বসেছিলেন। তার কাছ থেকে আমি জানতে পেরেছিলাম, এই নায়ক্টি 
বাল্জীবন থেকেই কারখানার শ্রমিক। মহিলা, সত্যি সম্বাস্ত ঘরের 
কন্তা । ব্যাপারট। তখন ধর পড়ল । কোটিপতি মান্ুর কি, লোকটি জানে না, 
দেখে নি। আর মহিলার অবস্থাও তখৈবচ। বড় লোকের ঘরের কুমারী যেয়ে 
বিবাহিত জীবনের অভিজ্ঞতা তার একেবারেই নেই। 

প্রত্যেকটি বিষয়ে বিশদ আলোচন। সময়সাঁপেক্ষ । আমি যে কথাগুলো 
বলতে চাইছি, আশা করব, প্রত্যেকেই তা হৃদয়ঙ্গম করতে সক্ষম হয়েছেন । 
অর্থাৎ অভিজ্ঞতা । এ-জগতের সকল রকমের মন্ুুষা, সহত্র রকমের পরিস্থিতি 
বা পরিবেশ প্রভৃতি বিগয়ে যার অভিজ্ঞতা নেই, সে কখনও স্থট্টিনীল অভিনেতা 
হ'তে পারে না। আপনার পিতা যখন মার। গেছেন, তখনকার কান্না, নিশ্চয় 
আপনার স্ত্রীবিয়োগের কান্নার মতন, কিংব। সন্তানসন্ততি কি দূর সম্পর্কের 
আত্মীয় বিয়ৌগের মতন এক হ'তে পারে না। হাসি চলাফেরা, ভয়, আবেগ 
সব ক্ষেত্রেই একথা প্রযোজ্য ৷ সুতরাং আমি বলব ডাল অভিনেতাকে আগে 
অভিজ্ঞতা অর্জন করতে হবে। 


'ক্াাজি মিক্সড আপ লট' 
অন্পলরণে 


অভিনয় ও অভিজ্ঞতা ১৩৫ 


অভিনম্ ঃ প্রকৃতি হিচান্ট 


ৰ মুল রচন। ১ উউজিয়ম জিনেট 
ূ তম্রসরণে 2 রমেন ভাহিডী 


না” অন্তগত বিষয়ের একটি বিশেষ অধ্যায় প্রসঙ্গে আজ আমি কিছু 
বলতে চাই । নাটক ও তাঁর অভিনয়-/মাটামুটি এই সামগ্রিক 
ব্যাপারটিকেই আমি 'নাট্য'-এর অন্তর্গভ বিষয় বলে ধরে নিচ্ছি। আর 
নাট্যাভিনয় বলতে আমি বোঁধাঁতে চাই সেই সমস্ত অন্ষ্ঠানগুলিকে যা 
সাধারণতঃ আমরা উপস্থাপিত হ'তে দেখি রঙ্গগৃহে ; রক্গগৃহের বাইরে দর্শক- 
পরিবেষ্টনীর অভ্যন্তরে, এমন কি সময় সময় উন্মুক্ত অঙ্গনতলে ও । 

“বলতে চাই” বল! ধত সহজ 'আসলে বল!” তত সহজ নয়। বিশেষ করে 
নাট্য বিষয়ে। এর চেয়ে কোনও বিশেষ ওষুধের কার্ধকলাপ বোঝানো বা 
ভূমি সমস্যা সম্পকিত ব্যাপারগুলো বিশ্লেষণ করা অথবা! কাব্যরোগের জাবাণু 
কেমন করে চিরতরে দুর করা যায়, অবশ্যই কবি মানুষটিকে হত্যা না করে, সেই 
বিষয়ে কোনও নবতম আবিষ্কার সন্বদ্ধে বলতে হ'লেও আমি অনেক স্বাচ্ছন্দ্য 
বোধ করতাম। কারণ তাতে করে আমার মনে অন্ততঃ এটুকু সাত্বনা থাকত 
যে, আমি আমার কাঞ্জের দ্বারা গ্রকারাস্তরে জগতের কিছু হিতসাধনই করছি। 
কিন্তু নাট্যের জগতের কোনও কল্যাণ সাধনের ক্ষমতা যে আমার নেই--এ 


১৩৬ নাট্য চিন্তা 


বিষে আমি খুবই সচেতন । সম্ভবতঃ এ ক্ষমতা কারো নেই। থাকেও না 
এবং থাকার কথাও নয়। কারণ নাট্য বিষয়ে আজ অবধি কম কথা বলা 
বা লেখা তো হয় নি। তবু আলোচনার দ্বার! নাট্যের মূলগত প্রকৃতি ও 
চরিত্রের বিন্ুমাজজ তারতম্য ঘটানো! সম্ভব হয়েছে বলে আমি মনে করি ন1। 
অন্ততঃ সমগ্র পৃথিবীর নাট্যের এতিহা এই কথাই বলে। 

নাট্যের এঁতিহা বলতে আমি বোঝাতে চাই, নাটেরর আদি থেকে অগ্যতক 
ভাবিত, লিখিত, ভাষিত, চচিত এবং বিশ্লেষিত যাবতীয় কর্মকাণ্ডের 
হতিবৃত্তকে, যে ইতিবৃত্ত প্রকারাস্তরে নাট্যায় তথা নাট্যান্গসারী আমাদের 
সকল অতীত এতিহা ও কাযকলাপের একটি ধারাবাহিক রেখাচিত্র । 

এই ইতিবৃত্ত বা অভিব্যক্তি তথা সংযোজন ও অভিযোজন ধারাতেই নিবন্ধ 
রয়েছে আমাদের যাঁবতীয় জ্ঞান এবং জ্ঞাতবোর তথ্য-সভভার। তাই বপ্রি, যত 
কিছু আমাদের নতুন নতুন পরীক্ষ। নিরীক্ষা, বা অভিনব গবেষণা এর সবই 
আসলে অতীতের মধ্যে। অতীতে বর্তমান অথচ বর্তমানে অতীত সেই অভি- 
ব:ক্তির ইতিহাসের অধুনীতম প্রযোন্দনা বা পুনরাবিষ্বারের প্রয়াস ভিন্ন আর কিছু 
শয়। কিছু জানতে বা বুঝতে হ'লে, কিছু উপলব্ধি বা শিক্ষা করবার 
প্রয়োজন বোধ করলে-অতাঁত কীঠিকশাপের দিকে আমাদের চো 
ফরাতেই হবে, আমাদের চেয়ে বয়োবৃদ্ধদের অভিজ্ঞতালন্ধ অনুশাসনগুলিকে 
সতর্কভাবে অনুধাবন করতেই হবে। কিন্ত এই আন্তিক্য ধাপ্ণারও উর্ধে 
ইতিবৃত্ত সমুহের এমন এক একটি বিশেষ পধায় ব] ধারা রয়েছে, যেগুলি 
সম্পর্কে আমর। প্রায়শই নিবিকার থাকতে চাই, অথচ সেগুলি সম্পর্কে কিছুটা 
অভিনিবিষ্ট পধালোচনাও আমাদের অজ্ঞতার লঙজ্জাকে বহুলাংশে দূর করতে 
পারে। 

অভিব্যক্তির ইতিহাসের এই ষে অধ্যায়টি আমার্দের অবহেলা ও অবজ্ঞার 
ফলে ক্রমশঃ বিকৃতির এবং কিছু পরিমাণে বিলুপ্তির অন্ধকারে হারিয়ে গেছে । 
সেই অধ্যায়টিকেই আমি বলব “মৃত ইতিহাস'--মৃত, কারণ ইতিহাসের এই 
অবজ্ঞাত পধায়টি আমাদের জ্ঞান ও বুদ্ধির পরিধির বাইরেই ফেলে রেখেছি 
আমরা । আর এই কৌতুহলোদ্দীপক অথচ হতভাগ্য পরধায়টিকে ঘদদি মুহূর্তের 


অভিনয় £ প্রকৃতি বিচার ১৩৭ 
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জন্যেও হাঁজির কর! যেত আমাদের সামনে তাহ'লে দেখা যেত” নাট্য প্রসঙ্গে 
আমাদের পুর্বন্থরী যতেক জ্ঞানীগুণী মণীষীর যাবতীয় চিন্তা ও আলোচনার 
কোন ইতিবৃত্ত সেখানে ধরা রয়েছে । সেই ইতিবৃত্ইই নিঃসন্দেহে প্রমীণ করে 
দিত, তথাকথিত “বুক্ধিমানগদের সকল অনুমান ও অন্ুিদ্ধান্তকে ব্যর্থ করে ছিয়ে 
নাট্য আজও আপন অন্তর-প্রকৃতির নিজন্বতাম্ন সম্পূর্ণ অমলিন,* অকলুষিতই 
রয়ে গেছে । মাঁনস সরোবরের হংসের মন্ন নাটক তাঁর পিঠের ওপর আলোচন 
সমালোচনা বিশ্লেষণের তীক্ষতম ও অবিরাম বর্মণকে অকাতরে সহ করেছ 
কিন্তু সেই অপিরাম বর্ষণের ছারা আপন স্বভাঁব ধর্মকে পিক্ত তথা বিভা 
হ'তে দেয়নি । 

তাই বলছিলাম, নাটোর জন্যে নতুন করে কোন 5 কিছু করার সাধা আমার 
মেই। সে চেষ্টাটাও হবে নিছক দুশ্েষ্ট!। ভবে এটাও ঠিক, নাঁট্যের মঙ্গও 
ষেন আমি করতে পারব না, তেযশি হার অমঙ্গল করার ক্ষমতা আমা" 
নেই। সোজা কথায় যতই কিছু বলি ন' কন, তা 4 বলাই হবে । তা 
স্বাপ কাজ হবে না কিছুই | তবু যেহেতু আজ আমাকে কিছু একটা করার 
দুঃসাধ্য প্রয়াস পেতেই হবে, সেই হেতু, একজন কম্ীর দৃষ্টিকোণ থেকে বিচার 
করে নাটোর একটি বিশেষ গগোলমেশে ও বিহ্বান্তিকর গঘাঃ সম্পর্কে ছু'চা 
কথ। বলার চেষ্টা করব । জানি, সেই বলাও যথেষ্ট নয় এবং আপনাদ্দর অভীপ্ন' 
সম্পূর্ণাঙ্গ হবে না বলেই আপনারা আমার ওপর অসন্থষ্ট হবেন । তবু দেই একটু 
কিছু বলাই আমার কাছে অনেক কিছু করার মতন হবে-_-এটুকু সাস্তন" 
আমার থেকে যাবে । 


ঠিক কাজটি ঠিক পথে শুরু করতে পারার একটা আনন্দ আছে, আর মাহষ 
যখন তাঁর জীবন সাধনার মুলগত প্রত্যয়টিকে আগে থেকে উপলব্ধি করতে 
পারে, যে কাজে সে আত্মনিয়োগ করতে চায় তাঁর স্বর্ূপটিকে তার বিভিন্নতীকে 
ও তার সীমাবদ্ধতাকে সহজবুদ্ধির আয়ত্বে আনতে পারে, তখনই সে সক্ষম হয় 
নিজের সকল কর্মোৎসাহকে সঠিক পথে চালিত করতে । উদ্দেশ্য ও লক্ষ্য 


১৩৮ নাট্যচিন্তা 


সম্বন্ধে প্রায় নিশ্চিত হয়ে কাজ করবার যে সুবিধে, শিল্পের বা জীবিক! অর্জনের 
অন্থান্ ক্ষেত্রে ধারা নিযুক্ত রয়েছেন, তীর্দের রয়েছে । আমরা, যার। মঞ্চজগতকে 
অধিকতর আকর্ষণীয় করবার জন্ত প্রাণপাত করে চলেছি, সেই হুযোৌগ থেকে 
প্রায় সম্পূর্ণ বঞ্চিত। সেই স্থযোগ থেকে আমরা যে শুধু বঞ্চিতই তা নয়, 
আমাদের কাজের প্রনঙ্গে এমন সব নিবোধস্থলভ, হাস্যকর ও অর্থহীন আলোচন। 
ইত্যাদি হ'য়ে থাকে কাগজে কাগজে-_বার ঠেলায় আমরা কাজ করতে নেমে 
আরও হাঙ্জারগুণ হতবুদ্ধি ও বিভ্রান্ত হয়ে পড়ি। এমন কি নাট্যকর্মের অতি 
সাধারণ বিভাগগুলিরও যে সব সংজ্ঞা চালু করা হয়েছে, তা যেমন বিচিত্র 
তেমনই গোলমেলে । যেমন ধরুন “মেলোড়ামা' কথাটা । এর শবার্থ করলে 
দাড়ায় “সাঙ্গীতিক নাটক”। কিন্তু মেলোড়ামা বললে আমরা কদাচ কি 
“সাঙ্গীতিক নাটক” বুঝি? সত্যি বলতে কি, মেলোড়ামা বলতে সঠিকভাবে 
কিযে বোঝায় তা আজও কেউ আমার কাছে প্রাঞ্জল করে বলতে পারেন নি। 
বশ্বুদ্ধি বাক্যবাগীশরা যেলোডামা কি তা না বুঝেই এ সম্বন্ধে অনেকে গালভরা 
কথা বলে থাকেন । তাদের কথা আমি ধতব্যের মধো আনি না। কিন্তু যথার্থ 
প্রাজ্ঞ ও বিশেষজ্ঞ অনেককে এ সম্বন্ধে অনেক প্রশ্ন করেছি আমি, কিস্ধ তারাও 
কেউই এর কোনও নিশ্চিত সংজ্ঞা নিণয় করতে পারেন নি। তারপর ধরুন, 
আর একট শব্দের কথা_ডরামা অথাৎ নাটক। এই শব্দটি আগে “মেলো” 
বসানো নেই। যে কোনও রীতি প্ররুতির, যে কোনও অভিনয়কেই 
সমালোচকরা 'নাটক” বলে অভিহিত করে থাকেন । বলা বাহুল্য এটা একট 
থামখেয়ালীপন! ছাড়া আর কিছুই নয়। আর আছে কমেডি” । কোনো 
কোনো ব্যক্তি ষে কোনে! ধরনের লঘু ওজনের হাশ্যরসাত্বক নাটককেই 
£কমেডি'র অন্তত বলে উল্লেখ করে থাকেন। শব্দার্থ পুস্তকগুলিও তাদের 
পক্ষ সমর্থন করে । আবার একদল আছেন, ধার] বলেন, যা কিছু ট্রাজেডি বা 
ফার্স-এর অন্তর্গত নয়, তা গুরুগম্ভীর ভাবেরই হোক বা অন্ত যে রকমেরই হোক 
না কেন-_-তাই-ই কমেডি। ফার্স বা প্রহসন শব্দটির উৎপত্তি ফোর্স বা স্থুল 
প্রক্রিয়া থেকে । অর্থাৎ যত রাজ্যের অদ্ভুত ও অনম্তব উপাদানের স্কুল ক্রিয়া 
প্রতিক্রিয়া থেকে ষে রসের উৎপাদন হয় তাই ফার্স ব! প্রহসন । অথচ আমর! 
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যার! প্রায়শই প্রহসন নাটকে অংশ গ্রহণ করে থাকি, ভাল করেই জানি, 
জীবনের সঙ্গে বিশ্বস্ত সংযোগ ন! রেখে প্রহসন নাটক যদি লেখা ও অভিনয় করা 
হয় তাহ'লে এর সবটাই অহেতুক ও অসার প্রতিপন্ন হতে বাধ্য। অর্থাৎ, 
ফেনতেন প্রকারেণ, যা হোঁক একট! কিছু খাড়া করলেই সেটা প্রহসন নাটক 
হয়ে ওঠে না। তারপর ম্মরণ করুন আরও একটি বহু ব্যবহৃত শবের 
কথা--“প্রে” (185) বা “অভিনয়” । যে কোনও ধরনের নাটকীয় ক্রিয়া 
কলাপই অভিনয়ের এই সংজ্ঞার অস্তভূক্ত। 

নিঃসন্দেহে ব্যাপারটি অত্যন্ত জটিল এবং গোঁলমেলে । এই জটিলতার 
জঞ্জাল থেকে নাট্যকে উদ্ধার করে তাকে আমাদের স্থবিধামত কাজে লাগাঁবার 
জন্তে নাট্যের ছুটি শ্রেণী বিভাগ আমর! করে নিয়েছি £ 

এক £ ড্রামা বা নাটক । 

দুই; আদার থিংস বা অপরাপর বিষয়। 

আমাদের অভিধানে নাটক বলতে বোঝায় মানবজীবনের অভিজ্ঞতার 
চিহ্নবাহিত যাবতীয় অভিব্যক্তির মঞ্চায়িত প্রকাশ মাধ্যম । এর বাইরের 
আর যা কিছু তা সবই এ অপরাপর বিষয়ের অন্তর্গত ৷ 


আমার্দের মতে নাটক তখনই যথার্থ অর্থে নাটক হয়ে ওঠে অর্থাৎ নাটকের 
উদ্দেশ্ঠ সাধনে সার্থকতা৷ লাভ করে, যখন তা মন্ুষ্যজীবনের ছুঃংখ সুখের, চাওয়া 
পাওয়ার, আশ! নিরাশার কাহিনীকে, মনুষ্য চরিত্রের ভাল মন্দ সকল দিকের 
বিশেষত্বকে এক কথায় মানুষের অন্তিত্বের সতাকে বিশ্বস্ত প্রত্যয়ের ওঁজ্জল্যে 
মূর্ত করে তুলতে পারে । বিয়োগাস্ত, মিলনাস্ত অথবা লঘুগ্রু নাটকের এই সব 
অভিধাগুলে৷ তখন আর কোনও সমন্তার স্ষ্ি করে না। 

ভাষা, কঠম্বর, অঙ্গভঙ্গী ইত্যাদি বাহিক ও আঙ্গিক বিবিধ প্রকরণের 
সাহায্যে মান্ৃষকে উদ্দীপিত, শিহরিত, রোমাঞ্চিত, আমোদিত করার আর 
সকল প্রচেষ্টাকে, জীবনের সঙ্গে স্বাভাবিক আচরণের হৃত্রে যা সংযুক্ত নয়, 
আমি এ অপরাপর বিষয়ের অন্তর্গত ব্যাপার বলে মনে করি । এই অস্বাভাবিক 


১৪০ নাট্যচিন্ধ। 


বিষয়গুলিকে যদিও সময় সময় নাটকের রূপেই উপস্থিত করা হয়, তবুও 
এগুলিকে যথার্থ অর্থে নাটক বলা চলে না। অত রঙচঙে, অত কৃত্রিমতায় 
ভরপুর, অত চূড়াস্ত ও পরিপূর্ণ বিকৃত চিন্ত। ও চরিত্র চিত্রণ কখনই জীবনসঙ্গত 
হতেপারেনা। 

নাটকের এই শ্রেশী বিভাগ যদিও আমর! নিজেদের স্বার্থেই করে থাকি 
বলেছি, আসলে কিন্তু একথা সত্য নয়। এটা একট! চিরাচরিত ব্যাপার । 
চিরকালই এক প্রেণীর দর্শক আছেন, ধারা উন্নত চরিত্রের নাটকের পৃষ্ঠপোষকতা 
করে থাকেন এবং তাদেরই চাহিদা ও বিশ্লেষণের ভিত্তিতে যুগে যুগে দৃশ্তকাব্য 
তথা নাটকের এই বিবর্তন ও বিশেষত্ব অঞ্জন সম্ভব হয়েছে। তাদের এই 
চাহিদা যে বিশেষ কোনও তব, জীবনদর্শন বা আদশকে আশ্রয় করে রূপ নেয় 
--তা নয়। এমন কি সম্ভবতঃ তারা নিজেরাও জানেন না, তারা যা চান তা 
কেন চান? তবুও সেই উন্নত রুচির নাটকের পৃ্ঠপোষকবুন্দের সম্মিলিত € 
আস্তরিক চাহিদার তাগিদেই ধীরে ধীরে নাটকের সংজ্ঞার এই পরিবর্তন 
সংঘটিত হয়েছে । মানুষের বিচিদ্ধ জীবনধারার সঙ্গে তাল রেখে টিকে 
থাকার ও এগিয়ে চলার চিন্তা চেতনাকে আশ্রয় করেই নাটককে আরে! 
জীবনাহুগ ও বাস্তবমুখী চরিত্র গ্রহণ করতে হয়েছে । 

দয়! করে কেউ মনে করবেন না ষেন, নাটকের এ সংজ্ঞার স্বপক্ষে ওকালতি 
করবার জন্যেই এত কথা বলছি। যুগে যুগে নানান বিবর্তনের মধ্য দিয়ে 
এগিয়ে নাটক আজ যে সংজ্ঞা লাভ করেছে, আমি সেই দিকেই আপনাদের 
দৃষ্টি আকর্ষণ করতে চাইছি মাত্র। কারণ, নাটক আজ আর শুধুমাত্র 
অভিনীতিব্য বস্তই নয়, আমাদের সকল ভাবন1 বাসনার একটি চমংকার 
প্রকাশ-মাধ্যম ও ৰটে। 

যুগ যুগ ধরে নাটক মানুষের জীবন বিকাশের মহৎ ভাবনাকেই অনুসরণ করে 
এসেছে । আর শতাব্দীব্যাপী সেই সাধনার এঁতিহাই নাটককে আঙ্গ ধৈনন্দিন 
জীবনের তুচ্ছাতিতৃচ্ছ ঘটনা থেকে শুরু করে অন্তর্পোকের গভীরতম রহস্য ও 
গৃঢ় তাতৎপর্যকে বিশ্বজনীন পরিচয়ের আলোকে উদ্ভানিত করে তোলার 
অপরিহার্য মাধামে পরিণত করেছে আঙ্গ। ছন্দে সাজানো কথার কাব্য নয়, 
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প্রতিটি অন্তরের অস্তঃস্থলে লুকিয়ে আছে যে গভীর ও অনির্বচনীয় কাব্য কথা 
নাটক সহজেই হ'তে পারে সেই জীবন ছন্দের অকৃত্রিম রূপকার | মঞ্চের ওপর 
অভিনীত নকল জীবনের নকল বেদনার নয়, প্রতিদিন প্রতি মুহূর্তের আশা 
নিপাশার দোলায় দোছুল্যমান প্রতিটি মাহ্ধষের জীবনের অন্তরের নিরুচ্ছীস 
কান্নার রুদ্ধ আবেগকে একান্ত অকৃত্রিমতায় অভিব্যক্ত করাই নাটকের 
স্বভাব-ধর্ম। আবার পেশাদার কৌতুকাভিনেতার স্থল রসিকতা! বা ভাঁড়ের 
ভাড়ামে নয়, প্রতিটি মান্ষের প্রকৃতি ও সত্ায় লুকিয়ে:আছে ষে স্ুনির্মল 
আনন্দ চেতনা, সেই অনাবিল কৌতুকময়তার স্বচ্ছন্দ প্রকাশও দেখতে পাই 
নাটকে। 

তাই বলছিলাম, নাটক আজ যে রূপ নিয়ে আমীদের কাছে এসে পৌছেছে 
তর ক্ষমতা ও সম্ভাবনা অলীম। কিন্তু নাট্য-স্রষ্টার সংখ্য। অতি সীমাবদ্ধ। 
এরও মধ্যে আবার খুব সাধারণ বুদ্ধি ও অক্ষমতাসম্পন্নদের সংখ্যা যেমন অধিক, 
যথার্থ ক্ষমতাবান ও ধীমানদের সংখ্যা তেমনই মুষ্টিমেয় । আমার মনে হয়, 
অন্থান্য শিল্প ও জীবিকার ক্ষেত্রেও এই একই অবঞ্থ বিদ্তমান। আমি অনেককে 
বলতে শুনেছি যথার্থ ব্যঞনাময় ও সার্থক-মানের চিত্রশিল্লের সংখা। অতি কম। 
সঙ্গীত-জগতেও নিম্মমানের ও সীমাবদ্ধ ক্ষমতাসম্পন্ন গীতিকার ও গায়কদের 
সংখ্যাই সর্বাধিক । এই সর্বাঙ্গীন ক্ষয়িঞ্তার যুগে, নাট্যের ক্ষেত্রে যদি এ 
সামান্ততার মাত্রার কিছু ব্যতিক্রম থাকত, তাহ'লে কি ভালই না হ'ত। 
কিন্তু ব্যতিক্রম কিছু যদি নাও থাকে তবু নাট্যের ক্ষেত্রে এই অধঃপতন কেন 
ঘটেছে তার কারণ খুজে বার কর! এতই সহজ যে, নাটকের দৌধক্রটি খুঁজে 
বের করা আর তার সমালোচন। করাই যে মব ব্যক্তিদের উপজীবিকা তারা 
অবশ্টই লজ্জা! পেয়ে যাবেন। অনেকেই বলে থাকেন, এর্দের মধ্যে অনেক 
মহারথীও আছেন। নাটক হ'ল প্ররুতির দর্পণ--অবশ্ই মানব প্রকৃতির। 
আজকের নাটকের এই ভূমিকাটি খুবই প্রত্যক্ষ । আর সেই কারণেই যত 
কিছু কুৎ্পিত, অসুন্দর, অসম্পুর্ণতার আবর্জনাকেই প্রতিফলিত হ'তে দেখি 
আজকের নাটয-দর্পণে। ভাবুন তো একবার, আঙ্গকের যে কোনও দৈনিক 
পত্রের পৃষ্ঠাগুপিকে যদি নাট্যের দর্পণে অতি বিশ্বস্ততার সঙ্গে প্রতিফলিত কর! 
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হয়-_তাঁহ'লে আমাদের দৈনন্দিন জীবনের যে চিত্রটি ফুটে উঠবে তাঁতে তার 
রূপটি কেমন দেখাবে ? 

যাক সে কথা । এবার আমি সরাসরি আমার মূল প্রশ্নে আমি : 

নাটক কী? বাকাকে বলে? বিয়োগাস্ত, মিলনাস্ত বা কৌতৃকাবহ বাই 
হাঁক, নাট্যকার যা কিছু লিখে দেন তাঁই কি নাটক ? এর উত্তরটাও আমি দিচ্ছি, 
অর্থাৎ এ বিষয়ে আমীর ধারণার কথাই বলছি। হ্যা, নাটক বলতে সাধারণতঃ 
লোকে মুদ্ছিত বা পাণ্ডুলিপি আকারের নাট্যগ্রস্থকেই বোঝে । সেই কারণেই 
কেউ যখন কাউকে কোনও নাটক দেয়, তথন তা পড়তে পড়তে সে বলে--সে 
নাটকই পড়ছে । মার্জনা করবেন আমাকে, আপনাদের এই ধারণাটি কিন্ত 
সম্পূর্ণ তুল । নাটক কেউ পড়তে পারে না । সঙ্গীতের কথাই ধরুন। নানান 
পরনের আকিবুকি কাটা কতকগুলো কথার মাল! সাজানো । মনে হবে যেন 
কাট! তারের বেড়া, একটি কাগজ আপনার হাতে দেওয়া হ'ল, আপনি সেট? 
পডতে পড়তে নিশ্চয়ই বলবেন ন1 যে আপনি গান পড়ছেন। বড় জোর বলতে 
পারেন আপনি একটি সঙ্গীতের স্বরলিপি পড়ছেন। তারপর সেই কাগজটি 
পকেটে নিয়ে যখন ঘুরবেন পথে তখন নিশ্চয়ই আপনার মনে হবে না যে,আপনি 
একটি গান পকেটে নিয়ে ঘুরছেন । হবে না তার কারণ, ওটি গান নয়__একটি 
গান কোন স্থর তান লয় ছন্দে গাইতে হবে তারই নির্দেশ মীত্র। যতক্ষণ না 
“মই নির্দিষ্ট স্ুর-তান-লয় ছন্দের সাহাযো বাতাসের একটি বিশিষ্ট শব্দতরঙ্গ 
নটি করতে পারছেন আপনি, ততক্ষণ সেই সারি সাপি সাঙ্জানো কথার মালা 
গান হয়ে উঠবে না। 

নাটকের ব্যাপারে ৪ তাই । মুদ্রিত অথব। পাগুলিপি আকারে যে সংলাপ 
সংগ্রহটি আপনার হাতে রয়েছে সেটি আদলে নাটক নয়। একটি নাটক সির 
নির্দেশাবলীমাত্র । এ নির্দেশগুলিকে যথাযথভাবে অন্ধাবন ও উপস্থাপনা 
দ্বারাই যথার্থ অর্থে নাটক হি সম্ভব । তাই কেউ খন বলেন যে, তিনি নাটক 
পড়তে পারেন, তখন তা খুব হাস্যকর শোনায় আমার কাছে । কারণ, এটি 
একটি দুঃসাধ্য কর্ম। নাটক পড়া যায় না। বড় ঙ্োর সেই সংলাপ সংগ্রহের 
নধা দিয়ে আসল নাটকটি কেমন হবে তা কিছুটা! অন্গমান করে নিতে পারি 
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আমরা। একটি অগ্নিকাণ্ড ব মোটর দুর্ঘটনা প্রত্যক্ষ করার অভিজ্ঞতা কি এ 
ঘটনার বিবরণ পাঠের মধ্য থেকে লাভ করা সম্ভব ? তেমনই নাটক তখনই 
বি হচ্ছে, ধখন নাটক স্ষ্টির উপকরণ ও নির্দেশাবলী জীবনহন্দে মুর্ত হয়ে 
উঠবে। 


আমি ধরে নিচ্ছি নাটক সম্পর্কে আপনাদের ষে ভূল ধারণা ছিল, এতক্ষণে 
আমি তা নিরসন করতে পেরেছি । এবার তাহ"লে এই প্রসঙ্গে অন্য একটি 
বিষয়ে আসা যাক £ 

মনে করুন, কোনও এক ভাগ্যবান নাট্যকার তার একটি নাটক মঞ্চস্থ 
করার ক্ুন্যে কোনও এক ভাগ্যবান প্রযোজকের সঙ্গে চুক্তিবন্ধ হল্ন। 
আমি প্রযোজকটিকে ভাগাবান বললাম এই কারণে যে, তিনি যে 
নটকটি বেছে নিয়েছেন তার মধ্যে আথিক সাফলোর প্রতিশ্রুতি য়য়েছে বলে 
মনে হয়েছে তার । আবার নাট্যকারটিকেও ভাগ্যবান বললাম এই জন্তে যে, 
বরাতগুণে তার কপালে হয়তো এমন একজন প্রযোজক জুটেছেন ধার মধো 
ঘথার্থ বাবসায়ী নাট্য প্রযোজকের গুণপনাগুলির সব ক-টিই বিগ্যমান । 

নাট্য প্রযোজকের মধ্যে শ্রেণী বিভাগ সন্বদ্ধে শোনবার ইচ্ছা আপনাদের 
না থাকাই সম্ভব । তবু এঁদের প্রসঙ্গে আমার অভিমতের কথা একটু বলে 
নিতে চাই। নাট্য প্রযোজকদের ছুটি শ্রেণী বিদ্যমান-ব্যবসায়ী নাট্য 
প্রযোজক এবং খেয়ালী নাট্য প্রযোজক । ব্যাবসায়ী নাট্য প্রযোজকদের কাছে 
নাট্য গ্ুষৌজ্নীটী, একট? ব্যব্সীষ ভিন্গ আবু কিছু নয়। এর একটি নাটক 
মঞ্চস্থ করতে মঞ্চগৃহ বাবদবায় থেকে শুরু করে যাবতীয় ব্যয়ভার বহন 
করেন। তাই এদের লক্ষ্যও থাকে নাটক মঞ্চস্থ করে যাতে যতবেশী সম্ভব 
অর্থ উপার্জন করা যায় সেই দিকেই । ব্যবসায়ী মনোবৃত্তির জন্তে এই শ্রেণীর 
প্রযোজকদের কপালে জোটে অজন্র নিন্দাবাদ। অথচ বিচিত্র ব্যাপার এই 
'ঘে, অন্রান্ত ঘে কোনও জীবিকার লোকেদেরই ব্যবসায়িক মনোবৃত্তি সম্পন্ন 
হ'তে একটু ৪ বাধা নেই। শিল্পী, সঙ্গীতকার, বাগ্ভকর, অংকনশিল্প ব্যবসায়ী, 
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সাহিত্যিক, সাংবাদিক, প্রকাশক, অধ্যাপক, চিকিৎসক, আইনবিদ এবং অন্তান্ত 
ক্ষেত্রের আর সকলেই আজ অর্থের জন্যে হন্তে হয়ে ছটছেন। সেট! মোটেই 
দোষাবহ নয়। আর নাট্য-প্রযোজক যদি অর্থের দিকে নজর রেখে নাট্য 
প্রযোজনা! করেন তা হ'লেই তিনি হ'য়ে গেলেন স্বণা, পাষণ্ড, ব্দমাশ, অথপিশাচ! 
ফেহেতু তারা আপামর জনসাধারণের কাছে সহজগ্রাহা ও সমাদৃত হবার মতন 
নাটক সমূহ মঞ্চস্থ প্রয়োজন] করে থাকেন, সেই হেতু তাঁরা হ'লেন ছুনিয়ার ত্বণ্য- 
তম জীব। আমি অবশ্য নাট্য প্রযোজক হিসাবে তীর্দের যোগ্যতা ও ক্ষমতার 
কোনও বিচার এখানে করতে চাই না। এ ব্যাপারে গ্রধোজকদের মধ্যে 
প্রচুর তারতম্য থাকাই স্বাভাবিক, যেমন স্বাভাবিক, অন্তান্ত উপজীবিকার 
আর পাচজন মানুষের মধ্যে । আমি শুধু এই শ্রেণীর নাটা-প্রযোজকদের 
ব্যবসায়িক মনোবুত্তির বিরুদ্ধে যে অসঙ্গত বিক্ষোভ দেখা যায় সেই দিকেই 
আপনাদের দৃষ্টি আকর্ষণ করতে চাই। মানুষের আবেগ ও মনন-সঞ্জাত 
অপর আর কোনও শিল্পন্যগ্ির প্রতি এমন বিপুল অবজ্ঞা ও অবেহলা 
প্রকাশের নজির খুঁজে বার করতে আমার সুদীর্ঘ সময় কেটে যায় । 

যাক, যা বলছিলাম। এই শ্রেণীর প্রযোজকের হাতে নাটক তৈরীর 
নির্দেশ তথা সংলাপ সংগ্রহটি আসার সঙ্গে সঙ্গে তার প্রাথমিক চিন্তা হয়, 
কেমনভাবে এ নির্দেশগুলিকে ঘথাধথভাবে প্রয়োগ করে নাটকটিকে উপস্থিত 
করা যায়। প্রখর ব্যবসাবুদ্ধিসম্পন্ন হওয়ার জন্য নীচাশয় বলে ধিকৃত এই 
প্রযোজকের মূল লক্ষ্য থাকে নাটকটিকে এমনভাবে উপস্থিত কর! যাতে তা 
সবশ্রেণীর মানুষের মনোরঞনে সহজেই সক্ষম হয়। অর্থাৎ তার আথিক সালা 
লাভ ঘটে। তখন তিনি নাট্যকার, মঞ্চ সজ্জাকর, আলোক সম্পাতকারী, 
নাট্য পরিচালক প্রভৃতি প্রয়োজনীয় সহকর্মীদের সঙ্গে পরামর্শক্রমে যথ। কর্তব্য 
নিধারণে সচেষ্ট হন। 

আঙ্গিকগত তথ। নাটকে ব্যবহাধ বাহক উপকরণগুলি সংগ্রহের সমস্যা 
ততটা নেই, ষতটা গভীর সমস্যা দেখা দেয় এ কৃত্রিম বন্ধগুলিকে বতদূর 
সম্ভব বাস্তবান্থগ করে নাটকের বহিরঙ্গ প্রসাধনে নিয়োগ করার ব্যাপারে। 
তার চেয়েও বেশী সমন্তার বিষয় হচ্ছে, নির্দেশিত চরিতআগুলিকে অভিনয়ের 
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দার] জীবনের সঙ্গে অবিচ্ছে্ সম্পর্কে প্রতিষ্ঠিত করা। অর্থাৎ ষা ছিল 
ন[ট্যকারের কল্পনায়, তাঁকেই ভাঁবভাষা ভঙ্গী ও আবেগ দিয়ে মুর্তি করে 
তোলা । 

কিছুদিন আগেও এমন ছিল--ষখন নাটক জীবনানুগ না হ'লেও কেউ কিছু 
মনে করতেন না। আজ কিন্তু অবস্থা সম্পূর্ণ বদলে গেছে । আজকের নাঁ কে 
একাস্তভাবেই জীবনসপ্কাত ও জীবন-সম্প ক্ত হ'তেই হবে। এ না হ'লে 
নাটকের চরিত্র তার বৈশিষ্ট্যচ্যুত হবেই এবং মঞ্চের ওপর এ চরিত্রের আচার 
'আচরণ দেখে কখনই মনে হবে না যে, একটি জীবস্ত চরিত্র ঘুরে ফিবে 
বেড়াচ্ছে । এর অনিবার্ধ পরিণাম-_নাটকটির অঙ্গহানি ও পঞ্চত্বগ্রাপ্তি। 
কতকগুলো! মৃত ও বিকৃতচরিত্র নাট্য কাহিনীকে কখনই প্রাণরসে সন্ভীবিত 
করতে পারে না। 

নাটকের চরিক্রগুলিকে হত্যা করার কতকগুলি প্রকৃষ্ট উপায় আছে। 
যেমন, গড়গড় করে মুখস্থ করে বলে যাওয়া, অনাবশ্যক ও অস্বাভাবিক রকম 
অঙ্গ-ভঙ্গী বা মুখভঙ্গী করা, অঙ্গীল কণ্টবাদন ইত্যাদি । এসব ব্যাপার সেকালে 
চলতে]। কিন্ত আজ এসব অচল। স্ৃতরাং নাটককে নাটক হিসাবে 
নটটুভাবে গড়ে তুলতে হ'লে এ সব অস্বাভাবিক ও অপ্রয়োজনীয় বাচনভঙ্গী 
ও অঙ্গ প্রক্ষেপন বর্জন করতেই হবে। 

আজকের নাটকের অতি জীবনান্ুগতাই আবার আজকের দর্শকদের 
অতিশয় সক্ষম কু ব্যাপার সম্পর্কেও এমন সচেতন করে তুলেছে যে, কোথাও 
সামান্য একটুখানি ক্রটিবিচ্যুতিও তাদের নজর এড়ায় না। এই ধরনের 
বিভিন্ন ক্রটি বিচ্যতির মধো বিশেষভাবে দু'টি ক্রুটি প্রসঙ্গে কিছু বলবো, কারণ 
এই ছুটি ক্রটিই বহু নাটকের বার্থতার জঙ্গে অনেকাংশে দায়ী । প্রধানতঃ 
অভিনয়ের ক্ষেত্রেই এই ক্রটি ছু*ট প্রকটভাবে লক্ষ্য করা ষায়। প্রথম ক্রটি, 
নাটকের ঘটনাবলী চরিত্রগুলির জীবনে ষেন সেই প্রথমই ঘটছে-_ প্রতিদিনের 
অভিনয়ে দর্শকমনে এই বিভ্রম স্থির আবশ্যকতা সম্পর্কে অসচেতনতা। এবং 
খিতীয় ক্রটি, রচনাকে যাস্ত্রিকভাবে অনুসরণ করে চরিত্র ও ঘটনাবলীকে হুবহু 
ফুটিয়ে তোল সম্পর্কে অতি-সচেতনতা৷ । 


১৪৬ নাট্যচিস্তা 


বিষয় দু'টি বিশদভাবে ব্যাখ্যা করা যাক। অভিনেতার [এবং 
অভিনেত্রীরও ] পক্ষে চরম দুর্ভাগ্যের বিষয় এই যে, চরিত্রটিতে তাকে 
অভিনয় করতে হবে, তার সম্বন্ধে পুর্বাহ্ছেই সব জানা হ'য়ে যায় তার। বিশেষ 
করে একই নাটক পরপর কয়েক রাত্রি অভিনয় করার পর অভিনীত চরিত্রের 
সব কিছুই অভিনেতার সচেতন চিস্তার মধ্যে স্থায়ীভাবে গাথা হ'য়ে যায়। 
নাটকের চরিত্র ও সেই চরিত্রের অভিনেতা তো একই ব্যক্তি নন। স্থতরাং 
নাটকের অভিনেতার পক্ষে জানা সম্ভব নয় নাটকের চরিত্রটির জীবনে কোন 
কোন ঘটনা ঘটতে পারে এবং সেই সব ঘটনাকে কেন্দ্র করে চরিত্রটিতে কোন 
কোন ভাবের আবর্তন ঘটতে পারে । অভিনেতা যা পারেন, তাহ'ল 
চরিত্রটিকে নিজের মধ্যে আত্মপাৎ করে, তাঁকে একটি জীবস্ত সততায় রূপাস্তরিত 
করতে, তার মনের ভাবন। কামনা বাসনাকে শ্রুতিগ্রাহা ভাষা! জোগাতে । 
নাটকের চরিত্র ও অভিনেতা তখন মিলে মিশে একাকার হয়ে যায় । এটি 
কর খুবই দুরূহ কাঁজ। কারণ, অভিনেতা বিলক্ষণ ভাল করেই জানেন, তাঁকে 
কোন কথার পর কোন কথা বলতে হবে, কোন ভাবের পর কোন ভাবটিকে 
ধরতে হবে। অথচ, তাকে এমন ভান করতে হবে যেন চরিত্রটির তাত্ক্ষণিক 
অস্তিত্বকে পেরিয়ে পরবতী আর সব কিছুই তাঁর কাছে দুজ্ঞেপ্ নিয়তির মত 
রহস্যময়, অজানা । এই ভানটাকে নিজের এবং আর সকলের বু্ির 
অগোচরে সার্থকভাবে ফুটিয়ে তোল। সত্যিই অত্যন্ত কঠিন। জীবস্ত 
মান্নষের স্বাভাবিক আচার আচরণের সঙ্গে এই অস্বাভীবিক আচরণের 
দুস্তর প্রভেদ। মানুষ তার প্রতি পরবর্তা মুহূর্তের ঘটনাকে ভ্ানতে ইচ্ছা 
করে, কিন্তু শত চেষ্টাতেও জানতে পারে না। কিন্তু অভিনয়ের কালে 
সর্বশক্তিমান বিধাতার মত নাটকে ঘটমান ও ঘটিতব্য সকল ব্যাপারই 
অভিনেতার গোচরীভূত। অথচ তীকে সেই সর্জ্-চেতনা পরিহার করে 
নিয়তির হাতের পুতুল সদূর্শ এক অস্তিত্বহীন চরিত্রের অস্তর-সত্তাকে নিজস্ব 
অন্তিত্বের মাঝে জীবন্ত করে তুলতে হয়। অর্থাৎ চরিত্রটি জীবনে যে ঘটন] 
ঘটছে তা যেন সেই সর্বপ্রথমই ঘটছে অভিনয়ের যাছতে দর্শক মনে এই 
বিভ্রম হৃষ্টি করতে হয়। আপাত অনচেতনতার এই সচেতন অন্রণে ক্রটি 


অভিনয় : প্রকৃতি বিচার ১৪৭ 


ঘটলেই-_গোটা নাটকটিই প্রাণহীন পুতুল খেলায় পর্যবসিত হয়ে যাবে 
দর্শকের চোখে। 

এ বিভ্রমন্যিতে ব্যর্থতা শুধু যে চরিত্রটির মানসিকতা ও আবেগকে 
ষ্থ/ষথভাবে রূপ দিতে ন! পারার জন্তেই ঘটে-_-তা নয়। গোটা নাটকট' 
জুড়ে থাকে এই বিভ্রম স্থষ্টির উপকরণ। আর পরিবেশানুগ গভীর কোনও 
অভিব্যক্তি থেকে শুরু করে সামান্য একটুখানি দৃষ্টি নিক্ষেপ বা মৃছু হাসির 
যথাযথ উপস্থাপনায় ক্রটি ঘটলেই দর্শক-মনে বিভ্রম স্থষ্টি কঠিন হয়ে পড়ে। 
যেমন ধরুন, নাটকে কোনও চরিত্রের কোনও এমন একটি ঘরে প্রবেশের দশ 
আছে যে ঘরটি আগস্তকের কাছে সম্পূর্ণ অপরিচিত। অভিনেতা যদি এ 
বিষয়ে সচেতন না থাকেন তাহ'লে তার ঘরে প্রবেশের ভঙ্গীটি এমন দেখালে 
যেন জন্মকাল থেকে তিনি এঁ বাঁড়ীতেই আছেন এবং এ বাড়ীর সব কিছুই 
তার নখদর্পনে। অর্থাৎ একটি অজ্ঞান পরিবেশে একজন নবাগত"র প্রথম 
প্রবেশের কালে তার চলা বল]1.ও চাহনির যে ভঙ্গী হওয়া উচিত তার 
কোনওটিই সেই অভিনেতার আচরণে প্রকট হ'ল না। তারপর ধরুন, 
কোনও প্রেমের দৃশ্তে অভিনয়ের ব্যাপারটি । এটা তো অনেকের কাছে 
আরও সমন্যাপুর্ণ। কারণ সেই প্রেমিক-যুগল কখনই তার্দের বাস্তব সম্পর্ক 
ব। বাস্তব-অভিজ্ঞতা তথ] প্রেমের আবেগ প্রকাশে নিজন্ব রীতির বৈশিষ্ট্য 
কিছুতেই ভুলতে পারে না। ফলে এই হয় যে, অভিনেতা নায়ক যদি তার 
স্বভীবসিদ্ধ, ঘা নাটকের চরিত্রের পক্ষে সমান প্রযোজ্য, সলজ্জতা নিয়ে 
নায়িকাকে প্রেম নিবেদন করেন, তাহলে পরের দিনই কাগজে কাগজে 
নির্ধম সমালোচন। বেরিয়ে ধাবে তিনি একটি আনাড়ি অভিনেতা, কেমন করে 
প্রেমের অভিনয় করতে হয় তাজানেন না। তিনি যতশীপ্র রঙ্গজগত থেকে 
বিদায় নেন, ততই মঙ্গল ইত্যার্দি। আবার ষদ্দি তিনি সেকেলে অভিনেতাদের 
মত অত্যান্ত সচেতনভাবে, বিচিত্রভঙ্গী সহকারে ও বিশেষ ঢঙের স্বরে কথা 
বলে, নায়ক কর্তৃক নায়িকাকে প্রথম প্রেম নিবেদনের সেই দৃশ্াটি অভিনয় 
করেন--তাহ'লে কোনও দর্শকই দৃশ্টিকে ঘথার্থ ও সত্য বলে গ্রহণ করবেন না। 
কারণ, নায়কের নিলজ্জ বিচিত্র প্রেম নিবেদনের রীতি দেখে এ কথা তী্দের 


১৪৮ নাটাচিন্ত 


পক্ষে বিশ্বাসকরা কঠিন হবে যে, ইতিপূর্বে নায়কটির জীবনে কমপক্ষে 
পধশশটি 'প্রথম প্রেম' নিবেদনের অভিজ্ঞতা নেই । ভেবে দেখুন, একটি নাটকে 
কত ঘটনা ও কত চরিত্র থাকে । প্রত্যেকটি চরিত্রের অভিনেতা অভিনেত্রীই 
ধ্দ অভিনীতব্য চরিত্রের বৈশিষ্ট্যের কথ তৃলে গিয়ে নিজ নিজ ব্যক্তিগত 
স্বভাবানুসারী অভিনয় করতে থাকেন, তাহ'লে তার ফলট! কি দাড়াবে । 

কিন্তু “এই-ই প্রথম ঘ্ঘটছে” এই বিভ্রম স্ট্টির পথে উপরোক্ত ধরনের বাধা- 
গুলিই সব নয়। নাটক এমনই একট! ব্যাপার যেখানে সব কটি খণ্ড খণ্ড 
উপকরণের নিভূ'ল সংযোগ ঘটলেও ত1 একটি অথণ্ড পরিপুর্ণতার রূপ পরিগ্রহ 
করে না। নাটকটি সামগ্রিক প্রযোজনার মধ্য দিয়ে তার ভাবসত্াটিকে 
প্রাণবন্ত করে তোলাটাই সাফল্যের মূল কথা । 

একই নাটক অভিনীত হয় রাতের পর রাঁত। কিন্ত প্রতি রাতেই 
সেই নাটকের দর্শক কখনও একই হয় না। স্ৃতরাং নাটকটির সামগ্রিক 
প্রযোজনাটি এমনই হ'তে হবে যা দেখে প্রতি রাতের প্রতিটি দর্শকই নে- 
প্রাণে উপলব্ধি করতে পারবেন, তাদের সামনে পাদ-প্রদীপের এই আলোকিত 
বেষ্ঠনীর ওপারে যা কিছু ঘটছে তা যেন সতত সঞ্চারমান জীবনেরই এক 
বিচিত্র স্থদ্দর অভিব্যক্তি প্রত্যহের পরিচয়ে প্রত্যহই নতুন। প্রতিদিন 
একই ঘটনার যাস্ত্িক অন্থবর্তন নয়। হে শক্তিশালী নাট্য পরিচালক তাঁর 
সামগ্রিক গ্রযোজনার মধ্যে এই অকুত্রিম জীবনাগ্রয়ী চেতনার স্পন্দন ঘটাভে 
সক্ষম হন তাঁর সকল পরিশ্রমই সার্থক । 


নাটককে ব্যর্থ করে দেবার জন্য দায়ী অপর আর যে কারণটি উল্লেখ 
করেছি-_ অর্থাৎ রচনাকে যাস্ত্রিকভাবে অন্থসরণ করে চরিত্র ও ঘটনাবলীকে 
হুবহু ফুটিয়ে তোলার প্রতি অতি সচেতনতা--ত] কিন্ত গ্রথম বিষয়টির মত 
তেমন মারাত্মক নয়। অর্থাৎ একটু চেষ্টা করলেই এই ক্রটিকে সংশোধন কর) 
ষায়। অভিনেতাদের [এবং অভিনেত্রীর্দেরও ] একটা বিচিত্র স্বভাব লক্ষ্য 
করেছি। অভিনীতব্য চরিত্রকে কূপ দেবার সময় এমনভাবে ঠাঁটেন, বসেন, 
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কথা বলেন, নিশ্বাস নেন, হাসেন, কাসেন-_যার সঙ্গে বাস্তবের আদৌ কোনও 
সংযোগ দেখা যায় না। ফলে তা অতিমাত্রায় নাটকীয় হয়ে উঠে হয় 
চরিত্রটিকে হত্যা করে অথবা তাকে বিকৃত করে দেয়। একট! কথা সব 
সময় মনে রাখতে হবে, নাটক জীবনকে অনুসরণ করে, অনুকরণ করে ন1, 
কোনও নাট্যস্থষ্টি তখনই জনচিত্তে একটি সর্বজনীনতার সাড়া জাগাতে সক্ষঃ 
হয়, যখন সেই নাটক দর্শকসমক্ষে জীবনেরই এক অবিচ্ছ্ছ্য ও অকৃত্ি 
প্রতিবূপ রূপে প্রতিভাত হয়॥। নাটককে যথার্থ অর্থে নাটক অর্থাৎ জীবন 
নিধ্যাস রূপে গড়ে তুলতে হ'লে প্রতিটি নাট্যকার ও নাট্য প্রষোজককে 
প্রত্যেকের জীবনের ছোটখাটো তুলক্রটিগুলিকে লক্ষ্য করলেই চলবে 51! 
অগণিত মানুষের ব্যক্তিগত অভ্যাস, বৈশিষ্ট, আকাক্া ইত্যার্দি সব কিঃ 
থেকেই শিক্ষাগ্রহণ করতে হবে। 

যে কয়টি মৌলিক গুণের সমবায়ে জীবন ও জীবনীশক্তি গড়ে ওঠে, 1” 
মধ্যে সব থেকে গুরুত্বপুর্ণ হ'ল মানুষের সেই চারিত্রিকতা৷ ও বৈশিষ্ট্য, যাক 
আমরা! এককথায় বলে থাকি ব্যক্তিত্ব । আজকের দিনে বিদগ্ধ মহলে এমন 
একটা ধারণা প্রচলিত রয়েছে, নাট্য শিল্পের সঙ্গে ব্যক্তিত্বের কোনও সম্পর্ক নেই 
এবং ব্যক্তিত্ব নামক বস্তটিকে অতি খেলো-জিনিস বলে অবজ্ঞা জানানই প্রকৃত 
বৈদগ্ধের লক্ষণ। কিন্তু বক্তিত্বের সঙ্গে শিল্পের সংযোগ আছে কি নেই, 
ব্যক্তিত্ব মুল্যবান বস্ত অথবা অসার পদার্থ_সে বিষয়ে যতই নিতর্ক থাক না 
কেন, আধুনিক মঞ্চাভিনয়কে প্রাণ সঞ্তীবিত করার জন্ে ব্যক্তিত্বের প্রয়োজন 
অপরিহার্য । বিশেষ করে আজকের দিনে নাটক ও জীবন যখন অবিচ্ছে্ 
সম্পর্কের সুত্রে আবদ্ধ। পৃথিবীতে এমন একটিও মানুষ নেই, ধার 
চেহারায় কোনও ন। কোনও রকমের একটি ব্যক্তিত্বের প্রকাশ নেই । আর 
সেই কারণেই কোনও অভিনেতা যদ্দি কোনও ব্যক্তিজীবনকে রূপায়িত 
করতে গিয়ে তার ব্যক্তিত্বকে কাজে না লাগান, তাহলে সেই চরিত্রের 
অস্তিত্ববাহী একটি মৌল উপারদানকেই তিনি বর্জন করবেন । 

রঙ্গমঞ্চের ইতিহাসে এমন একজনও অভিনেতার দৃষ্টাস্ত খুজে পাওয়] যাবে 
না! ধিনি তার নিজন্ব ব্যক্তিত্বকে বাদ দিয়ে অপর এক ব্যক্তি হয়ে উঠতে 
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পেরেছেন। ব্যক্তিবিশেষের আচার আচরণ, মুদ্রাদোষ কথা বলা ও অঙ্গ- 
সঞ্চালনের প্রতিটি ভঙ্গীকে সহজেই আয়ত্ব করা যায়। কৌতুকাভিনেতা ও 
বহুরূপী শ্রেণীর চরিত্রাভিনেতার এ কায়দা কাহ্ছনগুলোকেই আয়ত্ব করে 
প্রতিষ্ঠ৷ অর্জনের চেষ্টা করেন। কিন্তু এর সঙ্গে ব্যক্তিত্ব স্ষ্টি বলতে যা বোঝায় 
তার কোনই সম্পর্ক নেই। 

আজকের দিনে ধার। প্র্তিভাপন্ন অভিনেতারূপে অবিসম্বাদিত খ্যাত ও 
স্বীকৃতি লাভ করেছেন, তার' প্রত্যেকেই তীদ্দের অভিনীত খেষ্ঠ চরিত্রগুলিকে 
নিজ নিজ ব্যক্তিত্বের দৃঢ়তা ও বৈশিষ্ট্য দিয়েই অবিশ্মরণীয় করে তুলতে 
পেরেছেন। আবার দেখা গেছে, বহু লন্বপ্রাতিষ্ঠ অভিনেতা কোনও কোনও 
চরিত্রে অভিনয় করতে গিয়ে সকরুণ-ভাবে ব্যর্থ হয়েছেন শুধু মাত্র চরিত্রটি তার 
ব্যক্তিত্ব সঙ্গত না হওয়ার জন্যেই । 


আমি জানি, অভিনয়কলায় পারদশিতা লাভের উপায় সম্পর্কে যে সম্ত 
মূল্যবান উপদেশ চালু আছ, আমার মতের সঙ্গে তার বিস্তর অমিল। বস্তত:- 
পক্ষে প্রাজ্ঞ নাট্যবিদ্গণ স্বীকার করেন ন1 যে, যে অভিনেতা তার ব্যক্তিত্বের 
সীমাবদ্ধতার মধ্যেই অভিনীতব্য চরিত্রকে অত্যন্ত বিশ্বস্ত ও সুন্দরভাবে 
জীবশান্থগ সত্যতায় মুর্ত করে তুলতে পারেন, তিনিই শ্রেষ্ঠ অভিনেতা । 
তাদের মতে, তে অভিনেতা যতবেশী ও যত ভিন্ন প্রকৃতির চরিত্রের সার্থক 
ভূমিকায় সার্ক অভিনয় করতে পারেন, তিনিই শ্রেষ্ঠ । তার। বলেন কোনও 
একটিমাত্র চরিত্রে অভিনয় নৈপুণ্যের বিচারে অভিনেতার অভিনয় ক্ষমতার 
মান নির্ধারণ করা! যায় না। সেই অভিনেতাটি অভিনয় পারদশিতাঁর উচ্চতম 
মানে পৌছাতে পেরেছেন কিনা সেটা যাচাই করার জন্তে আমাদের দেখতে 
হবে তিনি কত বিভিন্ন চরিত্রে কত ভাল অভিনয় করতে পারেন। এর অর্থ 
কি প্াড়ায় বুঝেছেন তে।? ধিনি যত বড় জিমন্যাস্ট তিনি তত বড় 
অভিনেতা । প্রেক্ষাগৃহে বসে আপনাকে লক্ষ্য করতে হবে অভিনেতার 
অভিনয় পারদশিতা নয়, অভিনয়ের কসরৎ পরিদর্শনের পাঁরঙ্গমতা এবং ধিনি 
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বত ভিন্ন চরিত্রে যত ভিন্ন ধরনের কসরতের উৎকর্ষতার প্রমান রাখতে 
পারবেন তিনিই তত বড় অভিনেতা । ব্যাপারটা খুবই বিচিত্র ও উপভোগ্য 
তাই নয় কি? সোজা কথায় ব্যাপারট। দীড়াচ্ছে এই রকম- কোনও 
চিত্রশিল্পী, যদি তিনি শ্রেষ্ঠতম মানেরও ছবি একে থাকেন তবুও তিনি 
শ্রেষ্ঠতম শিল্পীর মর্ধাদা পাবেন না, কারণ তিনি যে শুধু নিসর্গ দৃশ্ঠই আকেন। 
থে ব্যক্তি হরেক রকমের “হরেকরকমব1” ছবি আকতে সক্ষম তারই গলায় 
দিতে হবে শ্রেষ্ঠত্বের মালা । স্থখের বিষয় এই, আঙ্গ অবধি কোনও প্রতিভা! 


সম্পন্ন মঞ্চাভিনেতাই এই ধরনের বন্থরূপী সাজার প্রতিযোগিতায় নামবার মন্ত 
নিরুদ্ধিতার পরিচয় দেন নি। 


'দি ইজিউশন অব ফাস্ট টাইষ 
ইন আ্যাকটিং 
অনুসরণে 
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মূল র১৭1]; এযালবাট ফিন্টে 
অন্ুমরণে £ ছুলেন্্র ভৌঙ্িক 


তাল" শুরুতেই কথা ছু'টে৷ সম্পর্কে আমাদের ধারণাটাকে আরও 
একটু স্পষ্টতর করে নেওয়া আবশ্বক। অভিনয় এবং অশ্থভব কথা 
দু'টো অভিধানিক অর্থে ভিন্ন হ'লেও এক্ষেত্রে কথ! ছু'টোর মধ্যে একট] গভীরতম 
আত্মীয়তার সম্পর্ক আছে । অন্ুভব কর] এবং অন্রভব করানো এটাই হ'চ্ছে 
অভিনেতার প্রধান দায়িত্ব । অর্থাৎ অভিনীত চরিত্রের দ্বিধা, ছন্ব, যন্ত্রণা, দুঃখ, 
আনন্দ, বেদন। সব কিছুকে বিশ্বাসযোগ্যরূপে সমবেত দর্শকর্দের কাছে পৌছে 
দিতে গেলে প্রবনে প্রয়োজন অভিনীত চরিতআটিকে বোঝা, তার মানমিক 
অবস্থাকে অন্থভব করা এবং পরে অভিনয়কালে সেই অনুভূত সতাটিকে 
দর্শকদের হৃদয়ে সঞ্চারিত করে দেওয়]। 

কিন্তু এ কাজটি খুব মহজসাধা নয়। অভিনীত চরিত্রকে খাযোগারূপে 
মঞ্চে রূপ দ্রিতে গেলে অভিনেতার প্রকাশভঙ্গির প্রতি সতর্ক হওয়। গ্রয়োজন। 
এবং এক্ষেত্রে পরিচালক ও অভিনেতার দৃষ্টিভঙ্গির বা প্রকাশরাঁতির সুষ্ঠ 
সমন্বয় ঘটানে| খুবই কষ্টকর ব্যাপার । পরিচালক যে-ভাবে চরিত্রটিকে বিচার 
করেছেন, এবং একে প্রকাশ করতে গিয়ে তিনি ষে পচ্ধতি অবলম্বন করেছেন 
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তা” সব সময় সব অভিনেতার কাছে গ্রহণযোগ্য বলে বিবেচিত হয় না। 
এসব ক্ষেত্রে বুদ্ধিমান পরিচালকরা চরিত্রটির দায়িত্ব অভিনেতার ওপরেই 
ছেড়ে দেন। প্রতিটি স্ট্িশীল অভিনেতাই চেষ্টা করেন চরিত্রটিকে 
বযথাযোগ্যভাবে রূপ দ্রিতে। যেহেতু প্রত্যেকের প্রকাণভঙ্গি স্বতন্ত্র সেই হেতু 
এক্ষথ| বিশ্বা করার কোনো! কারণ নেই ঘষে, বিশেষ একটি ভঙ্গিমাতেই 
অভিনেতার] তাদের অভিনয় করে যাঁবেন। বরঞ্চ বল! চলে ষে, প্রত্তেক 
অভিনেতার জন্যই স্বতন্ত্রপথ আছে । যিনি যে-ভাবে খুশী সেই ভাবে তীর 
অভিনয় ক্ষমতাকে প্রকাশ করতে পারেন, পারেন অভিনীত চরিত্রকে 
বিশ্বাসযোগ্য করে তুলতে দর্শকদের সামনে । এর জন্য বিশেষ কোনে! বাধাধর! 
পথের প্রতি আশ্ুগত্য দেখাবার প্রয়োজন নেই । 
০ র্ পীং ্ 

মঞ্চের ওপর দীড়িয়ে অভিনেতা যখন অভিনয় করেন, তার চরিত্রকে 
রূপায়িত করতে যান তখন প্রত্যেক অভিনেতার স্মরণ রাখ! কর্তব্য যে 
অভিনেতা হিসেবে তাঁর সবচেয়ে বড় দায়িত্ব দর্শকদের কাছে। চরিত্রটির 
সঙ্গে যদি তাদের একাত্ম করে না ফেলা যায় তবে চরিব্রচিত্রণ ব্যর্থতায় 
পর্যবসিত হয় । এমন কি এক্ষেত্রে অভিনেতার নিজের আত্মতৃপ্তিই বড় কথা 
নয়, যতক্ষণ পর্যস্ত না দর্শকদের তৃষ্টিবিধান করানো যাচ্ছে ততক্ষণ পযন্ত 
অভিনেতার কোনে তৃপ্তি নেই। কোনে চরিত্রে অভিনয় করে শিল্পী হয়ত 
নিজে খুব পরিতৃপ্ত হ'লেন কিন্তু আসলে দেখা গেল সেই চরিত্রের অভিনয় 
সমবেত দর্শকমণ্ডলীকে তৃপ্ধি দিতে পারে নি, তাদের হৃদয়কে স্পর্শ করতে 
পারে নি, সে-ক্ষেত্রে অভিনেত। হিসেবে তিনি ব্যর্থ হ'লেন। কারণ, অভিনেতার 
কাছে নিজের, আত্মতৃপ্চি অপেক্ষ। দর্শকদের আত্মতৃপ্ধিই অধিক মূল্যবান । 
একথা অত্যন্ত স্পট ষে, মঞ্চের ওপর অভিনেতার হাসি, কান্না, আবেগ সবই 
দর্শকদের অন্ত । তাদের হৃদয়কে যদি এগুলো স্পর্শ না করতে পারে তবে এর 
কোনো সার্থকতাই নেই। এমন কি শেষের সারিতে বসা দর্শকদের হৃদয়ে 
পর্ধস্ত চরিজ্রের প্রত্যেকটি আবেগকে সঞ্চারিত করে দিতে পাঁরাই সার্থক 
অভিনেতার কাজ । দর্শকদের পরিতৃপ্তিই অভিনেতার দার্থকতা আনে। কিন্ত 
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এই পরিতৃপ্তির প্রশ্নে, অর্থাৎ দর্শকদের খুশী করতে 
ধাওয়ার একট। মাত্রা অবশ্তই আছে। এই মাত্রাবোঁধ 
না থাকলে অভিনয় অনেক ক্ষেত্রে অবাস্তব হয়ে ওঠে। 
এ-জাতীয় মাত্রাবোধের প্রশ্ব হাশ্তরসাত্মক নাটকে স্পষ্ট 
হয়ে দেখা দেয়। 

'হান্তরসাত্মক* নাটকের অভিনেতাদের অনেকেই রা 
এই মাত্রাবোধ হারিয়ে ফেলেন। দর্শকদের অনঙ্গত মুখোসের বাবহার 
চাহিদার কাছে অনেক অভিনেতাই চরিত্রের মূল কেন্দ্রবিন্দু থেকে সরে 
গিয়ে অবশেষে ভাড়ে পরিণত হন। যেহেতু বিশেষ একটি অঙ্গভঙ্গিমায় দর্শক 
খুব হেসেছে, কিংবা কোনো একটি সংলাপ উচ্চারণের কায়দা দর্শকদের মধ্যে 
হুল্লোড় তুলে দিয়েছে, সেইহেতু দর্শকদের খুশী করতে অনেক অভিনেতাই 
সেই একই ভঙ্গিমা এবং একই সংলাপের পুনরাবৃত্তি করেন, অতিরিক্ত 
সংলাপ বলেন। 

ঝা ০ ৮০ ০ 

দর্শকদের খুশী করা অভিনেতার “প্রধান দায়িত্ব বলে স্বীকৃত হ'লেও 
এজাতীর কাজ অভিনেতার ব্যর্থতারই পরিচায়ক, এবং এ-ধরনের অভ্যাসও 
মারাত্মক । যিনি এপ অভ্যাসে অভ্যস্ত এবং দর্শকদের অসঙ্গত চাহিদার 
কাছে যিনি নিজের শিল্পীসতাকে বিসর্জন দেন, শিল্পী হিসেবে তিনি মত। 
এ ক্ষেজে মনে রাখ। দরকার যে, নাটকের মহলা চল! কালীন শিল্পী নিঙ্জের 
চরিত্রটিকে যেমন বুঝেছেন এবং যেভাবে অভিনয় অনুশীলন করেছেন ও যে 
সত্য তার চোখে তখন ধরা পড়েছে তা থেকে বিচ্যুত হওয়া কোনোমতেই 
উচিত নয়। এখানে সত্য বলতে ফটোগ্রাফীর সত্যতা বা বাস্তবতার 
কথা (019069£1801715 09001511500 ) বল। হচ্ছে না। কারণ, নাটকের 
সত্য আর জীবনের সত্য এক নয়, এবং এর পার্থক্যও যথেষ্ট। এই কথাটি 
প্রত্যেকটি অভিনেতার স্মরণ রাখা উচিত । 

জীবনের বাস্তবতা এবং নাটকের বাস্তবতার মধ্যে সামঞ্তন্য বিধান করে 
চলাই অভিনেতার কাজ । দর্শকদের মনে নাটকের চরিক্্রটিকে বিশ্বামযোগ্য 
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করে তুলতে হ'লে এই সামঞ্জস্য অভিনেতাকে করতেই হয়। পুরোপুরি বাস্তব 
চরিক্র-চিন্ত্রণ মঞ্চে সম্ভব নয়। অতএব নাটকের ক্ষেত্রে আমরা যখন 'বান্তব" 
কথাটি ব্যবহার করি তখন সেটা নাটকের বাস্তবতা বলেই ধরে নি-যেহেতু 
“বাস্তব” কথাটি মঞ্চে ও জীবনে একই মাত্রায় বাঁধা নয় । আগে ষে কথার উল্লেখ 
করেছি, অর্থাৎ দর্শকদের মধ্যে অভিনেতার নিজের আবেগকে সঞ্চারিত করে 
দেওয়া সেই মূল প্রসঙ্গে আবার ফিরে আঁসা যাক। 

আমি যত অভিজ্ঞ এবং ক্ষমতাবান অভিনেতাই হই না কেন, চরিত্রটিকে 
আমি যত নিপুণভাবেই বিশ্লেষণ করে থাঁকি না কেন, তাঁতে দর্শকদের কিছুই 
এসে যাবে না। যতক্ষণ পর্বস্ত না আমি আমার ক্ষমতাকে, চরিত্রটির অস্তরল 
এবং বহিরঙ্গের বিশ্লেষণকে দর্শকদের মধ্যে অন্ভিনয়ের মাধ্যমে সজীব করে 
তুলতে পারছি ও বোঝাতে পারছি যে, চরিত্রটি আমি সত্যিই বুঝেছি। 
এখানে আমার বোঝাই শেষকথ নয়, দর্শকদের উপলব্ধি করানোই শেষ কথা। 

অভিনেতার চরিত্র নির্বাচন সম্পর্কে প্রসঙ্গক্রমে কিছু কথা এসে যায়। 
অনেক অভিনেতাই আছেন, যিনি নিজের ভূমিকা নিজেই বেছে নেন। এই 
বেছে নেবার ক্ষমতা ধাঁদের আছে তাদের পক্ষে এ কাঁজটা ভালই । কারণ, 
এমন অনেক দৃষ্টাস্ত আছে যে, উপযুক্ত চরিত্রে অভিনয়ের স্থযোগ না পাওয়ায় 
অনেক প্রতিভ বিকশিত হ'তে পারে না। এমন কথা নিশ্চিত করে বলা 
খুবই মুস্কিল যে অভিনেতার প্রতিভা কখন কিভাবে প্রকাশিত হবে। সামান্য 
একজন খুর্দে অভিনেতাও সহসা এমন অভিনয়-ক্ষমতাঁর পরিচয় দেন যে, 
তাতে তিনি রাতারাতি বিখ্যাত হয়ে ওঠেন। এক্ষেত্রে এ উপযুক্ত ভূমিকা 
নির্বাচনই অভিনেতার সাফল্যের কারণ। ভূমিকা যদ্দি শিল্পীর পছন্দসই হয়, 
ভূমিকা যদ্দি শিল্পীকে আকর্ষণ করে থাকে, তবে, শিল্পী অনেক বেশি 
আস্তরিকতার সঙ্গে চরিত্রটিকে বুঝতে ও বিচার করতে উৎসাহী হন। ফলে 
অন্থশীলন চলাকালে চরিত্রটির প্রতি তাঁর গভীর অধ্যবসায় লক্ষ্য কর! যায়। 
আর এরই অনিবার্ধ ফলশ্রুতি সাফল্যজনক অভিনয় । অভিনেতা যখন 
চরিত্রটিকে বিশ্লেষণ করতে গিয়ে তাঁর অস্তর ও বাহির উভয় দিকই মানসচক্ষে 
স্পষ্ট দেখতে পান, চরিভ্রটিকে ধখন ভালবেসে ফেলেন তখন সেই চরিভ্রের 
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সার্থক রূপদান আর তার কষ্টসাধ্য নয়। চরিত্রটি কেন কাছে, কেন হাসছে, 
আর কেনই বা উত্তেজিত হচ্ছে--এ রহম্ত যখন আমার কাছে স্পষ্ট হয়ে উঠবে, 
তখন সেই কান্না, হাঁসি এবং উত্তেজনাকে ঘথাষথভাবে প্রকাশ করতে আমার 
কোনে অন্থবিধে হবে না। আর আমার কাছে ষা স্পষ্ট তা? ঠিক অন্ুরূপ- 
ভাবে অভিনয়ের মধ্যে স্পষ্ট করে তুলতে পারলেই চরিত্রটি মঞ্চের পরিধি 
অতিক্রম করে সামনে বসা দর্শকদের হয়ে প্রবেশ করার পথ পাবে। 
চরিত্রটি ষদি আমার অভিনয়ের মাধ্যমে আমি দর্শকদের মধ্যে স্পষ্ট করে 
তুলতে পারি তবে সেই চরিত্রের ছুঃখ, বেদনা, আনন্দ উত্তেজনা এই 
+ বগগুলি তাদের হদয়ে বিশ্বাসযোগ্যরূপে পৌছে দেওয়া তখন আর কোনো 
কঠিন সমস্তাই হবে না। দর্শক এবং মঞ্চের অভিনেতার মধ্যকার সব ব্যবধান 
তখন খুলে যাবে । দর্শক চরিত্রটির সঙ্গে একাত্ম হয়ে উঠবে । য। ভিন্নতর 
কোনে আঙ্গিকে করা সম্ভব নয়। 
চু বু ১ স্‌ 
তাহ'লে একটা জিনিস বেশ বোঝা যাচ্ছে যে, অভিনেত। হিসেবে দর্শকদের 
কাছে আমার যে দায়িত্ব আছে, তা যদি পরিপুর্ণভাবে আমাকে পালন করতে 
হয় ও আমার অভিনীত চরিত্রটিকে দর্শকদের হদয়ে যদি মুত করে তুলতে হয়, 
এবং আমার উপলন্ধ সত্যকে যদি তাদের অন্ত ভবে অনুরূপ ভাবে সত্য করে 
তুলতে হয়, তবে সবার আগে দরকার অভিনীত চরিত্রটি সম্পর্কে এবং মূলনাটক 
সম্পর্কে আমীর পরিষ্কার ধারণ! রাখ! । বিশ্লেষণী মন নিয়ে চরিত্রের প্রতিটি 
মুহূর্তকে যাচাই করা, মূল নাটকের ঘটনার সঙ্গে, নাট্যকারের মূল বক্তব্যের 
সঙ্গে চরিত্রের সংযোগ গুলি খুটিয়ে দেখা । একজন সার্থক অভিনেতা আগে 
বিশ্লেষক তথা গবেষক, পরে অভিনেতা ৷ প্রতিদিনের অনুশীলনের মাধ্যমে 
এবার €সেই উপলব্ধ সত্য সহজ ও সাবলীলভাবে প্রকাশ করার চেষ্টা। প্রকাশ 
ভঙ্গির বিভিন্নতার কথা আমি আগেই উল্লেখ করেছি । স্থতরাং বিশেষ কোনো 
ঘরানাকে আকড়ে থাকা যে অর্থহীন একথা আর নিশ্চয়ই বলার প্রয়োক্সন 
নেই। অভিনেত। এবার নিজের স্বাভাবিক ক্ষমতা দিয়ে চেষ্টা করবেন নিজের 
ভেতরের সেই সত্যকে প্রকাশ করতে । যদ্দি পারেন তবেই সার্থক। একথাও 


অভিনয় ও অনুভব ১৫৭ 


প্রতিটি অভিনেতার ন্মরণ রাখা প্রয়োজন যে কোনে! অভিনেতা নিছক একটি 
চরিত্রে অভিনয় করার জন্তই করছেন না, মূল নাটকের প্রতিও তার দায়িত্ 
আছে। তার চরিত্রটিও এসেছে মূল নাটকের প্রয়োজনে । অতএব তিনি 
যখন ভাববেন, তখন সে ভাবনা একক বা বিচ্ছিন্ন না হয়। গোটা নাটকের 
সমগ্র ঘটনার পটভভূমিতেই চরিত্রটিকে তিনি চিস্তা করবেন। 

অনেক সময় এমন ঘটনা বহু দেখা যায় যে, কোনে! নাটকের প্রধান 
চরিত্রের বা অন্ত কোনে! চরিত্রের অভিনয় দর্শকদের মুগ্ধ ও বিশ্মিত করেছে 
কিন্ত আসল নাটক তাতে খুব বেশী লাভবান হয় নি। এমন কি স্থানে স্থানে 
মূল নাটককে অতিক্রম করে গেছে শিল্পীর অভিনয় । সে-ক্ষেত্রে শিল্পী হিসেনে 
তিনি অসার্থক। কারণ, বোঝা ষাচ্ছে উনি নিছক অভিনয় করতে এসেছেন, 
চরিজ্র এবং নাটকের প্রতি কোনো দায় দাত়িত্ব গুর নেই । ফলে দর্শকদের 
ভালো লাগলেও তাঁদের অনুভবে সমগ্র নাটকটির যেমন কোনে! মুল্য থাকবে 
না, তেমনি এ চরিত্রটিরও নয়। কারণ গোটা নাটকের চাইতে যখনই চরিত্রটি 
বেশি স্পষ্ট হয়ে উঠেছে তখনই সে নাটক থেকে বিচ্ছিন্ন হয়ে গেছে, এমন 
কি দর্শকদের অচ্ুভবেও তার অস্তিত্ব অস্বীরুত হয়ে গিয়েছে । 


“মেকিং দেম ফীল 
অন্ুসরনে 


১৫৮ নাট্যচিন্তা 


অভিনম্থে ব্লীস্ত্র জ্ুঅসা 


মূল: ওটিস স্সিনার 
অনুসরণে 2 বীরু মুখোপাধায় 


(কোং যেমন কোনও নির্দিষ্ট রীতিপদ্ধতি নেই । ঠিক তেমনি 
কোনে অভিনয়ই নিদিষ্ট রীতিপদ্ধতির ধারা মেনে চলে না। চলতে 
পারে না। কারণ অভিনয়, শিল্পীর স্বকীয় প্রতিভা উদ্ভূত শিল্পন্থটি_-যে স্থির 
পশ্চাতে অভিজ্ঞ পরিচালকের সক্রিয় সহযোগিতা! কেবলমাত্র থাকে কিন্ত 
বিশেষ করে কৌতুকাভিনয়ের ক্ষেত্রে দেখা যায়, অভিনেতার নিজস্ব বিশিষ্ট 
শিল্পরীতি কি স্ব-উদ্ভাবিত অভিনয় পদ্ধতি তার হটিকে মহিময় ক'রে তোলে। 
অনেক ক্ষেত্রে পরিচালকের ভূমিকাকে অতিক্রম ক'রে এ-সকল অভিনয় 
অবিশ্মণীয় স্যহির উজ্জল দৃষ্টান্ত হয়ে থাকে । 

নানা ধরনের রীতি-পদ্ধতি কি বিভিন্ন ধারার অভিনয়ের মধ্যে কৌতুক 
অভিনয় নামক অঙ্গটি সর্বাধিক দৃরুহ এবং কঠিন । ভীষণ রকমের সম্বস্যাজড়িত 
একটি অভিনয়ের টান এবং উৎকঠা যখন শক্ত মুঠিতে দর্শক হৃদয়কে চেপে 
ধরে আছে, নিরুদ্ধ নিশ্বাস দর্শক যখন প্রচণ্ড রকমের উত্তেজিত, ঠিক সেই 
মুহর্তে তাদের মনের ওপর চন্দনের শীতল প্রলেপ দ্বার মতনই কৌতুকাভিনয় 
ভিন্ন ধরনের এক প্রশান্তি বিলোতে পারে । নাট্যক্ষেত্রের যত প্রাজ্ঞ ব্যক্তি 


অভিনয়ে স্বর্গীয় সুষমা ১৫৯ 


তাদের মত একথা প্রমাণ করেছে, কৌতুকাঁভিনয় কেবলমাত্র কঠিন ধরনের 
£১:৮-ই নয়, এর অভিনেতার! প্রকৃত ঈশ্বরদত্ ক্ষমতার অধিকারী । এবং সকল 
ধরনের অভিনয়রীতির মধ্যে কেবল একেই স্বাঁয় স্থযমাময় বল! চলে | 


অভিনয় এবং তিন 


অতীতে ইয়োরোপের বিভিন্ন দেশে, বিশেষ ক'রে ফ্রান্স ও ইটালীতে 
কৌতুকাভিনেতা হিসাবে প্রতিষ্ঠিত কয়েকজন শিল্পী, ফেমন স্ক্যাপিনেয় ভোটর, 
ক্যাপিটানো-- এর] বিভিন্ন স্বকীয় শিল্পরীতিতে এঁতিহা কৃষ্টি করেছিলেন। 
অবশ্য সে রীতি অনেক ক্ষেত্রেই মঞ্চ কৌশলের রীতি, অর্থাৎ বিশিষ্ট অঙ্গ-ভঙ্গী, 
মুখ বিকৃতি বা স্ুর-বিন্তাপ ইত্যাদি । কিন্তু এই রীতিগুলি সে যুগে এমন 
জনপ্রিয়তা লাভ করেছিল যে, পরবত্তী কয়েক যুগ ধ'রে সেই বিশিষ্ট শিল্পরীতির 
মহিমী ছিল অব্যাহত। ফলে নতুন কৌতৃকাভিনেতাদদের অত্যন্ত 
অস্থবিধার মধ্যে পড়তে হ'ত। দর্শকদের চাহিদা মেটাতে গিরে তাদের 
পূর্বস্থরীদের অন্ধ অস্ৃকরণ ভিন্ন তীর্দের আর কিছু করার ছিল না, এবং সেই 
কারণেই পরবতী প্রায় এক শতাব্দীর মধ্যে কোনো উল্লেখযোগ্য শিল্পী 
প্রতিষ্ঠা পান নি কৌতুকাভিনেতা হিসাবে । 
উনিশ শতকের মধাভাগ থেকেই ইয়ৌরোপের মঞ্চ-প্রধান দেশগুলিতে ইংল্যাণ্ড, 
ফ্রান্স, জার্মানী, ইটালী প্রভৃতি দেশে কৌতুকাভিনয়ের হুপ্ম রীতি-পদ্ধতির 
অনুশীলন শ্তরু হয়েছিল । এ সময় থেকেই কৌতুক অভিনয়ের বৈশিষ্ট্যটি প্রতিষ্ঠা 
পায়। ভীড়ামো৷ আর চগিত্রাভিনয়ের পার্থক্য ও স্থচিত হয় সেই সময় থেকেই । 
এবং রুচিশীল দর্শক ও সাধনানিষ্ট অভিনেতার চোখে এ-কথা স্পষ্টতই প্রতিভাত 
হয় যে, কৌত্কাভিনয় বান্তবিকই 97100$ অভিনয় অপেক্ষা অনেক কঠিন । 


ছুই সম্তার ঘর. 


সকল অভিনেতারই ছুটি সত্তা নিয়ে কারবার : একজন শ্রষ্টা, আর 
একজন সমালোচক । এই ছুটি সত্তাকে সর্বদ! সজাগ না রাখলে কোনো চরিত্র 
স্ষ্টি করাই চলে না। 


১৬৩ নাটাচিন্ত! 


চরিত্রের মধ্যে ডুবে যাওয়া বলে একটি সাধারণ 
প্রবাদ প্রায়ই শোনা যায়। কথাটিশুধু নিরর্থক নয়, 
বিভ্রাস্তিরও। কোনো ভাবাবেগময় চরিত্রের 
মধ্যে যদি অভিনেতা নিজে ডুবে যান, অর্থাৎ নিজের 
সমালোচক সত্তাকে ডুবিয়ে দেন তাহলে সে 
চরিত্রেরও সলিল সমাধি সেইধানেই । একটি 
উত্তেজনাময় দৃশ্যে অভিনয় করতে করতে চরিত্রমগ্ন পুরণো যুগের 
অভিনেতা যদি নিজে উত্তেজিত হয়ে পড়েন *কৌতুকাতিনেতার 
তাহলে অবস্থাটা কি হবেতা নতুন করে প্রচলিত অভিব্যক্তি 
বর্ণনার অপেক্ষা রাখে না। প্রকৃত ধীপম্পন্ন অভিনেতার কাজ কী? তার 
কাজ হবে এই যে,স্বীয় অভিনীত চরিত্রকে তিনি পুর্ণ বিকশিত ও বিশ্বাস 
করে তোলার জন্য যতখানি সম্ভব আবেগের ব্যবহার করবেন, প্রয়োজনে চড। 
স্বর ব্যবহার করবেন আর সঙ্গে সঙ্গে নিজের সমালোচক মনকে এমনভাবে 
সজাগ রাখতে হবে, যেন অভিনয় একপেশে না হয়, কোনো বৃত্তিই এখানে 
হেচ্ছায় স্পষ্টতর হয়ে মা ওঠে । এই সঙ্গে ভূমিকাটি স্বকীয় মধাদার প্রতিষ্ঠিত 
হ'ল কি না-তাও লক্ষ্য রাখা কর্তব্য । বিখ্যাত অভিনেতা গ্যারিক 
সম্পর্কে একটি গল্প শোনা য়ায়। তিনি নাকি “কিং লিয়ারের 
ভূমিকািনয়ে এক চরম অবরোহের দৃশ্যে এমন ভাবাবেগ সৃষ্টি করতিন, খাতে 
দর্শকর। চেয়ার ছেড়ে উঠে দাডাতেন এবং সেই মুহর্ঠে তিনি এাগয়ে আমতেন 
দ-প্রদদীপের পামনে, শান্তভাবে দর্শকদের হাততালি গ্রহণ করহেন। 
প্রত্যাভিবাদ্দন জানিয়ে আবার শুরু করতেন অভিনয় । অনন্ত সাধারণ 
প্রতিভা শিশির চুমার সম্পর্কেও এরকম বহু কাহিনী শোনা যায়। একদিন 
সীতা নাটকের এক দৃশ্ে যেখানে রাম দূরে লবকুশের কগম্বর শুনে আবেগাপ্রুত 
মুত্তিতে মঞ্চে এগিয়ে আসছেন “কার কষম্বর 1” “কার কগন্বর 1” বলে, 
সেই সময় প্রেক্ষাগৃহে কিছু গোলমাল হচ্ছিল। শিশিরকুমার সোজ। 
পাদপ্রদীপের সামনে এগিয়ে এসে শাস্ত কণ্ঠে বললেন “ধাদের ভালো! লাগছে 
না তীর! দয়া করে টিকিটের দাম ফেরৎ নিয়ে চলে যান, এখানে গোলমাল 
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করবেন ন11” পর মুহূর্তে রামের ভূমিকায় সেই দৃশ্টের অভিনয়। এতটুকু 
বিচ্যুতি নেই, কোনো বৈলক্ষণ নেই। শরষ্টাসত্া ও সমালোচক সত্তা 
কতথানি সজাগ থাকলে এট। সম্ভব হ'তে পারে ! 


কৌতুকাভিনয় ও দর্শক চাহিদা. 


এতো হ'ল সীরিয়াস অভিনয়ের কথা । কৌতুকাভিনয়ের ক্ষেত্রে 
অভিনেতাকে এ দু'টি সত আর বহুগুণে জাগরুক রাখতে হয়। তার কারণ 
কৌতুকাভিনয়ের ক্ষেত্রে দর্শকের একট! বড় ভূমিকা আছে। দর্শকের সহ্য 
উচ্ছাস অনতর্ক অভিনেতাঁকে মুহূর্তে মাত্রা-সীমার বাইরে এনে ফেলতে পারে । 
যে সংযম এবং পরিমিতিবোধ একজন কৌতুক অভিনেতাকে দর্শকের বিপুল 
হর্ধধ্বনি উপেক্ষা করে চরিত্রকে স্বকীয় মর্যাদায় প্রতিষ্ঠিত রাখতে সাহাষ্য 
করে-তা৷ সাধন সাপেক্ষ । তাই কৌতুকাভিনয়ের ক্ষেত্রে কোনো মুহুর্তেই 
শিল্পীকে “চরিত্রমগ্রঁ হওয়া চলে না। বহক্ষেত্রে দেখা গেছে প্রথম অভিনীত 
কৌতুকনাট্যের রূপ দর্শকের প্রতিক্রিয়ায় পরবত্তকালে বহুলাংশে বদলে গেছে। 
শুধু নাটক নয়, চরিত্র, অভিনয়ের ধারাও দর্শকের প্রতিক্রিয়ায় পরিবতিত হ'তে 
বাধ্য হয়েছে। কৌতুক নাট্য অভিনয়ের কয়েক সেকেগড আগে পরিচালকের 
পক্ষেও মন্তব্য করা সম্ভব নয়--এ-নাটক দর্শক মনে প্রতিক্রিয়ার স্ষ্টি করবে 
কিনা। পরীক্ষিত রসম্থষ্টি বার বার ব্যর্থ হয়েছে দর্শকের দরবারে, আবার হঠাৎ 
এক জায়গায় যেখানে রস পরিবেশনের আয়োজন বিশেষভাবে করা হয় নি 
অত্যন্ত বিম্ময়ের সঙ্গে দেখা গেছে সেখানেই দর্শক আনন্দ পেয়েছে । তাই, 
এ কথা বার বার বলার অপেক্ষা রাখে না যে, কৌতুকাভিনয়ে দর্শকের 
ভূমিক] অনন্বীকার্ধ। 

এমনও দেঁধা গেছে বহু কৌতুকাঁভিনেতা কোনে নাটকের প্রথম অভিনয় 
রজনীতে অপুর্ব অভিনয় করলেন, কিন্তু পরবর্তী কোনো অনুষ্ঠানেই সেই 
“ক্ষণদীপ্ত' অতিনয়ছ্যতি লক্ষ্য করা গেল না । শুধু কৌতুক নাটক নয়, সীরিয়ম 
অভিনয়ের ক্ষেত্রেও বনু অভিনেতা রাত্রির ওজ্জল্যকে পরবতী অঙ্ুষ্ঠানের 
মধ্যে প্রজ্জলিত রাখতে পারে না। এর প্রধান কারণ অভিনেতার আবেগ 


১৬২ নাটাচিস্ত। 


তার শিল্পন্থষ্টির সহায়তা করে, সমালোচক সত্তাকে সম্পূর্ণ 
অনুপস্থিত রেখে । তাই পরবর্তীকালে ধখনই আবেগের 
জোয়ারে ভাটা পড়ে তখনই অভিনেতা সচেতন হ'তে 
থাকেন দর্শকের প্রতিক্রিয়ায়, ফলে শ্রষ্টা-সতা বাধ! পায় 
শিল্পস্িতে। 


প্রথম অভিনয়ের অভিজ্ঞতা. 


কিন্ত শক্তিমান অভিনেতার ক্ষেত্রে বিপরীত অবস্থাই 
পরিলক্ষিত হয়। প্রথম অভিনয়ানুষ্ঠানে সমালোচক ক ক্যারিকেচার 
সত্তাকে সজাগ রেখে তার! দর্শকের প্রতিক্রিয়া লক্ষ্য করে থাকেন ও পরবর্তী 
অভিনয়ে তার সঘ্যবহার করেন। কৌতুক নাট্যের ক্ষেত্রে প্রথম অনুষ্ঠানরজনী 
একটা বিশেষ তাৎপর্ধপুর্ণ ঘটনা । পরিচালক, শিল্পী এমন কি লেখকও 
অনেক সময় জানতে পারেন না তার নাটকের কি পরিণতি হবে দর্শকের 
আদ্দালতে । 

কৌতুক নাট্যের প্রথম রজনীর অভিজ্ঞত৷ বর্ণনায় প্রখ্যাত অভিনেতা ওটিস 
স্কিনার তাঁর নিজের অভিজ্ঞতার একটি সুন্দর গল্প বলেছেন । “অনার অব দি 
ফ্যামিলি” নাটকে “কর্ণেল ব্রিদদৌর” মৃখ্য ভূমিকায় অভিনয় করেছিলেন তিনি । 
প্রথম অঙ্কের শেষ দৃশ্টে পরদা পড়ার কিছু আগে তার ভূমিকায় সবটা অংশ 
সম্পর্কে তিনি স্থির নিশ্চিত ছিলেন যে, সেই অংশে দর্শকদের হৃদয় জয় করে 
নেবেনই তিনি। কারণ সেই অংশটি অভিনেতার মু চেয়েই নাট্যকার 
লিখেছিলেন । সেই অংশের সাফল্য সম্পর্কে স্ষিনারের মনে এতটুকু দ্বিধা 
ছিল না। 

সেদিন সন্ধ্যায় ভয়ানক বুটি হচ্ছিল। বৃঠির শব থিয়েটারের ছাতে এক 
প্রচণ্ড এক্যতান স্থষ্টি করেছিল । বৃষ্টির শব ও ঝড়ের গর্জন উপেক্ষা করে স্কিনার 
ধথাসম্ভব গল! চড়িয়ে সেই মেলে! ডামাটিক অংশটুকু অভিনয় করলেন। 
ষে অংশের সাফল্য সম্পর্কে তিনি এত নিঃসন্দিগ্ধ ছিলেন যে পরদ1 পড়ার আগেই 
তিনি দর্শকের সহ্য অভিনন্দন আশা করছিলেন, কিন্তু সবিশ্ময়ে স্বিনার গুনতে 
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পারলেন অভিনন্দনের পরিবর্তে কানফাটা চিৎকার | অত্যন্ত মর্মাহত স্কিনার 
বুঝতেন পারলেন না, গোলমালটা আসলে কোথায় হয়েছে । এবং কেনই 
বা হয়েছে । 


চরিত্র ব্যাখ), 


দ্বিতীয় অঙ্কের প্রথম দৃশ্বোই আবার তার আবির্ভাব । এবারেও সবিন্ময়ে 
স্কিনার লক্ষ্য করলেন, সেই গোলমাল থেমে গিয়ে স্বচ্ছন্দ হাসিতে ভরে গেছে 
গোটা! প্রেক্ষাগৃহ | মূহুর্তে স্কিনারের মাথায় বি্যুৎ তরঙ্ক খেলে গেল--ও হরি, 
চরিত্রের ব্যাখ্যাটাই ভূল ছিল তার নিজের। কর্ণেল ব্রিদো আসলে রোম্যান্টিক 
'হিরো? নয়) সে যে আমুদে লোক। স্ষিনার বলেছেন : এ দর্শকরা যদি দ্বিতীয় 
অংকের প্রথম দৃশ্তে না হাঁসত, তা হ'লে হয়তো কোনোদিনই তীর ব্রিদে' 
চরিত্রের সঠিক রূপায়ন হ'ত না। 

কৌতুক নাটক যদি বহু রাত্রি পুনরভিনীত হয়, তাহ'লে তার ধার ভৌত! 
হয়ে যায়। শিল্পীর! যাস্থিক হয়ে যান। পূর্বের সেই সতেজ স্বচ্ছন্দ ভাব ক্রমে 
অতি অভিনয়ে পরিণত হয়। 

বিখ্যাত কৌতুকাভিনেতা যোশেফ জেফারসনকে এক অভিনেত্রী একবার 
প্রশ্ন করেছিলেন, “কি ব্যাপার বলুন তো, আমার হাসির জায়গাগুলোতে 
লোকে আর হাসছে না কেন?” জেফারসন উত্তরে বলেছিলেন-_-“আপনি 
যে জেনে নিয়েছেন কোনগুলো হাঁসির জায়গা__তাই হয়েছে বিপদ ।” 

জেফারসন ঠিকই বলেছিলেন । অভিনেতা যদ্দি সচেতন থাঁকেন- 
“এই হচ্ছে আমার তুরুপের তাস। এই জায়গাটায় আমি লোককে হাসিয়ে 
ভাসিয়ে দেবো" । তাহ'লে কখনও তিনি সহজ হাশ্তরসের স্টি করতে 
পারবেন না। স্কিনার বলছেন : কৌতুকাভিনয় হ'ল নরম তুলোর পাখী, তাকে 
আলতো হাতে ধরতে হয়।, 


অভিনয় ও কণ্ঠস্বর. 
সহজ অভিনয়ে কি পরিমাণ হান্রস স্থহি করা যায় তার দৃষ্টান্ত দিয়ে 
১৬৪ নাট্যচিস্ত। 


স্কনার বলেছেন যে “কিসমেট' নাটকের শেষ দৃশ্তে যখন ভিক্ষুক 'নাজ' 
মরনোন্ুখ অবস্থায় আবর্জনার ত্ুপের উপর পড়ে তার ভাগ্যের জন্য বিধাতার 
ৰিরুদ্ধে বিষোদগার করছে, হঠাৎ পাশ থেকে অন্ধকারের মধ্যে তার শক্রর 
যন্থণা-কাতর চিৎকার ভেসে এল। নাজ” তখন আনন্দে বলে উঠল “আল! 
'লাঁক ভালো, আমাদের পাশাপাশি মরবার ব্যবস্থা করে দিয়েছে, আর কোনে! 
দুঃখ নেই ।” 

নাজের ভূমিকায় অভিনয় করতেন স্কিনার নিজে । একট! ছত্র থেকে তিনি 
কিছুতেই উচ্ছৃসিত হাস্তরোলের স্থ্ট করতে পারছিলেন না প্রেক্ষাগৃহে । 
তান বহুৰার, বছুভাবে বললেন ছত্র ক-টি। কিন্তু সবই ব্যর্থ । হাস্যরস ছেড়ে 
করুণ রসেরই উদ্ডর্রেক হ'ত প্রতিদদিন। বিস্ত তাতে তার চরিস্তের ক্ষতি হয়, 
নাটকেরও। অনেক অধ্যবসায়ের পর তিনি একদিন সফল হ'লেন। সফল 
হ'লেন শুধু ককৌশলের ছ্বারা। এক বিচিত্র স্বরে কথাগুলোকে তিনি এমন- 
ভাবে ছু'ড়ে দ্রিলেন দর্শকের ওপর, মনে হ'ল যেন দর্শকর! হাস্যবানে বিদ্ধ হলেন 
সু্র্তে। স্ষিনার সফল হ'লেন। 

এ থেকে এ কথাই প্রমাণিত হয় কৌতুক অভিনেতাকে বহু রকমের 
কণ্ঠশৈলী আয়ত্ব করতে হয়। 


শাভাবিক অন্বাভাবিক, 


মঞ্চে শ্বাভাবিক অভিনয়" কথাট। সম্পূর্ণ অর্থহীন । ছায়াচিন্রে অভিনবের 
যে স্বাভাবিকত্ব তার সঙ্গে মঞ্চ অভিনয়ের আকাশ পাতাল পার্থক্য আছে। 
মঞ্চাভিনয়ের ক্ষেত্রে অভিনয়াক সহজ স্বাভাবিক করে তুলতে হয় অনুশীলনের 
দ্বারা। হর্শকের চোখে যে অভিনয় যত সহজ, স্বাভাবিক মনে হবে, বুঝতে 
হবে সেই অভিনয়ের পিছনের শিল্পীর ততখানি অনুশীলন ও অধ্যবসায় বতমান। 
যে-চরিত্রে শিল্পী অভিনয় করবেন, সেই চরিত্রের ভাবাবেগ, অঙ্গচালন।, 
স্বরক্ষেপণ, এমন কি মুদ্রাদোষ পর্যস্ত অত্যন্ত নিখু তভাবে তাঁকে আয়ত্ব করতে 
হবে, অধ্যবসায়ের সঙ্গে অনুশীলন করে সেই চরিত্রের দোষ ও গুণগুলিকে নিজের 
মধ্যে স্বাভাবিক ক'রে ফুটিয়ে তুলতে হবে, আর সেই সঙ্গে অতন্ত্র গ্রহরার 


অভিনয়ে ব্বগাঁয় স্ৃষমা ১৬৫ 


ষধ্যে রাখতে হবে নিজের সমালোচক সত্বাকে-েন এতটুকু বিচ্যুতি সে 
ক্ষমা না করে। 

অভিনয়ের ক্ষেত্রে শেষ কথা এইটুকুই, কৌতুক অথবা করুণ, মধুর কিংবা 
বীভৎস যে কোনে! রসের অভিনয়ই হ'ক, তার কোনে! বিধিবন্ধ ধারা নেই। 
প্রতিভ| চেন! রান্তায় কখনও চলে না, সে নব নব পথ সৃষ্টি করে নেয় দিকে 
দিগন্তরে-। 


“কিওলিং দি ডিভাইন ম্পার্ক' 
অনুমরণে 


৬৮ 
৯১১০০ বু 
5/ ৮ মধ 


ব্য জন্িনিকা ব্য লা 


মূল রচনা ; আথে সোলর 
অনুসরণে £ মনোজ সত 


১, অভিনয়ে যুগ 


ভীত যুগ-চিহ্নিত নাট্যাভিনয়ে ইংরেজরা চিরকালই মাকিন অভি- 

নেতার্দের চেয়ে দক্ষ। এর কারণ হয়তো ইংলগ্ডের এতিহা ধার 
উত্বরোত্বর আমাদের প্রভাবিত করে চলেছে । অথব] এই দ্বীপবাসীদের এক 
ধরনের সহজাত সংস্কারগ্রীতি আছে যার বলে অনায়াসে তার! বিগতের মাঝে 
জীবস্ত হয়ে ওঠে । কিন্তু কোনো ব্যাথ্যাই বিশ্বাসযোগ্য নয় বলেই ধারণ| | 
আমেরিকায় আপনি বন্থ বিচিত্র পরিবেশে সর্বদা একাধিক স্ববিরোধী প্রভাবকে 
ক্রিয়াশীল দেখবেন। কাজেই ও-দেশের অভিনেতা জন্মস্থজ্রেই বৈচিত্র্য 
প্রেমিক ; কোনে বিশেষ নিয়মের দাস নয়। কিন্তু এ দেশে আমরা আমাদের 
বয়োবৃন্ধ আভিজাত্য আর শিক্ষাব্যবস্থার ভেতর দিয়ে যে বিশেষ সংস্কারকে 
ধরে রেখেছি--তার ফলে বৈচিত্র্য ব1 নিয়মভঙ্গের স্বার্দ কখনে| গেলুম ন|। 
ইংরেজরা, জতি সহজে বাচনভঙ্গি কি অঙ্জভঙ্গির ।'এক মাজিত' প্রকার র৫ 
করতে পারে--অনায়াসে রাজকীয় ব্যক্িত্বে উত্ভার্ণ হতে পারে। একটি 
প্রগতিনীল সাহ্যবাদী রাষ্ট্রে এমন কখনোই ছবে না। 


হ্যজনিকা। ব্যজন! ১৬৭ 


২, উতিহ প্রসঙ্গ 


একটি অভিজ্ঞতার কথা বলি। “লেডি উইনডারমেয়ার' চরিত্রের নবাগতা 
অভিনেত্রীকে খেখাচ্ছিলুম-উনবিংশ শতাবাীর রীতিতে হাতপাখার ব্যবহার 
প্রথমে জানিয়ে রাঁখি, আমি সে সময়কার পাখার কোনে বিস্তৃত বর্ণনা কোথাও 
পড়ি নি_ এখানে ওখাঁনে দেখা তৎকালীন 'চিত্রকল! থেকে কিছু ইঙ্গিত ইত্যাদি 
উদ্ধার করেছিলুম মাত্র । তবু দেই নবাগতাকে শেখাবার দায়িত্ব নিয়েছিলুম 
যেহেতু আমি বিশ্বাম করি এ সময়ের রীতি নীতি আচার ব্যবহার এবং 
এঁতিহামিক পটভূমি অন্ঠসন্ধীন করলে হাতপাখার গতি প্ররুতি বুঝতে 
পারব । 

ইংলগ্তের সমাক্ত জীবনে সর্বদা ইতিহাসের পুনরাবৃত্তি । প্রতিদিন 
আমরা বিগত দ্রিনের প্রথা, আচার অনুষ্গানের সান্নিধ্যে আসে। বিশাল 
অট্টালিকাগুলি চোখের সামনে অতীত যুগের প্রহরার মতো দীড়িয়ে। 
সামাজিক ক্রিয়াকাণ্ডের কথাই ভাবুন না। এও দেশের পালণমেন্টে যখন 
অধিবেশন বসছে, অভিষেন, বা অন্থ কোন রাজকীয় অনুষ্ঠানের উদ্বোধন 
হ'চ্ছে তখন অজ্ঞাতে গুদের মনে এতিহাকে বাচিয়ে রাখার একটি প্রবণত। 
জাঁগে। কোনে। শিল্পমেলা বা মহামহিম সৌধের প্রবেশ দ্বার থেকে পদে পদে 
আপনাকে মনে করিয়ে দেওয়া হবে বিভিন্ন যুগের বিশেষ বিশেষ ফ্যাশন বা 
ফাংশনের কথা--তৎসামধষিক চিত্রপট আর আসবাবগুলি চোখের সঙ্গে 
আপনার হৃদয়াবেগকেও আকুষ্ট করবে । এতিহ্যকে, চাইলেই ভোলা যাবে না। 


৩, বাজনিক] বন! 


ষে কোনো যুগের জীবন এবং তার দর্শন সে-যুগের মানুষের কেশ বিন্যাসে, 
বসনে ভূষণে, আলাপে প্রসাধনে, সঙ্গীতে বা নৃত্যে প্রতিফলিত হয়। ঠিক 
তেমনি ব্যজনিকার ব্যঞ্জনাময়ী আন্দোলন কাঁলগুণে আক্রাস্ত হয়। শেষ 
সপ্ুদশ শতাবীর ইংরেজ রমণীর! রাশি রাশি তরঙ্গায়িত কেণন্তুপের পুজারিণী 
ছিলেন, আংশিক বক্ষোন্মচনে তাদের উদ্ধত্য প্রকৃতপক্ষে ছিল পিউরিটানি 
সংস্কারের বিরদ্ধে । ফলত, এই সময় চিহ্িত নাটকে হাতপাখার! ষে মহিলাদের 


১৬৮ নাট্যচিস্তা 


কুষ্চিত কেশদাম প্রদক্ষিণ করে সানন্দে ছোট ছোট 
হিল্লোল তুলবে, অথবা অর্ধোন্মোচিত বক্ষৌভাগে ম্ 


প্রতীক বৈজয়স্তী রূপে শোভা পাবে এতো যুগধমী * 
যুক্তিনিষ্ঠ। ক রী 
পরবর্তী শতাব্দীর লঘু আতিশয্যপুর্ণ চরিত্র, কেশ- রি 
রচনার গরিমা কিংবা মহিলাদের অতি প্রিয় দীর্ঘদেহী 
মস্তকাবরণ থেকে বেশ অনুমান করা যায়, সে সময়ের প্রচলিত ধারার 
হাত পাখা আকারে ছিল বড় আর প্রকারে সুচারু 
কারুকার্ধ চিত্রিত। কাজেই এই সময়-চিহ্মিত নাট্যে 
নটাদের পাখার ব্যবহার আরও নেশি তাৎপর্ধপুর্ণ হবে। বাহুলতার 
সম্পূর্ণ প্রসারণে দেহ থেকে যথাসম্ভব দূরে যদি পাখা নাচানে। হয়, তবেই 
মনে হয় এ যুগের লোক-দেখানো আদিখ্যেতার চেহারাটা পরিষ্কার 

হয়ে ওঠে । 

আবার ভিক্টোরীয় যুগে এ উচু লম্বা টুপিগ বদলে এলো বনেট, পোষাকে 
প্রসাধনে ্থক্মতা, নারী-হরয়ের ক্ষণিক দুর্বলতা ধরা পড়ল। কাজেই 
মহিলাদের হাতে পাখা এসময় কয়েকটি প্রয়োজন মেটাতে ব্যবহার করাই 
সমীচীন । যেমন বরুন, তাপের হাত থেকে রক্ষা পেতে ললাট-মগ্ুলে কোষল 
ব্যজনে মন্দমন্দ বাধু বিকিরণ, অথবা শিকারী-সাক্ষাতে লতার আড়ালে 
হরিণের মুখ লুকোবার মতো, নিল জ্জ-দৃষ্টি প্রিয়তম সন্দর্শনে ব্যজনিকাস্তরালে 
তথাকরণ। এবন্থিধ ন্যবহার আদৌ বাস্তবান্গগ না! হ'তে পারে-_ কিন্তু তাতে 
কিছু আসে যায় না। একটি ক্ষুত্র পাখার স্বদূর প্রসারী ব্যঞ্চনায় একটি যুগ 
মূর্ত হয়ে উঠতে পাঁরে। দর্শকের] পাখায় 'ভর করে অনায়াসে বিগত যুগ্নের 
নিভূল আকাশে উদ্ডীন হ'তে পারেন । 


৫. বাস নয়, অন্তুধাল 


কোনে। বিশেষ যুগের চেহার। পরিক্ষুটনে মাবার পোষাকের আগে দরকার 
_ পোষাকের নিচে নজর দেওয়ার। এঁতিহাসিক জাম! কাপড় পরতে 


ব্যজনিকা ব্যঞ্্না ১৮৪ 
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গেলে আগে শরীরের তদহ্ছপাতিক গঠন দরকার--অন্তর্বাস ইত্যাদিতে 
ফাঁউনডেশনট! তাই সঠিক হওয়া প্রয়োজন । দিন না আমায় হাড়ের তৈরী 
একজোড়া বডিস, কোমরের সঙ্গে আটকাঁবার মতো! একটা লেস, আর 
অস্ততঃ তিনটে খাপি পেটিকোট--তারপর যদি সর্বাংগে আমার একটা 
টেবল' ব্ুথও জড়িয়ে দেন তবু আমায় দেখে একজন আঠারেো। শ 
সত্তরের মহিলা বলে মনে হবে। আবার পোষাক পরার চেয়ে গুরুত্‌ 
বেশি পরে চলাফেরা করার ওপর। উনবিংশ শতাব্দীর একজন মহিলা 
হ'তে গেলে সর্বাঙ্গে লম্বা স্কার্ট পরে চল! শিখতে হবে আপনাকে । মাথা 
উচু করে, পিঠ সোজা রেখে চলতে হবে; বসতে হবে সামনের 
মেঝেতে একটা পায়ের সামনে আরেকটি রেখে কোলের ওপর ছু'টি 
হাত ভাজ করে। 

অনেক সময় দেখা যায় আধুনিক অভিনেত্রীরা অভিযোগ করছেন, 
লম্বা ভারী পোষাক পরে তারা ঘোরাফেরা করতে পারছেন না। 
এখানে আমাদের সতর্ক হতে হবে। পোষাক আছে পরার জন্টে, 
কাউকে আষ্টে পৃষ্ঠে বাধার জন্যে নয়। চলার সময় স্কার্টের যে অংশটুকু 
মাটির ওপর লেজের মতে! ঘষ্টায় তাকে পায়ের আছাড়ে এমন ভাবে 
সরিয়ে দিতে হবে যেন সে চলার পথে বিস্ব না হয়-_অথবা1 হাঁ 
ঝুলিয়ে তাকে কিঞ্চিৎ তুলে চলতে হবে। এ সব কিন্তু যথেষ্ট অনুশীলন 
সাপেক্ষ । 


৫, পরিশেষে জুতো 


জাম! কাপড়ের সঙ্গে জুতো ম্যাচ না করলেই সব গেল। আধুনিক 
হাই-হিল জুতোয় বিস্তৃত স্কার্টের নীচে লঘু পদক্ষেপে রমণীয় সম্ভরণের কথা 
ভাবাই যায় না। এর জন্যে গোড়ালিবিহীন চটি-_রিবনের ফিতে পায়ের 
গোড়ালিতে বাধা অথবা অল্প একটু উচু জুতোর দরকার । সপ্তদশ 
শতাবীতে জুতোর সামনের দিকটা ছিল চৌকো--গোড়ালি ইঞ্চি 
দ্েড়েকের মতো! উচু। অষ্টাদশ শতাবীতে উচ্চতা আর একটু বাড়ল। 


১৭, নাচন 


একজনের ব্যক্তিত্ব পদাবরণে কেন করে পাণ্টে যায় ত। বোঝা যাবে যখন 
আমরা বাইরের জুতো খুলে রেখে ঘরের চটি পরি। আর যুগলক্ষণ যে 
পায়ের জতোয় কেমন করে ঠোকর খায় তা কি আর জানতে বাকি আছে 


কারুর? 


' *অন দ্রি ত্ট অব পেরিয়ড এক টিং 
অনুমরণে 


১৭১ 


ব্জনিক। ব্যঞন। 


(৮1গ্ত্্্ি 





॥ তৃতীয় পর ॥ 


নিদেশনার খুটিনাটি, মহল! থেংক সঞ্চে, গ্রুপ থিয়েটার 
গ্রপ এযাকটিং, শেকসপিরীর় প্রযোজনা, নলাঘর : 
অনুশীলন প্রদঙ্গ, নাট্যশিল্পে অতিনবন্থ, ভবিষ্ততের 
প্রযোজনা, নিদেশনা, কাজের নামে অকাজ, হানি 
কান্না হীরে পান্না 


শান হস 


সিন 


নিররিরাতাি 
নুনু 
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নির্দেস্পনাল্প শ্রডিনাডি 


মূল এুচনা £ জন ভন দ্রুতে 
অন্বদরনে ১ দীপক গায় 


তী" €থম নাট্যনির্দেশনার কাজ ব। দায়িত্ব কাঁধে নেবার অভিজ্ঞতাটি 
সতাই বড করুণ। এবং ভীষণ করুণই বলা যায়। পরিচালক 
তথ! নির্দেশক হিসাবে আপনি যদ্দি সুখ্যাতি লাভ করে থাকেন বা স্ুপরিচিতি 
লাভ করে থাকেন, তবে নিশ্চয়ই সেই প্রথম অভিজ্ঞতার কথাটি আপনার 
পক্ষে ভুলে ধাওয়াই স্বাভাবিক । যায় মবাই । কিন্ধ কোনে নির্জন 
অব্কাঁশে আপনি সেই অতীতকালের বিশেষ কয়েকটি দিনের স্বৃতি স্মরণ করে 
দেখবেন, হুবহু ওই স্থতিটি মনে পড়লে এখন৪ আপনার বুক ধুকপুক করবে। 
করবেই । €নই প্রথম অভিজ্ঞতার মতন অতটা না হ'লেও আপনি কিছুটা 
বিচলিত বোধ করবেন নিশ্চয়ই । 

আমি, আমার নিজের জীবনের অভিজ্ঞতা থেকে বলতে পারি, জীবনে 
প্রথম নাট্যনির্দেশনার কাজ পেয়ে সঙ্গে সঙ্গে উৎসাহিত হয়ে থাকেন সকলেই। 
কিন্তু সেই উৎসাহিত হওয়াটা ঠিক দমকা বাতাসের ঝাপটার মতন। 
এককথায় বলা ধায় এটি ক্ষণকালের আনন্দ । সহজ উপম1 দিয়ে বোঝাবার 
জন্তে আমি একে একটি দেশলাই কাঠি ছালানোর সঙ্গে তুলনা করছি। 
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পরিচালক কর্তৃক অস্থি “আষ্ লিভড উইথ ইউ' নাটকের গ্রা উও প্রান 

বারুদে কাঠিটি ঘষবাঁর সঙ্গে সঙ্গে ফস্‌ করে আগুন জলে উঠল, জলল খানিক, 
তারপর নিবে এন আন্তে আন্তে। অবশ্য আমি বলছি না, অন্তত নির্দেশনার 
দায়িত গ্রহণের ব্যাপারে যে, এই জলাইঈ শেষ জলা । বরং বল] যায় পরিচালক 
হিসাবে নাট্যক্ষেত্রে আগমনের পর্বটা এন, যেন, [িংন কি চারটি কাঁঠিঅলা 
একটি দেশলাই সঙ্গে আছে এবং সামনে রাখা হয়েছে একটি প্রদীপ-_নির্দেশকের 
কাজ অনেকটা এই দেশলাই কাঠি জালিয়ে প্রদীপের সলতেয় অগ্নিসংযোগ 
করার মতন। হাওয়ার প্রবল ঝাপটার মধ্যে অতুযুত্পাহের আনন্দে প্রথম 
কাঠি জালাতে গিয়ে দেখা গেল, ক্ষণিক আলোর আভা ফুটিয়েই তা নিবে 
গেল। দ্বিতীয়বারের অবস্থাও ঠিক একই হ'ল তৃতীয় কাঠিটি হয়তো খানিক 
বেশি জলবে ) পরের বারে প্রদদীপটি জালানো। সম্ভব হ'তে পারে। দেশলাইয়ের 
এই এক একটি কাঠিকে ভিন্ন ভিন্ন 2:০০0০01-এর সঙ্গে তুলন। করছি। 

এখানে প্রশ্ন উঠতে পারে । অনেকে বলবেন, নজির দিয়েও বলতে পারেন, 


১৭৬ নাট্যচিস্তা 


অধুক নাট্যনির্দেশক তার প্রথম পরিচালনা- 
কর্ম থেকেই সাফল্য লাভ করে আসছেন, 
বা সফলকাম হয়েছিলেন । কিন্তু প্রতিভা 
বাস্তবিক ঘরে ঘরে জন্মায় না। বেশিরভাগ 
শিল্পী কি নির্টেশকই ঘষে মেজে নানাবিধ 
অভিজ্ঞতার মাধ্যমে নিজেকে তৈরী করে 
নেন। তাকে জানতে হয়, শিখতে হয়। 
শ্তএব এমনতর ক্ষেত্রে আবার সেই 
দেশলাই-কাঠি জালানোর প্রসঙ্গ তুলে প্রশ্ন অভিনেতা স্তানিগাভঙ্ি 

করছি, কেন সেই প্রথম বা দ্বিতীয় কাঠি নিবে গিয়েছিল? গিয়েছিল, 
কারণ. সতর্কতা সচেতনতার অভাব ছিল। সেই সঙ্গে ছিল আতঙ্ক এবং 
সংশয়। ইতস্তত, কা, আত্ম-অবিশ্বাস যেহেতু তাকে বিচলিত করে 


তুলছিল, অতএব হাওয়ার তাঁডন! থেকে আলো আড়াল করে সে প্রদীপ 
জালাতে পারে নি। 


দ্রত্তের মতন বিখাত ব্যক্তি প্রথম নাটানির্দেশনার দায়িত্ব গ্রহণ করার 
অভিজ্ঞত বর্ণনা প্রসঙ্গে বলেছেন £ জীবনে প্রথম নাটক পরিচালনা করতে 
গিয়ে আমি ভয়ঙ্কর রকমের আতঙ্কিত হয়ে পড়ি। কাজটি যখন পেলাম, 
উত্সাহ এবং আনন্দ আমাকে উদ্বেলিত করেছিল । পরে ভয়ে শুকিয়ে এলাম। 
বহু নাটকের সঙ্গে, অভিনয়ের সঙ্গে যুক্ত ছিলীম, কিছু পডাশুনাও করেছিলাম 
এ-বিষয়ে। কিন্তু কাধক্ষেত্রে নামতে নিয়ে আমার কেবলি মনে হচ্ছিল, এ 
বিষয়ে আমার কোনো জ্ঞান নেই , নির্দেশনার কিছুই আমি জানি ন1। 

বলা বাহুল্য এই আতঙ্ক যখন আমাকে পীড়ন করছিল, ঠিক তখন আমি 
এন অনেকের কথা ম্মরণ করেছি। ভেবেছি তারা কেমন করে অত্যন্ত 
স্বাভাবিকভাবে নাট্য পরিচালনার কাজটি স্ষ্ঠুভাবে সমাধা করেছিলেন । এ- 
সময়ে আমি 0101 [,০৫-র কথাও ভেবেছি । বেশি করেই ভেবেছিলাম । 
আমার ছুর্তাগ্য, সেই সময়ে কেবঙগমাত্র £১০:৫০1-এর বাচনভঙ্গি ও রুচিশীল 
অঙ্গভঙ্গী ছাড়া কিছুই আমার স্মরণে আমে নি । ভদ্রমহিলাকে আমি আমার 


নির্দেশনার খুটিনাটি ১৭৭ 





এই অবস্থার কথা জানাই, উত্তরে ঘিনি বলেছিলেন, 'পরিচালক হবার গ্রথম 
শর্ত হ'ল অভিনয় সম্পর্কে পুরা জ্ঞানলাভ। যে পরিচালক নিজে 
উৎকষ্ঠ চরিত্র দপকার নন, তিনি কখনও ভাঙল নাট্যনির্দেশক হতে 
পারেন না।' 

4১1101-এর কথামতন, পরিচালক হবার প্রথম শর্ত সম্বন্ধে আমার 
জ্ঞান যথেষ্ট ছিল না। ছিল না বলেই আমার মনে হচ্ছিল, অভিনয় শেখার 
কাজটি নতুন করে আমাকে শিখতে হবে । কিন্ত আমার হাতে এত বেশি সময 
ছিল না যে, অভিনয় শিক্ষা! সংক্রান্ত ব্যাপারে আমি দিন কয়েক দিতে পারি 
কারণ নাটকটি পড়বার দিন ও তাঁরিখ আমি আগেই ধার্য করে ফেলেছিলাম । 

সত্যি কথা বলতে কি, নাটক পড়বার সময় মানসিক দিক থেকে আগর 
আরও কাহিল হয়ে পড়েছিলাম । মনের আতঙ্ক কয়েকগুণ বেড়ে গিয়েছে 
ততক্ষণে । ইতস্তত কু! আত্ম-অবিশ্বাস আমাকে নরম মাটির মতন পেষে 
বসেছিল। কোনোরকমে ওই পর্টি সমাধা হয়। ততক্ষণে আরও বেশি 
অনিশ্চয়তা আমার মনে ঠাই পেতে বসেছে। 

কী করি, এই সংশয় নিয়ে, প্রথম রিহার্সালের আগে আমি ছু'জন নবী” 
পরিচালকের দ্বারস্থ হলাম। আলাপ-আলোচন! করছিলাম । গুদের মধো 
একজন বললেন, নাট্যাভিনয় ব্যাপারট। প্রথমতঃ হচ্ছে “ভিস্থ্যয়াল আট? । 
কাজে কাজেই পরিচালকের প্রথম কর্তব্য গোটা নাটকের দৃশ্যগুলি, পারলে 
মুহ্র্তগুলির চিত্র অঙ্কন করে নিতে হবে। মঞ্চের কে কোথায় কি অভিনর 
করবে, অভিনেতৃবর্গ কে কোথায় দাড়াবে, কে কোথা থেকে কোথায় এগিয়ে 
আসবে--এর হুবহু চিত্রাঙ্কন ব স্কেচ না! থাকলে নাট্য নির্দেশনার কাজ কর 
অসম্ভব। অতএব ফাড়াচ্ছে এই ঘে, নাট্নির্দেশককে একজন উৎ্কণ 
চিত্রী তথ! চিত্রকলার নিপুণ শিল্পী হতে হুবে। 

নবীন অভিনেতাদের আর একজন, সে প্রথমোক্ত ব্যক্তির পরামর্শ ও যুক্তিকে 
সমর্থন করেছিলেন। করে বললেন, কেবলমাত্র অন্কনই শেষ কথা নয়, 
নাট: নির্দেশনার সার্থকতা! যে কটি বিষয়ের ওপর নির্ভর করে, তার প্রথম শর্তটি 
হ'ল অভিনয়ে গতিবেগ গঠন। সেটি হচ্ছে অগ্রগমনের কথা। অর্থাৎ 
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স্তাকিঃ1ভন্কি প্রযোজিত ও পরিচাজিত 'দি সী গাল' নাটকের একটি । সেচ স্তালিক্লাভন্কি অঙ্কিত 
অভিনয় একই ছন্দে চলতে শুরু করবে, ষেন সে কখনও থেমে না যায়, এর 
কোথাও ঝুলে ন! পড়ে সেটা আগে থেকে ঠিক করে নিতে হবে। এর জন্য 
আগে বিচার করতে হবে কাহিনী গঠন। গল্পটি কিভাবে আরম্ভ করা হয়েছে, 
কোথা থেকে তাঁর স্চনা, এবং তার ক্রমিক গতি সমতালে এগিয়েছে কিনা, 
নাট্যমূহ্র্তগুলির সংযোজন স্বাভাবিক হতে পারল কি না এসব ছাড়াও কাহিনীর 
ক্রমিক উন্মোচনের দিকটি সুপরিকল্পিত আছে কি নেই নাট্যনির্দেশকে এ-সবও 
দেখতে হবে, বিচার করতে হবে। সবশেষে বিচাধ, নাটকের মূল বক্তব্য 
প্রকাশের ক্ষেত্রে কোখাও বাধা স্ঙ্টি হয়েছে কিনা । এবং পরিণতি দৃশ্যটির 
রচন। নাটককে আকাজ্িত লক্ষ্যস্থলের মাটিতে পৌছে দিতে পেরেছে কি ন1। 
যদি না পেরে থাকে তবে নির্দেশক নাটকের খামতিগুলো হয় নাট্যকারকে 
ডেকে আবার লিখিয়ে নেবেন, অথবা নিজেকেই কলম চালাতে হবে। 
নির্দেশকের ভূমিকাটি এখানে সার্থক সম্পাদকের নিশ্চয় । 
ভদ্রলৌক যখন বলছিলেন, বাস্তবিক আমি আরও বিভ্রাস্ত হয়ে পড়ছিলাম 
বেশি করে। কারণ গুর কথায় এমন আভাষ ছিল যে, নাট্যনির্দেশিককে 
একজন উৎ্কুষ্ঠ কৃতি নাট্যকারও হুতে হুবে। তার সাহিত্যবোধ পুরাপুরি 
থাকা চাই, সংলাপ রচনায় সুদক্ষ হাতও থাকা একাস্ত বাঞ্ছনীয়। অতএব 
নিদেশক যেমন হবেন নিপুণ সংলাপ রচপ়িতা, তেমনি তার মধ্যে উল্লত 
সাহিত্যবোধ সম্পন্ন লেখকের মনটিও থাক উচিত। এসব ছাড়াও 


নিদে নার খুটিনাটি ১৭৯ 


ভদ্রলোক এ প্রসঙ্গে এমন সব বিষয়ের কথা বলেছিলেন যা আমার আদৌ 
জান! ছিল না । অভিনয়ে সমতা রক্ষা, মুড ত্যষ্টি, একীকরণ প্রভৃতি সব 
কঠিন কথা । এ-সব শুনে, বলতে দ্বিধা নেই আমি বিন্দুমাত্র ভরশা তো 
পাচ্ছিলামই না বরং আরও বেশি করে আতঙ্কিত হয়েছিলাম। আমার 
মানসিক অবস্থা তখন এমন পর্যায়ে এসে পৌছেছিল, আমি প্রায় স্থির করেই 
ফেলেছিলাম যে, কাজটি আমার পক্ষে আয়াসসাধ্য নয় যেহেতু অতএব এই 
দায়িত্ব আমার পক্ষে নেওয়া সম্ভব নয়। 

দিনকয়েক পরে আমি সামান্ত আশার আলোকণ। দেখতে পেয়েছিলাম । 
অত্যন্ত নিরাশ, ভীষণ রকমের হতাশ নিয়ে আমি যখন প্রায় স্থির করে ফেলেছি 
যে নির্দেশনার কাজ আমার ছারা সম্ভব নয়, ঠিক তখন একজন প্রবীণ লোকের 
সাথে আমার সাক্ষাৎ হয়। এই ভদ্রলৌক আমাদেরই কোনো রঙ্গশালার 
মঞ্চাধ্যক্ষ ছিলেন। আমাদের পরিচয় খুব গাঁ ছিল মা। বিভিন্ন সময়ের 
সাক্ষীতে তাঁর সঙ্গে জানা-চেণার বাঁপারটাই মোটামুটি হয়। সম্ভবত 
ভদ্রলোক খবর পেয়েছিলেন যে আমি একটি নাটকের অভিনয় পরিচালনার 
কাজে হাত দিচ্ছি । প্রসঙ্গটা আগে উনি তোলেম। উত্তরে আমি আমার 
মনের অবস্থার কথা তাকে জানাই । বল] বাভলা, তিনি কিছুতেই যেন খশ 
হতে পারেন নি। 

“এসব বোকামি কোরো না" ভড্লোক আমার উপর চোখ রেখে 
বললেন | “নিজের সাধারণ জ্ঞানকে কাজে লাগাঁও। আগে দেখ তুমি যা করছ, 
সেটা ভাল দেখাচ্ছে কিনা । অনেণ নাটক দেখার অভিজ্ঞতা তোমার আছে। 
অভিনয়ট! মোটাথুটি ভাল জানো, তোমার রুচি নিকৃষ্ট শ্রেণীর হবে একথা 
আমিবিশ্বাস করি না। এটুকু থাকাই যথেষ্ট । তোমার যা বোধ আছে 
সেইটুকু সম্বল করে কাঁজে এগিয়ে যাঁও। সবকিছুই জানো এরকম পাণ না 
করে, নির্দেশনার কিছু কিছু যে তোমার অজানা সেকথা অভিনয়ের সঙ্গে 
সংশ্লিষ্ট ব্যক্তিদের বলতে ভয় পেয়ো না। মিথ্যে সম্মান পাবার জন্যে নিজেকে 
অভ্রান্ত প্রমাণ করার কোনে মানে হয় না ।” 

সাহস ও স্বস্তি পেলাম । এ-পরামর্শগুলে ক্লযাসিকাল কি পুঁথিগত যদিও 


১৮৩ নাটাচিস্ত 


কোনোটাই নয়, তবু নাট্য নির্দেশনার কাজ শুরু করার ব্যাপারে এ কথা ক'টি 
আমাকে যথেষ্ট সাহাধ্য করল । নাট্য রচনার জ্ঞান মোটামুটি আমার ছিল। 
রুচির স্বাতন্ত্টি বরাঁবর পোষণ করে এসেছি । শিল্পসত্য সম্বন্ধে আমার কিছু 
নতুন কথা বলবার ছিল। পরন্ত বহু নাটক দেখার অভিজ্ঞতাও অঞ্জন 
করেছিলাম । আমি ভেবে নিলাম এগুলিই আমার পাথেয় । কাজে নেমে 
দেখলাম, সত্যি আমি কিছু ভূল করি নি। 

নাট্য পরিচালনা সম্পকিত সামগ্রিক জ্ঞান আমার ছিল না। খুটিনাটি 
অনেক কিছুই আমি জানতাম না। কিন্ধ পূর্ববণিত কিঞ্চিৎ পাথেয় নিয়ে 
তিন তিনটি নাটক পরিচালন! করতে গিয়ে দেখলাম, এ বিষয়ে আমি অল্প 
কিছু বেশী জেনে ফেলেছি। শুনলে অনেকে অবাক হবেন, পরের নাটকগুলির 
নির্দেশনার * দায়িত্ব গ্রহণকালে প্রথমবারের মতন প্রতিবারেই আমাকে 
আতঙ্কিত হতে হয়েছে। আমি দেখেছি অভিনয় সম্বন্ধীয় খটখটে তব ও 
তথ্যের বইগুলো এবং আন্তর্জাতিক খ্যাতিসম্পন্ন পরিচালকদের শিল্পন্থষ্টির 
নজীর আমাকে ভয় পাইয়ে দিত । 


ক 


এ-সময়ে আমার আরও মনে হয়েছিল, অস্তৃতঃ আমার নির্দেশিত নাট্যরচন। 
থেকে যে, নাটকের সংলাপ, সংঘাত, নাটামুহূর্ত গঠন কি চরিত্রগত মানসিক 
অন্তদ্ধন্্ব খুব স্পষ্টভাবে নাটকে বণিত ন। গ'লেও পরিচালনার ব্যাপারে এগুলি 
কোনে বাধাহষ্টি করে না। করে না কারণ নাটকটিকে স্ুুভাবে দর্শকদের 
সামনে উপস্থিত করার মুল দায়িত্রটি নাট্যকারের কিয়দংশ, পরিচালকের 
মবটাই। নিজের নাট্যবোধকে চরিতার্থ করবার জন্য যে ক্ষমতা 
পরিচালককে মর্জন করতে হয়, সেটা আসে যত ভালভাবে সম্ভব মুগ্প নাটকটি 
উপলব্ধি করার চেষ্টাতে। নাটকের গঠনগত ও প্রকাশগত উপলব্ধি সকল 
নির্দেশকের মূলমন্ত্র হওয়া উচিত একথা আমি বিশ্বীদ করি। 


চি 
নাট্য পরিচালকের কাছে সময় সম্পকিত জ্ঞান একালের একটি প্রধান অঙ্গ 
নিদেশিনার খুটিনাটি ১৮২ 


বলে বিবেচিত হওয়া উচিত। হৃয়তো৷ একটি বিশাল কাহিনীর মাধ্যয়ে 
নাট্যকার ছোট একটি, কি সাধারণ একটি বক্তব্য বলতে চেয়েছেন। একথা 
কেউ নিশ্চয় হলপ করে বলতে পারে না উৎকৃষ্ঠ নাট্যকারকে মঞ্চ বিষয়ে 
সজাগ হ'তে হয়। ওটা আলদ। জিনিস। নাট্যকার তার বক্তব্যটিকে 
প্রন্ুটিত করার জন্তে কয়েকটি চরিত্র, কিছু ঘটনার সংযোজনার মাধ্যমে 
হয়তে পরিণতিতে এসে উপস্থিত হয়েছেন । আমর! যদি হুবহু সেই নাটকটি 
মঞ্চে উপস্থিত করি তবে হয়তো নাটকটি অভিনীত হ'তে চার ঘণ্ট1 সময় 
লাগতে পারে, আবার দু" ঘণ্টাতেই কোনো কোনো নাটকের কাহিনী শেষ 
হয়ে যায় এবং নাট্যকার এর মধ্য দিয়েই তীর বক্তব্যকে উপস্থিত করতে 
পারেন। কিন্ত নাটকটি যখন মঞ্চে পরিবেশিত হবে, তখন তার অভিনয়কে 
একটি নির্দিষ্ট সময়ে বদ্ধ করার দায়িত্ব নির্দেশকের। এখানে, পরিচালনার 
পাশ।পাশি দর্শকদের কথাও নির্দেশককে ভাবতে হ'বে। 


গা. 


কে না জানে আজকের দর্শক চারঘণ্ট রঙ্গমঞ্জে বসে থাকতে গররাজি ; 
আবার ছু" ঘণ্টাতেও তার মন ভরে না। তার ধের্কে পীড়ন না করে, 
বিরক্তির স্থট্টি না করে অভিনয় দর্শনকালে তাকে সম্পূর্ণভাবে ভুলিয়ে দিতে 
হবে যে সে রঙ্গমঞ্জে এসেছে, সামনে যা দেখছে তা নাটক নামীয় বিভ্রীস্তি 
তথ মেকী জিনিস। কোনে! পরিচালকের সাফল্য নির্ভর করে সেখানে, 
যেখানে সে দর্শকের মনকে নিজের মুঠোর মধ্যে ধ'রতে পারে। অর্থাৎ 
দর্শকের মনে এমন বোধের জন্ম দিতে হবে যে, সে ষেন মনে করে সামনে 
ঘটা ঘটনাগুলোর সঙ্গে সেও সংশ্লি্ই। এজন্যে সময় সম্পর্কে নির্দেশকের 
জানটি টন্টনে থাকা উচিত । এই সময় সামগ্রিক অভিনয় সম্পর্কে যেমন, 
তেমনি নাটকের খণ্ড খণ্ড অংশ সম্পর্কেও প্রযোজ্য । ধরুন, একটি নাটকের 
অধিকাংশ অঙ্কগুলি পয়তালিশ মিনিট থেকে এক ঘণ্টায় সীমাবদ্ধ। 
এবং দৃশ্বগুলি পনেরো থেকে কুড়ি মিনিটের বৃত্তে আবদ্ধ। এক্ষেত্রে যদি 
কোনো একটি দৃশ্ত দ্বিগুণিত হয়, সেখানে দর্শকের ক্লান্তি আসাই ম্বাভাবিক। 


১৮২ নাটাচিন্তা 


এক্ষেত্রে নির্দেশককে প্রথমে দেখতে হবে এই দীর্ঘ দৃশ্যটি 80:2 ক'রছে 
কিনা। তা" করলে দৃশ্ঠটির সম্পাদনা করতে হবে। তাহ'লে উক্ত 
দৃশ্যে এমন কিছু বৈচিত্র্য, কিহ্বা। নাটকীয় সংঘাত বা প্রচণ্ড ছম্ব উপস্থিত করে 
তাকে উপভোগ্য না করতে পারলে দর্শক বিরক্ত হবেন। সবচেয়ে ভাল 
হয় দৃষ্ঠুগুলি মোটামুটি ছোটবড়ো একটি বিশেষ সময়ে বদ্ধ করতে পারলে । 
নাটকের কোথাও হয়তো একটি প্রেমবিষয়ক দৃশ্য আছে, কোথাও আছে 
পারিবারিক বিরোধের দৃশ্য কিন্বা হৃদয় বিদারক কোনো মর্মস্ধদ দৃশ্য ও থাকতে 
পারে। নাটককে রসসহ করবাঁর জন্যে কোন্‌ দশে কতটা সময় দেওয়া হবে, 
বা দিলে দৃশ্ঠটি চিত্তগ্রাহী হয়ে উঠবে--এ ধরনের সময় বণ্টনের কাজ্জটি 
পরিচালককেই করতে হবে। 


শিল্পকলার সকল ক্ষেত্রেই অন্থশীলন বা চর্চা শুধুমাত্র অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ 
কথাই নয়, সার্থকতা লাভের জন্য; এর মতন প্রয়োজনীয় আর কিছু নেই। 
আমি এমন একাধিক অভিনেতা পরিচালকে জানি, দীর্ঘকাল কাজে লিপ্ত ন৷ 
থাকার দরুণ তার্দের বোধবুদ্ধি ও শিল্পস্থষ্টির ক্ষমতা অনেকাংশে ভোতা৷ হয়ে 
এসেছে । অনেকে এই অক্ষমতা ঢাঁকবার জন্য অবসর গ্রহণ করেছেন এব্প 
ষ্টান্তেরও অভাব নেই । অতএব চর্চা কথাটি নাট্যাডিনয়ের ক্ষেত্রে অত্যন্ত 
গুরুত্বপুর্ণ সত্য । অভিনয়জনিত মূল চর্চার ক্ষেত্র বলতে আমি রিহার্পালকেই 
বুঝি। বার্ণার্ড শ থেকে শুরু করে গতকাল যে তরুণ কি নবাগত পরিচালকটি 
নাট্যাভিনয়ের কথ! ভাবছেন--সকলকেই ঠিক ওই একটিমাত্র জায়গার ওপর 
অধিক গুরুত্ব দিতে দেখেছি, দেখছি, এবং দেখবও। ভাল মহলা হয়েছে 
এমন ধরনের নাট্যাভিনয় খুব কমই অসার্থক হয়। অতএব পরিচালকের 
প্রাথমিক কাজগুলো সমাণ্ড হবার পর, নাটকটি সকল চরিত্রশিল্পীদের 
উপস্থিতিতে পাঠ করে ফেল! দরকার | তারপর যদি আপনি চরিজ্রবপ্টন ব৷ 
ভূমিকার জন্তে শিল্পী নির্বাচনের কাজটি অত্যন্ত সহজ উপায়ে করতে চান, 
তবে আগে থেকে নিজে শিল্পী-নির্বাচন না! করে, আপনি উপস্থিত শিল্পীদের 
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ওপর এ-দায়িত্বটি ছেড়ে দিতে পারেন। বলবেন, কোন ভূমিকাটি কার 
পছন্দ এবার বেছে নাও। পরিচালক হিসাবে আপনি যদ্দি মনে মনে শিল্পী 
নির্বাচনের কাজটি করে ফেলে থাকেন, তবে তা আপাতত মনেই পোষণ করুন| 
ফলট। তাতে ভালই হবে। ভাল হবে এদিক থেকে যে, ধরুন, একটি বিশেষ 
চরিত্রের জন্ত বিশেষ কোনে। অভিনেতার কথা আপনি ভাবছেন, কিন্তু ভূমিক! 
নির্বাচনের দায়িত্টি উপস্থিত শিল্পীদের মধ্যে দেওয়ার দরুণ সে চরিজ্রটি আর 
একজন বেছে নিলেন । তিনি যদি তার ক্ষমতা দিয়ে এ ভূমিকাঁটির রূপায়নে 
কৃতিত্বের ইঙ্গিত দিতে পারেন তা হলে আপনার ব্লার কিছু নেই। কিন্ত 
এই শিল্পী যদি অসার্থক হন, তবে তার মনোকষ্টের জন্ব আপনার কোনো 
দাঁয়দায়িত্ই থাকল না। এ ধরনের ব্যবহারে আরও একটি সুফল পাঁওয়া 
যায়। একথা কোনো পরিচালকই হলপ করে বলতে পারেন না, আপাত- 
বিচারে কোন চরিত্রে কাকে মানাবে তিনি আগে থেকে জেনে বসে আছেন । 


ভূমিকা! বণ্টন বা শিল্পী নিবাচনের কাজটি সমাধা হ'লে, পরিচালকের 
পরবতশ দায়িত্ব হ'ল, প্রতিটি শুমিকার সঙ্গে নাটকের সম্পর্ক কি, এর 
প্রয়োজনীয়তা] কেন, এটি না থাকলে নাটকের কি অঙ্গহানি হতে পারত এবং 
চরিত্রটির প্রকৃত মানসিকত] কী. অন্যান্য ভূমিকার সঙ্গে তার যোগ, বিচ্ছিন্নতা 
পরস্ত পার্থক্য কোথায় এ-লব বঝিয়ে দেবার পরই কেবলমাত্র মহলাঁর কাক্ত 
গুর কর। যেতে পারে। 


রিহাসণল চালানোর ব্যাপারটা একটি শক্ত ধরনের আট । নির্দেশককে 
সব সময়ে মনে রাখতে হবে, সব নাটকের রিহাসাল একই ধরনের হতে পারে 
না1। নাটকানুষায়ী পিহাসবলের কথা চিন্তা কর'র কথা ভাবতে হবে আগে । 
কিন্ত সে ধরনের মহল! পদ্ধতি, বল] বাহুল্য অল্পই দেখা যায়। নাট্যাভিনয়ের 
অন্তান্ত সকল দিকের অগ্রগতি ঘটলেও, মহল! বিষয়ে আমরা প্রাচীন তথা 


১৮ নাট্যচিস্ত। 


গচলিত বিধিটি সর্বদা মেনে চলছি । কিন্তু আপনি ষর্দ উংকৃষ্ট পরিচালক 
ত চান, তা হ'লে নাটকের 0০73: ও'ফর্ম বিচার করে নতুনতর পদ্ধতিতে 
ই [সণল করার কথা আপনার ভাবা উচিত । আমি নিজে গিহাঁপণীন করার 
পারে অধিকতর বিজ্ঞানশম্মত উপায় উদ্ভাবনে প্রয়াশী। এবং এ বিষয়ে 
উৎসাহিত হওয়ায়, ও সঠিক হিপদাবে ভিন্নতর রিহাসণল-পদ্ধতি গ্রহণ করায় 
“চর স্থফসও আমি পেয়েছি । কাজে কাঁজেই এ প্রসঙ্গে আমি সকল 
“পিঠালককেই স্বতন্ত্রভাবে চিন্তা করার পরামর্শ দেই এবং ণিয়ে থাকি। কিন্ত 
4-ঞ্সঙ্গে একটা কথ! আমি বিশ্বীঘ করি । সেটি হ'ল এই যে, রিহাসণল 
* ঙ্াততে নবত্ব আনতে গিপ্লে, কি অধিকতর বিজ্ঞানসম্মত করতে গিনে কেউ 
ফন এমন কথা মনে না করেন যে, যেহেতু ভিশ্রি শড়ন কথ; ভাবছেন বা 
“5লিত পদ্ধতি অনুসরণ করবেন ন।, অতএব পুরনো প্রচলিত পছতি সম্পর্কে 
কে কিহু জানতে হবে ন1। স্তানিশ্লীভস্কি থেকে শুক করে বিভিম্গ ধরনের 
কহাঁসণল পরতি যর্দি পরিগালক না জানেন তবে তার পর্ষে নতুন ধরনের 
পদ্ধতি আবিষ্কীরের কাঁজটি অত্যন্ত ছুরুহ হবে। আমি শিজে বার্ণাড শ-র 
'আট অব রিহাঁসণল গ্রন্থটি পারলে এখনও দেখি । 
মহলা দেবার নান।বিধ পদ্ধতির মধ্যে যেটি সময় এবং কষ্ট লাঁঘবের আর্ট 
এখায় “আট অব রিহাঁসখল। তারই সহজ & বাস্তবোঠিত পদ্ছতির গ্রন্থ । 
£-গ্রস্থের মুল লক্ষা হ'ল, শিল্পীর ক্ষমতা কি করে কাজে লাগানো যায়। অনেক 
সন্দর এবং প্রয়োজনীয় ইঞ্চিত ৪ পথের শিশান। এতে রয়েছে । এপ যে সব 


সি 


কথাগুলো সবচেঘে আমাকে আকধণ করে তাহ 'ল এঠ £ 


একমাত্র প্রতিভাশালী ব্যক্কি্াই নাট্যগত ও দৃশ্যগত 
দোধক্রটি ঠিকমত ধরতে পারেন। বাদবাকি ধারা, তারা 
কেবল হয়তো বলবেন £ এটি নির্দেধ নয়। এখানে 
দোষ রয়েছে । কিন্তু কেন দোষ রয়েছে, ভুলটা ঘটেছে 
মূলতঃ কোথায় সেটি চিহ্নিত করতে এর] পারেন না। তোমার 
কত'ব্য, কেন ওদের এটি ভাল লাগছে না, তার কারণগুলো 
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জেনে নেওয়া । সবাইকে শুধতে পার, বুদ্ধি বা পরামর্শ 
নিতে পারো কিন্তু সেটা গ্রহণযোগ্য কিন! সে ভাবনা 
তোমার । এ-সব বুদ্ধি পরামর্শ গ্রহণ না করলেও, একথ' 
সত্যি এর তোমাকে অন্তত কিছু বিষয়ে সচেতন করতে 
পারবে । 


কিছুদিন আগে নিউইয়র্ক শহরে একটি নাঁটকাভিনয় পরিবেশিত হয় 
এই নাটকের অভিনয় আমি অত্যন্ত মনযোগের সঙ্গে দেখেছিলাম । এমন 
কি অভিনয়ের আগে নাটকের মূল পাগুলিপিও আমি পড়ে ফেলি। বলা 
বাহুল্য, এটি আমার কাছে খুবই ভাঁল লেগেছিল। কিন্তু অত্যান্ত বিস্ময়ের 
ব্যাপার ও দুঃখের কারণ এই যে, এ নাটকটি অভিনয়ে একেবারেই জমল না। 
আগাগোড়া ভীষণ ক্লাস্তিদায়ক মনে হয়েছিল । দর্শকরা বললেন £₹ বড্ড 
মস্থরগতি অভিনয় । সমালোচকরা লিখলেন, “গতিশীলতাঁয় ভীরু নাটক ও 
পরিচালনা” । বললে বিশ্বাস করবেন না, এই নাটকটি অন্তত আমি য' 
দেখেছিলাম, তাতে হলপ করে বলতে পারি, এটি অত্যন্ত দ্রুতই অভিনীত 
হয়েছিল। তবে এত ক্লাস্তিকর হওয়ার কারণ কী? কাঁরণ এ-নাটকের 
ংলাপগুলোর অধিকাংশ বিশেষ অর্থপূর্ণ থাকায়, এবং সেগুলি দ্রাত বলার দরুণ 
দর্শক এতে ঠিক মনোনিবেশ করতে পারছিলেন না। থেমেখুমে বলার 
কোনো বালাই-ই পরিচালক এতে রাখেন নি। অভিনয়ও তেমনি বিছ্যুৎ- 
গতিতে এগিয়েছিল। অতএব এর ফল হল উলটো--অর্থাৎ তীব্র ক্লান্তি ও 
গতিহীনতা | এ প্রসঙ্গে বার্ণার্ড শকি বলেন তা আমি খুজে বের করেছিলাম । 
তিনি বলেছেন £ 


“**্যণি দৃশ্যটাই দর্শকের ক্লান্তিদায়ক হয়, তা হ'লে এ 
থেকে পরিত্রাণের জন্যে দশের মধ্যেক'র নয়টি ক্ষেত্রেই 
অভিনেতার সংলাপ পরিবেশনের গতি কমিয়ে দিয়ে 


১০৩ নাট্যণ্স্ত। 


কম্বর ও স্বরগতির বৈচিত্র্যের মাধ্যমে সেই বিশেষ ও 
মূল অথটি পরিস্ফুট করে তুলতে হবে ।' 


এই বিশেষ ঘটনাটিতে আমি পরিচালকের ক্রটি ধরতে পেরেছিলাম । 
আগেই বলেছি, এর কারণ নাটকটি আমার পুর্ব পঠিত ছিল। যদি তা পড়! 
না] থাকত, তবে আর দশজন দর্শকের মতনই আমার মনে হত নাটকটি বড্ড 
ক্লান্তিদায়ক । অতএব একথা আমি বলি, মুল নাটকটি সম্বন্ধে জ্ঞান না থাকলে 
বা পরিচয় না থাকলে পরিচালনার ভালমন্দ বিচার অতাস্ত ছুরুহ। 
অভিনেতার সোজাস্থজি অতি অভিনয়, দর্শকদের দিকে তাকিয়ে কি মঞ্চের 
একেবারে সামনে এসে সংলাপ বলার প্রবণতা, প্রবেশ প্রস্থানে গলতি, 
অস্বাভাবিক অঙ্গ-স্ালন--এ-সব ক্রটিগুলে। অনায়াসেই, যে কোনে দর্শকই 
সম্ভবত ধরতে পারেন। পুরনো! দিনের অভিনেতৃদের কথা এখানে না উল্লেখ 
করে আমি বলব, এসব ছোঁটখাটে ত্রুটি হলেও, আজকের দিনে পরিচালকের 
এই সব সাধারণ ক্রটি বিষয়ে বিশেষ সতর্ক থাকতে হবে। 


নাটকের সকল অঙ্গের মতন মঞ্চস্থাপত্যের প্রতিগ পরিচালককে বিশেষ 
যত্ববান হতে হবে। কোনো একটি নাটকের মঞ্চসঙ্জা! হয়তে বাস্তব হ'ল 
কিংবা অত্যন্ত স্থন্দর ও সার্ক । কিন্তু সঙ্জাটুকুই এর শেষ কথা নয়। 
অঞ্চসজ্জার সার্থকতা নির্ভর করে ভাল কম্পোজিশনের ওপর | মনে রাখতে 
হবে, মঞ্চট! শুধুমাত্র দাড়িয়ে কথা বলবার জন্যে নয়ঃ তাকে পুরোপুরি যদি 
ব্যবহার ন। কর] যায় তবেও অভিনয়ে একটি বড় রকমের খামতি থেকে যাবে । 
ধরুন এ সবেই একটি নাটক সার্থক হ'ল । তাতেই কি নাট]াভিনয় সাফল্যলাভ 
করবে? আমি বলব, কিছুতেই না। এর পরে পরিচালকের কাজ হ'ল 
নাউকটির মূল বক্তব্যটি স্থপরিস্ফুট হতে পারছে কিনা । এবং এর মুলযমান 
সম্বন্ধে দর্শকদের ওয়াকিবহাল করাও পরিচালকের অন্যতম প্রধান কর্ম। কারণ 
দর্শক যদি তা বুঝতে না পারে তবে তার অন্প্তি আসা অনন্ভব নয়। 


নির্দেশনার খু'টিনাটি ১৮৭ 


আজকের দিনে, অস্তত আমার মনে হয়, খুব অল্প প্রমাণের ওপর ভি 
করেই পরিচাঁলন। প্রসঙ্গে অত্যধিক ভাঁল কি মন্দ বল! হয়ে থাকে । এরুপ 
ভাববেন না, এর ছার আমি পরিচালনার দায়িত্বপুর্ণ কাঁজ অথবা মঞ্চাভিনয়ের 
জন্মে তার সং প্রচেষ্টাকে ছোট করছি ব| লঘু ভাবছি । আমি শুধু এগুলো কা 
এবং কেন-পরস্ত কতটুকু এগুলি মুল্যবান তাই বোঝাঁবার চেষ্টা করছি মাত । 
সাধারণভাবে এমন অনেক কথা বলা হয়ে থাকে, ব। প্রচলিত কিছু কথ! আছে 
যার সঙ্গে আমি একমত নই । ধরুন, যেমন বল] হয়, “নাট্য পরিচালক হ'ল 
অর্কেন্ট্রার কণ্াক্টারের মতন ।' কিন্ক আমার মনে হয়, তুলনাট। একেবাবে 
মূল্যহীন বাঁ জ্বৈব মিথ্যা। কারণ নাটকটি যখন মঞ্চে অভিনীত হতে থাকে, 
বলতে গেলে পরিচালকের তখন কিছুই করবার নেই । সর্বশেষ ড্রেস ও স্টেজ 
রিহার্সাল হয়ে গেল তো, ব্যদ। পরিচালকের কাজটি প্রথমতঃ এখানেই 
সমাপ্ত। তারপর প্রথম অভিনয় রজশীতে সে নীরব দর্শক ভিন্ন অন্ত কিছু না। 
নাট্যকাপের কল্পনাকে, চিন্তাকে, বক্তবাকে সে নিজের অভিজ্ঞতা ও কল্পনার 
সাহায্যে মঞ্চে উপস্থাপিত করে তাঁকে উর্বর করেছে, দিয়েছে জীবন ও প্রাণ এব 
তাঁকে বাস্তবে রূপারিত করতে পেরেছে। 

পরিচালক কি নাটা-নির্দেশক কথাট। নিতান্তই হালফিলের। খু'ঁজলে 
এখনও প্রমাণিত হবে, মাত্র বছর কয়েক আগে এ মানের মূল্য নিরূপিত 
হয়েছে। অভিজ্ঞ নাটযামোদ! মাত্রেই জানেন, বর্তমান শতাব্দীর প্রথম দিকে ও 
[08510 ]36195০0 থেকে শুরু করে সকল পরিচালককেই “স্টেজ ম্যানেজার' 
বল! হ'ত। সে দিনের স্টেজ ম্যানেজার আধুনিক পদবীতে ভূষিত হয়েছে 
সত্যি কিন্তু মূল কাজগুলো কিন্তু একই রয়েছে শ্রায়। অতিরিক্ত কাজের 
মধ্যে কেবল বেড়েছে মঞ্চসজ্জার বাগাড়ম্বরতা ও আলোর কাঙ্জের বাড়াবাঁড়ি। 
আর আশ্চর্য, নাট্য-সমালোচনার ব্যাপারও একা'লে এইসব বাহাদুরী ধরনের 
বাড়তি কাজের ওপর অনেক বেশি গুরুত্ব দেওয়া হচ্ছে। আগের দিনে এ 
সবের বালাই ছিল না। যদি কেউ প্রশ্ন করেন, নাটকে কেন এসব বাড়াবাড়ি 
প্রাধান্ত পাচ্ছে, কেনই বা দর্শকরা! এগুলিকে অভিনন্দন করছেন? এর উত্তর 


১৮৮ নাট্যচিন্ত 


সম্ভবত একটিই । সেটি হ'ল এই যে, চলচ্চিত্র শিল্পের ব্যাপকতাই এর কারণ। 
দর্শকের এই চাহিদ। দিনে দিনে ছু'টি সম্পূর্ণ ভিন্নধর্মী নাটা-আঙ্গিককে একীভূত 
করতে প্রয়াপী। এমনি করে যদি আমরা কেবল দর্শক চাহিদার কাছে নতি 
স্বীকার করি তবে আর মাত্র কয়েক যুগের মধ্যে দেখা যাবে, রঙ্গমঞ্চ গুলো এক 
এক করে উঠে যাচ্ছে। সমগ্র শিল্পধারাঁটিকে গ্রাম করে ফেলেছে চলচ্চিত্র । 
অতএব পরিচালকদের কাছে আমার বলবার কথা এই যে, নাটকে যান্ত্িক 
হুশলতার আধিক্য ঘটিয়ে এই কলারূপকে হত্যা করবেন না। সমালোচকদের 
উদ্দেশ্যে বলব, আপনার], হে প্রকৃত সমালোচকবুন্দ, দয়া করে অভিনয়গত 
মানের প্রসঙ্গেই আপনাদের চিস্তা ও লেখনীকে সীমাবদ্ধ রাখুন । মঞ্চে যাস্ত্রিক 
মগ্রগতিকে প্রাধান্ত দিয়ে দয়া করে খাল কেটে আঙিনায় কুমীর ডেকে 
মানবেন না। 


এ 


নাট্য-নির্দেধনা প্রসঙ্গে অনেক জ্ঞানীগুণী নানারকম মন্তব্য করেছেন। 
অত ভারী ভারী কি গ্ররুগন্ভীপ কথ] বলাপ অধিকার আঁমি চাই না। আমি 
অস্বীকার করি না যে, নাট্য-নিদেশক ০৪৪০০ নন । তিনি নিশ্চয়ই কি 
কর্তা । কিন্ত সেটি ওই নাটকের মধ্যেই সীমাবদ্ধ। পরিচালন! বান্তবিক 
আলাদা কিছু হয়ে পরিস্ফট হবে না, তার প্রধানতম কাজ হবে নাট্যরচনাটির 
মূল্যায়ন ও বক্তব্য প্রতিষ্ঠা করা। 

হয়তো অনেকে মনে করতে পারেন, যেহেতু আমি নিজে নাট্যকার, অতএব 
এই বিশেষ মতবাদের ওপর জোর দিচ্ছি বা একে প্রতিষ্ঠিত করতে চাইছি। 
আনলে কিন্তু তা নয়। আমি মনে করি মঞ্চকলা সংলাপের ওপর সম্পূর্ণভাবে 
নিঙরশীল। বাস্তবিক, থিয়েটার যতদিন সংলাপের ওপর নির্ভর করবে, 
যতদিন পর্বস্ত থিয়েটার কাহিনীর গুরুত্ব স্বীকার করবে, ততদিন পধন্থ 
নাট্যাভিনয়কে আমার যুক্তি মেনে নিতে হবে। 

কী করে নির্দেশনার কাজ সার্কভাবে করা যেতে পারে এবং নাট্য- 
নির্দেশকের প্রস্ততিপথ ও হাতিয়ার কি হওয়া উচিত? এখানে ছু'টি প্রশ্ন 
আমি রাখলাম । বলা বারল্য প্রথম প্রশ্নটির উত্তর প্রতি ব্যক্তি বিশেষে 


১৮৯ নির্দেশনার খুটিনাটি 


ভিন্নতর হবে। অধিকাংশ নির্দেশকই রিহার্সালের আগে কাগজে কলমে 
অভিনেতা অভিনেত্রীদের অবস্থা ও গতিবিধির স্কেচগুলি একে ফেলবেন। 
বার্ণার্ড শ নিজেও বলেছেন সময় বাঁচাবার জন্ে এর প্রয়োজনীয়তা কিছুতেই 
অস্বীকার করা যাঁয় না। আমি নিজেও প্রায়ই ওরকম করেছি; করেছি কারণ, 
আমার দৃষ্টিলক কল্পনা খুবই অল্প এবং মঞ্চে একদল অভিনেতা অভিনেত্রীর 
অবস্থান অথবা সম্পূর্ণ মঞ্চদৃশ্ঠটিই বাস্তবে রূপ নেবার আগে আমার দেখা 
দরকার বলে। বহু পরিচালক তার অভিনেতাঁকে বাচনভঙ্গী সহকারে কিছুই 
দেখান না অথব! নিজে বলে সেটাকে নকল করতেও বলেন না। তার] হয়ত 
এক লাইন সংলাপের অর্থ বোঝাতেই দশ মিনিট সময় নিয়ে নেন । এবারে ও শ' 
সাহেবের সময় বাচানোর *যুক্তিটাই আমার কাছে গ্রহণীয়। কিন্ত অভিনেতা! 
বিশেষে পরিচালকের পথটিও পালটাতে হবে। কারণ, 'অনেক অভিনে তাই 
পরিচালকের বলার ভঙ্গীটি তুলতে পারে না অথবা বলতে গেলে পায়রার মত 
এবং যাস্তিক ভাবে বলে যান। এমন পরিচালকও আছেন যিনি অভিনেতীর কাছ 
থেকে তার পার্ট সম্বদ্ধে কোনে! মন্তব্য অথব। যুক্তি শুনতে চান না। বহু 
অভিনেতাকেই দেখেছি আশ্চথ হয়ে যেতে, যখন তার একট! কিছু ভাল মস্তরা 
অথব! যুক্তি দেখালে সেটাকে আমি গ্রহণ করেছি । বেশ কিছু একনায়ক 
পরিচালক অতীতে এদের মনে ভয়টি ঢুকিয়ে দিয়েছেন । অন্য কোনে পরিচালক 
হয়তে। দূরে অথব| পেছনে বসে থাকবেন--আর অভিনেতার ষে যার পাট 
বছক্ষণ ধরে বলে যাবে । শেষে তিনি তার বক্তব্যটি রাখবেন । কোনে। কোনো 
পরিচালক মঞ্চে গিয়ে অভিনেতাদের নিজে অভিনয় করে দেখিয়ে দেবেন তিনি 
কি চান। অন্তরা হয়তো! অরে্টার 007১39০০:-এর মতন পরিচালকের 
টেবিলটি কখনই ছাড়বেন না। 

অতএব প্রস্ততি পথটি নিতাস্তই পরিচালকের ব্যক্তিগত ব্যাপার । আমার 
মনে হয় হাতিয়ার হচ্ছে মূল্যবোধ । পরিচালকের অভিনয় জ্ঞান থাকা 
দরকার কিংবা অবশ্ত প্রয়োজনীয় । 4১৪০1 1০€র বক্তব্য ছিল £ প্রত্যেক 
পরিচালককেই অভিনেতা হতে হবে । এটা হয়তো একটু বেশী বলা হয়েছে। 
কারণ, বাস্তব ক্ষেত্রে আশ্চধ না হয়েই দেখবেন, অধিকাংশ পরিচালকই বাজে 


১৯৩ নাট্যচিস্ত! 


মভিনেতা । কিন্ত আমার মনে হয়, নিজেরা অভিনয় করে দেখাতে না পারলেও 
অভিনরকলার মূল কথাগুলে৷ এবং কিভাবে প্রতিক্রিয়া দেখানো হবে সেগুলো 
পরিচালককে জানা দরকার | তাকে শুধু কি করতে চাই জানলেই হবে না 
কিভাবে করতে হবে সেটাও জানা দরকার । লেখার বেলায়ও মনে হয়, এই 
একই নিয়ম চলে। পরিচালককে যদিও লিখতে জানার দরকার নেই, তবু 
নাটাপদ্ধতি সম্বন্ধে খানিকটা অভিজ্ঞতা থাকা প্রয়োজন । নাট্যকারের 
লেখার ভূল ত্রুটি ধরে দেওয়া এবং সেগুলোর কিভাবে সংশোধন করলে লেখকের 
কল্পনা আর স্থন্দর ও স্থষ্টভাবে পরিস্ফুট হবে সেউ। বলার ক্ষমতা৷ পরিচাঁলকের 
থাকা দরকার । যদ্দি সতাই সে তা করতে পারে তাহ'লে নাট্যকার ও 
অনভিনতা। ছু'জনের প্রতিই তাঁর বিরাট দান থেকে যাবে। 

অবশেষে তার কাঙ্গ হ'ল সমালোচকের । অনুশীলনের কালে সায়নে বসে 
দর্শকের মন নিয়ে, তাদেরই একজন হয়ে অভিনয়ের প্রভাবকে বিচার করবে 
এবং দেখবে তার কল্পনার রূপ বাস্তবে প্রতিভাত হচ্ছে কি-না । অভিনয় এবং 
নাটক লেখার জ্ঞান হচ্ছে তার অজিত ক্ষমতা । বাকি হাতিয়ার থাকবে তার 
নিজের মধ্যে-তভার 2ষ্টু রুচিতে, জ্ঞানের বিচারে আর বৃহ্ৃত্ভাবে মান্য 


হিসেবে ভার সততায় । অন্তর্জগতের এই চেতনাগুলোর মধো মনন্তত্বের জ্ঞানই 
হচ্ছে সর্বাগ্রে প্রয়োজনীয়। তার কাজ হচ্ছে, যত শীন্ব সম্ভব প্রত্যেক 
অভিনেতাকে নিজের করে নেওয়া । কাকে উত্সাহ দ্রিতে হবে, কাকে দাবিয়ে 
রাখতে হবে, কোন অভিনেত। কিছু মনে ন। করে সোজাস্জি সমালোচন] সহ্য 
করতে পারবে এ কাকে হাপি ঠাট্টার মাধামে ঘুরিয়ে সমালোচনা করতে 
হবে-এ সমস্তই হার ভীনা কর্তবা। ভাঁকে বুঝতে হবে প্রত্যেক মানুষেরই 
ক্ষমতার সীমা আছে । স্থতরাং মভিনেতাঁকে দিয়ে তার ক্ষমতার সীমা 
ছাড়িয়ে জোর কবে কিছু করানো যাবে মা। তাকে দিয়ে কোনে পার্ট 
ঠিকমত না হ'লে অভিনয়ের চরিত্র সম্বন্ধে পরিচালকের চিস্তা এবং ধারণাকে 
সংশোধিত করতে হবে । আমার বক্তব্যটুকু সাধারণ হলেও মনে হয়, এগুলো! 
জেনে কোনে! নৃতন পরিচালকের পক্ষে তার নাট্যকল্পনাকে বাস্তবে বূপায়িত 
করা সহজ হবে ; য1 হয়েছিল আমার ক্ষেত্রে । 


“জব অব ডাইরে ইং 
অনুসরণে 


নিদেশনার খুটিনাটি ১৯১ 


মহলা থেকে মম ব্েও 


মূল রচনা ? হেরম্যান গীচ জাইজ্।াকস 
অনুনরণে £ বিদ্যুৎ গ্োেঙ্গামী 


হল। থেকে মরে বলতে গেলে পথাটা খুবই সহ ও সরল 
দৃ কিন্ মহল থেকে মঞ্চে যা *য়ার শাপারট। ৪ সহজ ল্য | একও 
নাটককে মহল থেকে মঞ্চে নিয়ে যাবার পদ্থতিকে রীতিমত একটা! “অভিযা* 
আখ্যা দেওয়া ঘেতে পাঁরে। অধিকাংশ ক্ষেত্রেই এই অভিযানের নায়ক 
থাকেন একজন প্রতিভাধর, আবার কোনো কোনে ক্ষেত্রে প্রতিভাসম্দ এ 
নয়, এমন অনেকের মিলিত চেষ্টাতেও এই কার সম্পাদিত হয়। 
কয়েক দশক আগে শিদেশিক নামক কোনে! বাক্তি নাটকের পুরোভা 
থাকতেন না। থাকবার রেওয়াজ ছিল মাঁ। পুরাতন ঘুগে ১০৭৫৩ 708170)01- 
ই যথেষ্ট ছিলেন । নাট।পরিবেশনার পক্ষে ধেমন, তেমনি নিখুঁত নির্দেশনাকর্মে 
তারই কৃতিত্ব ছিল। এই জন্ত, আজকের মতন তাকে পরিচালক বলা হত না, 
প্রযোজকও না। নামে 982 0081788[ হলেও নাট্য-পরিবেশনার মকল 
দ্বায়িত্ব এরাই বহন করতেন। অতীত সেই যুগগুলির নাট প্রস্ততির ব্যাপারে 
অনেক গর শে।না ষায়। যেমন [03৮14 ৪৩1৪3০০ (জন্ম ১৮৫৪-_মৃত্যু ১৯৩১) 
অভিনেতৃবৃন্দকে পুরস্কারের লোভ দেখিয়ে নাটক প্রস্তুত করতেন। একবার 
একটা আবেগপুর্ণ মুই্তস্থউট করার জন্ত তিনি নায়িকাকে একটা সোনার 


রি নাটাচিস্তা 





ব্রেধট এর 'দ্রি ককেশিমান 5ক লাকেল' এর নণী হী দৃষগ্ের একটি ক্ষেত 


হাতঘড়ি দেবার প্রতিশ্রতি দেন। কিন্তু বহুদিন মহলার পরেও কিছুতেই 
সেই নায়িক। কাজ্ষিত আবেগের শীর্ষে নৌহতে পারছেন না দেখে 08514 
9€19509 বহুভাবে নাধিকাঁকে মন্প্াণিত করার চেষ্টা করলেন । তবুও 
ইপ্সিত লক্ষ্যে পৌছতে ৮1 পারাতে দেই অভিনেত্রীর পায়ের কাছে সোনার 
ঘড়িটি ছুড়ে ফেললেন 1017569  মুলাবান “স্তটি চুর্ণবিচূর্ণ হয়ে গেল। 
এই দৃশ্বাটি অভিনেত্রীটিকে চঞ্চন করে তোলে । এর ফল্গপ পরবতী মহলার 
সময় "াটকের সেই মৃহতটি আবেগের চরম শীর্ষে পৌছায় । এইভ'বে নাটকের 
সাফল্যের জন্য 9০13$০১ সম্থার ঘটি বা অনেক দ্িনিস নিজের কাচ্ছে রাগতেন | 
কিন্ত সে যুগকে আমরা অনেক পিহনে ফেলে এসছি | আজকের দিশে 
নির্দেশক: ছাড়া নাট্যপরিবেশনা সম্ভব এমন লাংঘাতিক কথা কেউ কখনই 
ভাবতে পারেন না? 

তাই নাট্য পরিবেশনের পুর্বে মহলা সন্ধে আলোচন! করতে গিগে 
[761101176 1২1010 15530 ঘে কথ| বলেছেন তা শ্ধু 202 তহ2৮এর একটি 
আধুনিক লোককাহিনীর নির্দেণনাকেই লক্ষ্য করে নয়_ নাটকের মহলার গোড়া 
থেকেই, নাটক পুঁথি থেকে মঞ্চে পরিপূর্ণভাবে উপগ্রিত হ'বার আগে যে বান্তণ 
ও শিক্ষাগত আদর্শ সামনে রাখা উচিত, তারই পরাক্ষিভ সহ/কে উপলব্ধি 
করার চেষ্টা তিনি করেছেন । 


মহলা থেকে মঞ্চে ১৪৩ 


প্রথমেই মহল কক্ষের একটি বাস্তব চিত্র তুলে ধরে আলোচনার শুরু করা 
মাক। ধরা যাক নাট/-ভবনের উপরতলায় অবপ্থিত একটা ঘর-_চারদিকে 
ইতত্ততঃ বিক্ষিপ্ধ কাগক্জপত্র, বাঝ্স-পেটরা, চেয়ার, মই, পর্দা, র্যাক প্রভৃতি 
_ষ্টচু জানলার ডেতর দিয়ে দিন শেষের নিস্তেজ আলো! প্রবেশ করছে__ 
একটা ভ্যাপসা গন্ধ ৪ একটানা এক নৈচিজ্রাহীন স্তর সেখানে বিরাক্তযান | 
এরূপ সন্তান আবহা€য়ার মধ্যে এমন একটা মোহের ক্টির প্রয়োজন-_ 
যাতে কারে নাটক-পুথি থেকে মঞ্চে যাবার প্রস্ততি নিয়ে গভীর থেকে 
গভীরতর প্রাণের ম্পে সধীবিত হয়ে জীবনকে ও ছাড়িয়ে যায়। অবশ্য শুরু 
থেকেই সে আবহাওয়া কটি অসম্ভব | ধীরে ধীরে একে সম্ভব করে তোলাই 
হবে পরিচালকের কাঁজ। 

7117 চ9281)-এর নির্দেশনায় যে নাটকটির মহলার কণা [62101060107 
15590 বলেছেন, সেটি, ঢা972 চো ছি]-এর উদ্ভট প্রণালীতে রচিত 
“180০0005105 0104 010৩ ০0101851” 1 0115019 09৫05 দুঃগদ্দায়ক ঘটনার 
মিলনাস্ত এই নাটকটির প্রথম অন্তবাদ করেন এব* বর্তমানে 5. ইত 3610080 
মাকিন রুচি অশ্নগামী করে এটিকে আরও স্তন্দর ও গতিযুক্ত এবং সার্থক 
করেছেন । 

প্রথম মহলার দিন মতিনেত্তবুন্দের মনে থাকে সীমাহীন সম্ভাবনাময় 
ভবিয়াতের স্বপ্ন । সে দিন [17 ৩৪29 মাঝখানে বসেছেন, আর তাকে ঘিরে 
রয়েছেন জনপ্রিয় অভিনেতবৃন্দ 05০41 [1515 (08০0100%5]গ"র 
চরিজাভিনেত1 ) [3015 09%11)0া07 (0010261-এর চরিজ্রাভিনেতা ), 
/517108618) ]. 7০1 3:0100ত14) [67616 5৩50 প্রভৃতি । অবশ্ঠা 
অভিনেতার আগেভাগেই নাটকটির পথম দিকের অনুবাদ পড়েছেন। 
নির্দেশকের কাছে নাটকটি পুরনে। অন্তরঙ্গ বন্ধুর মতন ঘনিষ্ঠ, পরিচিত । দিনের 
পর দিন নাটকের চরিত্রগুলির সঙ্গে তিনি সংসার করেছেন--তাদের কথা 
ভেবেছেন--কল্পনীর সাহায্যে তাদ্দের সম্পূর্ণ দপকে উপলব্ধি করেছেন এবং 
সকল ধ্যান-ধারণার কথা লিখে রেখেছেন নিজ্ঞম্ব নোটবুকে। সম্যক উপলব্ধি 
তার হয়েছে । 9:04] 701)986০-এর একজন শ্লাতক হিসাবে বহুরকমের 


১৯৪ নাটাচিস্তা 


সাংনগ£্রণালী তার জাত; তা সত্বেও সেগুলোকে স্বকীয় অভিজ্ঞতা ও 
উপলব্ধির প্রেরণায় রূপায়িত করার কথা তিনি ভাবছিলেন। গ্রপ 
ডাইরেক্টর [73010 01817081)-এর মতন বিশেষজ্ঞের নাট্যচিস্তাকে তিনি 
এডিয়ে যান নি। [2119 [৪290 নাটকের সার বস্তটিকে আগে খুঁজে নিতেন 
এবং সেটাকে একটা! বাঁক্যাংশের ভেতর ধরে রাখার চেষ্টা করতেন । অনেকেই 
একে নগণ্য বা! অতীন্দ্রিয় মনে করতে পারেন কিন্ত নাট্য পরিবেশনায় সামগ্রিক 
স্ুরকে বেঁবে রাখার পক্ষে এটি একটি স্ুস্ক বাস্তব পরিকল্পনা । এই পদ্ধতি ঢা118 
[92৪17 কে নাট্য-পরিবেশনার ভিন্ন ভিন্ন অণ্শ, যথা অভিনয়, ম্) আলো 
প্রভৃতির রূপায়ণে সাহায্য করত | এইভাবেই (5281) নিদেশিত [ব816, 
[102 9৮10৫091066) 026 1005 0£ ৬6০৩ সফলতার ইতিহাস 
সটি ক'রে গিয়েছে। 

বমান নাটকটিকে তিনি “আধুনিক লোককাহিনী” এই ছু"টি শকের মধো 
ধ'রে রাখার চেষ্টা! করেছেন । লোককাহিনী বা কিংবাস্তী সাধারণতঃ কল্পনা- 
প্রশ্তত? বুদ্ধিপ্রণোদিত এবং প্রচুর হান্তরসে পুর্ণ । এর শাটকীয় চরিত্রপ্তলি 
হাসির হ'লেও বিশ্বজনীন ও প্রতিনিধিত্বমুনক | “03০09007515 814 0006 
0০91971”নাটকের উভদ্ন নায়কই পৌরাণিক চরিজ্ের যদিও কিন্ধ এই মাটকের 
কাহিনী চ190০৪-এর পতনের পুবেকার নয় । 77০909৬5 একজন ভামানান 
ইনছদী 9 বিশ্বনাগরিক--একখাত্র বুদ্ধিমত্তা ও অনশীলনের উপর শিতরশীল। 
5019791 একজন আপোষবিহীন, বলিষ্ঠ ও কঠোর ব্যক্তি । উভদ্মেরই কিছু ন। 
কিছু স্দৃগ্ুণ আছে-কিন্ত বাচার পক্ষে তা যথেষ্ট নয় । স্থতরাং নাটকের গল্পটি 
হচ্ছে পুরাতনের অবশিষ্টাংশ থেকে নতুনের জন্ম । এর বক্তনাটি যদিও গভ্ভীর- 
রসে পুর্ণ__কিন্তু গল্পটি বল! হ'য়েছে অত্যন্ত সহজ ভঙ্গীতে । নির্দেশকের ভাষায় 
বলা যেতে পারে যে, নাটকটি নৃত্যের ভঙ্গীতে হান্কাভাবে পরিবেশিত হবে-_ 
নাটকীয় অধিকাংশ চরিত্রগুলিকে হাম্যরসিক বলে মনে হবে-অর্থাৎ কিন। 
সামগ্রকভাবে বলা চলে, মৃত্যু থেকে নতুনের জন্মল!ভের একটা আধুনিক 
কিংবদস্তীর হাশ্যরসাম্মক পরিবেশনা । 

অবস্থা ছ:৪2৪0এর নোটবুকে ঠাসা রয়েছে উক্ত ধ্যান-ধারণার তালিক1। 


মহলা থেকে মঞ্চে ১৯৫ 


সেগুলো তাকে প্রভূত সাহায্য করেছে নাট্যকার ও দৃশ্টসঙ্জাকরের সঙ্গে 
আলাপে । কিন্তু নাট্যক্ষেত্রে তিনি অত্যন্ত বাস্তববুদ্ধির লোক । এঁ সব ধ্যান- 
ধারপার কথ! নিয়ে অভিনেতৃবৃন্দের সঙ্গে তিনি আলোচনা করেন না--কারণ 
তিনি বলেন--“আমি অভিনেতৃবৃন্দের কাছে এমন কথা আলোচনা করব-ন' 
যা সঙ্গে সঙ্গে ব্যবহারিকভাবে শিক্ষা দেওয়। যাবে না; অকারণে তাদ্দের মনকে 
ভারাক্রান্ত ক'রে লাভ কি?” তাই তিনি প্রথম মহলার আগে কোনোরকম 
বন্তুতা করেন না। মহলার প্রথম শুরু তার নাটক পঠনে । অবশ্য অভিনেতার 
ভঙ্গীতে নাটক পঠনের তিনি বিরোবী-তথাপি তার পঠনভঙ্গীতে মাঁটকের ভাব 
এবং ভাষাগত অর্গ পরিফার বোঝা যার । নাটকের কোণো চরিত্রচিত্রণে ন্বীন 
ধ্যান ধারণাকে অভিনেতার 'গুপর চাপানোর 1তনি পক্ষপাতী নন। কিন্তু 
অশুদ্ধ উচ্চারণ বা চরিত্রান্থযায়। সময়োপযোগী মেজাজের অনুপস্থিতি প্রভৃতির 
ব্যাপারে তিনি যথেষ্ট তৎপর । চ:8281) এই নাটকের অভিনেতৃবৃন্দকে 
বলেছিলেন--“ম্বীভাবিক্ভাবে নাটকটি পড়বার চেষ্টা করুন। অত্যন্ত সহজ- 
ভাবে গ্রহণ করার চেষ্টা! করুন-- কোনোরকম অভিনয়ের প্রয়োজন নেই-_ 
এমনভাবে পরম্পর কথাবাতা বলুন। কার সঙ্গে কখা বলছেন সেই সম্পর্কটা ঠিক 
রাখুন এবং অপরে কি কথা বলছেন শুন্ুন। ম্মর্ণ রাখবেন যে, নাটকটি 
ঢ121)০৪ এর এক ঘটনাবলগ্বনে--অতএব ইংরাঁজ এখানে ফরাপী। 701151 
চরিজ্রগ্ুলির (78০০৮০/৩1৮, 00136] এবং অপর কয়েকটি চরিত্র ) কাহ 
থেকে প্ররূত উচ্চারণ না পেলেও সেই সুর বা ভঙ্গিমা যেন পাই। এ সমস্তই 
আমি আপনাদের কাছে প্রাথমিক পঠনেই আশা করব” 

পাঠ শুরু হ'ল-কিন্ত কিছু পরেই 12521; বাধা দ্িলেন। দৃশ্যটি ছিল 
প্যারীতে বিমান আক্রমণের থেকে বীচার কোনে! আশ্রয়স্থল এবং ঢ150৩ এর 
পতনের ঠিক পুর্বে রেডিও থেকে £২273854 এর বক্ততা শোনা ঘাচ্ছে। 
4১095 এর কোনো! বৃদ্ধা বর্তমান পরিস্থিতির বিরুদ্ধে অভিযোগ করে সঙ্গল- 
চোখে প্রশ্ন করছেন--“কতদিন এ অবস্থা চলবে ?” নির্দেশক বৃদ্ধার চরিত্রাভি- 
নেত্রীকে বললেন, “মঞ্চ নির্দেশনার এখানে কিন্ত গলদ আছে।” তবুও আপনি 
কাদ কাদ সরে না ব'লে এমনভাবে প্রশ্নটা করুন যেন আপনি উত্তরটা চান 


১৯৬ নাটাচিস্ত। 


অথচ জানেন ষে কেউ উত্তর দানে এগিয়ে আসবে না 1” “করুজভেন্ট কি পুণ- 
নির্বাচিত হবেস ?” এমনভাবে প্রশ্নটা রাখুন ।.'.আবার কাউকে বলেন-_ 
"দুঃখপীড়িত কোনে! ভদ্রলোক নাটকের প্রথম দৃশ্ঠে এমন হৈচৈ শুরু করেন ষে 
আপপাশ থেকে দর্শকদের নানী মন্তব্যপ্বমি ওঠে ।” যে অভিনেতাটি হয়ত 
কেতাছুরস্ত ইংরাঁজের মতন কথাবার্তা চালিয়ে যাচ্ছেন নির্দেশক তাকে বাধা 
দিয়ে বললেন, “ম্মরণ রাখবেন আপনি ইংরেজ নন -আপনি ফরাপী। বৃদ্ধি- 
প্রণোদিত অথচ হাক্ক। ধরনের কথাবার্তা আপনাকে বলতে হবে। গভার 
জ্ঞানগভ বক্তৃতা আপনি করবেন নী1৮ 001018৩1 এর চাকরের ভমিকায় 
ছিন্ন একজন হাস্তকৌতুক অভিনেত।। [৪5817 তাকে শগালের সঙ্গে তুলনা 
করে বললেন যে, এরকম গোলমাল স্থষ্টিকারী হতে হবে। কেননা শগাল 
মিংহকে প্ররোচিত করে বাঘের সঙ্গে লডাই বাধিস্সে দেয়-_নিছে খানিক) 
মাংস খেতে পাবে বলে। এই নাটকে 001979] ও যুবতী 0০১১৮-র 
একটি বিচ্ছেদ দূরশ্তা আছে । অভিনেত্রীটি ০০93৫1৮০-কে অত্যন্ত মিষ্টি ও কোমল- 
স্বভাব করে গভছিলেন--82ঘয। সংশোধন করার ছন্য বললেন, 
4003900৩ নম, লাজুক বা অবদ্মিত মানসিক প্রবৃত্তিসম্পন্ন চেয়ে নয়) চস 
একজন ফরাসী মঠিল|_স্প্ঠভাষী ও বান্তধানতগ-বাইরের জগতে সহজ 
আনন্দে তার »ন ভরপুর-_এন্ধপভাবে ক্ুপায়িত করছে হবে-কেন ন। 
0910776] এর অন্তমুথা চরিত্রের সম্পূর্ন শিপরাত হওয়! চাই ।” আবার 
কাউকে হয়ভ বললেন--ব্যাকরণগত তাখপয বজায় রাখতে আপান অভিনীত 
ংশের প্রতিটি যতিকে অনুসরণ করে অকারণ অন্তবিধাপ মন্মুণীণ হচ্ছেন; 
অভিনেতা হিসাবে প্রতিটি ছেদ বা যতিকে অনুসরণ করলে বাকোর গতি 
ব্যাহত হ'য়ে অভিনয়ে শ্লথখতা এসে পড়বে । কেননা অভিনয়াংখের ছুতিটি 
গণ সংলাপই এক একটি বক্তব্যের বহিঃপ্রকাশ | অতএব সেইমত চিস্তা রেখে 
ংলাপ বলার অভ্যাস কর] উচিত |” এইরূপে আলাদা আলাদা ভাবে সকঙ্পকে 
বলার পরেও সামগ্রিকভাবে সকলকে ম্বরণ করিয়ে দিলেন, এট] বিয়োগান্তক 
নাটক নয়--প্রতিটি চরিত্রকে পছন্দমাফিক হান্ক। হাশ্যরসাহ়ুক করে তুলতে 
হবে।? 


মহল! থেকে মঞ্চে ১৪৭ 


প্রথম দিন এভাবে 782৪0 ফরাসী চরিত্রগুলির গবেষণামূলক ধারণা, 
নাটকের রসসমৃদ্ধ গুণাঁবলী এবং পারস্পরিক সম্পর্ক সম্থন্ধে মোটামুটি আলোচনা 
চালালেন। তাঁর একই বৈশিষ্ট্য যে, তিনি কখনো! পেছনের দিকে ফিরে 
যান না বরং অভিনেতৃবুন্দকে পুরাতন আলোচনার অংশ চিন্তা করে আসতে 
বলেন। পরের দ্দিন আনার পাঠ আরম্ভ হয় এবং নির্দেখশকের বিচার বিবেচনার 
ভিত্তিতে পঠনের রূপ নতুন নতুন আকার ধারণ করে। প্রথম পাচদিনের মধ্যেই 
ভূমিকালিপির সম্ভাব্য পরিবর্তন সাধিত হয়। কিন্তু সকল সময়েই নির্দেশকের 
অগ্রনরের সঙ্গে সঙ্গে তাল রেখে এগিয়ে চলেন অভিনেতৃবুন্দ | খিয়েটারের 
দর্শকের সামনে উপস্থিত হ'লে হয়ত দেখ! যাবে যে, ৪০০১৩৬/9]5র 
চরিত্রাঙ্কনটি স্পষ্ট না হওয়াতে তাঁর। অধৈর্ধ হয়ে উঠেছেন। তাই নির্দেশক 
আগেভাগেই সেই চরিজ্রে নির্বাচন করলেন অতি উৎসাহী অভিনেতা 05০91: 
[81]19কে । 05087 এমনই আন্তরিক ও উৎসাহী অভিনেতা ষে 
অভিনয়ের সংলাপ ( বনু বিশিষ্টাংশে ) বাদ গেলেও তিনি বলতেন যে, তিনি 
920219] হ'লে জামার কাঁধের একটি তারকাচিহ্ন বাদ দ্দিলেও নিঙ্গেকে 
সন্দরতর মনে করতেন । নির্দেশক 18258) অবশ্য দৃশ্বের সময় সংক্ষেপ 
“নার জন্যে 409০০১০জ9]%র অনেকগুলি দীর্ঘ সংলাপের বহুলাংশ কর্তন 
করেছেন আবার অনেক নতুন সংলাপ যোজনাও করেছেন। 17610102817 
অবশ্থ সেগুলোকে পরে সাজিয়ে দিয়েছেন। প্রাথমিক অবস্থায় নায়কদ্বয়কে 
নাটকট এক! এক! পঠনের বহু স্থযোগ নির্দেশক দিয়েছেন__যাতে গোড়া 
থেকেই চরিত্রগুলি সম্পর্কে এমন একট। পরিক্ষার ধারণ! তাঁ:দর মনে জন্মায় 
ভবিষ্যতে পরিবর্তনের প্রচুর অবকাশ থাকবে না। 

চতুর্থ দিন থেকে রীতিমত কাজ শুরু হ'ল। মহলার ঘরটিকে অল্লবিস্তর 
গুছিয়ে ফেলা হ'ল। মেঝেতে খড়ির দাগ দিয়ে মঞ্চের সীখারেখা টানা হ'ল 
-_-দরজ। জানলার অবস্থান ঠিক করা হ'ল-_বাক্স, চেয়ার প্রভৃতি দিয়ে 
প্রয়োজনীয় প্রধান প্রধান সাজসরপ্রামের ব্যবস্থা কর] হ'ল প্রথম দৃশ্বোর 
মেঝের নক্সার একটা! ব্ু-প্রিণ্ট দেওয়ালে টাঙানো হ'ল-_-তার নীচে আর একটি 
কাগজে 20115 নামগুলির শাব্দিক উচ্চারণ লিখে টাঙানো হ'ল । অভিনেতার! 


১৯৮ নাট্যচিস্ত। 


্ব স্ব চরিত্রচিত্রণের অভিনয় শিক্ষা করতে লাগলেন। যেসব অভিনেতা 
সেই দৃশ্ঠতৃক্ত নন তারা ঘরের চারদিকে বসে বা ীড়িয়ে বিড়বিড় করে 
নিজেদের পার্ট বলছেন ও মুখাবয়বের নান! ভঙ্গীমার উৎকধপাঁধনে বান্ত। 
থিয়েটারের ব্যাপারে অদম্য উৎসাহী ছাড়া কোনো স্স্থ মস্তিক্ষের লোকের পক্ষে 
এই আবহাওয়ার মধ্যে থাক সম্ভব নয়। 

ঘরের যে অংশটুকু মঞ্চ হিসাবে সীমায়িত করা আছে [280 সেখানে 
কর্মন্যস্ত। দৃাটিকে কিভাবে সাজানে! হবে-_কোন্‌ অভিনেতা কোন্‌ অবস্থায় 
কোথায় থাকবেন--ঠিক ঠিক সময় কিভাবে প্রয়োজনীয় ভ্রব্য হাঙর কাছে 
প|বেন প্রভৃতি | মহলার ঠিক এই মুহৃতে একমাত্র নির্দেশকই প্রতিটি অভিনয়াংশ, 
তার প্রয়োজনায় প্রয়োগ প্রভৃতি সববিষয়ে গোটা নাটকটার একট। সম্যক 
উপলব্ধির ধারণ। নিয়ে সেখানে উপস্থিত । কোথায় সংলাপ চড়া হুরে--কোথায় 
আন্তে- কোথায় টেনে--কোথায় খাদে প্রভৃতি সর্ববিষয়ে একমাত্র নি:দশকের 
সম্যক জ্ঞান থাকা প্রয়োজন। নির্দেশক হিসাবে ?829) প্রথম দৃশ্যেই নাটা- 
চরিত্রের পারস্পরিক সম্পর্ক প্রতিষ্ঠার ব্যাপারে খুব সচেতন--কারণ পরবতী 
দৃশ্য গুলিতে এ সম্পর্কের ব্যাপার দর্শকমনের চিন্তার কারণ না হ'লে তারা 
সোজান্থজি নাটকের গভীরে প্রবেশ করার সুযোগ পাবে। মহলার সময় 
নির্দেণকের কর্মব্যস্ততা এতই যে তখন তাকে দেখে মনে হয় যেন তিনি সেই 
মুহর্তে ভাগ্যগ্রহ-_যাকে যেভাবে খুশী চালনা করছেন, কথা পলাচ্ছেন__ 
অভিনেতারা শুুমাত্র ই'ঙগতে চলন-বলন-পঠন অভ্যাসে মগ্ন। তিনি ছাড়া আর 
কারও বোঝার অবকাশ হচ্ছে না যে কল্পিত মঞ্চে বা নাট্য প্রস্ততির অস্থাা 
কর্মক্ষেত্রে তারা তখন ডুবে আছে। এভাবে গোড়ার দিকে নিজেই চ:08106 
হয়ে তারই পাতা লাইনের ওপর দিয়ে সকলকে চালিয়ে নিয়ে যাচ্ছেন 
নির্দেশক । অবশ্য প্রত্যেকের নিজন্ব ধ্যানধারণা ও তর্ক বিতকের বন্তবা 
শোনার ভবিষ্যৎ প্রতিশ্রতিও তিনি দিয়ে চলেছেন । 

প্রথম অঙ্কের গোঁড়াতেই রেডিও মার ফহ 7২6518150 এপ শেষ বক্তা 
একট] সমস্যার কারণ হয়ে উঠল । বক্তৃতার অংশটুকু এখানে উদ্ধৃত করা 
গেল--'অবস্থা গুরুতর কিন্ত আয়ত্বের বাইরে নয়_992029-এ আমাদের 


মহলা থেকে মঞ্চে ১৯৭ 


বীর সৈন্তেরা তাদের মাতৃভূমির প্রতি ইঞ্চি জমি রক্ষা করার জন্য অসীম 
বীরত্বের সঙ্গে লড়াই করে চলেছে । শক্রপক্ষের সৈম্যসংখ্যার গরিষ্ঠতা ও 
সাজ সরঞ্জামের প্রাচৃধ আমাদের প্রত্ততিকে...? 10829 দৃশাটিকে অত্যন্ত 
উচু পদর্শয় শুক করতে চান। তিশি একজন অভিনেতাকে দিয়ে এ কথাগুলো 
বলালেন। 050৪ [৪1] 615 সেটা শুনে মন্তব্য করলেন যে ফরাসীর প্রধান 
মন্ত্রীর বক্তৃতা হিসাবে বলাঁট। অত্যন্ত দুর্বল ও একঘেয়ে লাগছে । নাটকীয় 
প্রভাব বিস্তার ও বাস্তবতার মধো এটি চিরস্তন ছন্দ | 15823] অবশ্য নানা- 
ভাবে *অনেককে দিয়ে মেই বক্ততাটা পড়ালেন কিন্তু সিদ্বাস্তটা! কাউকে 
জানান নি। 

প্রথম দৃশ্টের শীর্ষগ্তরে দেখা যাচ্ছে একডন অনপকাঁরী বৃদ্ধা চিৎকার 
ক'রে বলছেন--“আমার মেয়েই ঠিক বলেছে ফ্রান্সে একছন [10০1 
গ্রয়ৌজন 1” তাঁরপর?কিছুক্ষণ ত্বধতাতারপর ])০১৮১৬১গ মুখ খুললেন - 
“ভদ্রনহোদয়া কিছুই ভাববেন না, তার ইচ্ছা! পুর্ণ হবে। মাথার সামনের চুল ও 
গৌফ সে শীগ্রই পাবে |” টাই ৪০০৮৩ ৬এ৪ছচ-র গুথম গভীর মুত । অতএব 
বাচনউ খুশ দ্রুত এবং জোরদার হবে। ৪2৪) বোঝালেন বে সংলাপটি 
অত্যন্ত দ্রুত শেষ করে তার যন্থটি তুলে নিয়ে শীঘ্র বেরিয়ে যেতে হবে। 
নির্দেশক ও অভিনেতা বহুবার এই মুক্ঙ্টির উপর মহলা চালালেন_-কেন না 
»ঘু এবং দূরত ছু'টোই এক্ষেত্রে কম করার দরকার । 

একসময় 0911)৩)কে তার অভিনয়ীংশের কোনো এক জায়গায় নির্দেশক 
একট ধারণার কথ বললেন । আবার সঙ্গে সঙ্গে এটাও বললেন ষে সঠিক 
বল মনে না হ'লে বাদ দিতে । আবার কোনো এক সময় চ৪11615 যখন 
কোনো এক নাট্যমুহূর্তে কোমর ভেঙ্গে, ঝুঁকে পড়ে একটা কথা শুনছেন 79501) 
চিৎকার ক'রে বলে উঠলেন, “অতি উত্তম, 09081: এইটা চাই |” £85-এর 
বৃদ্ধ'কে সর্বদা সঙ্গে একটা বালিশ বহন করার নির্দেশ তিনি দিলেন এবং 
একথাও বলে দ্িলেন_কখনও বালিশের ওপর বসতে, কখনও তার তুলো 
ওড়াতে -কখনও তাকে সাজিয়ে রাখতে- কখনও ছুড়ে ফেলতে প্রভৃতি । 
এনব বলার পর নিজেকেই নিজে ধন্বাদ দিয়ে উঠলেন চ8281). কখনও 7০৪ 


জু, নাট্যচিন্ত। 


8:০1৮৪:৪-এর সঙ্গে নিজেই অভিনয় করে সংঘটনকালের কঠিন একটা 
সমস্যার সমাধান করে ফেললেন । নিজেই নাচতে নাচতে হঠাৎ ঘুরে ফেলে 
আাবিষ্কার করলেন একটি লম্ফনযুক্ত পদক্ষেপের এবং ই ধারণা জোগালেন 
[]15-এর মনে । কখনও ধারে দাঁড়িয়ে অভিনেতাদের চলাফের। লক্ষ্য 
করছেন, কখনও পুঁথিতে কি সব লিখছেন, এইভাবে থিয়েটারের মহলা চলেছে 
পুরোদমে এবং সেধানে তিনি কেন্দ্রবিন্দু। 

আটাশ দিন মাত্র মহলার সময়, কারণ সেট] পেশাদারী মঞ্চের নাটক । কত 
আশ্চয ঘটনা এর মাঁঝে ঘটে যাক্ছে। মাত্র ছর্শদ্দন মহলার পর হয়ত? 
17০000%515র কর্মবহুল দৃশ্যের সেটটি অন্য কোনো রঙ্গালয়ে স্কানাস্তরিত 
হয়েছে । নির্দেশককে হয়ত দায়িত্বপুর্ণ ভুমিক। পণিত্যাগ করে শিশ্চপ 
বসে থাকতে হয়েছে_যখন হয়ত আভনেতারা চরিজ্রচিত্রণে বস্ত। এ 
অত্যন্ত বেদনাদায়ক, কারণ হঠ।২ অবাবস্থার সম্মুখীন হওয়াও কিছু অসম্ভব নয়। 
বহুবার বহু অঠিনেতাকে মাক্ষেপের স্বরে বলতে শোন] গিয়েছে-_-“সাতাশ 
তারিখে নাটকের উদ্বোধন হবে না।” 

5119. 0290-কে সারাজীবন সংগ্রামের ভেতর দিয়ে এগিয়ে যেতে 
হয়েছে_তা সত্বেও কাকে কখনো উদ্দিগ্ন হতে দেখা যায় শি--একেই বলে 
নির্দেশক । 


'এলিয়া কাজান ডাইপগেক্টস 
এ মডার্ণ লিজেও 
অনসরণে 


মহলা থেকে মঞ্চে ২০১ 


গ্রপ থিস্তেটা বল; গ্রপ শ্্যাক টি 


মূল রচনা £ স্টেলা এডকার 
অনুসরণে ১ ভরহ আচাষ 


৪] দিকে গ্রপ থিয়েটারে যে সব অভিনয়-শিল্পী নিয়ে কাজ শতক 
হয়েছিল তাঁরা নানান সামাজিক পরিবেশ দেকে এসেছিঙ্েন । 
তাদের ক রিগরীবুদ্ধি, প্রতিভ| এবং ব্যক্তিগত লক্ষ্যের স্তরও ছিল বিভিন্ন। 
কেউ ছিলেন আদর্শবাদী, কেউ ছিলেন স্বপ্র-বিলাশী, কেউ-বা সুযোগ সন্ধানী, 
আবার এমন কেউ কেউও ছিলেন, ধার] অত্যন্ত আন্তরিকতার সঙ্গে এই তিনটি 
গুণেরই সমছ্ছয় ঘটিয়েছিলেন নিজের মধ্যে । একজন ভাল অভিনেতার ভেহরে 
এই সব বিচিত্র গুণের একত্র মমাবেশ অদ্বাভাঁবিক নয়, অদৃষ্টপূর্বও না। 

এর চেয়ে কম সমগ্রণবিশিষ্ট লোকজন জোগাড় কর! মুস্বিল | যদি জোগাড় 
হুয় তাহ'লে তাঁদের একটি আসাম্থল-এর উপযোগী করে গড়ে তুলতে চাই দূরদৃষ্ি 
সাহস এবং কঠিন ইচ্ছাশক্তি । এই ইচ্ছাশক্তি থাকে হঠাৎ দেখ! যাবে প্রথম 
থেকেই এদের মধ্যে অনেক ব্যাপারে মিল রয়েছে ; যেষন, তাদের সব সময়ে 
কাজে নিযুক্ত থাকার ভীষণ প্রয়োজন আছে, জীবন ধারণের পক্ষে প্রয়োজনীয় 
কিছু অর্থ উপার্জনের গুয়োজন আছে, আর শিল্পের স্তরে নিজেদেরকে শিল্পা 
হিসেবে উন্নত করে গ'ড়ে তোলবার গভীর প্রয়োজনবোধও রয়েছে। গ্রুপ 


২২৪২ নাট্যচিন্ত। 


গঠনের একেবারে গোড়ার দিকে থিয়েটার সম্বন্ধে অগ্নিবর্ধী এবং উদ্দীপণাময় 
আলোচনা শুনেই এদের মধো অনেকে এই নতুন থিয়েটারের প্রতি আকুষ্ট হয়। 
এই সব আলোচনায় থিয়েটারকে বিশেষণ করা হ'ত, টুকরো টুকুরে। করে 
ভেঙ্গে বিচার করা হ'ত, আবার নতুন আকার দেওয়। হ'ত এবং নতুন ষে 
থিয়েটার গ'ড়ে তোল হবে তাতে শিল্পীর ভূমিকা নির্দিষ্ট ক'রে দেওয়া হ'ত। 
ফলে শিল্পীদের মন প্রথম থেকেই এর প্রতি আগ্রহী হয়ে উঠেছে । তারা 
মনোযোগ দিয়ে শুনেছে । এবং বোঝবার চেষ্টা করেছে। ক্রমে এর ভেতর থেকে 
দু'টি চিন্তাধার! স্পষ্ট হয়ে উঠেছে, ঘা তাদের আকর্ষণ করে এবং চ্যালেও 
করেছে। এই দু'টি চিন্তাধারার মধ্যেই গ্রপ থিয়েটারের পরবর্তীকালে 
হ্বম্পষ্ট স্বাক্ষর বিধৃত। যারা এগুলি মেনে নিয়েছিল তারাই এই 
বিয়েটারের প্রতি অন্ুগত্য বজায় রেখে টিকে গেছে শেষ পযস্ত। 

এর প্রথম চিস্তাটি শিল্পীকে নিজের সম্বন্ধে সচেতন হ'তে আহ্বান 
জানায়। তার নিজের কোনো সমস্যা আছে কি? নিজের জীবন 
এবং সমাজের পরিপ্রেক্ষিতে সেই সমস্যাটি সে বিশ্লেষণ ক'রে দেবেছে কি? 
এবং এ-সব সম্বন্ধে তার নিজের কোনে! মতামত সে ঠিক করে নিতে 
পেরেছে কি? 

£ই মতামত ঠিক করাট। ষে অত্যন্ত দরকার, শিল্পীকে এ কথা বল! হ'ত। 
কোনো কিছুই নিদ্বিবায় মেনে না নিয়ে তাকে সব দিক থেকে বিচার ক'রে দেখে 
নিজে বুঝতে, শিখতে হবে । এবং এর ফলে নিশ্চিতভাবে মে নিজেকেই আরও 
ভালে। ক'রে বুঝতে, পারবে। থিয়েটারের সকল শ্রেণীর সহকর্মীর সঙ্গে একটা 
সাধারণ সমঝোতা! থাকলে শিল্পের কাজে শিল্পীর ও অত্যন্ত সুবিধা হয়। 
শিল্পীকে বল। হ'ত £ এই জীবনবোধকে নাটকের ভেতর দিয়ে দর্শকের কাছে 
পৌছে দেওয়াটাই হচ্ছে সর্বাধিক প্রয়োজন । এবং সতা ও শিল্পসম্মতভাবে এই 
কাজটি করবার পক্ষে উপযুক নাটকীয় উপায় ও পদ্ধতি খুঁজে বার করাই হচ্ছে 
একমাজ কাজ। 

দ্বিতীয় চিন্তা হচ্ছে অভিনয়শিল্পী ও তার শিল্পকর্ম সম্্কে। নিছের শিল্প- 
কর্ষের ভেতর দিয়েই শিল্পী হিসেবে তাকে বড় হতে হবে। সব অভিনয়- 


গ্রপ থিয়েটার ; গ্রপ এ্যাকটিং ২০৩ 


শিল্পীকে একই মৌল শিল্পকুতি অন্নদরণ করতে হবে। এই ভাবেই প্রত 
“আসাম্বল্‌ স্থত্ি হবে । 

এই ছু'টি চিন্তাধারা যখন শিল্পীর মনে দাগ কাটুল তখনই সে বুঝতে 
পারল এই থিয়েটার তার কাছে একটি জটিল শিল্পনীতির মৌলবোধ দাবী 
করছে। নাট্য-ঘটনায় বিধৃত জীবনদর্শন সম্পর্কে অভিনয়শিল্পী, মঞ্চরূুপকার, 
নাট্যলেখক, নির্দেশক-_থিফে্টারের সঙ্গে সংশ্রিষ্ট £ত্যেকটি লোকের একমত 
হওয়াটা! অত্যাবশ্যক । এই সব শিল্পীদের কাজ হবে নিজের বিশেষ শিল্প- 
মাধ্যমে সেই জীবন-দর্শনকে সর্বোত্তমভাবে প্রকাশ করতে চেষ্টা করা । 
থিয়েটারের এই আদর্শটি হাজারে রকমে বারবার লোকের সামনে তুলে ধরা! 
হয়েছে । এবং এর মৌল দার্শনিক তব্টি কখনোই পরিবতিত হয় নি। 

প্রত্যেক অভিনয়শিল্পী কমবেশি এই তবটি বুঝতে পারছে, এটা ধ'রে 
নেওয়া হ'ত-_ ব্যক্তিগতভাবে কার ভেতর এই বোঁধ কতট1 একেবারে স্বভাবে 
মিশে যাচ্ছে তা বলা শক্ত ছিল। প্রত্যেক শিল্পীই ব্যক্তিগতভাবে বিভিন্ন 
বলে-শুনতে সকলের ভালে! লাগলেও, কাকে কি পরিমাণ সাহায্য করছে 
সত্যি সত্যি এসব কথা, তা থেকে বোঝা যেত না । এমন লোক ছিল যারা 
হয়ত মত্যিই বুঝত। অন্তেরা চেষ্টা করত বোঝবার--পরস্পরকে বোঝাবারও 
চেষ্টা করত । কিন্তু কোনো শিল্প নীতি বা বুদ্ধিমার্গের তত্বকথা ঘখন মাথায় 
ঢোকে না তখন বেশিরভাগ শিল্পীই কিন্তু তাতে লজ্জিত হয় না। সকলেই 
বুঝত, এ-নব তত্ব কাঁজে পরিণত করতে পারলে খুবই উপকার হয়। কিন্থু 
কী ভাবে করা হবে সেটা? কাজের মধ্যে দিয়েই তো! করতে হবে ? 

অবশ্য হ'তও তাই। প্রত্যেক অভিনয়শিল্পী দেখতে পেত, প্রতিটি 
শিল্পীর নিজন্ব বিশেষ শিল্প মাধামের ভেতর দিয়ে নাটকের সামগ্রিক লক্ষ্য বা 
আদর্শটিকে কেন্দ্রমুখী করা হচ্ছে : নাট্যলেখকের মুল আদর্শের প্রতি নির্দেশকের 
পুনলিখনে, মঞ্চদপকারের সেট তৈরীর কাজে, নাটকের মুল আদর্শের প্রতি 
নির্দেশকের অঙুলি সংকেতে এবং অভিনয়-শিল্পীর অভিনেয় চরিত্রের বোধের 
বিবর্তনে ক্রমশঃ এট! স্পষ্টতর হয়ে উঠত। এই বোধই অভিনয়শিল্পীব্র সমগ্র 
ধ্যান-ধারণাকে __স্থৃতরাং তার অভিনয়কেও পরিচালিত করত । এই ভাবে 


২০৪ নাটাচিস্ত। 


ধীরে ধীরে সারা! বছর কাজ করার পর সে বলতে পারত মূল নাট্যচিস্তাটি 
তার ভেতরে একেবারে মিশে গেছে। প্রধাণতঃ এই শ্ভ্যাস এবং নতুন 
থিয়েটারের ভাবাদর্শের সম্পর্কে নিজেকে নতুনভাবে মানিয়ে নেওয়ার চেষ্টার 
ফলেই সে গ্রুপ থিয়েটারের কল্যাণে জীবনের অন্ত অনেক মূল্যবান বস্ত€ 
অনায়াসে ত্যাগ করার কাজ সহজ হয়ে উঠেছিল । 

এই উদ্দেশ্য সাধনে শিল্পীকে সাহাষ্য করার ব্যাপারে গ্রপের চেষ্টার পদ্ধতি 
এদেশে অভিনব। প্রত্যেক শিল্পীর সামগ্রিক ব্যক্তিত্বকে বিচার করা হ'ত । 
শিল্পীর উন্নতিই ছিল কাম্য । তাঁকে দক্ষতা অর্জন করতে হবে--মভিজ্ঞতা, 
সহজাতবোধ ও প্রতিভা দিয়ে যাতে সহজে সে সেই দক্ষতা অর্জন করতে পারে 
তার জন্যেই চেষ্টা করা হ'ত। এর জন্যে একটা মৌল শিল্প-কৌশলের 
প্রয়োজন ছিল। অন্য সকলের মত অভিনয়শিল্পীরও বাক্তিগত সমস্থা। থাকে । 
এই সব সমস্যা বোঝা দরকার, মান! দরকার এবং তার সমাধানে যতটা পারা 
ধায় সাহাষ্য কর] দরকার, একথ! স্বীরূত হয়েছিল । তার অর্থনীতিক, ব্যক্তিগত 
এবং শিল্পগত সমস্ত থিয়েটারেরই প্রত্যক্ষ সমস্যা বলে স্বীকৃত হ'ত। 
শিল্পীকে বোঝ! এবং তাকে সাহায্য করার পরই শিল্পী হিসাবে তার উন্নতি 
যে অনেকখানি নিভর করে, একথা খুন সত্যি । এই খিয়েটার যে ভাবে গঠিত 
তার ফলে এই থিয়েটারই তাকে অর্থনীতিক, শিল্পগত অন্যান্ত নান। ধরনের 
সমস্যার মধ্যে ফেলে দিয়েছে-_কাছেই সহাঙ্গভূতি ও সাহাযা ছ।ড়া কাঙ্জ করা 
তার পক্ষে অসম্ভব । এই থিয়েটারে কোনো শিল্পীকে হঠাৎ একদিন হয়ত 
অনয অভিনয় করতে দেখ! গেল। বোঝা গেল, তার ভেতরে কোনো 
সাংগঠনিক শংখলা-ঘটিত সমস্যা দেখা দিয়েছে । তংক্ষণাৎ সে সম্পর্কে 
বোঝাপড়া করা হ'ত। অন্য কোনে। অভিনেতা হয়ত কোনো না কোনো 
রকমের অসহনীয়তা বা বিরক্তির জন্য যথোপযুক্ত আবেগ প্রকাশ করতে 
পারল না--তাকে আবার বোঝানো হ'ত, নতুন ক'রে শেখানো হত। 
সলজ্জ ভাব থেকে বা নিরাপত্া বোধের অভাব থেকে কোনে। অভিনয়-শিল্পীর 
প্রতিভা ক্রমশঃ সংকুচিত হয়ে আসছে ব'লে লক্ষ্য করা গেল। তার ব্যক্তিগত 
এই সমস্যা তার অভিনয়কে ন্ট করছে, অন্ত অভিনেতাদের কাজকে, 
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নাটককে, প্রকৃতপক্ষে থিয়েটারকেই নষ্ট করছে, তৎক্ষণাৎ তাকে সাহাধ্য করা 
এবং বোঁঝানে। হয়েছে যাতে সে নিজেকে সম্পূর্ণভাবে ছাড়া দিয়ে নিজের 
কাঁজে তথ থিয়েটারের কাজে নিজের সমন্ত শক্তি নিয়োগ করতে পারে। 

গ্রপ থিয়েটার কখনোই এ-কথা৷ মেনে নেয় নি যে, কেবলমাত্র অভিজ্ঞতা 
আছে বা সাফল্যেই জয়টাক1 আছে বলেই কোনে৷ অভিনয় শিল্পী নতুন থিয়েটার 
গ'ড়ে তোলায় সাহায্য করতে পারেন। গ্রপে কাঁজ করতে ইচ্ছুক এরকম ব₹ 
অভিনেতা এর জন্যে বিব্রতবোধ করেছে । যারা এই থিয়েটারের সামগ্রিক 
আদর্শকে মেনে নিয়েছে এবং তাঁর ফলে এর ভেতরে তাঁর নিজের অবস্থিত 
সম্পর্কে যাঁরা সচেতন, বিশেষ ক'রে অভিনয় শিল্পীর অহমিকাঁর ব্যাপারে যার' 
অত্যন্ত পরিষ্কার তারাই প্রথম থেকে গ্রপ গঠনে উদ্যোগী। “আসাম্বল' 
ব্যাপারটার প্রক্কতিই এমন যাতে এই ধরনের মনৌভাব দরকার হয়। ঞথছ 
থেকেই এটা বোঁঝা গিয়েছিল, অনেক স্বার্থত্যাগ করতে হবে-বিশেষ কবে 
'অভিনেয় ভূমিকার ব্যাপারে বা বেতনাদির সম্পর্কে তে! করতেই হবে । বোৰ' 
গিয়েছিল, এই থিয়েটার করতে এলে তার জন্যে দুখ বরণের উপযুক্ত শক্তি? 
সঙ্গে আনতে হবে । অনেকে এই ছুঃখ বরণের শক্তি পরীক্ষায় উভ্ভীর্ণ হয়েছে, 
অনেকে ব্যর্থ ও বিনষ্ট হয়ে গেছে । 

গ্রপ গঠনের গোড়ার দিকে অত্যন্ত অল্লসংখ্যক অভিনয়-শিল্পীই 
স্তামিশ্লাভ-্কি-শিক্ষাপদ্ধতি অনুশীলন করেছিল । বিভিন্ন পরিবেশে নানাস্থানে 
মর্চাভিনয় ক'রেই (ব্রডওয়ে, লিট্‌ল্‌ থিয়েটার, স্টক প্রভৃতি ) বেশির ভাগ 
লোকের। কিছু অভিজ্ঞতা সঞ্চয় করেছিল । অনেকের এই রকম কোনো! শিক্ষ! 
বা অভিজ্ঞতাই ছিল না। স্তানিক্নাভস্বি নাট্যাভিনয়ের এক সম্পূর্ণ নতুন 
দিকদর্শন নির্ণয় করেছিলেন যা রাশিয়ার মস্কো আর্ট থিয়েটার অন্তুশীলন 
করছিল। যখন এ থিয়েটার সম্প্রদ্দায় এখানে এসেছিল তখন আমরা 'আসান্বল 
যা ক্ং বা দলগত অভিনয় নৈপুণ্যের এক নতুন উচ্চমীনের নিদর্শন দেখলাম । 
স্তানিশ্লীভ-স্কির ছু'জন প্রধান শিষ্য বোল্প্লাভ-স্কি এবং মাদাম আউস্পেন্স্বায়া 
প্রথম কয়েকজন তরুণ আমেরিকান অভিনয়শিল্পীকে এই বিশেষ পদ্ধতি শিক্ষা 
দ্বেন। গ্রপ থিয়েটার এই পদ্ধতিকে অভিনয় শিল্পীর পক্ষে অত্যন্ত ফলপ্রসথ 
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ও স্থক্জনধর্মী পিক্ষারীতি বলে মনে করে এবং গ্রুপের স্থষ্টকাঁল থেকে-_একটু 
বিশেষভাবে হ'লেও-_এই পদ্ধতিই অনুসরণ করে। 

স্তানিগ্লাভ স্কি-পদ্ধতি ব্যাপারটি জটাল এবং ওটা ব্যাখ্যা করাঁও কঠিন। 
স্থানিগ্নাভস্কি নিজেই জানতেন এভাবে তীর অভিনয়রীতিকে নিয়ম কানুনে 
বাধতে যাওয়ার বিপদ আছে। তবে অত্যন্ত সংক্ষিপ্ত গবে এবং সেজাস্থজি 
বলতে গেলে বল। ষাঁয়, এই পদ্ধতিতে শিক্ষার্থীকে প্রথম মঞ্চের ওপর তার কাজ, 
নাটাঘটনার সত্যতা, কল্পনা, কার্ধকাঁরণের যুক্তি এবং ভাঁবাঁবেগ সম্পর্কে নিজেকে 
অতান্ত খাঁটিভাবে বাবহার করতে শিক্ষা দেওয়া হয়। শিক্ষার্থী নানাভাবে 
নিজের শিল্পবৃদ্ধিকে আবিষ্ষীর করতে শেখে এবং কোনো কিছু অনুমান বা 
অন্করণ না ক'রে প্রত্যেকবার নতুন ক'রে প্রয়োজনীয় ভাবাবেগকে ন্ট 
করন্তে পারে। এ হচ্ছে শিক্ষার অন্তর্গত ব্যাপার, এটাই শেষ নয়। এই 
প,তির শেষ কথ। হচ্ছে অভিনেতাঁর নিজের পক্ষে অভিনেয় চরিত্রকে সত্যি 
ক'রে বাঁখা। করতে পার1। নানা কারণে গ্রুপ প্রথম ঠিক কোনো নাটকের 
মহল! দেওয়া শুরু ক'রে তাঁর ভেতরেই এই শিক্ষার কাঁজট। চালানো যুক্তিযুক্ত 
নে করেছিল । কানো একখানি নাটক পড়া হ'ত, বিশ্লেষণ করা হ'ত 
এবং সেই বিশ্লেষণের মধ্যে নাই্য-লেখকের উদ্দেশ্ব বাথ কর! হ'ত। 
াঁরপর অভিনয়শিল্পী নিজের ভূমিক। অন্রশীলন করতেন। এই প্রথম 
দ্ককার মহুলাতেই স্তানিঙ্সাভ-্কি পদ্ধতিভে শিলীর প্রাথমিক শিক্ষা হ'ত। 

মহল] শুক হবার সঙ্গে সঙ্গে নাটকের যে বিক্সেষণমূলক ব্যাধ্য। করা হ'ত 
ভাতে অনেক অভিনেতা বিশেষ উত্নাহিত বো করত। তবে অনেকে 
আবার আরো ধীরে ধীরে নাটকের ভেতরে প্রবেশ করবার পক্ষপাতী ছিল। 
বাঁঃবার মহুল! দেওয়ার ভেতর দিয়েই তাঁর! ভূমিকা ও নাটক বুঝতে চাইত 
এবং চরিত্রটি আপনিই ক্রমশঃ তাঁদের কাছে স্পষ্টতর হয়ে উঠক, এটাই তার! 
চাইত । নির্দেশকের বোধ থেকে বুঝে নিয়ে কাজ করার চেয়ে এরা নিঙ্গের। 
চরিত্র স্থষ্ট করাঁতে অনেক বেশি খুবী হ'ত। নির্দেশক ক্রমশঃ বুঝলেন, 
নাক বিঙ্লেষণ করার রীতিতে জোর দেওয়ায় শিল্পীর মন্তি্ষ ভারাক্রান্ত 
হয়ে উঠছে _ম্থতরাং সেটা পরবীকালে কমিয়ে দেওয়া হু'ল। পরে 
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৭:806061%6 171217019 [75610156+এর ওপর এবং 4০000 ও অন্যান্ত 
রীতির ওপর জোর দেওয়া হ'ল। 

কিছু সংখ্যক অভিনয়শিল্পী মহলার বাইরে যে ক্লাশ হ'ত তাতে যোগ 
দিয়ে শিক্ষাপদ্ধতির ব্যাখ্য। প্রসঙ্গে অন্তান্ত বিষয়ে আলোচনা করত । কল্পনা 
ও চরিত্র স্থতি করার ক্ষমত! বাঁড়াবার জন্যে এ-সব করা হ'ত। দীর্ঘ তিন 
নছর ধরে গ্রপ এই পদ্ধতি অন্গদরণ ক'রে কাজ করেছে এবং এই সময়ের মধো 
ছ'খানি নাটক মঞ্চস্থ করেছে । ১৯৩৪ সালে এসে অভিনয়শিল্পীর অনুশীলন 
পদ্ধতি বিশেষভাবে পরিবন্তিত হয়ে গেল । অভিনয়শিল্পীর প্রন্কত ভাবাবেগ 
সচেতনভাবে উদ্ধ দ্ধ করার ওপরই এতদ্দিন অত্যন্ত বেশী জোর দেওয়া হয়েছে-_ 
অধিকাংশ শিল্পী এখন এই চেষ্টা ত্যাগ করলেন। স্তানিগ্লাভক্কির নিজের 
নির্দেশেই তার শিক্ষা পদ্ধতি নতুনভাবে ব্যাখ্যা করা হ'ল। যেখানে গ্রপ 
তার পদ্ধতি সম্পর্কে ভুল করেছিল সেই জায়গাটা এখন পরিষ্কার হয়ে গেল 
অর্থাৎ জোর দেওয়ার জায়গাটা পরিবতিত হ'ল। এখন থেকে নাটকের 
বিডিন্ন ঘটনাগুলোর ওপর--সেই ঘটনা সম্পর্কে অভিনেতার কাজের গভীরতর 
আন্তর যুক্তির ওপর এবং পেই যুক্তি আর্ত সচেতনভাবে কাঁজে লাগাবার 
ওপরই বেশি ক'রে জোর দেওয়া হ'তে লাগল । 

এই পদ্ধতিতে মঞ্চ-ঘটন!র কার্কারণের যুক্তির ওপর জোর দেওয়ান 
অভিনেতা ও নির্দেশক উভয়েই লাভবান হ'তে লাগলেন । তবে তা সত্বেও এ 
পরিবঙন প্রবর্তনের পুর্বে দূলগঠনের প্রথম থেকেই এই পদ্ধতিতে শিক্ষিত এমন 
একটি “আ'পাম্বল' তৈরী হয়েছিল যাঁর দৃষ্টান্ত ওদেশে আর খিল না। এর পর 
বছরের পর বছণ ধরে গ্রপ থিয়েটারের কাক্ছে এই 'আপাম্বলের' শক্ত বামা 
কখনোই নীচে নামে নি। গ্রপ সম্বন্ধে লোকেরা বলত, 3৮110] ৪733 
£0521060”, এদের অভিনয়ে এদের আদর্শের প্রকাশ', “নাটক প্রযোজন1 করার 
একমাত্র সত্য পদ্ধতিই হচ্ছে গ্রুপ থিয়েটার-পদ্ছতি' | আর একটু বেশী বলা 
ধায়--বল। যায়, প্রথম নাট্য-প্রযোজন! থেকেই গ্র“প খিয়েটারের আদর্শ-প্রবাহ 
কেবল মাত্র কয়েকজন অভিনেতার মধ্যেই নয়, দেশের সমগ্র নাট্য জগতের 
মধ্যে প্রবাহিত হয়েছিল। সমষ্টিগত চেষ্টায়, সমগ্র দলের একাস্তিকতায়, 


ই৮ নাট্যচিস্ত। 


উৎসাহে, উদ্দীপনায় আদর্শা্ু- 
রক্তিতে প্রত্যেকটি নাট্য- 
প্রযোজনা এমন এক উচ্চাদর্শের 
স্বরে বীধা থাকত, যা তাঁকে 
বাক্তিবিশেষের বিশেষত্তের উর্ধে 
এক মহত্তর শিল্প-অর্থে উত্তরণ 
করাত । 

শিল্পীর কাজে বিশ্রামের প্রয়োজনীয়তা স্বীকৃত হ'লেও প্রথম থেকেই 
অনেক শিল্পীকে অত্যন্ত কঠোর পরিশ্রম করতে হয়েছে । এট বিশেষ ক'রে 
এই জন্যেই হ'ত যে, শিল্পীকে তাঁর *১০০০৪০ 1০09015 ব্যবহার ক'রে 
মনের অচেতন অংশকে সচেতনভাবে কাজে নিযুক্ত করবার অভ্যাস করতে 
বলা হ'ত। শিশ্পীর সম্বন্ধে স্তানিশ্রাভন্কির কাধ-পদ্ধতিতে একট! সামগ্রিক 
আদর্শ আছে। সমন্ত রকম বাধ! মুক্ত হয়ে স্বতঃস্ফূর্তভাবে ভাঁবাবেগ আনবার 
সচেতন প্রচেষ্টার পদ্ধতি এতে শিক্ষা দেওয়া! হয়। স্বতরাং প্রথম থেকেই 
অধিকতর অভিজ্ঞ অভিনেতারা এই পদ্ধতিতে কাঁজ ক'রে বেশি লাভবান হতে 
লাগল । তারা জানত, তারা অভিনয় করতে পারে-করেছে -পেশাদারী 
মঞ্চের প্রয়োজন অন্রমারে তারা কাজ করেছে । কাছেই অভিজ্ঞতার দ্বারা 
অজিত মঞ্চ-স্বান্ছন্দা ও আত্মবিশ্বাস তার! অনায়াসে আনতে পারত | এই 
পরিপ্রেক্ষিতে তারা নতুন ক'রে স্তানিশ্নানন্বি পদ্ধতি অন্থশীলন করতে 
লাগল । অভিনয়ের নতুন পদ্ধতিতে তাপা নিজেদের আরও জীপন্ত, 
স্বতংস্ফৃর্তভাবে ভাবাবেগ আনতে আরও দেশি করে সঙ্গম বলে বুঝতে 
পারল। তার! নিজেদের এই উন্নতি উপলব্ধি করার ফলে প্রত্তি অভিনয়ে 
এক একটি ভূমিকাঁকে নতুনতর ক'রে স্থষ্ঠি করতে সমর্থ হ'তে ল।গল। 

অন্যান্সেরা--ধার1 অপেক্ষাকত কম অভিজ্ঞতাসম্পন্ন এবং কম পরিশ্রমী _ 
তারা আক্ষরিকভাবে এই পছ্ছতি অন্ুলরণ ক'রে চলল । এদের মধ্যে 
অনেকেই অভিনয়শিল্পী হিসেবে কোনো! উন্নতি করতে পারল .না-শুধু তাই 
নয়, তারা নিজেদের পুরনো ছকের কায়দাকান্নগুলোর ওপরও আন্বা 





গ্রপ থিয়েটার প্রোঙাকসসের অপারেটিং বম 


গ্রপ থিয়েটার £ গ্রপ এযাকটিং ২০৯ 


হারাল। এর] কেমন যেন একটা গোঁলমালের মধো পড়ে দিশেহারা হয়ে 
গেল। কিন্ত তা সব্বেও এদের একক অভিনয় রিহার্সালের পদ্ধতির গুণেই 
অনেক সময় বেশ ভালোই উংরে যেত। মহলার সময় প্রত্যেকটি দৃশ্যকে 
একটি দৃঢ় স্থাপত্য-রীতির ওপর দাড় করান হ'ত, যেট। কারে পক্ষে সহজে 
ভাঁঙ। সম্ভব ছিল না, এবং অভিনয় সম্পর্কে শিল্পীর ব্যক্তিগত সমস্যা যাই হোক 
না কেন, দলগত অভিনয়-মৌকর্ষে অভিনেতা কিন্তু শেষ পর্বস্ত বিশেষ ভাবে 
সাহাষ্যই করত। ১৯৩3 সালের অভ্ভিনয়কাঁল থেকে এই জীবনধর্মী শিল্প 
প্রচেষ্টার মধ্যে গ্রুপের তরুণ অভিনয়শিল্পীরা, শিক্ষার্থীরা এমন কি রবাহুত 
উমেদার ছেলেমেয়েরা পরস্ত শিল্পা হিসেবে উন্নতি করতে লাগল । কোনে! 
গুরুত্বপুর্ণ চরিত্রে অভিনয় করতে দেবার আগে এদের কাজের স্থযোগ দেওয়া 
হ'ত একটু একটু ক'রে অন্যান্ত ধীরে ধীরে । নিজের নিজের শিল্প মাধ্যমে 
এর। ক্রমশঃ ম্বতঃম্ফৃরভাবে মিজেদের অবচেতনের স্ফুরণের উদ্দেন্টে একট! 
সচেতন মানসিক কাঠামো তৈরী করতে সক্ষম হত । আর ঠিক তখনই 
অভিনয়শিল্পী বাক্তিগতভাবে একজন স্বাধীন শষ্টার পরীয়ে উন্নীত হ'ত । 
আমাদের যৌথ-জাবনের এই ক'টি বছর গ্রপ থিয়েটার চিত্রিত শ্রেগ প্রতি ভাধর 
শিল্পীর জন্ম দিয়েছে, আর এর] প্রবীণদের নিয়ে একসঙ্গে কাজ ক'রে অভিনয়ে 
নির্দেশনায় ও শিক্ষার ব্যাপারে সার! মাকিন ছুনিয়ার থিয়েটারের এক স্থুবৃহৎ 
অংশের ও“র অসামান্য প্রভাব বিস্তার করেছে একথা নিঃসন্দেহে বলা যাঁয়। 


১৩ নাট্যচিস্তা 


শেন স্পিল্রীস্ন প্রমো জনা 


মূল রচনা £ মার্গারেট ওয়েবষ্টার 
অনুনরণে শোভা দেন 


(মৌ মমকালীন কোনে নাটাকার বলে ঠেছেন--"্বিয়োগান্ত 
নাটকের জন্য সবাগ্নে প্রয়োজন সমঝদার দর্শক |” কিন্ত তিনশ বছর 
আগের সে-কথা শাজও সমভাবেই গযোজা। ইংরাজী মাহতোর সর্বশ্রেষ্ঠ 
অবদান শেকৃস্পীয়রের নাটককে শ্ধুশান্র জীবন্ত বিয়েটারের মাধামেই বাচিয়ে 
রাখা সম্ভব, যে থিয়েটারের প্রধান উপজীব্য হচ্ছে দশক । 

১৯৩৭ সালের ফেব্রুয়ারী মাসে নিউইয়র্কে মরিম ইভান্স "তৃতীয় রিচা? 
নাটকটি গ্রযো না করে শেক্স্পীয়রের নাটকের অচিন্থানায় »ভাবনার পরিচয় 
দিলেন প্রযোজক ও দর্শকের কাছে । এই নাট্য গ্রযোজন1 শুধু যে রসোভীর্ণ ই 
হয়েছিল তা নয়, অভাবনীয় ব্যবসায়িক সাফল্য এনে দিয়েছিল থিয়েটারের 
জীবনে | কারণ নিউইয়র্ক ৪ বিভিন্ন শহরে দৃর্শকরুন্দ সাদর অভিনন্দন ভাঁচিয়েছিল 
সেই নাটা প্রযোজনীকে । এরপর “হামলেট” প্রযোজিত হয়েছিল এই গ্রথম। 
এবং মাকিন পেশাদারী রঙ্গমঞ্চে এরপর ক্রমানয়ে শুরু হ'ল 'হেনরা” (প্রথম খণ্ড) 
প্রযোজনা £ প্রেয়ার্স ক্লাব, ১৯২৬ সাল।--“ছ্বাদশ রঙ্গনী? প্রধোজন £ থিয়েটার 
গিন্ড। যদ্দিও এই নাটকে মিঃ ইভানস ও মিস হেলেন থেইস দেশজোড়া 


সেকৃস্পিরীয় প্রযোজন। ১১১ 


স্থনাম অর্জন করলেন এবং এই সাফল্যের ফলে মাকিন রাজ্যে শ্রেষ্ঠ জনপ্রিয় 
নাট্যকার হিসেবে শেকৃস্পীয়র স্বীকৃত হ'লেন। 

পরবর্তীকালে সব সমালোচকই একবাক্যে স্বীকার করেছেন ইভান্স 
প্রযোজিত “তৃতীয় রিচাঁ$এর সাফল্যের মূলে ছিল নাট্যকাঁর ও রসিক দর্শক | 
যেহেতু দর্শকই খিন্েটারের প্রধান উপজীবা স্থৃতরাং প্রযোজক নাট্যকারের 
বক্তব্যকে সততার সঙ্গে তাদ্দের সামনে তুলে ধরেছেন । প্রযোজকের কাছে 
হ্ামলেটের মত ছুরূহ চরিত্র বিশ্লেম্বণ এক জটিল সমস্যা । সে-ক্ষেত্রে কোনো 
প্রযোজকই ন/টকের পুরে সমস্তাগুলিকে সমাধান করে দেবার দুঃসাহদ আছে 
বলে স্পধা প্রকাশ করেন নি। বিভিন্ন প্রযোজক বিভিন্ন সমস্তাঁৰ সম্মুখীন 
হয়েছেন, উদ্দাহরণতঃ উচ্চারণ সমস্ত! । অনেক মাকিন শিল্পী শেকৃস্পীয়র-এর 
নাটকে অভিনয় করতে রাজি হয় নি তখন । কারণ তাদের এমন ভয় ও ছুবলত 
ছিল যে, পরিঞ্কীর ইংরাজী উচ্চারণ করলে ভবিষ্যতে তারা হলিউডে দন্্য ৪ 
গুপ্ডার ভূমিকায় পুনরায় অভিনম্ন করার সযোগ থেকে বঞ্চিত হবেন । 

এ ক্ষেত্রে প্রযোজকের। একটা সমাধানের রাস্তা খুজে বার করলেন। 
সে রাস্তাটিকে বল! যায় মাঝামাঝি পথ। খাঁটি ইংরাজী ও স্থানীয় মাকিনী ভাষার 
সমন্বয়ে কষ্ট হ'য়েছিল অদ্ভুত এক নতুন ভাষা, যে ভাষা অক্সফোড বা ওহিওর 
এক্রন বিশ্ববিগ্ঠালয়ের কারুরই নিজস্ব ভাঁষা নয়। তারপর শেকৃস্পীয়র-এর 
কাব্য তাদের কাছে হ'য়ে উঠল আর এক ভয়ানক ভীতির বস্ত। অর্থাৎ ছন্দে 
যে চরিত্র কথ! বলে, সে-চরিত্র কখনই আমাদের আশেপাশে ষে মানুষ 
ঘোরাফের। করে তার সঙ্গে এক হ'তে পারে না। দর্শকও এ-বিষয়ে যথেষ্ট 
সংশয়[ন্বিত ছিলেন । কিন্তু তারা এই পরীক্ষাকে সমর্থন জানালেন। এবং প্রমাণ 
করলেন শেকৃস্পীয়র সর্বকালের--সর্যমান্ধষের। তাই তিনি অমর, তিনি 
সার্থক । শেক্স্পীয়র-এর স্বপ্র সার্থক প্রমাণিত হ'ল তখন কারণ এই দর্শকদের 
জন্যেই তে। তিনি লিখে গিয়েছিলেন তার অমর কাব্য-নাটকগুলি। 

অনেকের মনে এক্কটি ভ্রান্ত ধারণা বদ্ধমূল হয়ে আছে যে, শেক্স্পীয়র 
ফেবলবাত্র যোদ্ধা এবং গুণীসমাজের কাছেই আগৃত। এক্ষেত্রে একটি মজার 
ঘটন। উল্লেখ না করে পারছি না। 'হামলেট' নাটকের কোনো এক অভিনয়ে 
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প্রচুর ছাত্রছাত্রীর সমাগম হয়েছিল। তারা স্বভাবতই কথা৷ ৰঝলে, চেঁচায়, 
জোরে হাসে ও গণ্ডগোল করে । কর্তৃপক্ষ ভয় পেয়ে কিছু পুলিশ মোতায়েন 
করলেন তাদ্দের আয়ত্তে রাখবার জন্ত। শেষ পর্যস্ত অবস্থা হ'ল এই ষে 
পলোনিয়ামের কথায় যখনই ছেলেমেয়েরা হেসে উঠছিল তখনই পুলিশ তাদের 
থামাতে ব্যাপৃত হয়ে গেল। ফলে বেচারী পলোনিয়াসকে আগাগোড়া এক 
গম্ভীর পরিবেশে গো মড়ামুখে দর্শকদের সামনে অভিনয় করে যেতে হয়েছিল। 

আমেরিকায় শেক্স্পীয়রের নাটক প্রযোজনার অন্যতম বৈশিষ্ট্য হ'ল কবির 
প্রতি এই অতিভক্তির বীধ ভেঙ্গে ফেলা। যেহেতু সেখানে শেক্স্পীয়র 
প্রযোজনার বা অভিনয়ের বিশেষ কোনে! এতিহা নেই, সেহেতু প্রযোজনার 
ব্যাপারে যথেষ্ট স্বাধীনতা ও সযোগ আছে। যে-সব নাটাসংস্কা সারা দেশ সফর 
করে বেড়াত তাঁর অর্থ নৈতিক চাপে ও আমোদ-প্রমোদের অন্যান্য মাধ্যমের 
প্রতিযৌতায় ভেঙ্গে গেছে । শেক্স্পীয়রকে ধার! আত্মস্থ করতে পেরেছিলেন, 
তার্দের অনেকেই অপুর্ব অভিনয়-জ্যোতিতে দর্শককে মৃদ্ধ করেছিলেন--যেমন 
জন ব্যারিমুর, জেইন কাঁউল, ক্যাথারিণ কর্ণেল ইত্যাদি । কিন্ক এমন কোনো 
একটি মাপকাঠি গডে ওঠে নি যার বিচারে পরবর্তা অভিনেতা! ও পরিচালকের 
উার্দের সগ্যন্জাত বা অধঅজ্ঞাত শেক্স্পীয়র নাট্যাভিনয়ের বিচার করতে 
পারেন। 

এতিহা অনেক ক্ষেত্রেই একটি নির্ভরযোগ্য মাপকাঠি । তাকে ষে 
সব সময় পুরনো থিয়েটারের কীটদষ্ট জীণ বন্ম আশ্রয় করে থাকতে হবে এমন 
কোনে কথা নেই। আধুনিক নাট্যশাঁল৷ প্রায় প্রতি বিষয়ই বিভ্রাস্ত ও 
অনিশ্চিত, কারণ সর্বক্ষেত্জেই তা অতিরিক্ত শ্রদ্ধা বা নতুনত্বের মোহে 
দোছুল্যমান। যেহেতু এই নাট্যশালার বংশপরিচয় খুব প্রাচীন নয়, সে হেতু 
এটা! মোটেই আশ্চর্যের নয় । 

উনবিংশ শতাব্দীতে আমেরিকা ও ইংলগ্ডের অগ্রযৎপাঁতের মত যে সব 
বড় বড় অভিনেতাদ্দের আবির্ভাব হয়েছিল, তার| শেক্স্পীয়র-এর নাটককে 
নিজেদের নাম ও যশের সোপাঁন হিসেবে ব্যবহার করেছিলেন । কিন্তু তার 
নাটকের বৈশিষ্ট্য ও বিশালত্ব যখন ধর! পড়ল তখনই অক্ষত অবস্থায় নাটকগুলির 
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অভিনয় শুরু হ'ল। এডউইন বুথ আমেরিকায় এই দিকপাঁলদের শেষ প্রতিনিধি । 
সেখানে ষেন প্রীধান্ত ছিল অভিনেতাদের ; মূল নাটকটা ছিল গৌণ। ইংলগ্ড 
হেনরী আভিং-এর অসামান্য সাফল্য আরও বেশী সম্ভব হ'ল তার সহ অভিনেত্রী 
এলেন টেরীর সহযোগিতাঁয়। বুথের মতই তিনি ছিলেন থিয়েটারের একক 
আকর্ষন | লিপিয়াম থিয়েটারে তা নাট্য-প্রযোঁজনা এবং তার আমেরিকা 
সফর এক এতিহ সৃষ্টি করতে সক্ষম হয়েছিল । 

তথাপি ১৮৯০ থৃষ্টাবধে বিদ্রোহের আওয়াজ ধ্বনিত হ'ল। “শিল্পের 
প্রকৃত সাধারণ তস্ত্রে” স্যাটারডে রিভিউ-এর সমালোচক :বলেছেন *হ্যার হেনরী 
আরভিংকে অনেকদিন পুর্বেই তার শেকৃস্পীয়র অভিনয় লিপির অপরাবে 
ফাণিকাঠে ঝুলতে হ'ত। উনি তো শুধু নাটক'গুলোকে কাটেন না, তীদের 
নাড়িভুঁড়ি শুদ্ধ টেনে বার করেছেন ।” 

নতুন খত্বিক ও সমালোচকদের অগ্রদূত ছিলেন জর্জ বার্ণাড শ। 
“শেক্স্পীয়র কি মূর্খই না ছিলেন_-* তিনি কোনো এক অতিশযোক্তির 
মুহূর্তে ঠিক এই কথাটিই লিখেছিলেন । শুধু তাই নয়, বহুবার এবং বারবার বিদ্রুপ 
করেছিলেন শেকস্পীয়রকে তার বন্তাপচা কাব্যের দৈত্য, অসহ্য ন্যাকামি, 
বাঁগাড়ম্বর এবং তুয়ে। আলঙ্কারিক শবের দৌরাত্ম এবং চিন্তার নৈরাঁজ্যের জন্য | 
কিন্ প্রযোজকদের--যেমন আরভিং, অগাষ্টিন ডেলি ইত্যার্দিকে শেক্স্পীয়রের 
মতানুষায়ী নাটকের উপস্থাপনা করতে বার বার সচেতন করতেও দ্বিধা 
করেন নি। 

১৮৯৬ সালে এলেন টেরী প্রথম “ইমৌজেনের' চরিত্রে আরভিং-এর 
সঙ্গে অভিনয়ের আগে শ'এর সঙ্গে যে চিঠির আদান প্রদান করেন, ভাঁতে 
আছে এক অভিনেত্রীর অমূল্য স্থচিস্তিত ও সরলতার স্থন্দর প্রকাশ। নব্য 
শেক্স্পীয়র প্রবর্তককে অবশ্ঠ তার মতবাদ প্রকাশের জন্য বেশীদিন অপেক্ষা 
করতে হয় নি। ১৮৯৭-এর অক্টোবর-এ ফোন রবা্টসন "হ্যামলেট" প্রযোজনা 
করেন লিসিয়ম থিয়েটারে | স্যাটারডে রিভিউ তাকে অভিনন্দন জানালেন 
এরূপ হৃন্দর ভাষায়: লিপিয়াম থিয়েটারে ফোর্বস রবার্টমনের হ্ামলেট-এর 
অভিনয় অভাবনীয় সাফল্যযুক্ত হয়েছে । এখানে রেনান্ডো, ভপ্টিমাণ্ড ও 
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করনেলিয়ানকে দেখলাম । কিন্তুষে মুহূর্তে তাদের দৃশ্বটি এল, ন্মরণিকার 
“কর্টিনব্রাস” শবটির ওপর চোখ পড়তেই কয়েক মিনিটের জন্য কী যে দেখলাম 
আমি, মনে নেই। 

তখন থেকেই ধিয়েটারে শেক্স্পীয়র নিয়ে বেশ কয়েক বছরে রীতিমত 
মাজা-ঘযা এবং বাস্তববাদী মতবাদের অনুপ্রবেশ লক্ষিত হয়েছে। বিংশ 
শতাব্দীর ছিতীয় দশকে “একসপ্রেখনিস্ট" মতবাদের প্রভাব এবং প্রাণোচ্ছল 
অভিব্যক্তির অনুসরণ শেক্স্পীয়রের নাটকে গঠিশীলতার উন্মেষে সাহাযা বরে। 
দৃশ্বাজ্জার ক্রমবর্ধমান অন্তভূর্ক্তি এবং অবাধ স্বাধীনতার প্রভাবে এলিজাবেখীয় 
জীবনদর্শন ততই অধিকতরভাবে প্রকাশিত হ'ল, যতই নাটকের উপস্থাপন! 
বিশেষধমীতা বর্জন কবে এগিয়ে চলল সামগ্রিক সাঁফল্য প্রয়াসের পথে । এক 
বিশাল ক্ষেত্র জুড়ে জাল ফেল! হয়েছিল--যেখানে দূপক ছেড়ে আধুনিক 
পোষাকে সজ্জিত শেকৃস্পীয়র-এর চরিক্র মঞ্চে উঠল নাটকগুলিকে নবোদ্দীপ্ত 
চেতনার উদ্ধদ্ধ করতে। 

শেক্স্পীয়রের কাল থেকে সাম্প্রতিককাল পধস্ত সময়ে খিয়েটারের সংঙ্ঞ 
সম্বন্ধে নানারকম কথা বলা হচ্ছে | এনং পুরনো ধারণা] পালটেছে। অভিনেতা, 
নাট্যকার ও দর্শকের অলিখিত চুক্তি এখন ভিন্ন ভিত্তিতে প্রতিগিত। তাহলে 
শেক্সপীয়রের উদ্দেশ্য আধুনিক বক্তব্যে কী করে প্রকাশিত হবে? এক্ষেত্রে 
সর্বদা আমাদের চেষ্টা করতে হবে, তার যথার্থ বক্তব্যকে সততার সঙ্গে 
উপস্থাপিত করতে । স্থৃতরাং সেই উদ্দেশ্ট, তিনি কি ধরনের মঞ্চ-প্রক্রিয়ার 
সাহায্য নিয়েছিলেন, তা আমাদের মানতে হবেই-কারণ সেইভাবে তার 
নাটকের গতিপ্রকৃতি পরিবতিত হয়েছিল এবং এ বিষয়ে সঠিক ধারণ! 
ন। থাকলে তার উদ্দেশ্যের বিপরীত সংজ্ঞ। নিরূপণের সম্ভাবনা থেকে যাবে । 
এ-ক্ষেত্রে তিনি কীভাবে মঞ্চের সামনে থেকে ভিতর দিকের ক্ষুদ্ধ মঞ্চাংশে বা 
দ্বিতলে, বারান্দায় এবং সেখান থেকে আবার ভিতরে নিয়ে গিয়ে নাটককে 
কী ভাবে গতিসঞ্চার করতেন এটা অনুধাবন করাই যথেষ্ট নয়। পক্ষান্তরে 
তৎকালীন যুগে তার নারী চরিত্রগুলিতে পুরুষ অভিনেতার অভিনয় এবং 
“কোয়ার্টো” সংস্করণে ছাটকাট অন্তভূক্তি এবং মূল কপির পুনবিবেচনা থেকে 
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তার থিয়েটার মননের পরিচয় এবং সর্বশেষে বিশিষ্ট চিস্তাবিদদের তার নাটকের 
মূল আখ্যানভাগকে 72815 51591655876 “2000061 1781707 ৭126 
80010101)+) ৪ 01251)056 0231951017, ইত্যাদি সনাক্তকরণের মধ্যেও 
খুজতে হবে। আমাদের কাজ অবশ্ঠ চুলচের] বিশ্লেষণ নয়-_সাবিক সমন্বয়। 
পণ্ডিতমন্যদ্দের কাছে আমরা প্রকৃত আখ্যান-এর জন্য নিশ্চয়ই কৃতজ্ঞ কিন্ত 
আধুনিক থিয়েটারের পাদপ্রদীপে তাকে বিচার করতেই হবে । 

নিছক দর্শকের দৃষ্টিভঙ্গী থেকে যদি অবশ্য আমরা সব কিছু বিচার করি, 
তাহ'লে সেই উনবিংশ এবং অষ্টাদশ শতাব্দীর অভিনেতাঁদের মত শেক্স্পীয়র- 
এর অনেক বৈশিষ্ট্যই হারিয়ে ফেলব । শেক্স্পীয়রের চেয়ে দর্শককে বেশী 
বুঝতেন এমন নাট্যকার বোদ হয় নেই বললেই চলে। তাই তার পথকে উপেক্ষা 
ব। সিদ্ধান্তকে অবজ্ঞা করার মতন নির্ুছিতি! আমর] করব না । 

আধুনিক প্রযোজকের হাতে যদি এমন এক নাট্যকার থাকেন ধার ৩৭টি 
নাটক আছে এবং তার বেশীর বেশীর ভাগই মঞ্চনফল। পরস্ত প্রায় ডজন খানেক 
“হিট”, তাহ'লে নাট্যকারের বক্তব্য একটু গভীর অভিনিবেশ সহকারে শোনার 
ধৈর্য রাগতে হবে । শেকুস্পীয়র এখনও ব্রড ওয়ের সর্বাধিক সফল নাট্যকার । 
তাকে বুঝতে গেলে, তীকে উপলব্ধি ও ম্থধাবণ করতে গেলে শুধুমাত্র তার 
নাটকগুলি পড়লেই তাঁকে বোঝা অসম্ভব । 

একটি জার্মান নাটক আছে, যেখানে গ্যয়টে এক কলেজের ছাত্র হিসেবে 
পরীক্ষকের সামনে গায়টে সম্বন্ধে প্রশ্নের জবাব দিতে গিয়ে চরমভাবে 
অসাফ.লার পরিচয় দিচ্ছেন। পরীক্ষকের মতান্থযায়ী তিনি বহু প্রশ্নের 
জবাব দিতে অক্ষম কিংবা তাঁর উত্তরগুলি বিধিবদ্ধ ধ্যান ধারণার পরিপন্থী । 
শেকস্পীয়র ও হয়তো৷ আমাদের বহু জরুরী প্রশ্নের সমাধানে সম্যক সফল হবেন 
ন1 কিংবা আমাদের সব তুচ্ছ বোঝাপড়া দেখে হেসে কুটোপাটি হবেন। কিন্ত 
থিয়েটারের ব্যাপারে মঞ্চ-পারিকল্পনা বা দৃশ্যসজ্জার অবভারণায় তার যুক্তিতর্ক 
অগ্রাহ করা সম্ভব নয়। হয়ত মনে হয় দর্শককে আমাদের চেয়ে তিনি ভাল 
বুধতেন এবং সেই ক্ষেত্রে তার নাটককে যুগোপষোগী করে তোলার ক্ষেত্রে 
অনেক মুল্যবান উপদেশ দিতে পারবেন । 


২১৬ নাট্যচিস্ত! 


অনেক সময়ই আমরা নিজ নিজ নিদিষ্ট ধ্যানধারণ। নিয়ে আলোচনা করতে 
বমি £ দর্শক কী চার, কী চায় না-_-কী দেখে তারা পয়সা খরচ করতে রাজি 
হবেন) কী না পেলে নয়। কিন্ত তিনি থাকলে হয়ত তীর থিয়েটারকে 
আজকের যুগোপযোগী করে তোলার এক পন্থা বাতলাতে পারতেন । 
যেহেতু, ছৃভাগ্যবশতঃ, তার সাহায্য প্রার্থনার কোনো অবকাশ আক্জ আর নেই, 
তাই তার মন ঘনিয়ে আজকের অবস্থাকে বিচার করার চেষ্ট করতে হবে 
আমাদের । এবং তার ও আমাদের চিন্তায় এক সামঞ্জস্য ঘটাবার প্রয়াস 
পেতে হবে। 

ষে বিশেষ নীতি নিয়ে কোনে। পরিচালক একটি নাটককে দেখবার ব 
বোঝবার চেষ্টা করেন, শেকস্পীয়র-এর নাটকের ক্ষেত্রেও তাঁর ব্যতিক্রমের 
কোনো কারণ নেই। তার ভঙ্গি চিন্ন হ'তে পারে-_কারণ নাট্য-পরিচালনার 
ক্ষেত্রটাই বিশেষ বাক্তি-চিস্তার ওপর নির্ভরশীল। প্রথমতঃ, তাকে নাটকের 
'মুছ" বুঝতে হবে। তারপর পারিপাশ্বিক কাঠামো এবং সর্বোপরি এ-সবের 
সামগ্রিক প্রভাব । আঙেন বা এলসিনোর, ইলিপিয়া বা ভেপোনার জগত্টা 
কে? কি কি বিশেষ শক্তি এপানে কার্করী? কোন বিশেষ মূল্যবোধ 
এখানে বলবৎ? খেকস্পীয়র তার নাটকে অনেক কলাকৌশল নিয়োগ 
করেছিলেন যার উতপ বা উদ্দেশ্তা সম্যক উপলন্ধি করতে “গলে তিনি যে-সব 
উপাদান নিয়োগ করেছিলেন সেগুলি আগে উত্তমরূপে আমাদের জান! 
দরকার। 

যে সেতুতে ভর করে আমর। শেকস্পীয়র-এপ দেশে পৌছব, সেই সেতু 
আমাদেরই তৈরী করতে হবে মঞ্চ ও প্রেক্ষাগুহের মাঝে সেখানে মাহষ 
ছাঁডা কেউ নেই। কিন্ত এরাকার1? রাজ] নিয়র থেকে শু* করে তৃতীয় 
নাগরিক-এদর সবাইকে আমাদের জানতে হবে। ঘনিঠতার নিবিড 
আবেষ্টনীর মধ্যে এদের জানতে হবে__দুরে ঠেলে দিয়ে নয়। 

“হটস্পার'কে মূর্ত কে তুলতে গেলে তাকে রয়াল এয়ার ফোসে র পোশাক 
প্রাবার দরকার নেই । মেইব্ূপ ভাবে কবি গলেনাঁসকে জেনারেল ফ্রাঙ্কোর 
প্রতীক ভাবলে আমরা দর্শক ও নাট/কার উভয়কেই হেয় প্রতিপন্ন করব। 
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নাটকের সভ্যতা কালজয়ী এবং বহিরঙ্গের সাদৃশ্য এক আকস্মিক ঘটনা_ 
বদিও অনেক সময় তা মর্মস্পর্শা এবং পুনরায় স্মরণ করিয়ে দেয় যে ইতিহানের 
পথ-পরিক্রমায় বহু পদ্দচিহ্ন অংকিত হয়ে আছে। আজকের দিনে ধার" 
থিয়েটারকে ভালোবাসেন এবং থিয়েটারের বিশেষ ক্ষমতা সম্বন্ধে অবহিত, তীর 
থিয়েটারকে সর্বদাই তার বিশেষ ক্ষমতায় অধিষিত করতে অগ্রণ 
শেকৃস্পীয়রের লক্ষ্য সোজাসুজি মাচষের মর্মস্থল | সেখানে তীর নাটকাঁলীর 
মধ্যে দ্বণা বা অবজ্ঞার অবকাশ নেই ; আছে অসীম উপলব্ধি। 


'প্রডিউসিং মিস্টার শেক' গীয়র' 


অনুসরণে 


২১৮ নাটাচিস্তা 


সমহলাল্প হন্পঃ অন্ুশ্পীলন্ প্রসঙ্জে 


. মুল রচনা £ রবাঠি লুইস 
| 
অনুনরণে £ সমরেশ মজুমদার 


ঘ এ প্রদীপ জালার আগে সলতে পাকানোর গল্প নয়, তার চেয়ে বেশী 
॥ কিছু । মেঠো ফসল ঘরে তোলার আনন্দের পেছনে যেমন পরিশ্রম 
এবং বুদ্ধির ব্হৃতর সহযোগিতা রয়েছে, তেমনি একটি নাটকের প্রদর্শনের 
মম্পূর্ণতার পেছনে স্থনিয়ন্ত্িত অন্থুশীলনরীতির ভূমিকা অবশ্ঠই স্বীকার্য। 
মন্থু্ঠানের আগে বেশ কিহুটা দিন আমাদের অন্থশীলন-কক্ষে কাটাতে হয়| 
প্ুতরাং একটি নাটক মঞ্চস্থ করার আগে অনুশীলনের একটি বিশিষ্ট ছক 
থাক। দরকার। প্রখ্যাত সমালোচক এবং নাট্যাবশেষজ্ঞ রবার্ট লুইস এই 
অন্ুশীলনরীতির একটি সুন্দর ছবি আমাদের সামনে রেখেছেন । যে 
কোনো অঠিনেতা যদ্দি তার অভিনেয় চরিত্রটিকে জীবস্ত করতে চান তাহলে 
অবশ্তই এই রীতির অন্ুনরণ তার কর্তব্য। কারণ কিভাবে এগিয়ে যেতে 
হবে এ-বিষয়ে অভিনেতা যদি স্পষ্ট একটা ছবি পান তা'হলে তাঁর কাছে 
চরিত্রটি ক্রমশ সহজ হয়ে আসবে । তাই শ্রম এবং বুদ্ধির সঙ্গে আর একটি 
শব্দ ঘনিষ্ট হ'ল-_প্রকরণ। 

শ্রীলুইস বলেন, কোনে! চরিত্রে অভিনয় করার নময়ে সেই চরিত্রটি সম্পর্কে 


মহলার ঘর £ অনুশীলন প্রসঙ্গ ২১৯ 


অভিনেতার মনের প্রাথমিক ধারণার বিশেষ মূল্য আছে। আমি কত সময় 
নিয়ে চরিত্রটি তৈরী করছি সেট! ততট৷ বড় কথা নয় যতটা আমি কিভাবে 
তৈরী করছি! কোঁনো অভিনেতার এমন কিছু কর] উচিত নয় যার জন্য তিনি 
আদৌ প্রস্তত নন; যেমন, খুব প্রাথমিক পর্যায়ে জোরালো আবেগে সংলাপ 
বললে তাঁর শারীরিক ক্ষতি হতে পারে অথবা শুরুতেই চরিত্রায়ণের উপাদান- 
গুলোকে ত্রুত রপ্ত করার চেষ্টা তাকে চরিত্রটি থেকে বহু ধূরে নিয়ে যেতে 
পারে। রবাট লুইস এ-ব্যাপারে একটি মজার গল্প বলেছেন। “জনৈকা 
তরুণী পিয়ানোবাদিক! একজন বিখ্যাত পিয়ানোশিল্পীকে তার বাজনা শোশাবে 
বলে বেশ কিছুদিন ধরে পীড়াগীড়ি করছিল। এই শিক্ষানবীশ তরুণীটিকে 
ভদ্রলোক বেশ কয়েকবার ফিরিয়ে দিয়েছিলেন বিভিন্ন অজুহাতে । কিন্ত 
এইবার তিনি তাকে ফেরাতে পারলেন না। মেয়েটি একটা স্থুর বেশ 
কিছুক্ষণ ধরে বাজালো৷। বাজনা শেষ হ'লে ভদ্রলোক ছাত্রীটিকে জিজ্ঞাসা 
করলেন, “একটা অদ্ভুত স্থুর বাঁজালে তো! কি স্থর এটা? ছাত্রীটি 
একটি বিশেষ স্থরের নাম নলল। ভদ্রলোক আরে। অবাক হলেন, “সে কি? 
আমি ভেবেছিলাম পিয়ানোতে এই স্থরের সব কটা গ আমার জানা আছে, 
কিন্ত আমি এট] ধরতেই পারলাম ন।!, 

মেয়েটি বিনীতভাবে বলল, “হয়তে? আমি যেভাবে অন্থশীলন করেছি সেটাই 
এর কারণ। আমার অবশ্য শেখা শেষ হয় নি।, 

“কি বলছে তুমি! তুমি কিভাবে অনুশীলন করো » ভদ্রলোক প্রায় 
উত্তেজিত । 

প্রথমে, আমি যখন কোনো স্থর তুলি, তখন প্রথমে আমি ম্বরলিপিট? ভাল 
করে শিখে নিই আর সঠিকভাবে যদ্দিন না বাজাতে পারছি তদ্দিন আমি সে” 
অনুশীলন করি। তারপর আমি স্থরটার ব্যাখ্যা ভাল করে বুঝে নিয়ে তা 
স্বরলিপির সঙ্গে যোগ করি এবং সবশেষে, ধা আমি এই স্থুরটায় এখনও শিখতে 
পারি নি, চড়ায় ও খাদে স্থরটাকে রপ্ত করি ।' 

অভিনেতার! প্রায়ই এই ধরনের ভূল করে থাকেন। তারা অঙ্ুশ্ঈীলনের 
গুথম দিনেই ওভারকোটট। পরে ফেলেন । বাকী কয়দিনের অনুশীলনে শরীরে 
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নিগ্নাঙ্গের পোষাক পরতে চেষ্টা করেন এবং শেষ 
সময়ে দেখা ষায় তার] ভেতরের সাঁট অথবা গেঞ্জি 
পরেন নি। অবশ্ট এই রকম ভ্রাস্তির পেছনে কারণ 
থাকে । প্রথম দিনেই তিনি দেখাতে চান যে 
চরিত্রটি তিনি বুঝে ফেলেছেন এবং ভাল অভিনয় 
করছেন । ফলে তাঁকে বাদ দেবার যুক্তি অযৌক্তিক। 
তাই, পরিচালক যখন শিল্পী নির্বাচন করবেন 
তখনই তাঁর সিদ্ধান্ত হওয়া উচিত এবং একটি কল্পোক্তিশ্র 
অভিনেতাদের মনে এই ভয় কখনোই রাখা উচিত 
নয় যে প্রথম অনুশীলন তীর! খারাপ করলে বাদ পড়তে পারেন। শ্রীলুইসের 
মতে. অনুশীলনের সর্বপ্রথম দিনে সম্পূর্ণ নাটকটি কেউ একজন পড়বেন। 
অবশ্য এর ফলে কিছুটা অস্থবিধে হ'তে পারে যর্দি যিনি পড়ছেন 
তিনি ভাল অভিনেতা হন। সাধারণতঃ পড়ার সময় এরা ভুলে যান 
ষে তার পঠনের উদ্দেশ্য নাটকটিকে সহজ এবং সরল উপায়ে বুঝিয়ে দেওয়া । 
কিভাবে অভিনয় করতে হবে তা নয়। কারণ এর ফলে অভিনেতার! 
প্রভাবাস্বিত হতে পারেন । ফলত তাদেন্ মধ্যে অন্ুকরণের একটা ইচ্ছা দেখা 
যেতে পারে । অবশ্ত প্রত্যেক অভিনেতার, বিশেষ করে ভালো অভিনেতার 
অবচেতন মনে একটা প্রতিরোধ ক্ষমতা থাকে । ফলে অন্যলোকে যেভাবে 
একট! চরিত্রকে চিত্রিত করার চেষ্টা করবে এরা তার সম্পূর্ণ ভিন্নমুখী চিন্তা 
করবেন। তাই অঙ্গকরণজনিত বিপদ্দ সব সময় নাও ঘটতে পারে ! কিন্ত 
আমার মতে অনুশীলনের সময় পরিচালকের নাটক পড়া উচিত নয়। অন্য 
একজন নাটক পড়বেন এবং অভিনেতা যর্দি কোনো সংলাপ ভূল বলেন 
তাহ'লে তা কিভাবে বলতে হবে তা পরিচালক দেখিয়ে দেবেন। 
পরিচালকের কর্তব্য সাহায্য করা, শিল্লিস্থঙি নয় । 

অন্থশীলনের এই ধরনের নান্দীমুখে বেশ কিছু ফল পাওয়া যেতে পারে । 
প্রথমত, নাটকের সমস্ত শিল্পী যদি একজনের মুখ থেকে পুরে। নাটকটি শোনেন 
তাহ'লে প্রত্যেকের মনে নাটকটি সম্পর্কে একটি ধারণাই প্রতিফলিত হবে। 
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বিপরীতভাবে, প্রত্যেকে যদি প্রথম অন্থশীলনেই নিজের নিজের অংশগুলো 
পড়েন তাহ'লে নাটকটি সম্পর্কে পরস্পরের ভাবনা বিক্ষিপ্ত হওয়াই স্বাভাবিক। 
এই শুরুটাই নাটকের পক্ষে বিশেষ জরুরী। গুত্যেক শিল্পীর পৃথক মন 
থাকার চাইতে সবাই একটি মতের ছায়ায় থাকলে তা নাটকের পক্ষে শুভ হবে। 
প্রত্যেক অভিনেতাই চান প্রথম অশ্গশীলন দিনে একটু টিলেঢালাভাঁবে নাটকটা 
শুনতে । এবং প্রথম দিনের নাটক শোনার উত্তেজন৷ নিশ্চয়ই পরে থাকে না। 
প্রথম অনুশীলনের পরে প্রত্যেক অভিনেতাই অপেক্ষা করেন কখন তাদের 
ংলাপ আসবে এবং ভালভাবে নাটকের অন্যাংশ সম্পর্কে মনযোগ দেন না। 
এবং কিছুদ্দিন পরে আবিষ্কৃত হয় যে কোনে! অভিনেতা হয়তো পুরো নাটকটাই 
শোনেন নি। 
প্রথম অন্থশীলনের দিনে বেশ পরিশ্রম হ'লেও অভিনেতার] যেহেতু কোনো 
কাজ করেন না সেই হেতু এর পরের অনুশীলন বেশ সুন্দর মেজাজে শুরু কর! 
যেতে পারে । 
দ্বিতীয় অনুশীলনে, স্বভাবতই অভিনেতার] তাদের সংলাপ প্রথম পড়েন । 
এই সময়টি অত্যস্ত জরুরী । শ্রীলুইসের মতে, এই সময় প্রত্যেক অভিনেতার 
“চরিত্রটি বুঝতে পারছি'_-এই বোধটাকে এড়িয়ে ধাওয়া! উচিত । এমন কোনো 
দৃশ্য যদি থাকে যেখানে গভীর ভাবাবেগের প্রয়োজন, এইদ্িন তা সযত্বে এড়িয়ে 
যাওয়া উচিত। কোনো রকম প্রস্তত ন! হয়েই হৃদয়ঙ্গম করার চেষ্টা কর! 
উচিত নয়। অপাতদৃষ্টিতে চরিত্রটিকে ঘা মনে হয় তাই চিত্রিত করার 
প্রবণতা দূর করা উচিত। একটি চরিত্র পড়ে মনে হ'তে পারে মেয়েটি খুব 
চঞ্চল। কিন্তু পরে আবিষ্কৃত হ'তে পারে যে মেয়েটি আদৌ চঞ্চল নয়। ফলে 
প্রথম ধারণার বশবর্তী হয়ে কেউ যদি অভিনয় করেন তাহ'লে তিনি ভূল 
করবেন। চরিজ্রটিকে তাই পুঙ্থান্ুপুঙ্খ বিচার না করে রূপ দেওয়া উচিত নয়। 
এই সব ব্যাপারের জন্য কোন অভিনেতার মনে অবশ্যই কোনে। শঙ্কা! থাকা 
উচিত নয়। প্রথমবারের চিন্তায় নিশ্চয়ই নাটকটি অথব। কোনো৷ পারিপাশ্বিক 
ঘটনায় প্রভাবিত হওয়া সম্ভব । এই ষদ্দি হয়ে থাকে তাহ'লে অভিনেতার উচিত 
অত্যন্ত নিলিগু হয়ে নাটকটির প্রাথমিক ধারণাগুলো গ্রহণ করা। কোনো 
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অভিনেতা খুব তাড়াতাড়ি চরিত্রটি বুঝে নিয়ে ততক্ষণী২ অডিনয় করতে 
পরেন_ আবার কেউ কেউ চরিত্রটির বিশদ ব্যাখ্যা বুঝে তবে পা বাড়ান । 
মোদ্দা কথা, অভিনেতার উচিত তাই কর যা তিনি অত্যন্ত সহজভাবে 
পারবেন । প্রথম পাঠের সময়ই একটা বিপক্ষ ধারণা পৌঁধণ করা অবশ্যই 
অদঙ্গত হবে। প্রথম অনুশীলনের দিনটি মোটামুটি পারস্পরিক আলোচনার 
“ধ্যে দিয়ে কাটিয়ে দেওয়াটাই ভাল । আলোচন। বলতে শুধু নাটকটি পড়াই 
নয়, *শটকটিপ নুল বক্তব্য নিয়ে অভিনেতীদের একট! মতামত বিনিময়ের 
আবশ্তকত1! রয়েছে । দ্বিতীয় অন্ুশীলনেও নাটকটি সম্পর্কে সামগ্রিক একটা 
পারণা গড়ে কঠা সম্ভব নয়। একট। এলোমেলো খোয়াটে অবস্থায় থাকেন 
সবাই । কিন্তু একথা সত্যি, সংলাপ বলার সময়ে তার [শিষ্ট অথ ভতিমধ্যে 
মভিনে গার কাছে পরিক্ষার হয়ে যায়। ধরা যাক একটি সংলাপ আছে, 
'আপনার কাছে" দেশলাই হবে?" প্রথমে হয়তে। এর আক্ষরিক অর্থ-ই মনে 
আসতে পারে। কিন্তু পরবতী পঠনে বোঝা গেল এ কথ! বলার সময়ে যাঁর 
কাছে দেশলাই চাওয়া হচ্ছে তাকে হত্যা করার একটা পরিকল্পনা অভিনেতার 
মনে কাজ করবে । স্বভাবতই সংলাপটির গুরুত্ব বেড়ে গেল। 

রবাট লুইদের মতে মাটকের তৃতীয় অনুশীলন বিশেষ গুরুত্বপুর্ণ । এ 
দিন নাটকটি অ'গাগোড়া আর একবার পড়া উচিত । এবং পড়ায় সময়ে 
নাটকের বিশেষ বিশেষ ঘাত-প্রতিঘাত সম্পর্কে পরিচালকের উচিত 
অভিনেতাদের সচেতন করিয়ে দেওয়।। এবং সমস্ত অংশ সম্পর্কে পরিচালক 
কি চিন্তা করেছেন অর্থাৎ তিনি কিভাবে এটি মঞ্চ করবেন তা পঠনের মাঝে 
মাঝে তিনি অভিনেতাদের বুঝিয়ে দেবেন। এবং এই সময়ে প্রত্যেক 
অভিনেতা তার অভিনেয় চরিত্রটির বিশেষ বৈশিষ্ট্য সম্পর্কে একটা স্পষ্ট ধারণ! 
পেয়ে থাকেন । সাধারণত এর পরেই পরিচালকের কর্তব্য হস নাটকটি কিভাবে 
পরিবেশন করা হবে €ে সম্পর্কে অভিনেতাদের অবহিত কর]; এবং তিনি 
কিভাবে এগোতে ১াইছেন, নাটকটি সম্পর্কে তার নিজন্ব ভাবনা কি- ইত্যাদি 
ইত্যার্দি। 

প্রথম দিনেই এই সব বিষয়ে বেশী কিছু না বলাই ভাল । তাছাড়া তিনি 
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কিভাবে নাটকটি পরিবেশন করবেন সে বিষয়ে একটা ম্পষ্ট ধারণ! ন! নিয়ে বেশী 
কিছু বলা উচিত নয়। মোটামুটিভাবে সমগ্র নাটকের মৌল বক্তব্য কি এবং 
বিভিন্ন চরিত্রগুলো! কিভাবে সেই বক্তব্য প্রকাশে সাহাধ্য করবে-_-এই বিষয়ে 
আলোচনা (71000000101) 810) সীমিত রাখাই সঙ্গত। মঞ্চস্থ করার 
ব্যাপারে অভিনেতাদের ষে সমন্ত সমস্যার সম্মুখীন হ'তে হবে পরিচালক সে 
বিষয়ে ইঙ্গিত দেবেন। নাটকটির দৃশ্তপট, সাজলজ্জা এবং আলোকসম্পাত 
নিয়ে আলোচনা এ-সময়ে অনুচিত হবে না । ফলে অভিনেতার কি পরিবেশে 
অভিনয় করবেন সে বিষয়ে সচেতন হবেন। এরপর আবার সম্পূর্ণ নাটকটি 
পড়ে দেখা উচিত যে নাটকটির অন্তরঙ্গ ও বহিরঙ্গ প্রকাশ অভিনেতাদের 
চরিত্রটি উপলব্ধি করতে আরো বেশী সাহায্য করছে কি না। 

অনুশীলনের এর পরের স্তরটি বিশেষ আকর্ষণীয় । অভিনেতাদের কর্তব্য 
তাদের সংলাপের পাশে সংক্ষেপে অর্থ লিখে রাখা । সংলাপটি বলার সময়ে 
বিশেষ যে চিস্তা বা ভাবনা! মনে কাঁজ করবে তা। লিখে রাখলে সংলাপ বলার 
সময় অত্যন্ত সুবিধে হয়। যেমন, একটি সংলাপে হয়তো মনে হবে মেয়েটি 
অভিনেতার পাশে শ্রয়ে আছে। কিন্তু তার পরে সপ্তম সংলাপ শেষে জানা গেল 
তার মতন ভাল মেয়ে এভাবে কিছুতেই শুতে পারে না । তাই এই সময়ে 
মেয়েটি যা বলেছিল, তা, অভিনেতার কাছে ভ্রাস্তিকর বলে মনে হতে পারে । 
কিন্তু অভিনেতা যদি তার সংলাপের পাশে আম্ল অর্থ সুচিত্নিত করে রাখেন 
তাহ'লে বাপারটা তাঁর কাছে সহজ হয়ে যায়। পরিচালকের উচিত বিশেষ 
বিশেষ অংশগ্তলোর একট! নীমকরণ করে রাখা । ফলে এ নামের সঙ্গে সঙ্গে 
অভিনেতাদের স্মরণে ঘটনা ব1] সংলাপাংশ উজ্জ্বল হবে । ধরা ষাঁক, সংলাপ 
ছাড়াই কোঁনে। একটা পার্খচরিত্রের কথার ইঙ্গিতে নায়িকা কেদে ফেলল। 
এই কান্নার প্রকাশ কি ধরনের হবে? পিতার শোক, স্বামীর শোক অথবা 
পুত্রের শোক নিশ্চয় এক ধরনের নয়। অতএব শোকের প্রকারভেদের সঙ্গে 
কাম্নীরও পার্থক্য ঘটবে। নায়কের যদি পূর্ববর্তী ও পরবতী ঘটনা সম্পর্কে 
সুষ্ঠু জান না থাকে তাহ'লে এখানে তিনি হাস্তাম্পদ হতে পারেন। এই 
ব্যাপারে তিনি পরিচালকের সাহাষ্য অবশ্যই পাবেন। 
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অনুশীলনের পরবর্তী স্তরে পরিচালকের কর্তবা প্রতোক অভিনেতাঁকে 
নির্দেশ দেওয়! যে মঞ্চে উপস্থিতকালীন সময়ে যখন কোনে। সংলাপ থাকবে ন! 
তখন নিশ্চল হয়ে দাড়িয়ে না থাকতে । এই সময় খুব স্বাভাবিকভাবে 
চলাফেরা উচিত। কোনো দৃশ্টে প্রবেশ করার আগে অভিনেতার স্বভীবত্তই 
স্নায়বিক দৌবল্য বোধ করেন। পরিচালক এই সময় বিভিন্নভাবে উৎসাহ দিয়ে 
[ মাথায় হাত বুলিয়ে, টাই ঠিক করে দিয়ে, সিগারেট ধরিয়ে দিয়ে ইত্যাদি ] 
অভিনেতাদের স্বাভাবিক করে রাখতে পারেন । এবং এই সব ব্যাপারগুলো 
অনুশীলনের সময়ে পরিচালক যদ্দি নক্তর দেন তবে অভিনয়ের সময়ে 
অভিনেতাদের অসুবিধায় পডতে হয় না। অভিনয়ের সময়ের পরিবেশ সম্পর্কে 
মোটামুটি একট। ছক অনুশীলনের সময়েই অভিনেতাদের মণে আকা হয়ে 
ষাবে। জহঞ্চে কোথায় গ্লাড়ালে চন্দর হবে, কিভাবে চলাফেরা করতে হবে - 
এ সম্পর্কে পরিচালক একটা নিদেশ দেবেন ঠিকই, কিন্তু সেই সঙ্গে অভিনয় 
স্বাভাবিক করবার ভুন্যে অভিনেতাদের অনুশীলনের সময় থেকেই কিছুটা 
স্বাধীনতা দেওয়া উচিত । অনুশীলনের সময়ে যদি শিল্পীদের অবস্থান নিয়ে 
গোলমাল হয় তাহ'লে পরিচালকের কত'ব্য তীদ্দের চেয়ারে বিয়ে অভিনয় 
করানো । মোটামুটিভাবে সেই সময়ে কোথা কিভাবে দাঁড়ালে বক্তবা ভাল 
বলা যাঁয় এই বোধ হ'লে সঙ্গে সঙ্গে আবার সেই দৃশ্ঠটি সেই বোধ অন্থযায়ী 
অভিনয় করানো তত অর্থা২ 00910093100 এবহ 807৬ 00৫ 2 
এই দু'টো! সম্পর্কে পরিচালক এখনই চিস্থা করনেন। এর একটা 
স্ন্দর স্পষ্ট ছবি তার সামনে থাকবে এবং প্রতিদিনের অনুশীলনে তা 
সুন্দরতর হবে। 

মঞ্চে যে আলো অথবা দৃশ্য থাকবে, যে বেশবাস পরতে হবে অর্থাৎ মঞ্চে যা 
কিছু অভিনয়ের সময়ে প্রয়োজন হবে তাদের সম্পর্কে অন্তশীলনকালেই সজাগ 
থাকা দরকার। যে দুশ্যে জানল! দিয়ে আকাশ দেখতে হবে অনুশীলনের সময় 
কল্পনায় সামনে জানলা রেখে অভিনর করতে হবে । ঘে পোষাকে ষেভাবে 
বলা উচিত অনুশীলনের সময়ে সে পোষাক ব্যতিরেকেই সেই ভঙ্গী চলাফেরায় 
আন দরকার । ফলে মঞ্চে অভিনয় করার সময় এ-ধরনের অস্থবিধা গুলো 
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ভোগ করতে হয় না । একই কথা আলে অথব! উইংস্‌ সম্পর্কে বলা যায়। 
হঠাৎ মঞ্চে প্রবেশ করে অন্ভিনেতাঁরা আলোর আধিক্য অথবা নিস্প্রভতায় 
দুর্বল বোধ করেন। কিন্ধ সেই দৃশ্যটি সম্পর্কে আগে থেকেই সচেতন থাকলে 
এই ধরনের ছুর্বলতার কোনে কাঁরণ ঘটতে পাঁরে না। 

অনুশীলনের সময়ে দেখতে হুবে যে কোনো অভিনেতা অন্ত অভিনেতাঁকে 
অস্থবিধেতে ফেলছেন কিনা । যেমন, একজন এমনভাবে দীাড়িয়েছেন যে 
অন্যজনের শরীর দেখ। যাচ্ছেনা, অণবা একজনের গলার স্বর অন্যজনের তুলনায় 
কম বা বেশী শোন| যাচ্ছে অথবা একজন অন্যজনের সংলাপ শেষ না হতেই 
নিজের সংলাপ বলতে উদশ্রীব--পরিচালক, সে বিষয়ে এদের সচেতন করিয়ে 
দেবেন । অভিনেতা র। দৃশ্য গুলো সম্পর্কে অবিহিত হ'লে পরিচালক শেষ সময়ে 
কোনো মত পরিবর্তন করলে তাদের অস্থবিধায় পড়তে হয় না। ধরা যাক, 
একটি দৃশ্ঠে প্রেমিক বুঝতে পারলো প্রেমিকা তাকে প্রতারণা করেছে । 
ধারালে। সংলাপ অভিনেতাদের সাহায্য কপছে ব্যাপারটা পরিক্ষার করে 
বোঝাতে ; হঠাৎ পরিচালক নির্দেশ দিতে পারেন যে প্রতারণা বোঝার সঙ্গে 
সঙ্গে প্রেমিক প্রেমিকার মুখের (দকে না তাকিয়ে মনের ভাব অভিব্যক্তি দিয়ে 
বোঝাবে এবং আলো ও দৃশ্যপট তাকে লাহায্য করবে। অভিনেতা যদি 
দৃশ্যটি সম্পর্কে সচেতন হন তাহ'লে এই পরিবর্তনেও কোনো সমস্তায় তাকে 
পড়তে হয় না। অনুশীলনের সময়েই অভিনয় করতে করতে চরিত্রটিব 
সঙ্গে একাত্ম হতে হবে। 

অনুশীলন শেষে পরিচালক প্রত্যেক অভিনেতার ক্রটি গুলে! তীদের জানিয়ে 
দিলে তার! শুধরে নিভে পারবে । একবার ছেলেটি মেয়েটিকে অতিক্রম করে 
চলে গিয়েও আবার ফিরে এসে জিজ্ঞাসা করল, “কি ব্যাপার, কেমন আছ ?' 
এটি স্রটি নয়। কিন্তু তার পরেও যর্দি সে পুনরাবৃত্তি করে তাহ'লে তাকে 
শুধরে দেওয়া] প্রয়োজন | নাঁটকের মূল বক্তব্য থেকে অভিনেতার যাতে সরে 
ন। যান পরিচালকের সে বিষয়ে সজাগ থাক! দরকার | বার বার দেখিয়ে দেওয়া 
সত্তেও অভিনেতা যদি তা মানিয়ে নিতে না পারেন তাহ'লে পরিচালকের 
উচিত কিছু অনল বদল করে দেওয়া । সাজসজ্জা এবং দৃশ্যপট সমেত শেষ 
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অনুশীলনের দিনে প্রয়োজন হতে পারে কিছু পরিবর্তন করা। দর্শক বুঝতে 
পারছে না এমন কিছু এদিন ধরা পড়তে পারে । 

অন্থুশীলনের এই সব স্তরগ্ুলোতে কত সময় লাগবে তা নিভর করছে 
নাটকের প্রকৃতির ওপরে । মনস্তত্মূলক নাটকগুলো মনে হয় একটু 
বেশী শ্রমসাধ্য। সংলাপের মাধ্যমে দর্শকদের অভিনীত চরিত্রের সঙ্গে 
একাত্ম করা অথবা বিশেষ ভাবাবেগপুণ দৃশ্য গ্ুলে। ছ্ুন্দপভানে পরিবেশন 
করার পেছনে সময় নিশ্যয়ই বেশী প্রয়োজন হুবে। শেক্ষেত্রে স্থুলরসের 
নাটকের [যেখানে দৈহিক-সঞ্চালন প্রয়োজন ]| পক্ষে অন্য ধরনের কিছু 
স্থবিধে থাকলেও শ্থক্মরস্‌ পরিবেশনের পেছনে স্বভাব দীথ মানসিক 
প্রস্ততি দরকার । 

রবাট লুইস কোনো নাটক অভিনীত হবার আগে পরিচালকদের নাটকটির 
আঙ্গিক [10179 ] এবং বিষয়বন্ত্ । 0০206৩171 ] সম্প'ক একটি স্পষ্ট ধারণ! 
রাখতে বলেছেন । স্বভাবতই সব পরিচালক অত এই ছু"টি ব্যাপারে একমত 
হতে চান না । প্রসঙ্গত তিনি বিশ্ববিখ্যাত ছু'জন শিল্পীর নাম উল্লেখ করেছেন । 
মস্কোতে হামলেট অভিনয়ের আগে হ্যামলেটের প্রথম অঙ্কের তৃতীয় দশা নিয়ে 
স্তানিল্লাভন্কি এবং গন ক্রেগ যে আলোচন। করেছেন তাতে এ যা 
0017667৮এর ছন্দ স্পষ্ট হয়েছে । নাটকের পিশেষ চবির ওফেলিয়া সম্পর্কে 
ক্রেগের মত--“ম একাধারে অতান্ত মুর্খ এবং মনোরমা | অন্বিপে 
সেইখানেই'।, 

স্তানিস-_“আপনি কি বলতে চাইছেন ? চরিত্রটি কি সদর্থক না নঞ্খক ?' 

ক্রেগ__£বোধ হয় অস্পষ্টই বলা যেতে পারে ।” 

স্তানিস_'আপনি কি দর্শকদের কথা ভানছেন না? €রা এফেলিয়াকে 
বেশ একট1 আকর্ষণীয় চরিত হিসেবে দেখতে অভ্যস্ত, তাই গুরা যদি 
ওফেলিরাকে অত্যন্ত মূর্খ ও অস্বস্তিকর চরিত্র হিসেবে দেখে তাহ'লে কি বলবে- 
না আমর ওফেলিয়াকে নষ্ট করেছি ?' 

ক্রেগ-- হ্যা, তা আমি জানি । 

স্তানিস__“'আচ্ছা, আমর! যদি ওফেলিয়াকে আকর্ষণীয় ও মনোরমা হিসেবে 
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দেখিয়ে কয়েকটি জায়গ|য় ওকে মহামূর্থ হিসেবে পরিবেশন করি তাহ'লে বোধ- 
হয় বুদ্ধিমানের কাজ হবে। তাই করবে৷ কি? 

ক্রেগ- হ্যা, কিন্ত আমি মনে করি সমস্ত পরিবারের মতন বিশেষ করে এই 
দৃশ্যে সে একটি সামান্ততম চরিত্র । 

স্তানিস- কি ভাবে দর্শক এই সব চরিত্রকে দেখবে । হ্যামলেটের চোখে 
না নিজের চোখে? যদ্দিও হামলেট এই দৃশ্তে নেই।' 

ক্রেগ__এই দৃশ্টে এমন কিছু নেই ঘা ওদের দেখা দরকার । 

স্তানিস- এর*ফলে কি ওরা হতবুদ্ধি হবে না ? 

ক্রেগ- আমি তা মনে করি না। তোমার মত কি ? 

স্তানিস_ “মস্কোর দর্শকরা সব সময় পরিচালকের ভ্রীস্তি ধরতে 
চেষ্টা করে।' 

ক্রেগ--'তাতে কি আর হবে !? 

স্তানিস--'কিন্ত আমি আমার পুর্ব অভিজ্ঞতায় জেনেছি ষে 
এরকম খুব সামান্য তুল ওরা ধরতে পারলে নাটকের সব ভাল গুণপ্তলো 
ওরা ভূলে যায়। এই ব্যাপারে তাদের পাগ্ডিত্া দেখাতেই ব্যস্ত হয়ে 
পড়ে ।' 

ক্রেগ "হ্যা, কিন্তু তুমি নিশ্চয়ই ওফেলিয়াকে স্ন্দর, শুদ্ধ, সংচরিত্র হিসেবে 
উপস্থিত করতে চাইবে না। তাহ'লে আমার মনে হয় বিয়োগাস্তক ব্যাপারটি 
ভাব। যায় ন।? 

স্তানিস- আমি কিন্তু এট। মানতে পারছি না। যদি ওফে'লয়। অত্যান্তই 
মুর্খ হতো৷ তাহ'লে তা হামলেটের পক্ষে অত্যন্ত অসম্মান হুচক | 

ক্রেগ--( আমার মতে সে নাটকের পক্ষে খুব অল্পই করুণরস স্থষ্টি করতে 
সাহাষ্য করেছে। সাধারণত আমি শেক্সপীয়রের নাটকে কিছু সংযোজন 
অথব। পরিবর্তন পছন্দ করি না । কিন্তু এই দৃশ্টে কোনে বলিষ্ঠ বক্তব্য বা স্বতন্ত্র 
কিছু নেই। তাই এই দৃশ্যটিকে এমন সহজ ভঙ্গিমায় পরিবেশন করতে হবে 
যাতে দর্শকর। একঘেয়েমি বোধ না করেন । ) 

স্তানিস--'এটা আপনার নিজস্ব মত। কিন্তু আমি তা বলতে চাইছি না । 


২২৮ নাটাচিস্তা 


আমার মতে এ অভিনয়ের স্টাইল একটা স্টককোম্পানী' জাতীয় হওয়। 
উচিত।, 

কিন্তু এ বিষয়েও গুরা একমত হতে পারেন নি। 

নিজন্ব ধ্যানধারণায়. গুরা নাটকটিকে রূপ দিতে চেয়েছেন। তবে 
দু'জনেই একমত হয়েছেন অত্যন্ত সহজ স্বাভাবিক ভঙ্গীতে সংলাপ বলা 
অথবা চলাফেরা করার ব্যাপারে | এবং ওর! স্বীকার করেছেন যে, কোনো 
অভিনেতার পক্ষে মঞ্চের মাঝখানে একা দাড়িয়ে অভিবাক্তির মাধামে ভাব 
প্রকাশ কর1 অত্যন্ত কষ্টসাধ্য । এ-ছাঁড়। ছু"জন অভিনেতাকে কোনোরকম 
210৮ 1061)0 ছাড়াই সংলাপ বলানো বেশ কঠিন এবং ছৃষ্কর। 

অভিনেতাদের উচিত দর্শকরা! ষাতে সংলাপের রস উপলব্ধি করতে পারেন 
সেইজন্য খুব স্পষ্টভাবে উচ্চারণ করা । যখন মনে হবে কোনো সংলাপ দাড়িয়ে 
বলতে হ'লে অবস্থা অনুকুলে থাকে না তখন নিদ্বিধায় আসনে বসা উচিত । 
স্বভাবতই দ্বিতীয়টি অনেক আরামদায়ক | ক্রেগের মতে সেক্সপীয়রের নাটক 
দর্শকদের বোঝাতে হ'লে বেশী 50956 বা ০৮০1০০-এর প্রয়োজন 
অনাবশ্তাক । নমাবশ্যক যেট1 সেটা হ'ল সহজভাবে বলা। 

অঙ্গশীলনের একমাত্র অর্থ হ'ল, যে-চরিত্রটিকে অভিনেতা রূপ দিতে চান 
সেটাকে ভাল করে বোঝা । চরিত্রটিকে নেড়েচেড়ে তাকে সব রকম কোণ 
থেকে দেখে তার সঙ্গে একাম্ম হবার সাধনাই অনুশীলন । অবশ্া অভিনেতা 
যতই চরিত্রটির সঙ্গে একাত্ম হোন না কেন, তার ততীয় একটা সত্তা থাকবে 
যা তাকে তার এবং চরিত্রটির মধ্যে পার্থক্যটি সম্পর্কে সচেতন করবে । অর্থাৎ 
যখন তিনি অভিনয় করবেন তখন তিনি নিজের অস্তিত্ব ভুলে গেলে 
চরিত্রটি অতি নাটকীয় হয়ে যাবার সম্ভাবনা থাকে । অন্শীলনের 
মাধামে এই অতিনাটকীয়তা দূর করতে হবে। এই সঙ্গে অভিনেতার 
অন্ুভৃত-অভিজ্ঞতা চরিক্রটিকে রক্তমাংসের করে “তালার জন্তে অত্যন্ত 
আবশ্যক । 

অঙ্থশীলনের একটি শ্ুনিয়স্ত্রিত নীতির প্রয়োজনীয়ত। সর্বকালের নাটা- 
বিশেষজ্ঞের অনুমোদন করেছেন । একটির পর একটি স্তর পেরিয়ে ক্রমশ 
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নাটকটিকে পরিপূর্ণভাবে সম্পূর্ণ করার একটি বৈজ্ঞানিক পদ্ধতি নিশ্চয়ই অসংবদ্ধ 
অনুশীলন ব্যবস্থার চাইতে শ্রেয়তর । এবং যা! শ্রেয় তা আমাদের প্রিয় হতে 
বাধা নেই । আমরা ফসল চাই কিন্তু ষে পদ্ধতিতে যত ভাল ফপল আসবে 
সেই পছ্ছতিটাই আমাদের কাম্য । শ্রম এবং বুদ্ধির সঙ্গে যদি সেই প্রকরণ বা 


পদ্ধতিতে বোঁধির সংযোজন ঘটে তাহলেই সম্পূর্ণতার আসরে ঘাটতি 
পড়ে না। 


“র্িহানণল প্রনিডিওর এযাণড ওমেশ্যান' 
অনুসরণে 


রঃ নাট্যচিস্ত] 


নাট্যশস্পির্সে অভিন্ন 


মূল র5না £ রবাট এডমও জোন্স 
অনুলরণে 2 কিরণ মৈত্র 


গমঞ্চের কমিদের কাছে, নিশেষ করে পরিচালকের কাছে একটি সমস্বা 
আচিরন্তন। প্রায় সকলেই কমবেশি পরিমাণে এই সমন্তায় চিন্তিত | 
সমন্যাটি হচ্ছে এই যে, অভিনীতবা নাটকটি দর্শকদের মধো কিডানে 
প্রাণবন্ত হথে উঠবে-কিভাবে নাটকটি দর্শকদের হৃদয় স্পর্শ কণতে 
সক্ষম হবে? 
কোনে নাটক অভিনয় করতে গেলে এই ভা।নাটিন মনকে প্রথমে আসছি 
করে। আর এই ভাবনার পথ ধরেই আসে নানা বিচিত্র উপায়। কারণ, মুল 
নাটকের ঘটনাকে দর্শকদের হৃদয়ে সঞ্চা'রত করা এবং নাটকের অগ্রগমণের 
সঙ্গে সঙ্গে দর্শকের মনকে চালিয়ে নিয়ে যেতে পারা সার্থক নাটা প্রযোজনার 
দৃষ্টান্ত । অতএব নাটককে সার্থক করতে গিয়ে নাটা পরিচালককে তাই ভাবতে 
হয়। সার্থক নাট প্রযোজনার জন্য যে বিষয়টির উল্লেখ করা হয়েছে তার জন্বো 
নাট্য জগতে কয়েকটি মাত্র পদ্ধতিই চালু রয়েছে । পরিচালকরা এই এক একটি 
পদ্ধতির সাহায্যে নাটককে প্রাণবন্ত করে তোলেন | পদ্ধতি যতই থাকুক না 
কেন, এদের মধ্যে কোনো গগুগোল নেই-_গগুগোল হচ্ছে কোন পদ্ধতিকে 
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গ্রহণ করা হবে তাই নিয়ে। বন্তনিষ্ঠ বাস্তববারদিতা, সরলীকরণ, ভঙ্গিমা 
প্রভৃতি বনু রীতিরই উল্লেখ কর! যেতে পারে । কিন্তু পরিচালকরা এসব ক্ষেত্রে 
যে কোনো একটি পন্ধতিকেই গ্রহণ করেন এবং তারই সাহায্যে মঞ্চের উপর 
তিনি নাটককে সজীব করে তুলতে সচেষ্ট হন। এখানে আরো একটু বিস্তৃত 
ব্যাখ্যার প্রয়োজন | নাটকটি সজীব হয়ে উঠবে কিসের সাহায্যে? এ কথার 
উত্তরে আমরা নিঃসঙ্কোচে বলতে পারি যে, নাটকটি সজীব হয়ে উঠবে 
অভিনেতাদের অভিনয়ের মাধ্যমে । তাদের বাচনভঙ্গি, চলাফেরা, অভিব্যস্ি 
সব কিছু দিয়ে অভিনেতা চরিত্রকে জীবস্ত করে তোলেন । নাটকের মূল 
' বক্তব্য, সংঘাত সব কিছুই নাট্যকার কোনো গল্পকারের মতন সরাসরি নিজে 
বলতে পারেন না, নাটকের পাত্রপাত্রীদের মাধ্যমেই তাঁকে প্রকাশ করতে হয়। 
অতএব অভিনেতার যদদি সার্থকভাবে চরিত্রগুলিকে মঞ্চে উপস্থাপিত করতে 
না পারেন তবে নাটকটি মাঠে মারা যাবে । তাই পরিচালক প্রচলিত 
পদ্ধতির মধ্য থেকে যে কোনে৷ একটিকে গ্রহণ করেন এবং অভিনেতাদেরও 
সেই ভাবে নির্দেশ দেন। মুল নাটকটি পরিচালক কর্তৃক পঠিত হবার পর 
পরিচালক চিন্তা করেন কিভাবে এবং কেমন করে এই নাটককে রসস্থ ও 
গ্রাণবস্ত করে তোল! যাবে । তখন তিনি যে পদ্ধতিটিকে তার উদ্দেশ্ট 
সাধনের সহজ সহায়ক বলে ভাবেন তাকেই গ্রহণ করেন। 

আসলে প্রচলিত প্রত্যেকটি পদ্ধতিই অভিনেতাদের সহায়ক তথা প্রেরণার 
উৎস। এর যে কোন একটিকে গ্রহণ করেই সার্থক নট প্রযোজনার দৃষ্টান্ত 
উপস্থিত করা যাঁয়। পরিচালকের নির্দেশ অন্যায়ী অ.ভনেতার৷ মঞ্চের ওপর 
অভিনয় করেন । পরিচালকের নজর রাখা উচিত যে, অভিনেতার্দের অভিব্যক্তি 
পরিশুন্ধভাবে প্রকাশিত হচ্ছে কিনা, যথেষ্ট ব্যাঞ্জনাময় হয়ে উঠছে কিনা । ষে 
কোনে পদ্ধতিই গ্রহণ কর] হোক, অভিনেতার! যে কোনে ফ্যাশানেই অভিনয় 
কর্ন না কেন মুলকথা তাদের অভিব্যক্তি যেন নাটকের মুল বক্তব্যকে 
তথ! চরিত্রকে সজীব করে তুলতে সাহায্য করে। এমন দৃষ্টান্ত প্রচুর যে 
সমসাময়িক কালের হয়েও একই চরিত্র চারজন অভিনেতা চাররকম ভাবে 
অভিনয় করে প্রচুর যশ পেয়েছেন। 


২৩২ নাট্যচস্ত! 


কিন্তু এখানেই নাট্যগ্রযোজক বা! পরিচালকের কর্মকাণ্ডের সমাপ্তি হতে 
পারে না। অভিনবত্ব স্থষ্টির আকাজ্ষা প্রত্যেক শিল্পীর তথা পরিচালকের 
কাছে পহঙ্জাত। অতএব কোনে! নাটক মঞ্চে উপস্থিত করতে গিয়ে তার 
প্রথম দৃষ্টি থাকে নাটকের সামগ্রিক উৎকর্ষতার সঙ্গে সঙ্গে কোনো নতুনতর 
ক্যাশন চালু করা। নাট্যশিল্পে এই ফ্যাশন চালু করার পদ্ধতি আজকের 
নয়। রবার্ট এডমগু জোন্সের ভাবনার শরিক হয়ে একথা অনারাসেই বলা 
চলে ষে নতুন পরিচালক যে কোনো ফ্যাশনই গ্রহণ করুন না কেন, সেটা 
সার্থক হয়ে উঠতে তার সার্থক প্রয়োগে এবং নাঈকটির সামগ্রিক উকর্ধতায়। 
কেবল ফ্যাশন সর্বন্ধ হালেই চলবে না। আজকের নাটকের জন্তে ষে 
নতুন রীতিটি গৃহীত হ'ল, সেটা যদি জনপ্রিয় হয়ে ওঠে তবে কালক্রমে 
সেটাই একটি বিশিষ্ট ফ্যাশন হয়ে উঠবে এবং সেই সঙ্গে এই বিশেষ ফাযাশানের 
যিনি প্রবর্তক তার নাম) কিন্তু কেন এই ফ্যাশনের প্রয়োজনীয়তা ? 

প্রশ্নটা সরাসরি করা হ'লেও জবাব কিন্তু সরাসরি দে ৪য় যাঁবে না। কারণ, 
এই প্রশ্নের যে জবাব তার পথ ধরেই আসবে আজকের আলোচনার আবশ্বাকীয় 
অন্যান্ত বিষয় বস্। স্থতরাং আর কালক্ষেপ না করে আমর! এবার মূল প্রশ্নের 
জবাব দেবার জন্যে তৈরী হই । যেমন ভেমন ভাবে একটি নাট্য প্রযোজন] কোনো! 
স্ষ্টশীল পরিচালকের যেমন কামা নয়, তেমনি নয় অন্তান্ত শিলী এবং দর্শ.কর | 
বিশেষ কোনো পদ্ধতি, বিশেষ কোনে। রীতি নাটকের ক্ষেত্রে পরিচালক 
আমদানী করতে চান তার প্রধান কারণ অভিনবত্ত গর ব্যাঞ্ুল ইচ্ছা । এই 
প্রবল ইচ্ছাই যুগে যুগে রঙ্গমঞ্চে বহু নতুনতর ভাবনার আবির্ভাব ঘটিয়েছে। 

নাটকের মাধ্যমে নাধ।রণত: আমাদের জীবনকে প্রতিফলিত করা হয়, 
দেখানো হয় যুগ চিন্তাকে, যুগ সমস্যাকে । মানুষের এই জীবনকে চলচ্চিত্র 
যতখানি সামগ্রিক ভাবে দেখাতে পারে, নাটক ঠিক ততখানি পারে না। কারণ 
চলচ্চিত্রের মতন স্থযৌগ বা বহুবিধ স্থবিধা ভার ভাগ্যে নেই । অতএব এই 
মাটককে আকর্ষণীয় করে তুলতে, বিশেষ করে আজকের ফুগে ) নাটকের 
মাধ্যমে ঘুগ ও জীবন সম্পর্কে কোনে! ইঙ্গিত দিতে হ'লে নাট্য পরিচালক ষে 
আঙ্গিকের সাহায্য নেন, যেভাবে দৃশ্যসজ্জার নির্দেশ দেন বা পাত্র পাত্রীদের 


নাট্যশিল্লে অভিনবত্ ২৩৩ 
১৫ 


অভিনয় করতে বলেন সেট! যাতে অভিনব হয় এটাই পরিচালকের একমাত্র 
কাম্য হওয়া প্রয়োজন । রবার্ট এডমণ্ড জোন্সের কথার প্রতিধ্বনি করে বলা 
চলে যে, এটি সবকালে এবং সকল যুগেই অভিনন্দন যোগ্য । নাট্য প্রযোজক, 
পরিচালক, দৃশ্ঠ রচয়িতা, আলোক সম্পাতকারী, সকলের সম্পর্কেই একথা বলা 
চলে যে, তারা যে ভাবে খুশি নিজেদের দক্ষতাকে প্রকাশ করুন, নাটককে 
এগিয়ে নিয়ে যান, কিন্ত যাই করুন না কেন সেটা যেন অভিনবত্বের দাবা 
করতে পারে। কারণ, একই রীতি পদ্ধতির বারংবার ব্যবহার যেমন কোনো 
শিল্পীর পছন্দ নয় তেমাঁন নয় কোনে শিল্প রমিকের ও । 

প্রযোজক এবং পরিচালক উভয়েরই লক্ষ্য রাখা উচিত দশ্ট রচয়িতা মঞ্চের 
দৃশ্ঠসজ্জায় কোন রঙয়ের ব্যবহার কতট] করলেন, কিংবা দৃশ্যপটটি কতট। 
বাস্তব সম্মত হ'ল, বা কি প্রচণ্ড পরিশ্রম করে তিনি একটি বিশাল কারখান। 
বা বন্দরের সেট তৈরী করলেন সেট। বড় কথা নয়, বড কথা হচ্ছে উক্ত 
দৃশ্তাপটটি দশকের কাছে অভিননত্তের দাবী শিয়ে উপস্থিত হ'তে পেরেছে 
কিন । বিশাল একটি কর্মব্যস্ত বন্দরের দৃশ্য দেখে যদি দর্শকদের হঠাৎ 
মনে পড়ে যায় ছুই কি তিন বছর আগে দেখ। অমুক খিয়েটারের অনুরূপ 
কোনো দৃশ্যপটের কথা, কিংবা দৃশ্যপটটি যদি দর্শকদের কাছে অভিনব বলে মনে 
না হয় তবে এ দৃশ্তপটের আর*বিশেষ কি মূল্য আছে? একথা শুধু দৃশ্ঠপটের 
বাাপারেই নয়, সমগ্র নাটকের প্রযোজনার ক্ষেত্রেই প্রযোজ্য । এর কোনো 
একটি অংশ যদি বড় হুয়ে ওঠে, যেমন আ'লোকসম্পাত বা দশ্ঠাপট, যা নাকি 
মূল নাটকের সঙ্গে সমতা রক্ষা না করে বড় বেশি স্পষ্ট হয়ে উঠেছে এবং তার 
অতি স্প্টতার ফলে মুল নাটক বাধাপ্রাপ্ত হয়েছে, বক্তব্য ক্ষতিগ্রস্ত হয়েছে তবে 
তার প্রশংসা কর। ঘাবে না। এজাতীয় অভ্যাস পরিচালক বা. প্রযোজকের 
থাকা ক্ষতিকর। অতএব দৃশ্তপট, আলোক, সঙ্গীতাংশ, অভিনয় সব কিছুই 
অভিনব হবে কিন্তু সবাই যেন একই মাত্রায় থাকে । কবিতায় ছন্দহীন পড়তি 
যেমন বিসদৃপ্ত এবং পরিত্যাজ্য অনুরূপভ!বে নাটকেও মাত্রাতিরিক্ত কোনো 
অঙ্গের ব্যবহার বিসদৃশ্য । অভিনয় সম্পর্কেও সেই একই কথা বলতে পারি । 
পাজ্জপাত্রীরা ষেমন ভাবে অভিনয় করছেন সেটা যদি খুবই চিরাচরিত বঙ্গে 


২৩৪ নাট্যচিস্তা 


মেন হয়, তবে নাটকের আকর্ষণ অনেকখানিই কমে যাঁয়। এসব ক্ষেতে 
পরিচালক যদ্দি বিশেষ কিছু ফ্যাশনের প্রবর্তন করতে পারেন যা অভিনব তবে 
নাটকের আকর্ষণই শুধু বাঁড়বে না, সেই সঙ্গে পরিচালক ও বিশেষভীবে অভিনন্দিত 
হবেন । কিন্ত অভিনবত্ের আমদানী করতে গিয়ে যদি পরিচালক উৎকট 
অবাস্তব কিছু করে বসেন তবে কে আর তাকে বাহবা দিতে এগিয়ে আসবে ? 
যে কোনে! ফ্যাশনই গ্রহণ করা হোক না কেন তা যেন শিল্পের পথ ধরে 
আমে । কারণ শিল্পের ব্যাপারে অশৈল্লিক কোনো কিছু কারোই বাঞ্চনীয় নয়। 

অভিনয়ের সময় নাটকের পাত্রপাত্রীরা মঞ্চের নির্দিষ্ট পথ ধরে মঞ্চে 
আসছেন আবার নিদিষ্ট পথ ধরে চলে যাচ্ছেন এ দেখতেই আমর] অভান্ত। 
প্ন্ক একদা দেখলাম নাটকের একটি বিশেষ মূহুর্তে নায়ক দর্শকদের মধা থেকে 
চিংকার করে উঠল, তারপর ছুটতে ছুটতে গিয়ে মঞ্চে দাড়াল । এই বিশেষ 
নির্দশনাটি প্রথম রজনীতে আমাদের বিস্মিত করেছিল । পরে এটাই ফ্যাশন 
হয়ে ধীভিয়েছে। কিন্তু এই ফ্যাশানটি আজ মার আমাদের পুরবের মত চমকিত 
করে না কিন্তু এর যে অভিনবস্ব তাঁর মূলা আজও রয়েছ। অধশ্রা বুদ্ধিমান 
পর্রচালক নিশ্চয়ই অভিনব্ন্থ শষ্টির জন্য এই ব্যবহৃত বিশেষ ফ্যাশনটির কাছে 
হাত পেতে দীভাবেন নী । কারণ, ওটির মধো আজ আর কোনো নতুনত্ব নেই । 
ঠিক এমনই কথা বলা চলে আলোক, সঙ্গীত, দৃশ্ঠসঙ্জা প্রভৃতি প্রসঙ্গে । 

এতক্ষণ ধরে আমার এওুকথ1 বলার একটিই উদ্দেশ্া যে, পরিচালক যেমন 
ভাঁবে খুশি নাটক করুন, যে ফ্যাশনে খুশি চালু করুন, কিন্তু যাই করুন না কেন 
তা ষেন অভিনবত্থের দাবী রাখতে পারে । তা যদি পারে তবেই তিনি সার্থক 
মাট্য নির্দেশনার দৃষ্টান্ত যেমন উপস্থিত করতে পারণেন, তেমনি পারবেন 
সজনী প্রতিভাঁর উজ্জল স্বাক্ষর রাখতে । আজকের দিনে এইরূপ নৈশিষ্টাময় 
নাট্য প্রধোজনাই আমাদের কাম্য। 


'ফ্যাশন ইন দি পিয়েটার' 
অনুলরণে £ 
নাট্যশিল্পে অভিনব ২৩৫ 


ভব্িম্যতেন প্রম্বো জনা নিদেশন! 


মূল রচনা1; এাডল্ফ আগিয়া 
অনুসরণে £ ছুর্গা গোস্বামী 


(১৯২১ সাসের ডিসেম্বরে চাচার একটি অপ্রকাশিত বভ্ভৃভার ফরাসী পাওুলিলি 
অবলম্বন ] 


মা” যখন সম্পূর্ণ হ'ল এর পরিবেশের উপাদান কে বাকি? নিশ্চয়ই 
অভিনেতৃবৃন্দ। অভিনেতা ছাড়া নাটক মঞ্চস্থ করা যাবে না, কেননা 
অভিনয় সমবায় বা যৌথ শিল্পন্থট্ি, সজীতকার বা বাগ্যকার-এর মতন একক 
শিল্পস্থহি নয়। তাই নাটক তার সম্পূর্ণতা গ্রহণে অনেকের প্রয়োজন স্বীকার 
রে। নতুবা বইএর আলমারীতে সাহিত্যাকারে শোভাবর্ধন করা ছাঁড়া এর 
আর কোনো পথ নেই। নাটকের বহিঃপ্রকাশের প্রাথমিক বাহন হচ্ছে 
অভিনেতৃবৃন্দ। কারণ যে স্থানের কোনো আকার বা চরিত্রচিত্রণ নেই 
অভিনেত1 সেখানে ত্রিমাত্রিক উপাদান নিয়ে হাজির হচ্ছে-_কেনন! সেই 
শূন্যে মাটির পুতুলের মত প্রয়োজনমত যে কোনো৷ আকারে আকারিত হয়ে 
ত্বন্থ চরিত্রের গ্রকাশে কিছুটা স্বান অধিকার করছে। 
কিন্তু অভিনেতা কোনে! নিশ্চল মৃতি নয়। সে জীবিত এবং চলাফেরার 
মাধ্যমে সে নিজেকে গ্রকাশ করে। শুধুমাত্র আকারেই দয়, চলাফেরার 
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জন্যও সে অনেকট। স্থান অধিকার করে। সীমাহীন স্থল থেকে নিজেকে 
বিচ্ছিন্ন করে এক সীমায়িত স্থানকে নিজের চলাফেরা বা অঙ্গ পরিচালনার 
ক্ষেত্র হিসাবে সে গ্রহণ করে নিয়েছে । অর্থাং খানিকটা জায়গাকে 
সে সীমামিত করে অবস্থা বা আবহাপয়ার স্যটি করে। সেই 
সামান্ততম জায়গাটুকু থেকেও যদি তাকে তুলে নেওয়া হয় তবে সেই স্কান 
মহাশুন্যে মিলিয়ে গিয়ে আমাদের দৃষ্টির বাইরে চলে যায়। অর্থাৎ এটাই 
প্রতিপাগ্ হয় যে শরীর বা কোনো বস্তর অস্তিত্বই কেবলমাত্র এলাকার হি 
করে এবং তখনই সেটা স্থল হিসাবে আমাদের দৃষ্টির মধ্যে ধর! দিতে পারে। 

এইভাবেই কাল বা সময়ের পরও আমরা প্রভূত করতে চাই । যেমন 
শরীরের চলাফেরা করার গতির ও রকমফের আছে-__কেনন। আমরা বলে থাকি 
অমুক ক্ষোরে বা আস্টে চলছে । অতএব স্থানকে সীমায়িত করার সঙ্গে সঙ্গে 
সময়কেও সীমায়িত করা প্রঞ্োজন। কিন্তু এর সমস্তটাই প্রয়োজন ও 
খেয়ালমাফিক। কারণ যেখানে চলাফেরাও কোনো নিয়মতান্থিক পদ্ধতিতিতে 
ঘটছে না সময়টাঁও সেখানে কোনো সীমার মধ্যে ধর! পড়তে পারে না। 
অতএব নির্দেশক এই সময়কে বেঁধে দেবার অধিকারী । নির্দেশক আবার সেই 
অধিকার লাভ করেছে নাটকের বিষয়বন্ক ও ঘটনা থেকে । নির্দেশকের 
হাতে অভিনেতৃবুন্দ হোচ্ছেন স্বানের দিকনির্ণয় যন্ত্র এবং কালের ঘড়ি । 

এইসবের মধ থেকে আমরা প্রথমে তিনটি উপাদানের স্হি দেখতে 
পেলাম--শাট্যকার, অভিনেতা] ও দৃশ্যে বূপাস্তরিত স্থান। সময় বা কালকে 
এখন ধরা হ'চ্ছে না । অবশ্য নাটাযকারের নির্দেশ যত অভিনেতবৃন্দের মাধামে 
যদি দৃশ্টের অবতারণা ঘটে তাহ'লে কাল বা৷ সময়ের ব্যাপারটাও নাট্যকারের 
হাতে থেকে যাচ্ছে। কেননা অভিনীত চরিত্রের বাচার কাল, তৎকাল্গীন 
বয়স এবং দৃশ্যগত সময় - সবটাই নাট্যকারের নির্দেশ অন্যায়ী ঘটে। এইভাবে 
বিশ্লেষণ করলে দেখা যায় যে, নাট্যপরিবেশনে য! কিছু বিপর্যয় ঘটে তা গুধু 
আমাদের অজ্তার ন্তেই | 

এবার ক্রমানুসারে গোড়া থেকেই ধরা যাক। প্রথমে নাট্যকার আর 
তার নাটক। নাটকের একটি দৈর্ঘ আছে এবং সেটা নাতিদীর্ঘ কয়েকটি 
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খণ্ডের সমষ্টি । এখন প্রশ্ন ওঠে নাটকটি কত সময় অভিনীত হবে তার সঠিক 
নির্দেশনাম! দেবার কোনো উপায় কি নাট্যকারের আছে? উত্তরে বল! 
যায়--"নেই”। কথাবার্তার সময় বেধে নাটক লেখা সম্ভব নয়। কখনে। 
ধীরে, কখনে। ক্ষিগ্র গতিতে আবার কখনে। ব' ভাঙ্গ। ভাঙ্গ' স্বরে বাক্যগুলি 
বল] হয়। অতএব এগুলি বিচার করে সময় বেঁধে দেওয়া নাট্যকারের পক্ষে 
সম্ভব নয়। কারণ অতি ধীর গতিতে বললে ঘটনার সঙ্গতি ব্যাহত হয়, 
অতি ক্ষীপ্র গতিতে বোললে কথাগুলির অর্থ বুঝতে অস্থবিধে ঘটে--আবার 
এ ছু,য়ের মাঝখানের ব্যবধানটা যথেষ্ট গ্রশত্ত। নাট্যকার শুধু লিখে দিতে 
পারেন “ধীর গতিতে, “ক্ষিপ্র গতিতে”, “আস্তে” বা “উচু স্থরে” গুভূতি। 
কিন্তু কতখানি ধীরগতিতে, কতখানি ক্ষীপ্রগতিতে, কতটা আস্তে বা কতট৷ 
উচুম্বরে তা লেখা তার সাধ্যের বাইরে । অতএব এগুলো নাট্যরচনার মধ্যে 
আসে না। উপরম্ত অভিনেতার আয়ত্বের মধ্যেও যে সময়ট। সব সময় থাকে, 
তাও নয়। 

অতএব লিখিত শবও সময়-স্থচীর নির্দেশ দেয় নামোটামুটিভাবে 
অভিনেতার ইচ্ছার ওপরেই তাকে ছেড়ে দেওয়া হয়ে থাকে । এথেকে বোঝা 
যায়, সময়স্থচীর দায়িত্ব সম্পূর্ণ ঘাড়ে নিয়ে অভিনেতা মঞ্চে অবতীণ হন 
অর্থাৎ অনির্দিষ্ট স্থানে । আধুনিক মঞ্চেও এই ইচ্ছাধীনতা৷ বিদ্যমান । নির্দেশক, 
মঞ্চ নির্দেশক, আলোকশিল্পী এবং অন্থান্ত মঞ্চস্থাপত্য শিল্পীরা সকলেই একটা 
“ধরে নেওয়। যাক” পদ্ধতির মাধ্যমে এগিয়ে যান। অন্যান্য শিল্পকর্মে এই 
আদর্শ একেবারে অচল। যদিও নাট্যকারের ইচ্ছাই আদর্শ নীতি হওয়া 
উচিত-_কিন্তু আমরা জানি যে, সব-কটা গ্রস্থিই তার আয়ত্বের মধ্যে নয়। 

নাট্যকল! শিল্প হিসাবে অত্যন্ত জটিল বললে আপত্তি হ'তে পারে কিন্তু 
নিছিধায়ই তা বলা চলে। যেমন অন্য কোনো শিল্পের সঙ্গে তুলনা! করলে 
এটা বোঝার স্থবিধে হতে পারে। বর্দি সঙ্গীত শিল্পকে আমরা উদাহরণ 
ত্ববূপ ধরি, তা হ'লে দেখা যায় যে একজন সঙ্গীতশিল্পী গান বেঁধেছেন 
ও স্থর দিয়েছেন--অর্থাৎ স্বরলিপি তৈরী করে দিয়েছেন । এখন মঞ্চের 
বাধা নিষেধপ্ডলো৷ তার কোনে অন্থবিধের স্যষ্টি করবে না__কিন্তু গলার স্থর 
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বা বাগ্যযন্ত্র তাকে কিছু অস্থবিধাঁয় ফেলতে পারে। আবার নাটকের মত 
পরস্পরের কথাবার্তায় পারস্পরিক উত্তর প্রতুত্তরের যে তাঁল বা ফাঁক 
সেরকম কোনো বীধায় তার গানের ক্রমবিকাশ আক্রান্ত হচ্ছে না। 
বাগ্যস্ত্রগুলে! গানকে অন্ুনরণ করছে বলে সেগুলো কাউকে নিদেশ দিত 
পারছে না। স্থুরকার এখানে কেন্দ্রবিন্দু । তার রচিত গাংনর কথা ও তার 
স্তরই পরিবেশিত হবে । অর্থাৎ তার হ্ষ্টি তার ইচ্ছাধীনেই পরিবেশিত 
হবে। কিন্তু নাট্যকারের স্থ্টি তীর ইচ্ছাধীনেই পরিবেশনের অবকাশ নেই। 
কেননা অভিনেতার ক্ষমতা আছে কোথাও বা বর্জন, কোথাও বা অনুপ্রবেশ 
করানোর । ঘিস্থ কেন? গানের কথা ও স্বরলিপির মতই নাট্যকার ও তো 
নাটকে শব্দ-যোজনা করেছেন ও বলার ভঙ্গীর নির্দেশ দিয়েছেন এবং 
সঙ্গীতকার ও নাট্যকার দু'জনেই তো কর্মক্ষেত্রে উপস্থিত থাকেন। তাহ'লে 
তফাংটা কোথায়? 

আমরা আর এক ধাপ এগিয়ে যাই । সঙ্গীত রচয়িতা] ও স্থরকার প্যক্তিটি 
মারা গেলেন কিন্তু পরবতী সঙ্গীত পরিচালক তীর লেখা গান ৭ সুরের হুবন্থ 
পররবেশন যখন করতে পাপেন--তখন নাট্য ণির্দেশক নাট্যকারের রচিত নাটকের 
বক্তব্য ও স্থৃপূকে হুবহু নাটাকারের ইচ্ছান্যায়ী কেন পরিবেশন করতে পারবেন 
না? তাঁর কারণ গানের কথা ৪ স্তরের যে লিপি রয়েছে তাঁকে পর্বাস্তঃকরণে 
অন্থুরণ করলেই ভুধহু সঙ্গীত রচয়িনার উচ্ডান্তধায়ী ৪ নিদিষ্ট সঃয়ের মধ্ধা 
তা পরিবেশন করা যাবে । একই গান একই স্তরে গীত হ'লে-প্রতি 
বারেই তার পরিবেশনের সময়ের কোনে! পার্থক্য হবে না। :£ যে নিদ্দি 
পথে_ নিদ্দি্ই সময়ে পরিবেশিত হ'চ্ছে_সখানেই সঙ্গীতশিল্পের সার্থকতা 
সম্পূর্ণ । কিন্ধ নাটকের ক্ষেত্রে ও রকম কোনে। নিদ্দিষ্ট পথ বা সময়ের পরিমাপ 
নেই। যার জন্যে নাট্য-পরিবেশনে সঙ্গীত-রচয়িতার মতন নাট্যকারের মত 
এবং পথকে হুবহু পরিবেশনার সম্ভাবনা থাকে না । 

নাট্যকারের সব চেয়ে বড় নির্দেশনামা কি? উত্তগে কেউ কেউ 
বলতে পারেন, তার রচিত নাটকের নাম। কিন্তু নাটকের নির্দেশ 
হ'তে পারে কি কখন৪ সম্পূর্ণ? যদি নাট্য নির্দেশক ব| অভিনেতা 
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একটু অন্যমনস্ক হ'য়ে কিছু তুল করেন বা নাটকের নায়ক অভিনয় 
ক্ষমতার বলিষ্ঠতা না থাকার দরুন যে ভুল করেন বা দৃষ্ঠাঙ্কন প্রণালীতে 
কিছু একটা থাকে বা আবাহনম্থচীতে কিছু ক্রটি থাকে-__নাটকের 
লিখিত বিষয়বস্তর মাধ্যমে কি তা সংশোধিত হবে? নাট্য পরিবেশনে 
বহুবিধ সমস্যা, বহু ভাবে বহু বারে দেখা দেয়। প্রথম দিনের ক্রটি দ্বিতীয় 
দিনে থাকে না । আবার দ্বিতীয় দিনের নিতূলিতা--তৃতীয় দিনের ত্রুটি হয়ে 
দেখা দেয়। যেমন কোনোদিন হয়ত অভিনেতা “কিউ” হারিয়ে ফেলে 
সংলাপ বোললেন, কোনণোদ্দিন হয়ত আবহসঙ্গীতের ঠিক অংশটা অভিন1ংশের 
ঠিক জায়গায় সন্নিবেশিত হ'ল না, কোনোদিন হয়ত দৃশ্য শেষের আলোঁট। ঠিক 
সময়ে নিভলো৷ না, আবার কোনোদিন হয়ত দৃশ্য শেষের অনেক আগেই 
আলোটা নিভে গেল, এবং কোনোদিন হয়ত দ্রশ্রের গুলি ছড়ার ভঙ্গীমার অনেক 
পরে গুলির শব্দ পেছন থেকে বেরোলে। এ রকমের বনু সমস্যা, বহু ক্রটি প্রতিদিন 
আবিষ্কৃত হচ্ছে । এভাবে সময়ের সামঞ্তন্ত রক্ষা করে নিখুতভাবে নাট্য পরিবেশন 
করার সুযোগ শিয়ম করে আসে ৮ | অতএব স্বীকার করতেই হবে 
ষে, সঙ্গীত-রচয়িতা ও নাট্যকাঁরের লিখিত বর্ণ ও চিহ্বের মধ্যে অনেক তফাৎ । 
এই তফাত্টাকে একই পরিপ্রেশিতে বিচার করা চলে না । অথচ দু'জনেই 
শিল্পস্থত্টির গৌরবের দিক থেকে অ্ষ্ঠত্ব দাবী করেন, করতেও পারেন। এ 
দাবী কি ন্যায়সঙ্গত ? 

শিল্পস্থটী কি? কতকগুলি উপাদানে গঠিত শিল্পীর চেতনালব্ধ কর্ম। 
শিল্পীর নিজন্ব চিন্তাকে প্রয়োজনীয় কতকগুলি উপাদানের মাধমে বহিঃ 
প্রকাশের নামই শিল্পস্থপ্টি। সেই হ্ষিই তার চিন্তার মুল্য চিদ্দারণ করে । 
শিল্পীর কাজ হচ্ছে কোনো প্রেরণা বা উপলব্ধি থেকে শিল্পস্থটি করা । যদ্দি 
এই স্থ্টিতে শ্রম বণ্টনের প্রয়োজন হয় মেটা হবে বাইরের, অন্তরের নয় । 
শিল্পস্থষ্টির সবকিছুর গ্রভৃত্ব করবে শিল্পী নিজে । 'শল্পীষদি সম্পূর্ণ নিজন্ 
শিল্পস্থহি না করেন, যদি তা অপরের চিন্তা বা কর্ম থেকে ধার নেন, তা 
হু'লে তাকে শিল্প আখ্য! দেওয়া যাবে না। সঙ্গীতশিল্পী সঙ্গীত পরিবেশন 
পর্যস্তও তার কর্মের ওপর প্রতুত্ব করেন কিন্তু নাট্যরচয়িতা তা পারেন 
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না। কেন না দর্শকদের সামনে যে নাট্যপরিবেশন হয়, তার সমস্তটাই 
নাট্যকারের নয়। অতএব যেহেতু তিনি তাঁর কর্মের মবকিছুর ওপর প্রত 
করেন না সেহেতু তিনি শিল্পী নন্। তাঁর যত প্রভাবই থাঁকুক সমস্তটাই 
নাটকের বই-এর গণ্তীর মধ্যে সীমাবদ্ধ। স্থান কাল ও সময় কোম্পেটাই 
তার সম্পূর্ণ আয়ত্তে মধ্যে খাঁকে না । অবশ্ঠ নাটকের পরিপুরক হিসাবে থাকে | 
নাটক মহলার সময় নাট্যকারের অসহায় অবস্থা লক্ষ্য করার মত। চিত্রশিল্পী 
ও সঙ্গীতশিল্পী সঙ্গে আলাপের সময় তাঁদের প্রশংসা করার সময় নাট্যকারের 
মুখের ওপর যে ব্যথার ছাঁপ ফুটে ওঠে তা লক্ষণীয়। 

আমরা এখন, ও সমন্যার জটিল স্তরে না এসে ঠিক আরন্তে পৌছেছি। 
যদি নাটক পরিবেশনা শিল্পকর্ম না হয় তবে এ নিয়ে মালোচন। করে সমর নষ্ট 
করার প্রয়োজন নেই । নাট্য পরিবেশন। শিল্পকর্মের আখ্য। না পাওয়ার 
সমন্যাঁটা কোথায়? কিভাবে গাট্যকাঁরকে শিল্পী করা যাবে এবং যেহেতু তিনি 
শিল্প!র সম্পূর্ণ তা লাভে অক্ষম অতএব কে তাকে শিল্পী হ'তে সাহায্য কোরবে % 

আমরা এই সমস্থণর সহজ উত্তর দিতে পারি, যদি নাট্যকারের কাজটাকে 
“পুস্তবাঁকারে নাটক” ও “মঞ্চে নাটক” এই ছু'ভাগে ভীগ করে নানি। যদিও 
ভাগ না করে একক কর্ম হিসাবে কল্পনা কর? শক্ত, তাহ'লে ৪ আদরা তা 
পারি। কেননা খদ্দি ক%সশ্শীত, ব:ছযলঙ্গীত একই শ্ল্পবর্সের অস্থতৃক্তি হয় 
আমরাই বা কেন মঞ্চে নাটক পরিবেশনার কাচ্টাকে একক শিল্পকর্ম হিসাৰে 
গ্রহণ করব না? 

মঞ্চে সঙ্গীতের প্রভাব কতখানি ? মঞ্চের গতির মাধ্যম হিসাবে সঙ্গীতের 
প্রয়োজন । কিন্ত দেই সঙ্গীত কি অভিনেতাদের চলাফেরার গতির সঙ্গে 
তাল রেখে এগিয়ে চলে ? সেটাই সমস্যা । অভিনেতার চলাফেরার মাধ্যমে 
সেই চরিত্রের মনের গতি লক্ষিত হয়। অঙ্গচালনার নানান্‌ ভঙ্গ' অভিনেতা 
আহরণ করে, নান। অভিজ্ঞতা ও উপলব্ধি দিয়ে এবং সেই সব অভিজ্ঞত। কাছে 
লাগায় নান চরিত্রাভিনয়ের সময়। কথা ৪ অবশ্য চরিত্রচিত্রণের আর একটি 
বড় মাধ্যম । কিন্ত “ভালবাসা” শব্দটি কখনই ভালবাসলে থে মশ্রনৃতি হয় 
তাঁকে বহন করে আনে না। সারাক্গীবন এই *“ভালবাঁপ।” শব্দটি উচ্চারণ 


ভবিষ্যতের প্রযোজন। নিরেশিন! ২৪১ 


না করেও আমর ভালবান! দিতে পারি, ভালবাপা পেতে পারি । অতএব 
কথার প্রয়োজনীপ্নতা চরিত্রচিত্রণে কতটুকু? কথার চেয়ে তার ব্লার 
ভঙ্গিমাটিই হল আসল। যে ভঙ্গিমায় কথা বল] হয় সেই ভঙ্গিমাটুকুই মনের 
ভিভরে প্রবেশ করে। যেমন ছুরিবিদ্ধ করার কাজটা যদিও প্রমাণ করে 
ছুরিটা শরীরের মধ্যে অনেকটা প্রবেশ করেছে কিন্তু কতখানি ত্বণা, “ছেষ 
বা হিংসা রয়েছে ছুরিবিদ্ধ করার কাছে, সেট। প্রমাণ করে না। আমাদের 
বাইরের কাজের সঙ্গে মনের সম্যক ভাব ফুটে গঠে না। অবশ্য যদিও মনের 
কথায় নিদেশ তাতে থাকে । সঙ্গীত ছাড়া নাউক পরিবেশন একট। 
অদ্ভুত কল্পন। ৷ 

সময় বা কালের ওপর প্রসভত্ব করতে পারার অধিকার সঙ্গাতের আছে। 
1 নাঁ হলে »ময় বা কালের যে প্রভাব আমাদের গুপর বর্তায় সেই রকম 
উপাদানের তীব্রত।কে ছাড়িয়ে যেতে হবে সঙ্গীতকে | ত1 ছাড়ার যুক্তি আমরাই 
দিতে পার্ি। কাপণ আমরাই যে শিল্পের কষ্টি করেছি অর্থাৎ সঙ্গীতের সষ্টি 
এপং উত্কষ আমাদের ঘরই ঘটেছে | তপই সঙ্গীতকে আমরা কি অগ্রাহ্ 
করতে পারি? আমাদের মন থেকে মনের গভারে কোনো ভাবকে পৌছে 
দেবাপ ভার সঙ্গীতেপ | উচ্চারিত-শব্ধ বা ভশিমার চেয়েও মনের গভীরতা 
স্পশ করার শমতা সঙ্গাতেরই বেশি । নাটাকার তার বক্তব্য বলতে ষত- 
খানি সময় নেশ, সঙ্গীত অতটা সমর ন। নিয়েও গভীরভাবে প্রকাশিত হয়। 
সঙ্গীতশিল্পী প্রকাশের চাধাম এটাই | কিন্তু যেই স্বরলাপসহ মুতে সঙ্গাত 
লিখিতভাবে উপস্থিত হ'ল অমনি সঙ্গীতশিল্পীর দায়িত দন্পূর্ণ হয়ে গেল। 
শ্রোতাদের কাছে সঙ্গাত বহন করে মানে তার আভ্যন্তরীণ জীবনের 
প্রতিকতি ও গগারতা। তাই মাটকাভিনয়ের যে অংশে বিরক্তির উদ্রেক 
করে সেখানে সঙ্গীত সাহায্য করে তাকে স্ুন্দরতর ও মর্মগ্রাহী করতে। 
মঞ্চ ও নাটকের মাঝখানে ফাকা জায়গাগুলো! ভরাট করে দেয় আব্হ সঙ্গীত । 
এছাড়া শাটকীয় ঘটনাগুলোকে মর্মগ্রাহী করতে সঙ্গীত “পছন থেকে 
অনেক সাহাধ্য করে। ভাতে করে নাটকীয় পরিবেশের মূল্যায়ণ বৃদ্ধি পায়। 
অভিনেতার অভিনয়ের পেছনে যন্তসঙ্গীতের ষে উন্মাদন] থাকে-_ছু'য়ে মিলে 
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৪শকিমনকে সম্পূর্ণ অভিভূত করে রাখে । অভিনেতা বিশ্লেষণ করে সুঙ্গ 
সক্গভাঁবে ষখন বাক্যের টুকরোগুলো দর্শকের সামনে বলতে থাকেন সেই 
সঙ্গে সঙ্গীত ফাকে ফাকে বা কখনও একসঙ্গে তালে তাঁল মিলিয়ে দর্শকমনের 
গভীর তল ছুঁতে ছুঁতে এগিয়ে যাঁয়। অতএব সঙ্গীত নাটকের এমন একটি 
অংশ জুড়ে থাকে যে, নাট্যন্থষ্টির অতি প্রয়োজনীয় অঙ্গ হিসেবে সে নিজেকে 
প্রতিষ্ঠিত করেছে-কারণ দর্শক ও অভিনেতার মধ্যে সমতা রক্ষার একমাত্র 
উপার্দান সে নিজে। 

নাট্য প্রযোচনার ব্যাপারে ক্রমাজসারে এর বিভিন্ন অঙ্গের স্থান ছিল এরূপ 
_নাট্যকারঃ অভিনেতা ও দৃশ্া রূপায়িত স্থান ।এখন সঙ্গীত এল চতুর্থ উপাদান 
হুসাবে। বস্ততঃ সময়কে জয় করার জন্যে সঙ্গীত তাপ হান করে শিল 
শাউযকার 9 অভিনেতার মাঝখানে । 

তাই আসলে একমাত্র সঙ্গাত দর্শক সমক্ষে যা পরিবেশন করতো নাটক 
তার সম্ভার নিয়ে এগিয়ে এল সেই বাক করতে । আর সম্পুর্ণ সামনে এসে 
পড়ল অভিনেতৃবুন্দ। আকা ছবি একসময় যে শিহরণ জাগিয়ে তুলতে 
শকল জীবন অর্থাৎ অভিনেতার সেই প্রশংশার অনেকটা অংশ গ্রহণে এগিয়ে 
এল। তারপর বহুদিন গেল এবং দেখ! গেল সঙ্গীত নাটকে একটি বিশিষ্ট কা 
করে নিয়েছে । অভিনেতার প্রাধান্য বাড়ানোর জন্যে দশ্বোর প্রাধান্ত কমানো 
হাল বটে কিন্ত দেখা "গল, অপর দরড| দিপে ঢুকে পড়েছে সঙ্গাত | নাটাকার 
নির্দেশক নন্ধৃহ্ধ স্থাপন করল যঙ্ছের সঙ্গে অর্থাৎ সঙ্গীতের সঙ্গে । তখন 
সঙ্গত হয়ে উঠল একটি বিশেষ উপাদান, নাট্যকর্মের একটি বিশেষ কর্মরূণে ! 
নাউকাভিনঘ়ের সময় শীদ ঘটনাগুলি যখন ঘটে, তখন কি দর্শকের মনে আলোড়ন 
তালে না সঙ্গীতের ধাক্কা? সত্য কি তখন সম্পূর্ণ উদঘাটিত হয় ন! দর্শকের 
মনে? অভিনেতার সবরকম আনরণের উন্মোচন হয়ে দর্শকমন কি ঘন 
'আবেশে মূর্ত হয়ে ওঠে না? 

সঙ্গীত যেন বলছে, “আমাকে পুকাশের যদিও কম সময় তোমরা দিয়েছ 
তবুও আমি আরে] বলতে পারি, আরো বোঝাতে পারি |” তাই যখন কথার 
সঙ্গে তার গাটছড়া বাঁধা হল. দেখা গেল কত বলিষ্ঠ কত প্রাঞ্জল হয়েছে 
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তার প্রকাশভঙ্গিমা। সঙ্গীত সর্বদাই সত্যকে প্রকাশ করে । তাই সে যখন 
মিথার আশ্রয় নেয় সে কথা সে আমাদের জানিয়ে দেয়। কিন্তু শন্দ ক 
বাক্য? সেকি তাই? যে দৃশ্তে সঙ্গীত আছে তাসে যে রকমই হোক, 
তার প্রকাশ হয় সুন্দর | তবে এর ব্যবহারের মধ থাকা চাই সততা; 
দর্শকমনের পর বিচার করা কখনও উচিত না। প্রয়োজনের জন্যই সঙ্গীতের 
বাবহার হওয়া! উচিত। কাব্যনাট্যে ঘষে একটান1 সঙ্গীতের ব/বহাঁর হয়, 
তাতে আসে দর্শকের ক্লান্তি তবুও আমরা আশ্চধ সঙ্গীত চাই। এর থেকেই 
প্রমাণ হয় আমাদের মনে সে কতখানি জায়গা ছুড়ে বসে আছে। কার? 
আমরা জ্ঞানি, অভিনেতার বক্তব্যের ভেতরকার স্থুরটিকে সঙ্গীত আমাদের 
মনের অনেক গভীরে পৌছে দেয়। এর টুকরে! ট্রকরো স্থর অভিনেতা 
নতুন নতুন প্রকাশ ভঙ্গিমায় সাহাঁধা করে । অতএব সঙ্গীতের সঙ্গে মিতাল। 
করাই নিখুত পদক্ষেপ । গুয়োজন থাকা সত্বেও সঙ্গীত ছাড়া যর্দি “কানে 
দৃশ্যের মহলা হয়ে থাকে, পরবতীকালে সঙ্গীতসহ মহলার মে দূণের অনেক 
পরিবতন প্রয়োজন হ'বে এত পুর্বতন মহল্াগুলোকে ছেলেমান্ষী বলে মনে 
হব অবশ্যই । 

সঙ্গীতবিহীন মাটক হয়ত অনেক দ্বিন বেচে রইল-_হয়ত? না চিরকান 
বেঁচে ইল এবং যতদিন সে এ পুরনো এতিহা বহন করে বাচল সে হয়ত 
নতুন মতৃন উপাঁদানগুলোকে গ্রহণ করল বা করল না। কিন্তু সঙ্গীতের স্পে 
না এলে নাটাস্ঠিকে 'শল্প আখ্যা দেওয়া যাবে না। এর অর্থ অবশ্য এই 
নয় যে সঙ্গীত ছাড়া সফল নাট্যন্থতি সম্ভব নয়--কিন্ধ £স সাফল)ট। আকস্মিক 


এখন আমরা ছু'টি সিদ্ধান্তে পৌছেছি ; প্রথমটা নাটকের উৎপত্তি অর্থা, 
নাট্যকার । এবং দ্বিতীয়টা পরিবেশনের রূপ অর্থাৎ অভিনেতা । যদি নাট্য 
কারকে শিল্পী হ'তে হয় তাকে সঙ্গীতজ্ঞ হতে হবে, আর অভিনেতাকে যি 
নিদিষ্ট স্থানকে তার চলাফেরার প্রকৃত ক্ষেত্র তৈরী করতে হয় তাবে 
নাট্যকারের কাছ থেকে সঙ্গীতের ইঙ্গিত জানতে হবে । অতএব একথা বল 
যায়, সে ক্ষেত্রটি ( আলোসহ ) স্বতঃগ্রকাশিত হবে অর্থাৎ জীবস্ক হবে যখ. 
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.দুখানে অভিনেতা পদক্ষেপ করবে। এই নকল নীতির কথাই চিস্তনীর 
প্রব্য নিজ নিজ ভঙ্গীতে । এখন এই নীতিগ্ুলোকে সর্বঙ্গনীয় আখ্য। 
দওয়া যায়। যাদের কাছে অবশ্ঠ সঙ্গীত গোষ্ঠীভূক্ত শিল্প তারা অখুশী 
£বেন। কিন্তু ধারা জানেন যে সঙ্গীত হচ্ছে মানুষের শরীরের শিরায় 
শন্গুরনিত-_স্য্টর মুচ্ছনা, পৃথিবীর প্রকাশের সুর, তীরা সন্ত হবেন। 
জ্ঞানের ভুল হয় না--তাঁর নিয়মগ্ডলে। আমাদের বুঝতে এগিয়ে নিয়ে ষায়। 
গাযরা যাঁরা এই নিয়মকে না মানি--তারাই ভূল করি। নাটাকলায় 
হামরা বহুদিন ভূলপথে চলেছি । আমর] সেগুলোকেই বড় করে দেখেছি, 
যগ্তলোর সঙ্গে নাটকের যোগ নেই। এবং বস্ততঃ বহুদিন নাটক আমাদের 
মালমারীর শোভাবদ্ধনই করে এসেছে । অতএব আমাদের এই নতুন প্রচেষ্টা, 
“তুন চিস্তাধারাকে পক্জিক মারফত জনসমক্ষে হাঁজির কর] দরকার--নতৃন 
“তুন রঙ্গমঞ্চ প্রস্তত করা দরকার । আমাদের নাটক পড়ে বই বদ্ধকরে 
-তুনভাবে চিস্তা করার দরকার । 

সঙ্গতসহ নাটক'_-এর অর্থ এই নয় যে নাট্যকল্পনীর উত্স হবে সঙ্গীতের 
কনি। তবে নাটকের মর্ষবাণীর সঙ্গে সঙ্গীতের রেশ একাত্ম হয়ে থাকবে। 
"াট্যোপলব্ধির অভ্যন্তরে সে বাসা বাপবে । অর্থাৎ নাটকের ভেতরকার 
লকনো সুরটাকে সে দর্শকর্দের সামনে তুলে ধরবে । একটি কঠিন নাটকীয় 
রে সে আত্মগেপন করে থাকবে । অতি বড় ভাঙ্করের হাতে হাতুড়ি 
এবং ছেনি ন! থাকলে সে যেমন স্বন্ধর প্রস্তরকে ও কপ দিতে পারে না তেমনি 
শিল্পন্থছিতে শিল্পীর প্রাথমিক উৎসাহ প্ুধান। যদি সে তার অন্রভূতিকে 
ত্রিমাত্রিক আকারে প্রকাশে অক্ষম হয়--সে কেবলমীত্র পটুয়। বা খোদাইকাগ 
হতে পারে, তার উৎস ত্রিমাত্রিক আকারে রূপ নেয় না। যদি নাট্যশিল্পীর 
হাব বা চরিত্রের ঘাতপ্রতিঘাতকে অক্ষতভাবে প্রকাশের জ্ঞান থাকেন 
তাহ'লে শুধুমাত্র কথ! ছাড়াও সে নাটকীয় কয়েকটি ঘটনার কথা চিন্তা করবে । 
আবার সে যদি তা! প্রকাশে বিশ্বাসী হয়, তবে সমস্ত নাটকীয় দর্শন অন্ক রূপ 
শিয়ে হাভির হবে। ৃ 

এবার আমর! আভ্ডনেতার কথা আলোচনা করব। আমরা জানি যে 


ভবিষুতের গুযোজনা নিদেশনা ২৪ 


সঙ্গীতের সাহাধ্য থাকলে অভিনেতা তাঁর ভঙ্গিমাকে যতট! সম্ভব শুদ্ধ করার 
চেষ্টা করে এবং চরিত্রচিত্রণে ভাকে বিশেষ বেগ পেতে হয় না। অতি সহজে, 
শিখতে পারার ওপর অভিনেতার মূল্য নিকূপিত হয়। আবার সঙ্গীত তার 
রূপ পাঁলটে দেয়। শিল্পের শর্তগুলোর প্রতি সে প্রথমে বশ্যতা স্বীকার কবে 
সেগুলোকে গ্রহণ করে। এইভাবে তার স্বকীয় সৌন্দর্ধের গোঁপনদ্বারকে দে 
উন্মুক্ত করে। তারপর প্রশংসনীয় হ্বীয় ধারনাগুলোকে উত্তরোত্তর শ্রুদ্ট 
সাধন করতে থাকে । এবং সেই রূপটার ওপ্র প্রভৃত্ব করে । এরপর আসে সেই 
রূপকে নানান সম্ভারে সাঙ্জানোর ন্যাপার। আমাদের শেষ সমস" 
অভিনেতার মাপ্যমে টুকরো ট্রকরে! সঙ্গীতের স্তর দিয়ে অভিনয়-ক্ষেত্রকে 
সজীব কর]। 

এবার আসে মঞ্চের কথ।।  অঞ্চের সামনেটা-যা দর্শকের দিছে 
মামণগ্রক দৃশ্যের উচ্চতার অদ্রেক । যার ফলে মঞ্চের মেঝেটাকে দেখে মানে 
হয় যেন ছু'পাশে-লক্পপিস্থর শুন ভাগ লো টা ঝুলছে । বৃ 
মকলেই বলে থাকে, মগ হক্ফে পর্থবী | সন্তিকভাবে বললে বল 
চলে এটি সম্পূর্ণ অংশের একটি গংখ | টশ্াগুলি পদ্ণীয় আকা হয় এব* আনে 
পাশে টকরে। দেওয়াল আকা পদ, দরজা-জানাল। আকা পদ্ব1 দিয়ে মোট'- 
মুটি একট! কল্পনায় আপা হয়। এক দশ্থাকে সরিয়ে আবার অন্য দশটা তৈর' 
হয়। ড্ুপমিন ছু'পাঁশে এমনভাবে লাগান আছে যে, যে কোনো মুহতে সেটাকে 
দর্শকদের সামনে ফেলে দিয়ে দশ্যাটিকে ঢাকা যাঁয়। মেঝের একটা মাপ 
অছে--তা আবার কয়েকটি ভাঁগে বিভক্ত । কারণ সেখানে দশ্য সাজানো ব 
টানাটানি করার জায়গা থাকা চাই। কতকগুলি মঞ্চ আবার এমনভাবে 
মেঝে তৈরী করে ষে সেগুলিকে নামানো বা ওঠানো যায় । কতকগুলি ম 
আবার ঘুর্ণায়মান। এর ওপর দৃশ্য সাজানে! থাকে এবং সেগুলে! ঘুরে ফিরে 
প্রয়োজন মত দর্শকের সামনে আসে । এভাবে ছবির বইএর মত দৃশ্থা গুলি 
দর্শকের সামনে উপস্থিত হয়। বর্তমানে আক! দৃশ্যের যুগে মঞ্চের যথেষ্ট 
বস্তৃতি প্রয়োজন । যা হোক মঞ্চটাকে একটা খাচার মতো লাগে। 
ভিমাত্রিক 'মাকৃতিতে গড়া অভিনেতার তার মধ্যেই চলাফেরা করে। 


২৪৬ নাট্যচিস্ত। 


এভাবে অনস্তব মিথ্যে কতকগুলে। আক দৃষ্যের মধ্যে বাকা বিগ্লেষণ করে 
প্রকাশভঙ্গিমার সাহাঁষ্যে অভিনেভাকে আবহওয়। স্থ্টি করে যেতে হয়। 

এবার আলোর কথ1। মঞ্চের অন্ধকার দূর করার জন্য আলোর প্রয়োজন । 
দশ্ব বলতে আলোছায়ার মিশ্রণে যে ছবি আকা থাকে সেগুলোকে প্রকটিত 
করার জন্যে চাই আলে'। আক! দুশ্বো ছু'রকম আলোর সাহাধা লাগে - 
প্রথমটা দৃশ্যে আকা থাকে দ্বিতীয়া! তার ওপর ফেল! হয়। দৃশ্টে আকা 
কোনে! হর্যের আলো নিজেই উদ্ভাপিত হয় ন।-যর্দি না আলোর সাহায্ো 
সেই জায়গাটাকে আলোকিত করা হয়। স্তীবন্ত সচল মুতিগুলিকে এরূপ 
আবহাওয়া দিতে হয়। অভিনেতাকে আলোকক্নাত করানো হয়, যদিও 
তার জন্যই শুধু আলোর প্রয়োজন হয় না। তাকে দেখা ছেলেই হ'ল। 
মঞ্চের সব দিকেই আশোর প্রয়োঙক্গন এবং এমন কি মেঝেও বাদ পড়ে না। 
সেজন্যই পাদপ্রদীপে আলোর প্রয়োছন। অনশ্বা অভিনেতা এ আলোর 
সাহায্য পায়। এইভাবে মঞ্চকে আলোকিত করার জন্যে আলাদ। আলোর 
ব্যবস্থা করা দরকার। কখনও দূশ্টোর পরাণ “পচ্ছন থেকেও আলো ফেলা হয় 
এবং পর্দাটিকে ও তদনরূপ প্রয়োজনে পাতিল! কপ হয়। যেমন কোনও 
আগ্নেয়গিরির দৃশ্যে অগ্নঘ্পাত, অগ্নিশিণ। প্রতি দেখানোর জন্যে একপ 
ব্যবস্থার প্রয়োজন । এই গেল আলোর কথ! । এবাপ আসে আলোর রং। 
ভাল ভাল রপমঞ্চে শিল্পাকে দিয়ে গালে টিনের সাহাযো তিন চার রকমের রও 
দিয়ে বিভিন্ন স্তর সঠি করা হয়। 

এহ'ভাবে অভিনয়ে নানাপকম মঞ্চের সাজসরঞ্জাম লাগে। অতএব সামঞ্জন্য 
রক্ষার জন্তে নানারকমের উপাদান প্রয়োঞ্জন কেননা যখন মঞ্চের দৃশ্য শৃগ্ভ থাকে 
অর্থ, কোনে! অভিনেতা অভিনেত্রী পেখানে থাকেনা সেই দুশোর প্রভাব ৪ 
দর্শক-মনকে আকৃষ্ট করে। দৃশ্যে আক। ছবি যেন আলোর সাহায্যে এমন 
একট1 কল্পনা হি করতে পারে, যাতে দর্শক মনে করবে যেন সত্যি। 
'অভিনেতাশৃন্ত দৃশ্য দেখে যেন মনে না হয় সমতলভূমির ওপর লম্বাভাবে 
কতকগুলি আ্বাকা কাপড় ঝুলছে । যতরকমের আধুনিক কায়দায় ঘরের রং 
করা যায়, সে সকলই ধেন দৃশ্যে ব্যবহার হয়। কেনন। যে দৃশ্যে ষে ধরণের 
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চরিত্র যাতায়াত করছে তাঁদের কাপড় চোপড় বা ঘটনার সঙ্গে সামঞ্জস্য রেখে 
দৃশ্টের ছবি কর] দরকার -- মনে যেন না হয় যে দৃশ্যটি অভিনীত ঘটনার অঙ্ক 
নয়। দর্শকমন কিন্তু তাদের সাধারণ জ্ঞান দিয়েই ওগুলির বিচার করে। 

এই আনামপ্জম্ত বোধের বিরুদ্ধেই প্রথম আমর! সংস্কারের কথা ভাবলাম । 
যদি শুধু অভিনে তাকেই আলোয় আন] হ'ত তবে দৃশ্ঠ গুলো স্বন্ব প্রকাশ থেকে 
বঞ্চিত হ'ত। মেঝের আলোরও সেই অনস্থাই ঘটত । অভিনেতার স্বার্থ 
দেখতে গেলে মঞ্চশিল্পীর স্বার্থ কুন হয়। আবার অভিনেতাকেও উপেক্ষা 
কর] চলে না। অতএব এই উভয়সঙ্কটের হাত থেকে কিভাবে উক্ধার পাও! 
যাবে? সমস্ত সমস্যাটা এখন এভাবে আসে-হয় অভিনেত। নয় চিত্রশিল্পী ? 
আমাদের বর্তমান স'স্কারের ভাবনা সেখানেই মারা অভিনেতার স্বার্থ 
বিশেষ ভাবে ক্ষন না করে দ্শ্যের সব কিছুকেই কিভাবে দর্শকের লামনে 
তুলে ধরবো। 

ধার! বান্তববাদী নাট্যপপ্িবেশনে বিশ্বাসী, তারা এই আদর্শের 
কথা শুনে বিস্মিত হবেন। ঘরের সামান্ত আসবাবপত্রের মাঝধানে অভিনীত 
চরিজ্রগুলির চলাফেরাতেই তার] খুশী এবং মুখারয়বের কোনে! প্রকাশ ভঙ্গিমার 
ওপর তাদের কোনো! ঝোক নেই । ভালকথা, সমস্ত নাটকীয় ঘটনাই কি 
দরজ! হুানলায় আবদ্ধ কোনে! ঘের] জায়গায় ঘটার পক্ষে যথেষ্ট ? হয়ত নাটকে 
একটা বাগানের দৃশ্য আছে । অন্বশ্বা বলা যেতে পারে মঞ্চের ওপর কি 
গাছপালা পৌতা সম্ভব? 

অভিনেতা ই সব এ অতি সত্য কথা--নাটক কথাবার্তার 'আদান-প্রদানে 
গড়ে ওঠে এবং তার্দের সেই কথাবার্তা শুনতে পাওয়া ও অভিনেতাদের 
দেখতে পাওয়াই যথেষ্ট । তাহ'লে মঞ্চের প্রয়োক্গন কি এবং দর্শকদের 
বসবার জায়গা আলাদা করার অর্থ কি? ভালভাবে সাঙ্জিরে অনেক 
আলো দিয়ে একটা বড় ঘরেই তো নাটকাভিনয় করা চলত । এতে 
খরচও কম হ'ত এবং পাড়ায় পাড়ায় রঙ্গালয়ও স্থাপন করা যেত। আসল 
কবা সেখানে নয়। কারণ নাটককে আমরা শিল্প হিসাবে বেছে নিয়েছি। 
আর সেই শিল্পম্প্টিতেই আমরা মনোনিবেশ করেছি । ভবিষ্ততে হয়ত 


২৪৮ নাটাচিন্ক! 


ন্য অবস্থার স্যট্ী হতে পারে কিন্তু শিল্প হিসাবে নাটককে তি করতে 
হ'লে-হলঘর ও রঙ্গালয়ের মধ্যে পার্থক্য একটা রাখতেই হবে। ঠিকই 
হোক আর ভুলই হোক, বেশীর ভাগ লোকই এই পার্থকোর পক্ষে । কেননা 
মমাদের মনের গতি এবং প্রবৃত্তি এত জটিল যে শুধুমাত্র কথাবাতার আকারে 
নাউককে সীমাবদ্ধ রাখতে বেশীরভাগ লোকই চাইবে না। যেমন দৃশ্বাটাকে 
বাই চাইবে ঠিক ঠিক ভাবে তার সামনে আন্নক এবং ঈনের ওপর যথেষ্ট 
গভাঁব বিস্তার করুক । কথা ছাড়াও অপর অনেকগুলি এমন উপাদান চাই 
ফাতে করে মনের গুড় ভাব স্পইভাবে গকাশ হবে। জীবনের প্রকাশ 
কেবলমাত্র কথায় নয় । তাই নাটাশিল্লের মাধামে  ছীবন সম্পূর্ণভাবে 
গৃতঃস্করর্ত হোক । অনব্শ্য একথ। শ্বংকাধ, বাস্তবান্তগ মাটক দশের সমস্টার 
সম্মুখীন হয় না তবে পেহ চিন্তার স্থান অনেক গভীরে এবং উঠতে | 

মাধুনিক সংঙ্গারের প্রধান সংশ্গা আঙোকশিতে। অবশ্য বতমান সকল 
ধা-স্তাকে চালু রেখেই ত। এগিয়ে যাচ্ছে । যেমন পাদপ্রদীপের আলোর 
প্রয়োজনীয়তা হচ্ছে ছবির জমিটাকে অর্থাৎ অভিনেতা অধিক্লত এলাকাকে 
দ্র সামনে মানা । এ আলো অভিনেত।দের মুখবয়ণের চিঙ্গগুলে|কে 
স্পষ্ট করে । আমরাও সন্থ্ট হই । িন্ধ অভিনয় গধুমার। মুগাপয়বের গুপরেই 
সমাবন্ছ নয়, শ্পীতরর সমন মঙ্গপ্রতাঙ্গওর চাল নয় আভিশয় মাচে। একী 


চা 


হ্াভার্কি চলাকেরাটা আমর! শিখে ঙভাবে দেখতে চাই হা 
মভিনেহীকে হার প্রুহাকটি অবশ্থায় দশ্বামান করার একাল প্রদোজশ 
আছে। 

অভিনেতাঁকে যতই পরিচ্ার করে দেখানে! যাবে দর্শকদের কাছে, ততই 
অভিনীত চরিত্রের প্রকাশিত রূপ দরশকমনের গপর তার ছাঁপকে প্রকট 
করবে। আর অভিনেতাও পাবে উত্তরমেলার আনন্দ । অতএব অন্ধকার আর 
“কছুই আমাদের সামনে থাকবে নানা চরিজের) না মঞ্চের । কিন্ধ তবু 
মার এক সমন্ত। রয় যাচ্ছে। এসব আলোর মাঝখানে অভিনেতাদের 
দেখলে মনে হয় ফেন মাটি আর আকাশের মাঝখানে তারা ঝুলছে। তাই 
প্রয়োজন আছে দশ্যটিকে ও আলোকিত করে দর্শকদের সামনে আনার । 


ভবিষ্বেতের প্রযোজ না৷ নিদে শনা ২৪৯ 


১৪ 


কেননা ত্রিমাত্রিক প্রকাশই অভিনেতার পুর্ণ প্রকাশ । অতএব দৃশ্থকে 
আলোকিত করার একান্ত প্রয়োজন । 

এরপর আসে আর একটি সমস্যা । সম্পূর্ণ আলোট। কিন্তু সামগ্রশ্য ও তাল 
রেখে আপা উচিত ।' যেমন অভিনেতা তার মুখাবয়বকে চিত্রায়িত করেছে 
অতএব তার প্রতিটি রেখার মঞ্চোপটন ও বিকোটন দর্শক-চক্ষুর কাছে 
পরিফাররূপে যেন ধরা পড়ে। আবার বেশী আলো! ফেললে হয়ত ব' 
অভিনেতা চোখ বদ্ধ করে ফেললেন । পেজন্যে পরিমিত আলোকসম্পাতে তার 
এ মুখাবয়বের প্রতিটি চিহ্নকে আমাদের দর্শকের সামনে আনা উচিত । 

অর্থাৎ আমরা কিছুই ছাড়তে রাজি না । পাদপ্রদীপের আলো সম্প্যে 
একট? উদ্দাহরণ আছে । কিছু লোক বলতে শুরু করল যে, কিছুক্ষণ নাউ 
দেখার পর আর দেখার গুয়োজন হয় না--শুনে গেলেই চলে । দেখতে পাচ্ছি 
না বলা নাকি ছেলেমান্রধা। তখন আস্তে আস্তে এ আলোর গ্রচ্গন কমিয়ে 
ফেলা হ'ল। কিছুদিন যেতে ন। যেতেই চভুধিক খেকে অভিযোগ আছে 
লাগল যে, তাঁর] নাকি দেখতে পান না। আবার এ আলোর প্রচলন হ'ল, 
সেই সময় অবশ্বা দশাস্বন শিল্পীর খুব স্থবিধে পেয়েছিল । কারণ দশ্ঠ গুলোও খু 
স্পষ্টভাবে লৌকের চোখে ধরা পড়ত নী। কিন্তু বঙখান ব্যবস্থায় ভাঁদের 
সমশ্যা অনেক বেশী। আলোর 'প্রাচুষের ভন্বো তাদের আক। ছবির কোথায় 
রেখ। দেখা গেলে চলবে না রংএর অঙ্গে রং মিশিয়ে পেখাগুলোকে একেবারে 
মিলিয়ে দিতে হবে। অতএব আলোকসম্পাতই এনেছে দশ্টাঙ্কনের আঘু, 
ংস্কার অবশ্য তা অঠিনেতাদেরই সুবিধার্থে। অভিনেতার দায়িত্ব থেকেই 
স্বাভাবিক ক্রমবিকাশের যুগ প্রবতিত হয়েছে । আমরা যদিও এখনে! অন্ধকারে 
হাতরাচ্ছি কিন্ত আমরা] একটা শক্ত মাটি খুজে পেয়েছি । কায়দাকাঙ্গনের 
যদিও কিছু ঘাটতি এখনো আছে, তবুও আদর্শের মধ্যে কোনো গলদ নেই । 
এর প্রমাণ আমর! পেয়েছি 01006, 30:07 00816, 90817151350511 ও 
099৪র মত বলিষ্ঠ চিস্তানায়কদের গৌরবময় চেষ্টার মধ্যে । 

কিন্ত মাটি যদিও শক্ত এর ক্ষেত্র অতি বিশীল। আর সেজন্যেই নাট্য- 
নির্দেশ:কর ভূল করার শেষ হচ্ছে না। জর্মযানদ্রের ভাষায় যদিও “বাচ্চাকে 


২৫ নাট্যচিন্ত 


স্নান করিয়ে সব শোধন করে নেওয়। হ'য়েছে” তবুও অনেক অনেক গলদ 
এখনো আছে । এট! অব্বশ্য ভাল। হঠাৎ কিছু করে ফেলার চেয়ে ধীরে 
পীরে সাবধানতার সঙ্গে করা উচিত। এটা খুবই লক্ষের বিষয় যে মুকাভিনয়, 
নত্যাভিনয় এবং নাট্যাভিনগ্ব প্রন্থৃতিকে নিয়ে আন্দোলনের এক নতুন রূপ দেখা 
যাচ্ছে। নুত্ো না মুকাভিনতে এ্রবাকাকে বাদ দিয়ে কেবলমাত্র সঙ্গীতের 
সাহায্যে ও দেহ মাত্রকে নির্র করে জীবনকে প্রকাশ করতে হ'চ্ছে। 
মার মঞ্চানিনয়ে বাকোর মাধামে ত। করতে হ'চ্ছে। প্রথমটায় সঙ্গীতই 
প্রধান, অন্যায় বাক্যের সাহাধ্যে নাটকীয় ঘটনাই প্রধান | এই' ছুই প্রধাঁন 
উপাদানই প্রান প্রধান ক্রম হিসাবে ম্বীকত। আবার আমরা যদি 0106] 
এর পেছনে যেতে শুরু করে ৬৪11৩ র নাট্যপরিবেশনার যুগে চলে যাই, 
আমর দেখব যে, অতি আধুনিকতা থেকে আমর! অতি স্তন শিময়তান্থিকতায় 
নিমজ্জিত হয়ে গেছি । ঙ্গপ্রতাঙ্গের চালনাই মুখা এনং নাটকে মুহূর্তকেন 
গুলো৷ গৌণ হয়ে পড়েছে ৷ সেখান থেকে শিক্ষণীয় কিছু নেই । এখন যেমন 
শক্তিতে অদম্য ও গুণে অপুর্ব একটি প্রধান মৌলিক উপাদান হিপানে সঙ্গীতের 
স্বীকৃতি হয়েছে তখন তা ছিল না। এজন্য অভিনেতারা৪ তাদের কথা - 
বাতা বলার ব্যাপারেও অপর একটা শক্তির অধিকার হ'তে পারতেন না। 
তাই শরীর চালনার মধোই অভিব্যক্তি সামাধিত থাকত । বতমানে যেমন 
নাটকীয় উপার্দান সঙ্গীতের সঙ্গে মিশে উৎসাহের অখণ্ড উৎপবূপে আমাদের 
সামনে হাজির হয় তখন ৪৫05 এব" তার অগ্ুসরণকাপাদের ছেড়ে দিলে 
দেখা যেত কাব্যনাটাযও আমাদের আশা পুরণ করতে পারছে ন]। 

সঙ্গীতবিহীন শারীরিক অনুভূতিকে শরীরচর্চ। ও খেলাধুলা ছাড়া আর 
কিছুই বল চলে না। একে শিল্প বা কলাবিগ্যা বল! চলে না। কারণ আমরা 
জানি সঙ্গীত-ছাঁড়। পথ নেই । অতএব আমরা যদি আর একপার সঙ্গীত ও 
জীবন্ত দেহের মুখোমুখি দাঁড়াই--তাদের পারস্পরিক মম্পর্ক ও সম্ভাবনাকে 
সম্পূর্ণ সপ্রশংস উদার দৃষ্টিভঙ্গী নিয়ে দেখি-_আমরা সেই দিদ্ধান্তেই আসব 
যাতে করে পরম্পরের এতিহা বজায় রেখে একই স্বরে গাথতে পারি যার 
গুরুত্বপূর্ণ ও স্থধী ভবিষ্যত আমাদের ন্যায় অন্যায়ের বিচারবস্ত হয়ে দাড়াবে । 
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কাজে নস নামে অক্াজ 


মূল রচনা £ জর্জ ডিভাইন 
অনুসরণে 8 শংকরদাঁল বাগ চি 


মর পপর য| কিছু পরিবেশিত হ'ক্ছে ত। নাটা-সম্মত না হলে 
সেখান থেকে কিছু পাওয়া বা না-পাঁওয়! ছুই-ই সমান। যে কোনে 
নৈতিক বা নৈসগিক ভাব তোমার মনে থাঁকুক না কেন-কিছু উত্তেজনা পুর্ণ 
সত্য সষ্টি করার দরকার । যর্দি কোনে! অভিনেতাকে পরিচালক বলেন যে 
মহলার আগে প্রর্তোকদিন মকালে আদ ঘণ্ট| ধরে পা ছু'টে। এপরে ও মাথা 
নীচু করে থাকতে হবে এবং তা। থেকে যদ্দ নিদেশিক বা অভিনেতা কিছু 
লাভ করেন--তাঁতেও যথে্ঈট লাভ। সাধারণতঃ ছু" রকমে পরিচালনা 
হয়ে থাকে । একরকম হচ্ছে--02670 390, 0205 00163 এ 
101). [91606৭০০এ-এর মত প্রতিভাপরদের নিদেশিনায় নাটক পরিবেশন । 
অবশ্য এদের নিদেশনায় পরিবেশিত নাটকে এদের ব্যক্তিত্বের একটা পুরো 
ছাপ থাকে। কিন্তু [২০9৪1 0০:৮-এর নাঁটা পরিবেশনে এধরনের 
প্রতিভাধরের ছাপ থাকে না। আমি যদি সব নাটকগুলোর প্রযোজন। 
করতাম আর বলতে পারতাম “ঠিক আছে। এই ভাবেই আমরা নাটক 
প্রযোজনা করে থাকি।” তাহলে টিকিট ঘরের বিক্রীটা হয়ত বাঁড়ত। 


২৫২ নাট্যচিন্ব 


কিন্ত আমি বিশ্বাস করি যে, এই ধরনের পরিচালন নাঁট্যকারের পক্ষে খুব 
লাভজনক নয়। আমর] তাই অন্ত আদর্শে বিশ্বাসী । যে আদশের মাধামে 
প্রতিটি লোকের কাছ থেকে যা কিছু ভাল সব একত্রিত করে নাটা- 
পরিবেশনের সম্পূর্ণতা লাভ কর! হয়। যেন এটা একটা বিদ্যালয়। এখানে 
নানান মত নিয়ে নানা প্রতিভা জড়ো হয়েছেন-_যেমন 075 [২101১870507 
311] 9951:11]) 00121 [063061) [1009595 £৯540150 প্রভৃতি ভিন্ন ভি 
দতের লোক। কিন্তু তার! প্রত্যেকেই নাট্যকারের প্রতি বিশ্বামভাজন। 
অবশ্য আমি এ-কথা বলব না যে, নাট্যকারের প্রন্ত্ব নিদেশক মেনে 
নেবেন। সেটা বললে খুব বাড়াবাড়ি কর] হয়। নাট্যকার যা লিখেছেন__ 
মেট! মঞ্চে বূপারিত হ'তে এসে যে অর্থ প্রকাশ করে-নাট্যকার ঘে ঠিক 
দেই অর্থে লিখেছেন বলে আমি মনে করি না। নাট্যকার বুঝতেই পাঁরেশ 
না অভিনেতার! প্রত্যেকেই নাটকট৷ পড়বার চেষ্টা করেন ন।। যদিও 
নাটকের লেখা অংশের অর্থ সকলেই বোঝে, তবুও একজনকে অ্থটা আবিষ্কার 
করে তাঁর সম্পুর্ণ ব্যাখ্যা করতে হবে আর সকলের সামনে । অবশ্য নাটাকারের 
দূলগত ভাবের প্রতি বিশ্বস্ত থেকে৷ সেই একজনই হচ্ছেন নির্দে শক। 
তার দীয়িত্ব হচ্ছে মূল বক্তব্যকে ঠিক রেখে একই বৃত্তের মধো সকলের 
চিন্তাধারাকে একক্রিত করা। নাটাপরিবেশনটা যে অঠ্িনেতাদের নিজ 
কাজ এট! বৌধ করানোর দী্ষিত্ব কিন্ত নিদ'শকের-_কেননা 1তনি প্রথম 
রাত্রির অভিনয়ের পর আর তার্দের সঙ্গে থাকছেন নাঁ। পাঁচ বছর আগে 
এমন একটা সময় ছিল যখন আমি ট্রার্টফোড? ভিক প্রভৃতি দলের সঙ্গে 
জড়িত ছিলাম। তখন নিদে'শকের ওপর অভিনেতাদের প্রচুর আন্ত: ছিল। 
যে সমস্ত চরিত্রে তারা অভিনয় করত, সে সন্বদ্ধে সব কিছুই নিদেশকের 
কাছ থেকে জানবার আশা তাঁরা রাখত। কিন্ত আমি মনে করি এ কাজটা 
তাদের নিজেদের করা উচিত। বর্তমানে এখানকার অভিনেতাদের আমি 
সমসময়েই বলি, “তোমাদের কাজ কিন্তু আমি করে দেব না_আমি অবশ্ত 
সম্ভাব্য সকল বিষয়ে সাহায্য করব । আমি চালন! করব, নির্বাচন করে দেব, 
নাটকের বক্তব্যটা পরিষ্কার করে বুঝিয়ে দেব, এবং চরিতগ্তুলির মধ্যে 


কাজের নাষে অকাজ ২৫৩ 


পারস্পরিক সম্পর্ক সম্বন্ধে ওয়াকিবহাল করে দেব- কারণ আমার সম্যক জ্ঞান 
আছে। কিন্ত চরিত্রের ভেতরকার মানুষটাকে তোমাদের খুঁজে বের করতে 
হবে।” ঘযদ্দি এইভাবে বলা যাঁয়--তবেই অভিনেতার] নিজ নিজ চিন্তাকর্ষে 
মনোধষোগী হয়। আমার মনে হয়, অল্পবয়সী অভিনেতার] এইভাবে ভাবতে 
ভালবাসে । অবশ্য আমি খন থিয়েটারে ঢুকেছিলাম-_ তখনকার যুবকদের 
চেয়েও এখনকার যুবকর1 সাধারণভাবে বেশী আগ্রহশীল ও থিয়েটার সম্বন্ধে 
অনেক খোঁজ রাখে এবং জানেও। আমাদের সময়ে যুবকরণ টাক] ছাড়া 
আর কিছুই জানত না। তাই টাকার অঙ্কে নিজেদের মূল্যায়ণ করাতে 
এমন অভ্যেস করে ফেলেছিল যে থিয়েটারের সেবায় নিজেকে নিযুক্ত করত 
প্র1ধ টাকার ভিত্তিতে । 

যেখানে সেখানে নাটক করে বেড়াচ্ছি এতেই নির্দেশক হওয়ার সার্থকতা 
নেই। নিজস্ব রঙ্গালয় প্রতিষ্ঠা বা দল গঠন করে কাজের অবস্থার স্ষ্টি করা 
উচিত। আমাদের প্ররুতিই তাই করে। নাট্যকার বা অভিনেতার কাছে 
এধরনের কাজের আশা কর] উচিত নয়। নির্দেশক তৈরী করার কাঁডই 
আমি পছন্দ করি । ছুতিনজনকে একসঙ্গে রাখি সহকারী হিসেবে ছু'তিন 
মাসের জন্যে--তাঁরপর একমাস কারখানায় পাঠাই-_আর একমাস ০01610৫-এ 
রাখি। কেনন। তাদের ব্যবসা ও মঞ্চব্যবস্থাও জানতে হবে । আমার মনে 
হয় অভিনেত। থেকেই নির্দেশক হওয়া ভাল--কারণ তাতে নির্দেশক 
অভিনেতাদের সমস্যা সন্বদ্ধে ওয়াকিবহাল থাকবেন । কেউ কেউ নির্দেশক হতে 
চান, এই আশায় যে, নির্দেশক হ'লে সে একজন শ্রেয়তর ব্যক্তি হতে পারবে 
এবং অনেক কিছু কল্পণ! টল্লনার অধিকারী হবেন। কিন্তু আমার মতে সকলের 
মধ্যেই কিছু না কিছু কল্পনা আছে। তবে সেই কল্পনাগুলোকে নাট)পরি- 
বেশনে কাজে লাগানোই আঙদল কথা । আমি অবশ্ব আমাঁএ সহকারী: র- 
সব রকম শিল্প শেখার উৎসাহ দিই। কারণ-__কি নাট্যকার, কি নিদেশিক, কি 
'অভিনেতা--আমর1 ফেউই বিশেষ কিছু জানি না। আমি তাদের রঙ্গালয়ের 
বাইরে অন্তান্ত আন্দোলনের সঙ্গেও যুক্ত থাকতে বলি। শুধুমাত্র রঙ্গালয়ের 
সঙ্গে জড়িত থাকলে চলবে ন1। সবকিছু ব্যাপারে অংশগ্রহণ করতে হবে__ 


২৫৪ নাট্যচিন্তা 


স্নেক পড়াশুনো করতে হবে--কারণ-_- আমাদের জানতে হবে পৃথিবীতে কি 
“ক ঘটছে। 

আমার মনে হয় আমাদের [২০5৪1 ০০: এর প্রাথমিক সমীচাঁর দেওয়া 
হয়েছে । এখন সকলেই আমার মুখের দিকে তাকিয়ে আছে এই প্রশ্ন নিয়ে-- 
“আমাদের পরবর্তী কর্মস্চী কি?” 

এর উত্তর খুব মোজা নয়। কেননা! অনেক কিছুই করার আছে, অনেক 
কিছুই জানার আছে। যেমন প্রথমেই ভাবার আছে রঙ্গগৃহকে আরও 
কত শ্ন্দরভাবে নির্মাণ করে সম্ভাবনাময় ভবিষ্যত গড়ে তোলা যায়। 
মামাদের পুরনে রঙ্গালয়গুলো (কয়েকটি ছাড়! ) পুরাতনের ভগ্নাণশেষ রূপে 
খাড়া হয়ে আছে। বিরাট বিরাট গৃহ নানারকম পুরনো মৃতি প্রভৃতি । 
আজকালকার লোকের কাছে এগ্চলোর কোনো অর্থ-ই নেই । রঙ্গালয় 
গৃহ আর ধনীদের গৃহগুলির সঙ্গে যদি কোনে1 পার্থক্য না থাকে--তাহ'লে 
নিশেষ অর্থে যেখানে আমার আকর্ষণট। মানুষ হারিয়ে ফেলে । আমার 
ইচ্ছে সব কিছু ভেঙ্গে নতুনভাবে একটা নতুন পরিকল্পনা নিয়ে রঙ্গালয়গুলে। 
তৈরী করা। আমি চাই রঙ্গালয়গৃহটি মুক্ত জায়গায় অনেক বড় করে তৈরী 
হবে, যাতে করে বেশী লোক সেখানে ধরবে-কম খরচায় অনেক লোক 
ধানে যেতে পারবে । তাহলে নাটাশালার জনপ্রিয়তা অনেক বেড়ে 
যাবে। আঘথিক দিকটা ভাল হ'লে নাটক নিয়ে পরীক্ষা নীরিক্ষীর কাজও 
চালান যানে । অনেক লোকের কাছে আমরা হাজির হতে পারব নাটক 
নিয়ে। অমজীবী, ব্যবলাদার, ব্যবসা প্রতিষ্ঠানের কুড়ি থেকে ত্রিশ বছরের 
কর্মীরা_সকলেই আসবে নাটক দেগতে | বর্তমান থিয়োটারে যুবক দর্শকদের 
অভাব ঘুচে যাবে। এমনকি স্কুলের সঙ্গে আমি সবেমাত্র যোগসাজস করেছি। 
ভবিষ্যতে বোধহয় ছাত্রদের নাউক দেখাবার ব্যপগ্থা করতে পারব । 

গত কয়েকটি সপ্তাহে আমরা দেখেছি বিভিন্ন স্কুল থেকে বয়স্ক ছাত্রের! 
শিক্ষক ছাড়া নাট্যমঞ্চে এসেছে--পরিচালক, নাট্যকার ও অভিনেতাদের সঙ্গে 
দেখা করে গেছে । তাদেরকে অন্থান্ত থিয়েটারে ও নিয়ে যা ওয়া হয়েছে-_ মঞ্চশিল্প 
বোঝানো হয়েছে- স্কুল দেখানে। হয়েছে, কারখানা দেখানো হয়েছে_ মহা 


কাছের নামে অকান্ ২৫৫ 


দেখানো হয়েছে । এক সপ্তাহ ধরে তারা নাটকের যাবতীয় ব্যাপার বুঝেছে । 
অনেকে প্রচুর উৎসাহিত হযেছে-_আবার কেউ কেউ বলেছে ষে, নাট্যশিঈ 
সম্বন্ধে তার্দের ধারণ] পাণ্টে গেছে । একজন ছাত্র বলে গেল ষে, নাট্যশাল; 
থেকে সে একটা সমাজজীবনের সুন্দর কল্পন1 নিয়ে গেল যে কি করে এহগুলে, 
লোঁক একসঙ্গে একই আদর্শের পেছনে নিজেদের যুক্ত রেখেছে । 

কয়েকমাস আগে [76161 ৬০15] এর সঙ্গে এনিয়ে আমার আলোচন: 
হয়েছিল। বর্তমানে আমি চেষ্টা করছি একটা! করে সপ্তাহ এউভালে 
গনসংযোগের জন্যে ব্যবঞ। করব। যদি এক বছরে আমরা! অত পাচা জম 
দর্শনপ্রাথী পাই--তাতেই অনেক কাজ হবে। এখন আমরা ভাবছি) যদি 
এমন একট। দল কর। যায়-যারা সস স্কুলে গিয়ে ছাত্রদের বোঝাবে কিভাবে 
থিয়েটার হয় ব। করা যায়। কষ্টনাধা হ'লেও এ কাজ আমাদের করতেই 
হবে। কেন না মধ্যবয়সী দশ্কেরা নানক দেখতে আসেন দি নাটক সফলতা 
লাভ করে। কিন্তু যদি নাটবকে জীবনের অংশরণপে ধরা যাঁয়_ফদি 
আলোচন] বা সমালো5নার মাধ্যমে নাউটককে মফল হ্ুষ্রির পথে এগিয়ে নিয়ে 
যেতে হয় এই অল্পণয়সী ছাঙওদের মধ্যে এর রস পরিবেশন করতে হবে। 

তাহলেই অভিনেতা উতক্ষ লাভ করবে । যেমন £10616 [106গর 
কথ। ধরা যাক। পে ভাল অভিনেতা গান জানে, নীচ ভানে, মুকাভিনয় জ্গানে 
এবং দৈহিক ক্রীড়াণিপুণ; যদি এই ধরনের কছেকনক্চে তৈরী করতে পার 
এবং জনপ্রিয় রপ্গালয়ে তাদের জড়ো করতে পার -বতমান অনস্থার সবটাই 
পাণ্টে যাবে। যদ্দিও পর্রকল্পনাটা পুরাতন তবুও কি যায় আসে? এটা 
তো! এতদিন কর উচিত ছিল। এপুন থেকে শুরু করতেই বা! দোষ কি? 
আমাদের থিয়েটারে যি সম্ভব হয় একট স্থায়ী বন্দোবস্ত করার আয়োজন 
আমি করছি। যদি টাকার যোগাড় হয়, পার্টটাইম হদাবে আমি সকলের 
সঙ্গে বন্দোবস্ত করব। যদিও অনেকদিন ধরে এই কল্পনাটা আমার মনে 
বাসা বেধে আছে । কিন্তু এটার বাস্তবরূপ আনার পক্ষে দেওয়া সম্ভব হয় নি। 

আমি জানি এসব কাজ নির্দেশকের । ১৯৬০ সালে সমস্ত দেশে নাটকের 
ক্ষেত্রে অনেক নতুন নতুন পরীক্ষা হয়েছে এটা অবস্থা অত্যন্ত শুভ ইঙগিত। 


২৫৬ নাট্যচিস্ত। 


অবশ্য কতখানি সাফল্যের দিকে এগিয়েছে--সেট] না ভেবে এটা বলা যায় 
যে ক্ষেত্রটা অনেক বেড়েছে । বর্তমানে অন্তত ভাল নাটক দেখার দর্শকের 
সংখ্যা বেড়েছে । নাট্যকার কিছু উতৎ্কর্ম লাভ করছে-অবশ্ট নেট! 
স্বাভাবিকভাবেই এসেহে 1 10015 080৮ 10. £76০1৮-এর মতই 10103 
09০9: এর “[,0001” নাটকটি সাড়া জাগাবে বলে আমার বিশ্বাস তবে 
ছু'টোর সাড়া জাগানোর মধ্যে কিছুটা পার্থক্য আছে। পোষাকের 
্বাভাবিকতার মধোও আন্দোলন এসেছে । বতমানে নাট্যকারদের ক্ষেত্রটাও 
অনেক বেড়েছে । 

আমেরিকার কোনে এক সভায় আমাকে একজন গুশ্ন করেছিলেন, *0২০5৪] 
০০এ:০এ আপনি যে কাঞ্ করেছেন-তার মধো অতি প্রযোজনার কীঙ্গটাকে 
চারটিমাত্র একে বলতে পারেন 27005 21518:599কে আমি ঠিক মেই 
প্রশ্ন করেছিলাম । আদরা শত্যিকি কিছু করেছি? তিশি বলেহিলেন, 
“করেছি--অরুতকাধের অধিকারী হয়েছি ।” সেই উত্তর আমি আমেরিকায় 


দিয়েছিলাম। 


নি শ। ০ ঙ 
প্ুতঠটি 7 ক্লে 


অন্ন 


কাজের নামে অকাক্ষ ২৫৭ 


হাসিন্ঞান্সা হীল্লাপা জর! 


মূল রচনা £ মর্টন ইউটিস 
অন্ুলরদন 5 আভিতেশ বন্যোপাধ্যায 


[১৯৩৯ সালের ফেক মানের নটনা।  প্রগাভা অভিনেতী বিষাঁট্রির হিলিকে জিভানণাল 
দেওযাচ্ছিজেন নাঈকাদনিদেশক-মভিন তা] নায়েল কাওয়াড। চারুই একটা চমৎকা? 
বিবরণ এই বুশাত উত্ল । শরুধার। 


কে্ট্র। আর স্টেজের মাঝখানের এবড়ো থেবড়ো র্যাম্পের ওপর ধিয়ে 

চা এলেন নোয়েল কাওয়াড। স্টেজের ওপর প্রথর আলা । চোখ 
বাচাবার জন্তে একটা হাত তুলে ধরলেন উচৃতে। তারপর জনহীন প্রেক্ষা- 
গৃহের দিকে মুখ ফিরিদ়ে শিখর হয়ে দীড়িয়ে পড়লেন । বীদিকে বসেছিলেন 
পিয়ানো-বাছিয়ে । মাঝণথে বাজনা থামিয়ে চুপ করে গেলেন । 

স্টেজের ওপর কয়েকটা কাঠের চেয়ার। আর পেছণ্রে দেওয়ালে 
দুপীকৃত কয়েকটা সেট । 'আটজন আর্টিস্ট .ন্ট্র নাচছিলেন। তারা থেমে 
গিয়ে কাওয়াডের দিকে তাকিয়ে রইলেন । 

আরে। কিছুক্ষণ ভূরু কুঁচিয়ে মিঃশবে দঈ।ড়িয়ে রইলেন এই অভিনেতা 
নাট্যকার-পরিচালক মানুষটি । তারপর হঠাৎ বে! করে একপাক ঘুরে গেলেন 
পিয়ানো-বাঞ্জিয়ের সামনে । তুড়ি মেরে বললেন “পেয়েছি, ঠিক আছে। স্টার্ট 
কর তো। দেখ, সবাই লক্ষ্য কর।” 


২৫৮ নাট্যচিস্তা 





দিষ্ট্রি পারদপদেক্স এর একি মা তোজন 


নাটকের নাম গ্য পার্টিজ ওহার নাউ' (বাংলায় বলা যেতে পাঁরে 
'ভাঙল মিলনমেলা" )। তার প্রথম গানের প্রথম চরণে পিম়ানোর প্র 
ভেঙে পড়ল! কাওয়াডের সারা শরীর তরঙ্গায়িত হয়ে উঠলে । তিনি 
কোরামের ওই আটজন আর্টিদ্টকে নির্দেশনা দেবার জন্তে নেচে চললেন ৃ 
একবার, দুবার, তিনবার, চারবার | ছু'ভন দু'জন আর্টিস্টের জন্যে আলাদা 
আলাদা করে। কাদের ডন্যে কপন নাচছেন ত1 বোঝাপার হনে হাত তোলা 
হচ্ছিল এক একবার । এমশ্ি করে দু'্নের এক একটা দলের জন্যে তিশবার 
করে। তার মানে তিন চারে বারোবার | তারপর থাঁজলেশ | থেমেই 
বললেন, “এবার আনুন দেখি ভাই, পুরোটা হয়ে যাক একবার দেখি ।” 

বলেই আনার নিজে শুর করলেন কৌরাসের সঙ্গে । এখন আর তিনি 
ওদের সঙ্গে সমান তাঁলে নাচছেন না। আন্ছে আনে প্রায় ঠাটার মত করে 
মিশে গেছেন দলটাতে | কিন্ত টেম্পো ঠিক আছে, তাল ঠিক আছে, সারা 
শরীরে হিল্লোৌলিত হয়ে উঠছে সেই উদ্দাম তর, চোখে মুখে স্পষ্ট হয়ে উঠেছে 


হালিকান্া হীরাপান্না ২৪৪৯ 


সেই আশ্চর্ধ আবেগ । চারটে দল । একটার সামনে গিয়ে একপ্রস্থ নাচের পরেই 
তাদের সঙ্গে হাক্কাকরে নাচছেন পুরো স্টেজটা ; একেবারে উইংস্‌ অবধি 
একট! দলকে সরিয়ে দিয়ে, পড়ছেন আরেকট। দলকে নিয়ে, স্টেজ থেকে 
তাদের বের করে দ্রেবার সমন্ন কায়দাঁট1 নিভেই ঘুরিয়ে নিচ্ছেন খানিকটা । 
এমনি করে পুরে! দলটা বেরিয়ে গেল উইংস্‌ দিয়ে, পিয়ানো বেজেই চলেছে, 
নিভুলি তালে নেছে চলেছেন কাওয়ার্ড। সে একট] দেখবার জিনিস । কী 
নিখুত, কী অসাধারণ! ভিনি হাততালি দিয়ে উঠতেই বাঁজনাটা থেমে গেল । 
আর্টিস্টরা স্টেঙ্ছে ঢুকলেন আবার । পরিচালক ওদের সবাইকে এন্ট্রযান্সের 
গোড়ার জায়গাঁয় নিদ্বে গেলেন আন্তে আন্তে। স্টেজ ম্যানেজারকে ডেকে 
কী একটা যেন বললেন । 

“আরেকবার হয়ে যাঁক দেখি ভাঁই”_বীদিকে এসে দাঁড়ালেন পরিচালক । 
হাতের ভঙ্গী দেখে মনে হয় যেন ব্যাগু-লীঘ্ডার । পিয়ানো বেছে উঠল । 
দু'জন আর্টিস্ট এগিয়ে এলেন মঞ্চে। 

“না, না, থ|মে| থামো। বাছনাট1 তো! বেতাল হয়ে গেল। শোন, শুনে 
নাও আবার,” বলেই কাওয়া্ড প্রথম লাইনটা গুন গুন করে উঠলেন । হাঁত- 
দু'টে। প্যান্টের পকেটে ঢুকিয়ে দিয়ে এগিয়ে এলেন সামনে । বললেন, “হয়েছে ? 
নাও, এবার দেখা যাঁক।” 

উনি হাত তুলতেই পিয়ানে! নতুন উৎসাহে বেজে উঠল আবার । আট- 
জন আর্টিস্টই একে একে এগিয়ে এলেন । নাচ চলল । এবার আর কোথাও 
কোনে ছেদ পড়ছে না। 

একপাশে পরিচালক দাড়িয়ে । পায়ে টোকা মেরে তাল রেখে ষাচ্ছেন। 
গানের তালে তার শরীর দুলছে, হাত দুলছে । মনে হচ্ছে তিনি যেন সবার 
অজান্তে, নিজের অজ্জান্তে অন্তমনে চলে গেছেন আর এক জগতে । যেই শেষ 
ছু'টে। লাইন ছু'বার হয়ে গেল অমনি তিনি যেন আর এক মানুষ । গটুগটু করে 
এগিয়ে এলেন স্টেজের মাঝখানে । গান গাওয়ার।মত করে নরম মিষ্টি ভারী 
গলায় ষেন খুব স্নেহ করে বললেন “বাঃ, বেশ হয়েছে । এখন পুরো জিনিসটার 
চেহার। পাওয়। যাচ্ছে খানিকটা । আরেকবার গোড়। থেকে হোক তাহলে ।” 


২৬৪ নাটাযচিন্ত 


স্টেজ আর অর্কেস্ট্রার মাঝখানের র্যাম্পের ওপর দিয়ে ফিরতে ফিরতে শ্শিস্‌ 
দিয়ে উঠলেন একবাঁর। তারপর অডিটোরিয়ামে অন্ধকারে বসেছিলেন 
বিয়াট্রিস লিলি"***তার দিকে ঝুঁকে ফিস্ফিস্‌ করে কী যেন একটা হাঁসির 
কথা বলে উঠলেন-.'মঞ্চের তীব্র আলোতে তার দীর্ঘ চেহারার সিলুয়েট দেখে 
মনে হ'ল যেন এই একটা মান্ষ একাই স্টোকওস্কি আর বেনি গুডমানের 
একট আশ্চর্য সমন্বয় । তারপর রিহার্সাল চলতে থাকল । বারবার ; 
অজশ্রবার। একই রকম করে। মনে হ'ল এর যেন আর খ্ষনেই। অথচ 
সবাই জানে আসল নাটকে এ অংখটা অভিনীত হ'তে লাগলে বড জোর এক 
মিনিট কি আরো কম। 

মিউজিক বক্স থিয়েটারে এপরিহার্সাল চলেছিল এক সপ্রাহের মতন এর 
মধো প্রায় সবাই পুরে] ব্যাপারটাকে আয়তে এলে ফেঙ্েছেশ। এক আধজনেগ 
এঈনও একটু আধটু গপ্ডগোল রয়েছে । অবিশ্থি এক নাটকট। বিরা) নিপুল 
কছুনয়। সব মিলিয়ে আঠারে] জন মেয়ে, আট থেকে দশছন ছেলে । তার 
মধ্যে ছ থেকে আটজনের পাই খানিকটা বড। "আর সবচেয়ে বড পাট 
নায়িকার 

নোয়েল কী যখন রিচাঁসাল করেন তখন পরাতিকে হাজের 
থাকতে হবেই । বূড পাট ছোট পাট ভেদ নেই । আাঁমেরিবান স্টেজে 
এধরনের বিহার্াল নিতান্তই ব্যতিব্রম | সাধারণত যা হয, তাহল টুকরো 
ট্রকরে। রিহার্পাল করে শেষটায় সব এনে জডেো করে ফেলা । কাগদ্াডের 
কথ] হ'ল) “যার যখন পার্ট নেই ভাকে তখন বাকী রিহাঁপালটা দেখতে হবেই | 
ত1 নইলে পুরো বইটার আইডিয়! পাবে কোথেকে 7 হ'লই বা একটা ছোটি- 
খাটে! প্রোডাকৃশন-_কাওয়া প্রতিটি অঙ্গভগ্গী, প্রতিটি দুশের জন্যে এমন 
অসাধারণ নিষ্ঠার সঙ্গে কাজ করে চলেছেন যে ন| দেখলে বিশ্বাস করা যায় না। 
ও$র চেয়ে অনেক ছোটখথাণে ডিরেক্টর এর চেয়ে অনেক কম চেছায় বাজীমং 
করার ফিকির খোঁজেন সব দেশেই । 

কাওয়াড একটা সিদ্ধান্ত করে নিয়েছেন £ আমি নিজে অভিনয় করি আগ 
না-ই করি আমার নামের সঙ্গে যে প্রোডাকশন জড়ানো, তাকে শতকরা একশ 


হাসিকান্না হীরাপান্া ২৬১ 


ভাগ নিখুঁত হ'তে হবে। যত জ্ঞানই থাক, যত নাট্যচেতনাই থাক একই 
জিনিসকে বারবার রিহার্স করতে হবে । এর জন্যে দিন-রাত মানলে চলবে না, 
খিদে-তেষ্ঠা ক্লান্তি মানলে চলবে না। তিনি পুরো ব্যাপারটাকে গোড়াতেই 
ধাতস্থ করে নিয়েছেন। সব কাজ তার জান।। সব কিছুতেই তার নিজের 
্টাইলট। সব সময়েই চেন। যায়। গান, নাচ--ট্যাম্প থেকে ব্যালে অবধি--সব 
তার আশ্র্বরকম আয়হ্বে বীধা। এক কুমারী লিলির পা্টটা ছাড় সব পার্টই 
তিনি নিজে করে দেখাচ্ছেন । দলের মধ্যে এক অদম্য উত্সাহ আর শিল্পবোধ 
এধণরিত করে ধিয়েছেন কাণ্ড ॥ সবাইকে নিয়ে অশানগুষিক পরিশ্রম করে 
চলছেন । অথচ ভার গুভাবঙ্গাত বৈধ আর শিষ্ি স্বভাবের ঘাটতি ঘটছে না 
কোখাও। এভ বীধারপা ছকের মধ্যেও কিন্ত তিনি কোথাও কোন শিল্পীর 
স্বক1য় বৈশিষ্টকে একটুও নষ্ট করছেন না একব'রও । 

“ভাঙল মিলনমেলা” বইয়ের শিশুশিল্পী ছু'জন বাচ্চা ছেলে হিউ ও বাফ। 
এবং মেয়ে পেম্পী গান ধরল “পাঁতের পালা ফুপালো, ফুরংলো আবার ভোরে ।” 
কাওয়াড আবার স্টেজে উঠে এপে ওদেপ দু'জনের চারপাশে হাল্কা করে ট্যাম্প, 
নাচ নেচে চললেন, যাতে তালটা কিছুতেই" গুলিরে না যায়। 

“এক মিনিট”, সবাইকে থামিগে দিয়ে পিয়ানো-বাডিয়ের দিকে ফিরলেন 
কাওয়াড। বললেন, “অত টান্ছ কেন? অতট। বিলপ্িত হ'লে তো] পুরো 
ব্যাপারটাই ঝুলে যাবে । আবার বাজাও । আরেকবার শোনা ষাক ।” 

আবার গান শুরু হ'ল। আবার থামিয়ে দিলেন সবাইকে । বললেন, 
“শোন হিউ, বিংক্রসবীর স্টাইলে “হায়রে শেষ প্রহরের গান হায়রে 1 গেকে 
দিনটা ভুবিও না বাবা। ওটা হবে-” বলে খুব স্পষ্ট করে জোর দিয়ে 
গাইলেন, “হায়রে ! শেষ প্রহরের গান! হায়রে! বুঝলে, কী বললাম? 
প্রত্যেকটা শব্ধ কেটে কেটে মানে বুঝে গাইতে হবে। কেমন?” 

হিউ গাইল। 

“বাঃ বেশ হয়েছে । নাও, আবার গোড়া থেকে ধর । আরেকটা কথা। 
বাই একটু মন লাগিয়ে শোনো । গাইবার সময় কথাগুলো! যেন জড়িয়ে না 
ায়। আর যাই হোক শোনাতে হবে তো! যেমন ধর পেম্পী। তুমি 
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দিশেহারা" নাঁটকটাতে যে গানট! গাঁও “পে-ঘদি-জীনত-সবই, আমি-বলতাঁম- 
না এট। হবে “সে যদি জানত সবই আমি বলতাম,.. থান ...না”, তীরপর 
আরো ম্পষ্ট করে, “সে যদি কাদতে পথে_চলতাম »।, আমি চলতাম না । 
মানে, সব কথ্থ! ক-টা। শোনানে। চাই । আমি বৌধ হয় একটু বেশী খুত খাত 
করছি। কিন্তু এগুলো যে নেহাংই জরুরী । ঠিক আট হ'লে আবার 
গড়া থেকে শুক করা যাক, কেমন ?” 

এবার তিনি ওদের সঙ্গে তাল দিয়ে গানটা গাইতে লাগলেন । প্রথমে 
হিউর সঙ্গে, তারপর পেম্পীর সঙ্গে । তারপর ভিএডনেও একলঙ্গে নাচতে 
পগলেন | সামনে কাওয়ার্ড নাচছেম। গুত্যেকটা জপ] একট বড করে 
তালটা একটু ভোরে দিয়ে, ঝোকগ্ুলো একটু বেশী বেশী করে খা ছেলে" 
মেয় ছু'টে। এফেকুটা ঠিক মতন ধরতে পারে । বলজেশ গম্দা, কামরা 
ছু'গন আরেকটু কড়া করে নাচতে চাঁও কি? “না, মা, আগার বেখনে। আপত্তি 
নেই । যি পার তো বোধ হয় ভীলোই হয়, আরেকটু লাইফ. পাব সিনটা।” 

কালো খাট, লাল জাঁমা আর পেছনে ছোট্ট পর্দার ট্রেল দেওয়। সুজ ট্ুপা 
পরে স্টেজে ঢুকছেন নায়িকা মিস্‌ শিলি। ভার কিউ এসে গেছে । “ঠিক 
আছে, চলে এসো ডিকি”- হাত নেড়ে কাওয়াড হিউ আপ পেম্পাকে স্টেজ 
থেকে আস্তে আস্তে সরে যেতে নির্দেশ ছিপেন-রিচাড হাইড আপ একটি মেয়ে 
এনে অসমাপ্ত গানটির শেষ কলিগুলি আরেকটু চড়া পর্দায় গেয়ে উঠল। 
“চমনখকার চমতকার 1” কাওয়াড আনন্দে চিৎকার করে উঠলেন। “এবার 
এসো, লিলি, এসো ।” 

স্টেজের একপাশে পাশাপা]শ ছু'টে। চেয়ার । তার মাঝখানের ফীকট।কে 
দরজ] বলে ধরে নিতে হবে রিহার্সালে। সই পথ দিয়ে ঢুকলেন মিস্‌ লিলি। 
ধার বাড়ীতে পার্টি হচ্ছিল তাকে বললেন, দারুণ দারুণ হয়েছে আজকের 
সম্মেলন। এই একত্র চেতন, এই মেলামেশ। 1 তিনিই হচ্ছেন আঙকের 
পার্টির প্রথম! ও শেষতমা' | কাওয়ার্ড ফিঘফিস করে বলে উঠলেন, “আরেকটু 
চটপট কর লিলি। বাজনাটা শুনছ না? তোমার গানের কিউ এসে গেল 
বলে।” মিস্‌ লিলি চট করে এগিয়ে এলেন, একবার এদিক তাগপর গধিকে 


হাসিকান্না হীরাপান্ন। ২৬৩ 


চোখ বুলিয়ে নিলেন। একবার হাত ছু'টে! ছড়িয়ে আড়মোড়া ভাঙলেন। 
তারপর ডেকে উঠলেন ট্যাক্সি! বলেই কী হাসি! ঘুমচোথে ক্লাস্ত এক 
ট্যাক্সি ড্রাইভার পা টেনে টেনে এগিয়ে এল। সে এসে মিস্‌ লিলির 
ওপর খিঁচিয়ে উঠল, “এত ট্যাচিয়ে ডাকার কী আছে!” মহিলাটি বুকের ওপর 
মাথা ঝুঁকিয়ে একটা আশ্চধ ভঙ্গীতে অন্ন হাসলেন, গ্রণগুণিয়ে গেয়ে উঠলেন 
একট গান--একট! বর্ণনীর গঠন । যে মিলনবেলায় তিনি এতকাল বিভোর 
ছিলেন তার বর্ণনা । নান। দেশের নান। জগতের লোকেরা মিলেছিলেন 
বাড়ীতে, মনে হচ্ছিল যেন; 'এ এক আশ্চষ বিস্ময় ।” 

তারপর অল্প নীরবতা । নায়িকার কাঁধ নেচে উঠল । চোখের পাত! 
বন্ধ ওজ্জল্যে শক্ত হয়ে এলো । সারা দেহে এক হ্াশ্যকর ভঙ্গিম]! এলো 
চকিতে । বললেন £ | 

“মন যেন আদিম * "জাপান ।? 

"জাপান, শব্দটা এলো যেন বিস্ময়ের হঠাৎ ঝলমলানিতে, মুহর্তে সার 
শরীর সহজ হয়ে এলো, হি হি করে হেসে উঠলেন মিস্‌লিলি। গেয়ে 
উঠলেন, 

“হাঁয় ভালে। লাগ। ক্ষণগুলি '.' 

ট্যাকূসি ড্রাইভারের গলা ছড়িয়ে মির ভঙ্গীতে টেনে নিয়ে চলনেন স্টেজের 
বাইরে, হাসতে হাতে কী যেমন বলতে বলতে যখন উইংপের কাছে চলে 
এসেছেন, তখন সবে একট! হাত তুললেন শুন্যে, কীধটা পিহিয়ে এলো, 
শোনা গেল £ 

“মনগুলি হায়রে», 

আড়াচোখে একটু তাঁকালেন, দর্শকদের দিকে চকিতের জন্তে একটা ভাব- 
গর্ভ চাউনি। হাতটা নেমে এলে কোমরে। 

নম্বপ্প মিলনমেলা" **" 

হাঁত তুলে রকেটের মতো শূন্যে ছুড়ে দিলেন দেহটাকে । একটা দীর্ঘশ্বাসের 
অত নরম স্বরে বেরিয়ে এলো শেষ চরণের ভগ্রাংশটুকু । 


“*ন্বপ্প 
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তারপর স্টেজ শৃগ্ভ। সৃষ্টির আদিতে মহাঁকাঁশের মতো) প্রাণ আর গান 
নিয়ে উন্মত্ত আবেগে শৃণ্যতীয় কাপতে লাগল যেন। 

“বাঃ, বেশ হয়েছে লিলি । এবার তাহ'লে আবার গোঁড়া থেকে হয়ে ষাক। 
দেখ! যাঁক সবাই কিরকম মনে রাখতে পেরেছে, কী বল?" কাঁওয়াঁও 
বললেন। মক্$ থেকে নেমে ছুটে চলে গেলেন হলের শেষ প্রান্তে । বললেন, 
“আচ্ছা ভাই, সবাই একটু কষ্ট করে পায়ের পাতার ওপর ভর দিয়ে নাচবেন ? 
নইলে মনে হচ্ছে সিনট? পেছনের দিকে হেলে গিয়ে ঝুলছে । একেবারেই কোনো 
ম্পে। পাঁওয়। যাচ্ছে না। বুঝলে, কী বলছি?” এইবার নিজে অকেন্ট্রার 
লীডারের ব্যাটনট| তুলে নিলেন । আমার পিনটা শ্তক হ'ল। মনে হ'ল উনি 
নিজের হাতে ব্যাটন দিয়ে তাঁডিয়ে নিয়ে বেডাচ্ছেন লিনটা। পুরে! সিনটাঁতে 
'লাইফ' এলে। এবার । একট! আতাস্থিক পোলা অন্রভন করা গেল, এৎং 

11 এই প্রথম বোধ হয় এরকম একটা গানের এলধ “সেটিমেন্টাল' 
লাইনের মধো একটা মতিাকারের সৌন্দয অন্তভব করা গেল। মাগান ওপর 
ব্যাটন-তাঁড়িত হাওয়ায় কাওয়ার্ডের গলা ভেসে এলো, পব্যস্‌, বাস। লিনটাকে 
ঠিক টেনে নিয়ে ষাঁও, ছুলি৪ ন!। বাস, ঠিক আছে। কিন্ধডিকি-" স্টেজে 
কাছে ছুটে এলেন আবার, পিয়ানোর কাছে । বল্লেন, “িকি। এটাঙে] একট' 
'ট্াজিক মোমেন্ট'। তোমার “রিফ্রেনাটা শুনতে দারুণ লাগছে বটে, কিন্কু 
নাটকের সাথে কোনে যোগ নেই | এট! বরং ছেডেই দাও, বেমন 2 ডিকির 
মনে ৪ খটকা ছিল, ধরিয়ে দিতেই যেন বাঁচলেন । রিফ্রেনা'ট] বাদ গেল। 

এরসর স্টেজ্প্রপজ্‌ দেখতে হবে ডিরেকটারকে । “ড্রেসিং টেরলটাকে 
আপস্টেজে রাখতে হবে টনি, আরেকটু কোণ করে। খাতে এর স।মনে 
সামনে লিলি বসলে সবাই যেন ওর মুখটা দেখতে পায়। টিক আছে) শুরু 
কর তাহলে |” 

আবার শুরু হ'ল। নায়িকার তিন প্রণয়ী নায়িকার জন্তে অপেক্ষা করছে 
ড্রেনিংরুমে | ওর] সবাই নান। মণিমুক্তার হার ছুল আর নানান গয়না এনেছে । 
সেগুলো দেখাচ্ছে নায়িকার ঝিকে। 

“আরে, হচ্ছে কী1” হাততালি দিয়ে সবাইকে থামিয়ে দিয়ে কাওয়াড 
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এগিয়ে এলেন । “না, না,না। যা বলছ তার থেকে গলাটা আরে! চড়াতে 
হবে ভাই। এ যে ওখানে যাঁরা বলে থাকবেন (ব্যালকণির দিকে আঙুল 
দেখালেন) ওদের সব শোনাতে হবে তো? আর বোস্টনে অডিটোরিয়াম 
তো। এর চেয়েও বড়। নাও, আবার বল। আরো উচু পর্দায় কথা বল, 
আরও ধারালো! করে। একবার বলে দেখ, যদি গণ্ডগোল হয় আমি বলে 
দেব। 

এবার যা হ'ল তার নাম চিৎকার । 

“শোন শোন,” কাওয়ার্ডও আবার বলতে লাগলেন, “এট! হচ্ছে ভালো 
ভাষায় ম্বরক্ষেপনের ব্যাপার । এ তো! হষ্টগোল হচ্ছে। যখন স্টেজে কথ! 
বলতে হবে তখন সাধারণ জীবনে যতটা জোরে কথা বলে থাকি তার চেয়ে 
উচু পর্দায় বলতে হবে। তা! বলে ট্যাচাতে হবে নাকি? শোন, আমি বলে 
দেখাচ্ছি ।” .. 

তিনি বলতে লাগলেন । ঠিক এ লাইনগুলোই, যেগুলো নিয়ে কথা হচ্ছিল 
এতক্ষণ। মনে হ'ল না কোথাও গলা চড়ালেন। অথচ শেষতম আসন 
থেকেও ম্পষ্ট শোনা গেল শবগুলো। 

“বুঝলে কী বলতে চাইছি? ঠিক আছে?” হাততালি দিয়ে পাঁশে সরে 
গেলেন নির্দেশক । সিনটা এগিয়ে চলল ।॥ এবার মিনটাতে অনেকট! ধার 
এলো। 

“টেম্পোট। ঝুলিও না! ভাই |” কাঁওয়াডের চিৎকার শোনা গেল। আর 
উত্তেজিত করতাঁলি-_-“আর তালট! যেন গুলিয়ে না ষায়।” 

নেপথ্যে উত্বঙ্গ কলরবের মধ্যে দিয়ে মিস্‌ লিলি ঢুকলেন মঞ্চে । ৰললেন, 
“দরজ। বন্ধ কর, ডেইজি, দরজা." বন্ধ.'কর।” এই ছুঃসহ কলরব থেকে 
নিজেকে রক্ষা করতে চাইলেন নায়িকা । 

“কী হয়েছে, কী হয়েছে, সোনা? একজন প্রেমিক প্রশ্ন করলেন। 

'না...কিছু না) নায়িকা উত্তর দিলেন। তার মুখ বিবর্ণ, কঃম্বর কান্ত 
ক্ষীণ, বেদনাহত। নিদারুণ যন্ত্রণার নিভূ্ল ভঙ্গীতে তার সার! শরীর ভেঙে 
পড়ল চেয়ারে। 


২৬৬ নাটাচিস্তা 


“ওয়াপ্ডারফ্কুল! লিলি! তুলনা নেই!” নির্দেশক চিৎকার করে 
উঠলেন । 

একে একে প্রেমিকেরা তাদের উপহার এগিয়ে দিতে লাগলেন । নায়িকা 
মভিনীত-আনন্দের জস্ফুট ধ্বনিতে একে একে গ্রহণ করতে লাগলেন সৈই 
লব মৃত রত্বরাজি। সেই মুক্তোর মালা, “যা আমার মায়ের গলায় 
শোভিত হয়েছে একদা'। কিন্তু স্থখ নেই। একটা মুক্তোকে দাত দিয়ে 
কামড়ে ঠোঁট দিয়ে চেটে পাশে নামিয়ে রাখলেন নায়িকা । বললেন, “এটা 
চমংকার তো?” 

দিনটা এগিয়ে চলল । কখনো নির্দেশককে অনুপ্রাণিত করছেন নায়িকা, 
কখনো! নাক্সিকাকে উদ্বুদ্ধ করছেন নির্দেশক । শেষটায় যখন অজত্র ক্লান্তিতে 
ভেঙে পড়ে নায়িকার মুখ নেমে এল বুকে, মনে হ'ল মুখটা সোজা! করে 
তোলবার ক্ষমতাই নেই তার, মনে হ'ল সমগ্র "জীবনের? ণ তাকে এই 
'জীবন' দিয়েই শোধ দিতে হবে । 

তখনও তার একটা হাত রয়ে গিয়েছিল টেবিলে আয়নার পাশে । একজন 
প্রমিক মুখ নামিয়ে আনল তার ওপর । আরেকজন এগিয়ে এল । 

'দাড়াও”, নায়িকা বললেন । 

“দেখবে ? 

নায়িকা পুরো হাতটা বাড়িয়ে দিলেন । বাহুট1 ছু'লে উঠল। লোকট৷ 
মুখ নামিয়ে আনল | সমস্ত হাতট। ধপ করে পড়ে গেল টেবিলে । 

“চষৎকার।” কাওয়া্ড চিতকার করে উঠলেন । ছুটে গেলেন নায়িকার 
পাশে । প্রেমিকের পার্টটা নিজে করে দেখিয়ে দিলেন, প্রত্যেকটি অঙ্গভঙ্গী 
প্রত্যেকটি খুঁটিনাটি কেমন হবে, একেবারে বিশদভাবে । 

“তুমি ষে ক্রমশ একট! ঠাট্টার পাত্র হয়ে উঠছ, সেটা সম্পর্কে তোমার 
কোনো বৌধই নেই তোমার*বোঁঝাঁতে হবে,” প্রেমিকটিকে বললেন, “ঠিক 
আছে?” 

দিনটা চলতে থাকল । এবার মিন লিলি হাতটা ফেলেই সারা শরীরটাকে 
উদ্টোদিকে ঝাঁকিয়ে দিলেন, মনে হ'ল, চেয়ার থেকে উল্টে পড়ে যাবেন বুৰি। 


হানিকান্ন হীরাপান্না ই 


আবার হাত তুলে ধরলেন। তৃতীয় জন এগিয়ে এলেন। এবার নার়িক 
শূন্যেই হাতটা! রেখে দিলেন কয়েক মুহূর্ত। তারপর যেন হাতটা ভাসছে 
ভাসতে এসে টেবিলে বসল । 

যার! রিহাসণল দেখছিলেন সবাই হো। হো! করে হেসে উঠলেন, 
কাওয়াড” বললেন, “বাঃ ভালই হয়েছে । কিন্ত মুশকিল হচ্ছে লিলি, জায়গা 
একটু বেশী কমিকাঁল হয়ে যাচ্ছে-" এক কাজ কর, আমি ভাবছিলুম এ রকম 
যদি কর! যায়...তুমি হাতটা তুললে তে1? ও হাতেই রয়েছে এক মুঠ 
নুক্তো---তুমি শুন্ত থেকেই মুক্তোগুলো অন্য হাতে ফিরিয়ে নীও - ওদিকে গর 
মুখট। নাবুক***আমরা এখানে মিউজিকটা একটু পাণ্টে নিচ্ছি কেমন ?***অবিশ্ি 
এ জায়গাটায় এমনিতেই দর্শকেরা খুব হৈ হৈ করে উঠবে, আর উঠলেই তখন 
একটু বাড়াবাড়ি করার ঝোঁক পেয়ে বসবে তোমাকে, তবু রিহাসণলে যতট 
বেঁধে ফেল] যায় ততই ভালো কেমন 1” 

মিস লিলি যখন তার অসাধারণ ভঙ্গীতে রিহার্সাল করে চলেন, নির্দেশক 
থেকে শুরু করে সবচেয়ে ছোট্র পার্টের আর্টিষ্ট পরস্ত সবাই যখন তাঁর শৈল্লিক 
বৈশিষ্টে আশ্চর্য উদ্দীপ্ত__বারবার করে এক একট] জাঁয়গ। রিহার্সালে যখন 
তাঁকে বিন্দুমীত্র ক্লাস্ত বাঁ বিষপ্ন মনে হয় না তখন যে কোনে। দর্শকের কাছেই 
দে এক একক অভিজ্ঞতা । আর্টিষ্টের নিখু ত সময় জ্ঞান, গতিভঙ্গীতে দৈহিক 
কুশলত আর বারবার রিহার্সাল*করে সমস্ত বিষয়টা ছকে নেওয়ার মধ্যেই ফে 
মাঁট্যাভিনয়ের সাফল্য এ-সম্পর্কে ষে কেউ নিঃসংশয় হয়ে যাবেন এরকঃ 
রিহার্সাল দেখলে । 

নাট্য প্রযোজনার আলোচন। প্রসঙ্গে কাওয়াড তার দলের সবাইকে 
বলেছেন £ মঞ্চের ওপর আটিষ্টকে স্বচ্ছন্দগতি মনে হবে তখনই, যখন বারবা; 
ব্ুৰার অসংখ্যবার তিনি একই জিনিস রিহণর্স করেছেন । পাশের চরিত্রটি 
পাশে যেতে হ'লে ক-পা হাটতে হবে ঠিক করে নিয়ে যতবার রিহার্সাল হবে 
ততবারই ঠিক অত পা-ই হাঁটতে হবে । একট জিনিসকে বারবার রিহার্স করে 
ছকে বেঁধে না নিয়ে যদি অভিনয় চলতে চলতে ষ্টেজের ওপর কোনে আর্টি। 
কিছু বানাতে যান তাহ'লে তা আকম্মিকভাবে ভালো হয়ে ষেতে পারে, কি 


২৬৮ নাট্যচিস্ত' 


রাপ হওয়ীর সম্ভীবনাই বেশী। ভালো হ'লে তো ভালোই, কিন্তু য়ি 
রাঁপ হয় তার দা্লিত্ব তো সম্পূর্ণ এ আর্টিষ্টের একার ওপর । সে ক্ষেত্রে তার 
কানে কৈফিয়ৎ নেই। তিনি কেন রিহার্সালে পুরো জিনিসটাকে বসিয়ে 
নন নি?” 


'নোয়েল কাওয়াড রিহাসে স বিগ্লাচিত্রে লিলি 
ফ্রম £সট টু নিষউগ্িন' 
অনুমগূশে 


ূ হাসিকান্ন৷ হীর।পান্না ২৬৪ 





চতুর্থ পর্ব ॥ 
মঞ্চ ও দৃশ্পট, দৃশ্ধ ও তার তাৎপধ, মধন্বপঠির 
মঞ্চসজ্ঞা, গর্ডন ক্রেগ£ মঞ্চবিপব, মঞ্চে আলোক 
সম্পাহের ক্রিয়াকাণড 
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১৭৬৬ সালের মঞ্চের ভেতরকার যাবতীয় যঙ্ত্রের জড়াজডি । 


ম খ্ড ও দুস্টপউ 


মূল রচনা! £ রিচার্ড পিলব্রাউ 
অন্রমরণে ১ হুশীতকুমার যুখোপাধায় 


না” দৃশ্যকাবা। মঞ্চ নাটকের আত্মা, দৃশাপট নাটকের ভাষ|। 
মঞ্চ আত্মাকে ধারণ বরে আছে আর দৃশ্যপট ভাষাকে প্রকাশ 
করছে। ভাব হচ্ছে এর নাটাবস্থ। বাইরের এই আত্মা গ ভাষা এবং ভিতরের 
এই ভাঁব-সম্প্দ নিয়েই সমগ্র মাটাচেতনার ছন্কা। বির্তন ও আবর্তনের 
মধ্য দিয়ে, নান! পরীক্ষা-শিরীক্ষার পথ অতিক্রম করে আজ .৯৬৫ সালেও 
নাট্যচেতনার পদসঞ্চার মব নব উদ্ভাবনী কষ্টির জন্য কখনও উপ্ুখ আবার 
কখনও বা বিক্ষুব। কিগতবুএরবির।ম শেই। অমংখা বৈচিত্রের মধো 
এই পদসঞ্চার 'আপনাকে' প্রকাশ করেছে। খাত বদল হয়েছে, ধারার 
ধ্বনিও বদলে গিয়েছে । রঙ এক নেই যেমন তেমনি রেগাতেও গরমিল । এই 
বিচিত্র পথগামী নাট্য-প্রযোজনার পরিপ্রেক্ষিতে মঞ্চ ও দৃশ্যপটের ভূমিকা 
কতখানি গুরুত্বপুর্ণ তা রিচার্ড পিলত্রাও-এর 508863 ৪70 5০61061 
প্রবন্ধের আলোকে আজকের এই বিচারের অবতারণ।। 

আজকের প্রযোজনা, অভিনয়, পরিচালনা, মঞ্চ, অঙ্গ স্কাপন1 এবং সর্বোপরি 
নাটকের উপস্থাপনার মধ্যেও চাকচিকা আছে, অভিনবত্ব আছে, কিন্তু একের 


মঞ্চ ও দৃশ্টপট ২৭৩ 


সঙ্গে অপরের মিল নেই। প্রত্যেকটির চিস্তাধার1, বৈশিষ্ট্য ও সামগ্রিক 
উপস্থাপনার মধ্যে স্বয়ংসম্পূর্ণতা আছে, কিন্তু এক্য নেই। ছত্রভঙ্গ জনতার মত 
যে যার জগতের মধ্যে সর্বস্ব হয়ে দাঁড়িয়ে আছে। আঙ্গিকে, অভিনয়ে, 
নাট্যপরিচালনায়, মঞ্চস্থাপত্যে এবং প্রযোজনার ক্ষেত্রে বিচ্ছিন্ন জনতার 
ভূমিকা গ্রহণ করেও এর! দর্শক-সমুদ্র থেকে প্রশংসার মুক্তো পাচ্ছে। 
কিন্তু এর কোনে! একতাঁন নেই | নেই কোনো 108103025--যে 1)910001)5"র 
মধ্য থেকে আজকের দর্শকসণাঁজ একটি 810'কে খুঁজে পাবে । কারণ 
“05165 508505 9/1)616 00161080101) 1006605--অস্তুরঙ্গ ও বহিরঙ্গ নাটা- 
চেতনার মধ্যে আজ এই “01018081100, নেই। যার জন্য জনতার মুখ 
চিনতে পার] যায়, কিন্তু চরিত্র চিনতে পারা যায় না। 

রিচার্ড পিলব্রাও মনে করেন যে আজকের এই আধুনিকতম প্রচেষ্টার 
মধ্যেও মঞ্চমু্ধ মন অতীত-মুক্ত হ'তে পারে নি। নাট্যপ্রযোজনা ও 
অভিনয়ের দ্রুত পদক্ষেপের মধ্যে ভাল ও মন্দের সংজ্ঞা! নিদ্ধীরণে দর্শককুল এক 
ছুর্বোধ্যতার সম্মুখীন হয়েছে । যদি প্রত্যহ কোনো মানুষকে নব নব আস্বাদনের 
জন্ত নতুন নতুন মিষ্টান্ন বিতরণ করা যায়, তাহলে গ্রহীতা বিশ্মিত হবে 
সন্দেহ নেই কিন্তু মিষ্টাক্পের ভালমন্দের মান নির্ণয়ে সে অপারগ হবে। 
তাই আজ “নতুন” আর “অভিনব” সম্পদ অত্যুজ্জল স্পট লাইটের মত 
আমাদের দৃষ্টিকে ঝাপসা করে দিচ্ছে, আমর] মন্ত্রমুদ্ধের মত তাকে গ্রহণ 
করছি। 


মঞ্চ হ্বপতির সমস্যা £ 


মঞ্চস্থপতির সমস্যার আলোচন! প্রসঙ্গে রিচা” পিলব্রাও বুটেনের কথ 
আলোচনা করেছেন। আজও নাকি বুটেনে এমন একটিও মঞ্চ নেই, 
যা আধুনিকতম যন্ত্রের স্বারা নিয়িত একটি সুন্দর মঞ্চ বা থিয়েটার রূপে 
পরিগণিত হ'তে পারে । বৃটেনের আধুনিক মঞ্চগুলির সাজ-সরঞ্জাম অভীতা- 
জয়ী ও প্রাচীন, বিগত একশ বছরের মধোও কোনে। নতুন এবং নব আঙ্গিক- 
সম্পন্ন প্লে-হাউন তৈরী হয়নি। কয়েকটির কথা বাদ দিয়ে বল] চলে, 


২৭৪ নাটাচিস্তা 


১৯২ সালের পর থেকে যে সব মঞ্চ বুটেনে 
নিমিত হয়েছে সেগুলি পূর্বের তুলনীয় অপটু 
ও অসম্পূর্ণ । 

স্রাটফোর্ডের সেই স্থবিখ্যাত শেকসপীয়র 
মেমোরিয়াল থিয়েটারের নানা গুণ থাকা 
সত্বেও একটি বিশেষ ক্রট ছিল। স্টিহ' ৪ 
এর ওয়াগন স্টে। অর্থাৎ মঞ্চের দৃশ্যপট- কেখিজ ফেন্িতাল থিয়েটার 
গুলে। ওয়াগনের দ্বার! বহন করা হত। কিন্তু দৃশ্য মন্দার ২টি ডাক্লাগ্রাম স্কেচ 
সেদিন এই ক্রটি খুব বড় করে দেখা দেয় নি, যা আজ দেখা দিয়েছে। 
মঞ্চকে পটু ও দক্ষ হ'তে হ'লে সাজসরঞ্জামকেও আধুনিক করে 
তুলতে হবে । ন্বদক্ষ নাবিকের অভিনয়, জীর্ণ জাহাজের মধ্যে ফুটে 
উঠতে পারে না। জাহাজের জীর্ণততাই সেখানে বড়ো হয়ে দেখা দেয়? 
নাবিক নয়। ১৯৩ সালের আধুনিকতা নিশ্চয়ই ১৯৬০ সাঁলের আধুনিকতা! 
হ'তে পারে না। ষদদি হয়, তা হ'লে বুঝতে হবে ১৯৩০ এর আধুনিকতা যেখানে 
ছিল ১৯৬, এর আধুনিকতা স্থবির হয়ে সেখানেই দাড়িয়ে আছে । বুটেনের 
মঞ্চগুলোতে এই স্থবিরত্ব আজও বড়ে। হয়ে রয়েছে । 

লগ্ুনের আধুনিকতম পেশাদারী 7২০১৪] থিয়েটারে ও এই স্ববিরত্ব আজও 
বাসা বেধে আছে । অতএব অভিনব প্রযোজনা, নতুন নাট্যপরিচালন', 
অভিনয়, আঙ্গিক তখনই ফলপ্রস্ত হবে, যখন মঞ্চের দেহাভ্যস্তরের অস্থি 
মেদ অজ্জা, রক্ত-সঞ্চালন আধুনিক প্রবাহে বাহিত হবে। কারণ মঞ্চের 
নবীনতা ও নাটকের আধুনিকতা বনুলপরি নির্ভরশীল মঞ্চস্থপতির 
গপর। মঞ্চস্থাপত্যে যদি আধুনিকনার প্রাণনঞ্চার না হ'ল তা হলে 
নাট্যপ্রযোজনা ও অভিনয়কলার ওপর বর্তমানোপযোগী অঙ্গরাগ কিরূপ 
সম্ভব হবে? | 


০০০ 


মঞ্চের রূপ £ 
মঞ্চের রূপাশ্কতির মধ্যে নান! বৈচিত্র্য আনা যেতে পারে। আকুৃতিগত 


মঞ্চ ও দশ্টপট ২৭৫ 


ভাবে এগুলে। মক, অথবা গোল কিংব! ভ্রিকোণবিশিষ্ট অথবা সাধারণ মঞ্চ ব 
একাধিক মঞ্চ বিশিষ্টও হ'তে পারে। মঞ্চের আকুতিতে মতভেদ থাকলেও 
থাকতে পারে, কিন্তু মঞ্চ, নাট্যবস্তর খোরাক জোগাতে কোনোরূপ কার্পণ্য 
করবে না। আমাদের রন্ধনশালা কেমন হবে তা নিয়ে বাগবিতপ্তা 
নিপ্রয়োজন--আহাধ খাচ্বন্ত ভালভাবে রান্না হ'লেই আমরা সন্তষ্ট হ'তে 
পারি। মঞ্চ প্রয়োগকলার সেই অভিনয় রন্ধনশাল] | যেখানে দর্শক-চিত্তের 
আহার প্রস্তত হবে। সেই আহার্ষে দর্শকের আসম্বাদ পরিতৃপ্ত হবে । 

প্রথমতঃ মঞ্চকে অভিনয়োপযোগী হতে হবে। এবং মঞ্চ যাতে দর্শক ও 
অভিনেতার মধ্যে একটি আত্মিক যোগস্থৃত্র স্থাপন করতে পারে সেদ্দিকে লক্ষ্য 
রাখা কর্তব্য । 

দ্বিতীয়তঃ প্রত্যেকটি দর্শক যেখানেই আসন গ্রহণ করুন না কেন তারা 
যেন ভালভাবে দেখতে পারে সেদিকেও লক্ষ্য রাখা প্রয়োজন । 

তৃতীয়ত: অনেক নাটক ভাল হলেও প্রশংসা লাভ করতে পারে না। তাই 
নাটকের ধ্বনি, তাল তরঙ্গ, নান! শব যেন প্রতিটি দর্শক শুনতে পায়, তা 
প্রতি সতীক্ষ দৃষ্টি রাখতে হবে। সর্বোপরি মঞ্চকে প্রশস্ত, বান্তবান্নগ এবং 
নিপুণ হ'তে হবে। 

আজ মঞ্চস্থাপত্যে ও মঞ্চ বূপাকৃতির ক্ষেত্রে মঞ্চকমীদের মধ্যে এক 
নব প্রচেষ্টার আশ্বাস ও ইচ্ছা দানা বেঁধে উঠেছে। এই ইচ্ছা ও 
প্রচেষ্টার নেপথ্যে যে অভিনব ইঙ্গিত আছে তা নিঃসন্দেহে প্রশংসনীয় । 
পদসঞ্চার যদ্দি নবপ্রয়ামী হয়, ইচ্ছা যদি নতুন স্থষ্টর জন্ত অদমা হয়ে ওঠে, 
তা হ'লে মঞ্চকমীদের আঙ্গিক-কর্ম ষে শিল্পজনোচিত হয়ে উঠেছে তা 
বুঝতে হবে । 

আঙ্গিকগতভাবে মঞ্চগ্রয়োগকলায় অতীতচারী হ'য়ে লাভ নেই। 
বিংশ শতাব্দীর সায়াহ্ছে দাড়িয়ে মঞ্চ-প্রয়ৌোগের ভাষাকে আজকের ভাষহ। 
করতে হবে। এই শতাবীরও কিছু দেবার আহে--এবং বিংশ 
শতাব্ীর দর্শককুল নিশ্চয় অষ্টাদশ বা উনবিংশ শতাবীর মঞ্চের খোরাক 
চাইবে না। বিশ শতকের মঞ্চের নিকট তারও কিছু নেবার আছে। 


২৭৬ নাট্যচিস্তা 


আর মঞ্চেরও কিছু দেবার 
আছে । আজ এই যুগে দর্শক ও 
মঞ্চের মধ্যে সেই %/106 5০07 
টুকুকে সচল ও প্রত্যক্ষ করা 
গুয়োজন | 

ধর! যাক দু'শত বছরের 
কোনো এক বষীয়ান বাক্তি 
দু'শ! বছর আগের একটি 
নাটকে নায়ক-নায়িকার 
উদ্যানের দৃশ্যে যে বৃক্ষ যে পুষ্প 
দেখেছিল আজ এতদিন পরে 
(সেই জীবিত ব্যক্তিটিকে এ 
একট নাটক দ্রেখাঁতে গেলে সে হয়তো তপ্ত হতে পারে কিন্ত তার জিজ্ঞাস! 
কিছু থাকবে । দেহগত'ভাবে মানুষটি বেঁচে খাকতে পারে কিন্ত ছু'শত বছর 
ধরে তাঁর নাট্য চেতনাটিকে আমরাই মৃত, স্থবির করে দেব, যদি ন। কিছু নতুন 
সৃষ্টি কতে পারি। বিংশ শতাব্ধার মঞ্চ সেই নতুন উদ্ভান কটি করবে। যদি 
না করতে পারে তা হ'লে আমরা আমাদের আগামী মুগের জন্য কোনে। 
মঞ্চ কারুকৃতি রেখে যেতে পারব ন1 ? 

দর্শক ও অভিনেতার মধ্যে মঞ্চ ষে একটি প্রত্যক্ষ সেতু পচন করে একথ। 
অবিসংবাদিতভাবে সত্য। ও এই সত্যকে বেন্ধস্থ করে মঞ্চগ্রয়োগ 
আপনাকে প্রকাশিত করবে ।? মঞ্চের কোন রূপটি প্রয়োগনৈপুণ্যে সার্থকতর 
হয়ে দর্শককুলের ক্ষুধা নিবৃত্ত করবে তা বড় সমস্যা নয়। সুমুস্য!, কিভাপে 
মঞ্চ দর্শকসমাজের সঙ্গে অভিনেত্। তথা সমগ্র নাটকের নিগুঢ আত্মীয়তা 





লু জুভেত, অঙ্থিত একটি স্টেক ড্রইং 


স্থাপন করতে পারবে । 

এই মনঃসংযোৌগকে অক্ক্ণ রাখতে সে মঞ্চ “5160016 019006৮ অথব। 
“10010601005 হ'লেও হাতে পারে । শেষোক্ত থিয়েটারের জন্য প্রয়োজন 
অতিরিক্ত যন্ত্রপাতি ও সাঁজসরঞ্াম। এবং এতে মঞ্চের বায় বল পরিমাণে 


মঞ্চ ও দৃশ্ঠপট ২৭৭ 


বৃদ্ধি পেতে পারে । কিন্তু ব্যয়ের দিকে দৃষ্টি রেখে আমর! হয়ত জীবন ও 
'মানের দিক দিয়ে ব্যয়হীনতার পরিচয় দেব। আঙজ্কের জীবন ও শিল্পকে 
উৎকুষ্ট মঞ্স্থাপত্যে উপস্থাপিত করতে গিয়ে কপর্দকহীন হলে চলবে না। 
জরাজীর্ণ পাকৃশালায় শতাধিক ব্যক্তির রদ্ধনের আয়োজন করতে যাওয়া 
নিতাস্ত ধুষ্ঠতামাত্র ৷ 

মঞ্চ নাট্যকারের যজ্্রশালা। সেই যজ্ঞশালার প্রতি স্থির দৃষ্টি রেখে 
নাট্যকারকে নাটক প্রস্তুত করতে হয় | মঞ্চ যে কোনো রূপাকতি নিয়েই গঠিত 
হোক না কেন, পুর্বের মত মঞ্চের আধুনিকতম রূপ নাট্যকারের স্যষ্টির 
পথে যেন কোনো প্রকার অন্তরায় হয়ে না দাড়ায়। 

ইদ্দানীংকালের বালিন 10651086101081701)9806-এর মঞ্চশিল্পী 
1/101)68] 5. 1021713 এই অভিমত প্রকাশ করেছেন যে, হয়ত আগামী কালে 
এমন সময় আপবে, যেদিন এমন একটি মুক্ত রঙ্গমঞ্চ স্থাপিত হবে যার 
দর্শক অভিনেতার মধো আর কোনে ব্যবধান থাকবে না। নাট্যগৃহের 
দেওয়াল বলেও আর কিছু থাকবে ন।। গৃহ এবং মঞ্চ এক ও অভিন্ন হয়ে 
যাবে। শুধু আলোকসম্পাতের দ্বারা দর্শক গৃহ এবং অভিনেতার গৃহ চিহ্নিত 
হবে।  “£১121725 খিয়েটার স্বল্পব্যয়ে গঠিত হ'তে পারে । যেখানে 
অতিরিক্ত ব্যয় বাহুল্য থাকবে না। ১৯৬০ সালে এই “৪1508” থিয়েটার 
বুটেনে একটি গুরুত্বপুর্ণ ভূমিকা গ্রহণ করেছিল। কিন্তু 40:090213100 
8:07 থিয়েটার অতিরিক্ত ব্যয়বহুল । মঞ্চনির্াণের ক্ষেত্রে জার্মানী ও 
বুটেনে ব্যয়ের অঙ্কের মাত্রা ক্রমাগত বেড়ে চলেছে। 

নাট্য-আঙিক বিশেষজ্ঞ অধ্যাপক ৬/৪161 11৩02 স্বয়ংসম্পূর্ণ মঞ্চ 
নির্ধাণের জন্ত একটি নিখুত ও স্ুবিস্তৃত পরিকল্পনা পেশ করেছেন। এই 
নিপুণ পরিকল্পনার মধ্যে অধ্যাপক 1২000) দেখিয়েছেন যে, মঞ্চের 
কারুশিল্পীর কিভাবে কাঁজ করবে । মঞ্চের আলো ও যন্ত্রের সঙ্গে কিভাবে 
সম্পর্ক অক্ষুপ্জ থাকবে । এবং মঞ্চের মধ্যে অভিনেতার গতিবিধি, দৃশ্যপট 
সংস্থাপন ও দর্শককুলের আসন কিরূপে নিদ্ধারিত হবে তাও তিনি তার 
পরিকল্পনায় হুন্বরভাবে ইজিত দিয়েছেন । 


২৭৮ নাট্যচিন্ত! 


অঞ্চের কারুকর্ম : 

প্রথম বিশ্ব-মহাযুদ্ধের পর থেকে 
ইংলগ্ডে এবং বিশেষ করে জার্মানীতে 
মঞ্চ কাকরুকর্ধের নানারূপ পরীক্ষা 
নিরীক্ষা শুরু হয়েছে । ইংলগ্ে বর্তমানে 
মঞ্চ কারুকৃতির মধ্যে যে সাফল্য 
আসছে তাঁর মধ্যে নবীনতার প্রাধান্তই একটি দৃষ্থের একণংশের ক্ষ্চ 
পর্বাধিক। এই নব্য মঞ্চ কারুকৃতির জন্য ধারা মুখ্যত প্রধান তাদের মধ্ো 
10001655, [,55116 [015১ [1700610010১ নু 0১০1)10501 9০০৮ হলেন 
প্রধানতম | এদের দৃশ্য-অস্কনের মধ্যে ঘে মহতী সম্ভাবনা উজ্জল হয়ে 
উঠেছে, রিচার্ড পিলব্রাও তাকে অভিনন্দিত না করে পাবেন নি। 

সাম্প্রতিককালের ইংলগ্ু মঞ্চ-কারুকৃতির মধ্যে নবতর আঙ্গিক, অভিনব 
উপাদান এবং ইঙ্গিতময়তাঁকে প্রধান উপজীব্য করে তুলেছে। দৃশ্তুপটের 
চিত্রময়তার অতি বাস্তবতার পরিবর্তে এই ইঙ্গিতময়তার আবিভাব নিঃসন্দেহে 
একটি “উজ্জল ভাবীকাল”কে প্রতিষ্ঠিত করেছে । 

দ্বিতীয়তঃ দৃশ্য সংস্থীপনীর মধ্যে কোনে সম্পদকে দর্শকের নিকট স্প্টতর 
করে তুলবার জন্য সামগ্রিক রূপাব্পের পরিবতে, ক্ষুত্র আংশিকের অধো সেই 
সামগ্রিককে বাধবার প্রচেষ্টা, মঞ্চজজগতের আর এক শুভন্থচনা । আমাদের সেই 
হিন্দুদর্শনের কথা “ভাগ্ডের মধ্যেই ব্রন্মাণ্ডের দর্শন”__+0916 0৫2. 1১01৬” 
কিংবা “£09£70600এর ভেতর থেকে যদি সেই পরিপুর্ণ রূপকল্প দর্শকের 
চেতনায় চেতনায় সঞ্ধারিত হয়ে যায়, তাহ'লে মঞ্চগ্বাপত্যের এক স্থদুর- 
প্রসাী সাফল্য ধ্বনিত হয়। 

তৃতীয়তঃ একদিকে দৃশ্য প্রয়োগনৈপুণ্যে যেমন 9577৮01170-এর দ্বারা 
দর্শকসমাজের হৃদয়রাজ্যে নাটককে অনুপ্রবিষ্ট করিয়ে দেওয়া হচ্ছে, 
তেমনি দৃশ্য চিত্রকল্পের মধ্যে যে ব্ূপতান্দ্রিকতার কৃষ্টি হচ্ছে তা দর্শকের 
কাছে “৪৮50:৪০৮ বলে বোধ হচ্ছে। এট] দৃশ্য-যোজনার একটি কাব্যগত 
বৈশিষ্ট্য । দৃশ্টের রূপজ দর্শন, ভাবজ দর্শনে পরিণত হয়েছে। 4৯০ 





অঞ্চ ও দৃশ্যপট ২৭৯ 


0 52115? অথব। “4:৮0 7009905র জগতে 86508.০$00 যেখানে 
মানুষের আত্মাকে বিমুগ্ধ করে, একা করে ভাবায়, সেখানে %873080- 
0০০এর নাম “ছূর্বোধ্যতা'_ হায়, তাকে “ছুর্গমতা, বল! যেতে পারে। 
শিল্প, সাহিত্য এবং চিত্রে এই “ছুর্গমতা” একটি দর্শনের দ্রিক। আজ মঞ্চকলায় 
সেই দর্শন সুপ্রতিষ্ঠিত হ'তে চলেছে। এই ছুর্গম 4050৪০0০78৮-এর 
মধ্যে দর্শকবৃন্দের অন্সন্ষিংসা, অন্ুভাঁবন1, কৌতুহল, চিন্তার তরঙ্গশ্রোতে 
ন্নান করে আত্মমগ্ন হতে চলেছে । অধ্যাতমবোধের দিকে, ভাবমুগীনতাঁর দিকে 
দর্শকের ইন্দ্রিযমশক্তি যাঁতে সমাহিত হতে পারে ইদানীংকালের মঞ্চকারুকর্ষ 
সেই ব্রত পালনে অঙ্গীকৃত । 

এই প্রসঙ্গে “& [07000 211 3০870108৮ (০015৮) কিংবা ৭0186 
[001,993 ০৫ 1১915 (16915 [নু 015) অথবা “011৮6 "নাটকের 
মঞ্চস্বপতির কথ! বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য । 

ইংলগ্ড ইন্দানীংকালে কাঠ, কাপড় বা সিক্কের কাপড অথবা “চিত্র-রেখাহীন" 
একর বস্থ্ের দ্বারা নাটকের দৃশ্যপট রচনা করা হচ্ছে। আর এই জাতীয় 
সামান্য দৃশ্পটকে অসামান্য, গভীর, রহল্সময় এবং অনুসন্ধানী করে তুলেছে 
সাম্প্রতিককালের আলোকপম্পাতত। নিধাক মৌন নাটকের দৃশ্ঠপটকে 
জীবনময় ও ভাষাময় করে তুলেছে আলোর বিচিত্র প্রতিফলন । নাটকের 
ভাষাকে সন্লীবিত ক'রে আলো দর্শকের মানসে এনিরুত্তি' পরিবেশন 
করছে । এই নিবুত্তি অন্সন্ধীন এবং ্িজ্ঞাসার। প্রশ্নের এবং 
কৌতুহলের। 

ছিতীয়তঃ বস্ত্রের বদলে শুধুমাত্র টেলিভিসনের 8০1 7:9)6০0101) 
৪০:৪০] এর |অন্ুনরণে নাটকের পটকে আরও পটিয়মী কর। যেতে পারে। 
অথবা মস্থণ কাচময় কিংবা এ্যালুমিনিয়ম বা ইস্পাতের পাতলা পাতের দ্বারাও 
দৃশ্তপট রচন? কর। যেতে পারে । সম্প্রতি জার্মীনীতে স্থচিত্রিত 916 1৭16 
এর সাহাধ্যে দৃশ্বপট রচনা করার আর এক মহতী গ্রয়াস দেখ! দিয়েছে । 
উপরন্তু একে 08175027100 করে 9015 81875-এর দৃপ্ত-চিত্রকে এমন 
আঙ্গিকে বাবহাঁর বা গুয়োগ করা হচ্ছে ধাতে সামনে থেকে বা সামনে পেছনে 


২৮০ নাট্যচিন্তা 


এর উপর অতি নহজেই আলোর প্রতিফলন সহজতর হয়। আমেরিকাতে 
এক্কটজাতীয় মাশ্রত রাপায়নিক ধাতু-পদ্দার্থের দ্বারা মঞ্চের দৃশ্বচিত্র রচিত 
হচ্ছে। 


মক্ষস্থাপতো আলোর ভুনিকা £ 


অন্ধকার গুহাগিরি, স্থবিস্তত পৰত্তের পটভূমি, সবুজ শ্বামল প্রান্তদেশ 
অথবা নদী-নির্বর বা স্থবিশাল সমুদ্রকে আলো যেমন তাদের রূপায়ণ ঘটায়, 
মঞ্চের স্থপতিতে আলোর প্রতিফলন, তেমনি নাটাচেতনার রূপাযধণ ঘটায়। 
মাঁধুনিক বৈজ্ঞানিক জগতে নানা যন্ত্রপাতির আবিষ্কারের ফলে মঞ্চের জীবনে 
আলোর ভূমিকা! আরও গুরুত্বপুর্ণ হয়ে উঠেছে । 

মঞ্চে আলোক সম্পাতের কেন্দ্রীকরণ নাটকের আর এক গুরুত্বপুর্ণ বিষয় । 

আমেরিকার মঞ্চ-কারুকমীগণ নাটকের আলোর প্রতিফলন সম্পকে 
কয়েকটি বিশেষ নির্দেশনাম! পেশ করেছেন । 

প্রথমতঃ সমগ্র মঞ্চকে প্রতিফলিত মা করে বিশেষ বিশেষ উদ্টবা 
সম্পদগুলির উপর আলোক প্রতিফলিত করতে হবে। নাটকের পাস্্রপাত্রী- 
গণ এই বিশেষ সম্পদ গুলির মণ্যে প্রধানতম । নাটক ও মঞ্চকুতি যদি দ্রষ্টবা 
না হতে পারে তীহালে নাটকের আবেদন অনেক কমে যাবে। যদিও 
কোনে! কোনো ক্ষেতে নাটাচেতনাকে আরও গভীরতর ৪ ব্যাপক করে 
তুলতে আলো! অপেক্ষা মনেক সময় অস্পষ্ট ছায়ান্ধকারেরও প্রয়োজনীয়ত! 
দেখা দেয়। 

দ্বিতীয়তঃ মালোকসম্পাত মঞ্চসম্পদকে যেমন একরিকে পপিস্ফ্ুট 
করে ভোলে, তেমনি অন্দিকে মেই সম্পদকে আরও সমুদ্গশালী করে 
তাকে “কৃতি দান করে। যেমন পরিবঙনকালে চন্দ্রের আন্মপ্রকাশ। 

তৃতীয়তঃ আলোর বিচিত্র প্রতিফলনের দ্বার] মঞ্চের রূপ ও চিত্রময়তার 
স্ষ্ট | আলো রেধাঙ্কে নানা রঙের নিচ্ছুরিত রূপ মঞ্চকে গৌরবান্বিত করে 
তুলতে পারে। 

অভিনেতা -মভিনেত্রীর এতিটি পদঙ্গেপ এমন কি প্রতিটি নিশ্বাস-গ্রহণকে 


মঞ্চ ও দৃশ্যপট ২৮১ 
১৮ 


আলো বাঙ্ময় করে দর্শকের কাছে প্রকাশ করে দিতে পারে। 
অভিনেতার ন্থৃচিস্তিত অভিনয়, শিল্পদক্ষতাকে আলোকসম্পাত ঘেমন সত্যতর 
করতে সাহাধ্য করে, তেমনি মঞ্চ প্রয়োগকলাকে ও আলে! বিচিত্র রঙের 
পোষাকে সুসজ্জিত হয়ে তার অভিব্যক্তিকে আরও দৃঢ় ও ন্ুুসংবদ্ধ করে 
তুলতে পারে। 


আলোকসম্পাভের যাক্ত্রিকতা £ 


সাশ্্রতিককালের নাট্য ও মঞ্চশিল্পে আলোকের জন্যে নিখুত “০০0001 
৮০৪1৫ শ্প্রয়োজন | 

এই ০9760] 0০৪1 হচ্ছে আলো বিস্তারণের রাজধানী । আগে 
মুষ্টিমেয় কয়েকজনমাত্র এই 50001 ৮০৪1-এ নিযুক্ত থাকত । কিন্ত 
আজ ছাত্রসংখ]ার যেমন বৃদ্ধি হয়েছে তেমনি অতিরিক্ত মাহষেরও প্রয়োজন 
দেখা দিয়েছে। 

এই “1101)61” চালনা এবং “০0200310081” পরিচালনার গ্সঙ্গে 
প্লিচার্ড পিলব্রাও কয়েকটি মন্তব্য করেছেন : 

গ্রথমত্তঃ নাটকের আলোকসম্পাতের ইলেকট্রিক সাজিগুলি এমনভাবে 
হগ্রধিত থাকবে যাতে এক থেকে তিনখটি সাজিকে সুম্পষ্ট এবং দ্রুত 
উপায়ে চালন। কর] যেতে পারে । 

দ্বিতীয়তঃ প্রচণ্ড আলোর দাবি মেটাতে গিয়ে যদি অলোক- 
কমীর শক্তি ও দক্ষত। আয়ন্াধীন হয়ে পডে তা হ'লে সেটা নাটকের পক্ষে 
হানিকর হবে। বিপুল ভোজের আয়োজন করে সংখ্যাতীতভাবে 
লোক খাওয়াতে গিয়ে পাচক ষদ্দি আপনার সামধ্যের প্রাস্তদেশে এসে 
পড়ে তা হ'লে ভোজ ও ভোজন মাঠে মার যাঁবে। 

তৃতীয়ত্ঃ আলোকশিল্পী এমন এক উৎকেন্তর থেকে তাঁর আলো 
ইনপুণ্যকে পরিচালিত করবেন, যাতে তিনি সমগ্র নাট্যবস্ত ও মঞস্থপতির 
গ্রাণ সম্পদটিকে গভীরভাবে হ্ৃদয়ঙ্গম করতে পারেন। 

চতুর্থতঃ নাট্য মহড়ার সময় আলোকসম্পাত এমন একটি ভূমিকা গ্রহণ 


২৮২ নাটাচিস্ত! 


করবে যাতে অতি সহজেই এবং স্বশ্লায়ামে সেই নাট্যবস্তর ক্রুট বিচ্যুতিগুলি 
সশোধিত হয়ে যায়। 


অংদরে মস্থুশিল্প? 


আঙকের যন্ত্র মঞ্চকে শিপ্পত্ব দান করছে । মঞ্চের শিল্পময়ত তাই 
মংন্গ অনেকখানি যন্ত্রনির্ভরশীল। যন্ত্র যেখানে মঞ্চের শিল্প এবং সুষমা 
'পইথানেই যঙ্ধ্রের প্রয়োজনীয়তা । “1০102 15 06 106116০0০01 
১:৪৫” যস্থ আজকের মঞ্চের বুদ্ধিমত্তা । কিন্তু দি যন্বও নাট্যশিল্লের মধ্যে 
'ছা-খাদক-সম্পর্ক এনে ফেলে, তা হ'লে নাটাশিল্প শবাহত পক্ষীর 
£হন তার গান ও ভাষাকে হারিয়ে ফেলবে। নাটাসম্পদরূপী সেই 
মন্তপম পক্ষীকে যন্ব যদি খাচায় আবদ্ধ করে ফেলে, তা হ'লে খাচা 
₹'চতে পারে কিন্ত শিল্প বাঁচতে পারে ন|। যন্্রশিক্প বন্দী করনে না, মঞ্চ 
€ নাটককে অসীম আনন্দলোকের পথে মুক্তি দেবে । 

মঞ্চের যন্থশিল্প প্রধানত: তিনটি উদ্দেশ্যকে সাধিত করে। 

প্রথমতঃ মঞ্চে এক নবতর মঞ্চমায়ার সহী করে। ঘূর্নায়মান মঞ্চে যখন 
1911৩ অথবা “09৩16118” অভিনীত হয় খন দর্শকঞুল বিনুগ্ধ ভাবে 
টক আলোচন! করেন। 

দ্বিতীয়তঃ ঘূর্ণায়মান প্রক্রিয়ার দ্বার! দ্ধত মঞ্চদৃশ্ের পরিবতন ঘটানে। 
তে পারে। ঝুলুনো দৃশ্ত-পট অথবা পূর্বের সেই “38০70 5০9৫০৮-এর 
পরিবর্তে এই ঘূর্ণায়মান মঞ্চ নাটককে সৌন্দর্ঘদান করতে পারে। 

সবোপরি আধুনিকতম মঞ্চস্থাপতে; “70010 20100 00525” একটি 
অনবছ্য ভূমিক। গ্রহণ করেছে। মঞ্চ-দর্শকের সম্পর্ক, শাট্যগৃহের আরহনের 
পরিপ্রেক্ষিতে এই 0910 0000. 006906৮ যে প্রভৃত অগ্রগতির নজির 
স্থাপন করেছে, তা অবিপংবাদিতভাবে প্রশংসার যোগ্য । 

বুটেন অপেক্ষা জার্মানীর মঞ্চশিল্লে যন্থুধয়তার যে অগ্রগতি ঘোষিত 
হয়েছে, তাতে জার্মানীর রঙ্গমঞ্চে একটি সপ্তাহে যোলটি ভিন্ন ভিন্ন নাটা 
প্রযোজনা আজ আর অসম্ভব ব1 বিচিন্ত্র নয়। জার্মানীর নাট্যগৃহগুলি 


মক ও দৃশ্পট ২৮৩ 


দ্বিম্চ ও একগৃহ বিশিষ্ট। দ্বৈত মঞ্চকে এক একটি নাট্যগৃহ তার একই 
অঙে ধারণ করে আছে। তাই এই আঙ্গিক ও ভঙ্গিমা নাট্যজগতের 
শিল্পকলার ক্ষেত্রে এক উজ্জল ভূমিকার অবতারণা করে। একই গৃহে 
দ্বি-মঞ্চ বিশিষ্ট রঙ্গশালায় জার্মানীর মঞ্চকর্মীগণ এমনভাবে কাজ করেন 
যাতে তারা নাট্যপরিচীলকের মানসটি এবং তার মাঁনসের অভীপ্পাটিকে 
হৃদয়ঙগম করতে পারেন । জার্মানীর এই দ্বি-মঞ্চ বিশিষ্ট নাট্যশাল] হয়তো। 
নতুন নাটক সৃষ্টি করতে পারে নি, কিন্ত এই নবতর প্লে হাউসগুলি আধুনিক 
যস্ছের দ্বারা এমনভাবে সুসজ্জিত যে, অতি সহজেই দর্শকবুন্দ এই জাতীয় মঞ্চের 
প্রতি আকুষ্ট হয়ে পড়ে। তাই পশ্চিম জার্মানীর এই সকল মঞ্চগুলিতে 
দর্শক সংখ্যার গড় শতকরা ৯৮ ভাগ। আজ জার্মান সরকার ষেভাবে এই 
মঞ্চশিল্পের অগ্রগতির জন্য অরুপণ, বুটেনের রঙ্গমঞ্চগুলিতে সেইরূপ সরকারী 
পৃষ্ঠপোষকতা নেই । 

নাটক যেখানে জনভীবনের দৈনন্দিন মহচর, জনমানমের উপর যেখানে 
নাটকের এক অপরিহাধ প্রভাব, সেখানে নাটক ও রঙ্গমঞ্চ যদি উপেক্ষিত ও 
অপাংক্তেয় হয়ে পড়ে থাকে, তা হ'লে দেশ ও জাতির পক্ষে এটা এক 
লজ্জার কারণ হুবে। 


'স্টেজেস এণ্ড দিনারী' 
অনসরণে 


২৮৪ নাট্যচিন্তা 


দুশ্য গু জাল তাশুপর্ধ 


মূল রচনা; আরভিং পিচেল 
অনুমরণে £$ ছন্দ! ভট্রাচাধ 


এ" বিশেষ গোঠিক চরিত্রের হায় ও আত্মার বহিঃপ্রকাশ হিসেবে 
নাটককে দেখতে চেয়েছেন আরভিং পিচেল আমিও দেখতে চাই। 
সত্যিকারের নাটকের গৌরব সেখানেই যেখানে তার অঙ্গসৌন্দধের চেয়ে নাটকের 
অন্তনিহিত সত্োর মুল্য বেশী। ঠিক সেইভাবেই নাটক তার দ্বাভাপিক স্বত্ন 
সৌন্বধের উপর প্রতিষ্ঠিত থাকবে-_সময় ও স্থানকে বিশেষের অতিরিক্ক 
নিবিশেষ করে তুলবে । মানবিক অনুভূতি ও অভিজ্ঞতার উপলব্ধি কেবল 
প্রচ্ছদের উপর অঙ্কিত কতগুলি দৃশ্যের আচড়ের মধ্যেই আবদ্ধ থাকবে না। 
বর্তমীনে নাটকের মঞ্চ-নিদেশনার পদ্ধতি অনেক সংক্ষিপ হওয়। উচিত । 
কিন্ধু আমাদের যা অপ্রত্যক্ষ, সেই বিরাট সত্যের দিকটি ত| গথিক সৌন্দধই 
হোক, শতির নবজাগরণই হোক কিংবা আকাশ ছোঁয়া অপীমের সংকেত- 
বহই হোক-_নাটকের অস্তনিহিত অনির্দিষ্ট সতাটিকে আমর| স্পষ্টভাবে চাই । 
আজকাল প্রচুর নাটকই তো! লেখ! হচ্ছে। গ্রীসের ক্লাদিক-সাহিত্য, 
ইংলগ্ডের এলিজাবেখীয় যুগের-সাহিত্য, ফ্রান্স, জার্মান, আমেরিকা জাপানের 
এবং বিভিন্ন দেশের বড় সাহিত্যই সে মুল বিন্দুকে কেন্দ্র করে আবরিত 


দৃশ্য ও তার তাংপধ ২৮৫ 


হচ্ছে। কিন্ত তাদের বোঝানো উচিত যে, মঞ্চসজ্জা বা দৃশ্ঠসজ্জা কেবল এক 
অন্ধকারময় পটভুমিকে কেন্্র ক'রেই গ'ড়ে উঠুক না কেন তাতে দর্শকদের কিউ, 





একটি দৃশ্যের একা"শের স্বেচ 

এসে যায় না। মান্য অনস্ত আকাঁশের নীচে পাড়িয়ে থাদুক-__বিভিন্ন চরিত্রে 
মুখপাত্র হয়ে সে একাই দ্রাড়াক মঞ্চের গুপর-বৃত্তের চারপাশে থাক অসং; 
দর্শক ; কিন্তু বৃত্তের মধ্যবর্তী বিন্দু অর্থাৎ নাটকের মানবিক আবেদনের দ্রিকেই 
সকলের যেন দৃষ্টি আবদ্ধ থাঁকে। 

গ্রযোজক হিসেবে আমি একটা নাটকের বিষয়বস্তকে নাটা- 
কারের অন্তরের আলোড়নের বহিঃপ্রকাশ হিসেবেই ভাবি । এব" 
তারই প্রকাশ কালিতে, কলমে, কাগজে এবং ৃ 
সর্বশেষে অভিনেতা, দৃশ্ঠ, আলোকসজ্জা, শব 
সংযোজনার দ্বার দর্শকের কাছে সেই 
আলোড়নকে প্রভাক্ষ হয়ে উঠতে দেখি। 
আমি যদি এইভাবে অভিনেতার সঙ্গে দর্শকের 
মনের সংযোগের সেতুবন্ধন করতে পারি, 
তবেই খুশী হ'তাম। দৃশ্বা দাড়িয়ে আছে মেঃ পার্ট বাবহ "নুর একটি হবে 
ফুটপাথের উপর-_ সেই ফুটপাঁথের উপর দিয়েই চলতে হনে আমাদের উবার 
ইচ্ছা থাকলেও । কিন্ত দর্শকের চিন্তাধারার সঙ্গে আমাদের মনের ভাবনাকে 
উড়িয়ে দিয়ে একাত্ম ক'রে তোলবার চেষ্টা করতেই হু'বে আমাদের । 

নাটকে আমরা শুধু দৃশ্ঠকেই দেখবো না-দৃশ্তকে নাটকের একটা 
প্রধান অঙ্গ মনে করব। নাটকের তাগিদেই দৃশ্য আমাদের সামনে 
এসে দাড়িয়েছে । নাটকের মহড়ার সঙ্গেই আমাদের সে দৃশ্ত কল্পনার সাহাফ্যে 


২৮৬ নাটাচিন্তা 
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গ'ড়ে তুলতে হাবে। নাটকই আমাদের কাছে প্রধান, দৃশ্য হার অগ্গামী- 
তাই ৮াটকের প্রায় ছুই সপ্তাহ ব্যাপী মহড়ার পর আর! নাটকের চাহিদ। 
অন্থযারী মঞ্চ সংস্থাপনার নির্দেশ দেন। নিদ্রিত একটি দুশ্বা আমানের 
সামনে খাঁডা কর! থাকবে । কোনো শিল্পীকে প্রথমে দুাটির একটি রঙীন 
স্কেচ তৈরী করতে বলবো, তা সন্তব না হ'লে একটা অপস্কোষজনক দুশ্বের 
আলোকচিত্রই আমাদের অবলম্বন করতে হবে। : এইভাবে আমাদের মঞ্চ 
নির্দে'ন।, আলোকসঙ্জ।, রান চিত্রপট ও চরিত্রের মানবিকতার সঙ্গে 
একাকার হায়ে তা সার্থক হয়ে উঠবে । 


“জিন এগ এ্যাকঙ্লন' 
আনুলরণে 


দৃশ্ঠ ও তার তাৎপধ হি 


স ৪ দ্ছ পতি ন্ আম শু স তঙ্গা 


| মুল রচনা ১ (ডাঁনাস্থ মকলিহ 
| জনুদরণে ঠ চর ধান 


সা" আজকের নাটা ভাবনায় সমগ্র অংখ জড় ষে প্রভার ছড়িয়ে 
যদিও 
আমাদের অতীত এতিহা ভাপ গভীর বাপি € অনন্য শিল্প ভষমায় মণ্ডিত 
তথাপি আমরা সেই কালজয়ী শিল্পশৈলীকে অস্থরের সঙ্গে গ্রহণ করে বর্তমান 
সমাক্জ মানসের পরিপ্রেক্ষিতে সেই শিল্পচিস্তাকে উজ্জীবিত করছে পারি নি। 
এদেশের নাটাচিস্তাম় ইয়োরে।পীয় ভাবধারা সম্পূর্ণরূপে বিরাজমান । 
কি নাটক, অভিনয়) প্রয়োগ কৌশল বা সঙ্গীত আলোক সর্বত্রই । নাটা 
আন্দোলন, অনুশীলন তা পেশাদার, অপেশাদার, পরীক্ষামূলক যাই হোক না 
কেন তবুও আন্রকাল নাট্/যচর্চার জোয়ার ভারতীয় সংস্কতি তথা বাংল), 
দেশের দুকুল প্লাবিত করে চলেছে। এসময়ে দি কেউ নাটকের প্রয়োগ- 
শৈলী সম্পর্কে প্রশ্ন করেন তবে স্বভাবতই ইয়োরোপীয় নাটা প্রযোজনার 
কথাই মনে হয়। এখন ওদেশের নাটকে মঞ্চস্থাপত্বা ৪ আলোকসম্পাত 
পদ্ধতি যে উচ্চ মানের আসন গ্রহণ করেছে তার একটু পরম্পরাগত আলোচনা 
করা দরকার । 


২৮৮ নাট্যচিস্ত। 





তনরু শাতম স্টজ 


সেই কোন এুদ্ূর অতীতে খঈতন্থ শিয়ন্্রিত নাটক অভিনয়ের৪ আগে, 
যখন শুধুমাত্র প্রমোদ উপকরণ হিসেবে অস্ত প্রতিযোগিতা অনষ্ঠিত হ'ত, সেই 
সময় উৎসব-প্রাঙ্গন-সঙ্জাঁয় যে শিপ্পনৃপ্রি অংশ গ্রহণ করেছিল তার ক্রমবিবর্তন- 
মান গতি আধুনিক মঞ্চরুপায়ন পযস্থ প্রসারিত হয়ে চলেছে । 

কোন মুদ্ধ বা বীরত্বের পরিচয় জ্ঞাপক এই রক্ক্ষয়ী অন্ধ প্রতিযোগিতার 
মধ্যেই সেদিন ভবিয়াভতকালের মঞ্চকলার উত্কধের বীজ পপ ছিল। দার্ঘকাল 
এই অস্ত্র গ্রতিযোগিত" ইয়োরোপের বিভিন্ন প্রান্তে শাশন আডগ্র ও স্বাধিকারে 
প্রতিষ্ঠিত হয়ে ক্রমে এই ধরনের প্রতিষোগিতাস্থল রংছনুবর্গের আগকুলা ৪ 
অর্থ বায়ে একদিন মঞ্চের উতকধতায় স্থান লাভ করল । 

এই রক্তক্ষয়ী প্রমোদ-অন্ষষ্ঠানে রাজা প্রথম রিচাডের মৃত্যুর পর এ ধরনের 
অনুষ্ঠানে বনিক ঘটেছিল । আইনগতরূপে নিষিদ্ধ হণ এই টুনামেন্ট | কিন 
এই রক্তক্ষয়ী বীভৎসভাঁর মধ্া থেকে সভা মাচছষ তার শুকুমার রূপিকেই 
বেছে নিতে পারল। 

এবার শ্ররু হ'ল গীর্জার অভিনয়। থ্ৃষ্টধর্মের যাঁজকগণ নিমহ্িত উধবতন 
ধমীয় পুরুষ ও রাক্তন্তবর্গের পৃষ্ঠপোষকতায় চার্চ থিয়েটারে, গীর্জায় বা গীর্জা 


মঞ্যস্থপতির মঞ্চসজ্ঞা ২৮৯ 


সংগ্ন প্রাঙ্গণে প্রছু খুষ্টের জীবন বা দর্শন গ্রচারমূলনক নাটকের অভিনয় 
করতে আরম্ভ করেছিলেন । 

অতীতের সেই টুর্নামেন্ট থেকে গৃহীত বিচিত্র রউ-বেরঙের কাপড় ও ঝালর 
স্থশোভিত অঙ্গন এখানে রূপ নিয়েছিল গ্রসেনিয়াম আর্চ ও রডীন পর্দা-শোৌভিত 
র্ঙগালয়ে। নাটকের প্রধোজকর] তখন এর উতকর্ষতার জন্যে মঞ্চের কাজে 
কারিগর লা কলাঁকুশলী নিম্নোগ করতে শুরু করেন । 

এই'ভাবে দীর্ঘদিন অতিক্রান্ত হ'ল। ইয়েরোপের দিকে দিকে তখা 
মবিশ্রীস্ত নাটকের পরীক্ষা নিরীক্ষা চলছে । এই মধ্যযুগে জন্ম নিয়েছিল 
এলিঙ্গাবেখিরান ৪ জাঁকোরিঘ়ান থিয়েটার । এই মকল মঞ্চে অভিনীন 
নাটকে তখনও দেই অভ্তাতের কাহিনী, রাজকীয় মাহাম্মা, রাজন্যবর্গের 
উপাখ্যান বিধুতহত | কিন্তু নাট্য প্রগোগে শুধুমাত্র কারিগরেরাই অংশ নিলেন 
না; এলেন .দক্ষ চিতকরেরাঁও। এবার নাটক অভিনয়ে দেখ। গেল চিত্রিত পশ্চাং- 
পট। দর্শক আসনের সামনে রয়েছে সেই পুরনো যুগের প্রসেনিয়াম আর্, 
রঙীন বালর ইতাদি। কিছ এযে কল্পনাতীত! নাটকে বণিত কাহিনীর 
সঙ্গে দিল রেখে দর্শকের সামনে মেলে ধরা এই স্থায়ী বাস্তব দৃশ্যপট, যেন 
নাটকের শোভা বন্ুদূর বাপ্তু করেছে। রমিক দর্শকগণ প্রশংসায় পঞ্চমুখ 
হয়ে উঠলেন । 

প্রতিটি নাটকে থাকত একটি করে পশ্চাতের দৃশ্বাপট । অপরিবভিত । 
শর থেকে শেষ পর । 

এইকপ বিচিত্র মঞ্চমজ্জংয় মধ্যযুগের নাটাচর্চ! অলধাহত গতিতে এগিয়ে 
চললে! । মধাযুগের এই রত্ুময় দিনগুলিতে যখন নাট্যকলার অবিশ্রীস্ত চর্চ। 
চলছে, তখন আুমানিক ১৫৭৬ থুষ্টাকে ইংলগ্ডে প্রথম সাধারণের জছ্ঘা স্থায়ী 
অঞ্চ নিমিত হয়। এই সঙ্গে সঙ্গে শুরু হয়েছিল তখন পথ নাটকের অভিনয়, 
মুক্তাঙ্গন মঞ্চ প্রভৃতি। নাটকের গ্রষোক্তনীয় ক্রমণঃ একটি বিশেষ আসন 
অধিকার করতে লাগল বাস্তব দৃগ্য, দৈমন্দিন জীবনের খুঁটিনাটি । বিভিন্ন 
মঞ্চের এবং অভিনয় দলের গুযষোজকের। চিত্রকরের আশ্রয়ে নাট্য প্রযোজনার 
বাস্তব পটভমি নির্মাণের প্রয়াস পাচ্ছিলেন । 


৪৩ নাট্যচিন্ত। 


দেশ থেকে দেশাস্তরে তখন 
বিভিন্ন বাণিজ্যিক সম্পর্কের 
মাধ্যমে সংস্কৃতির আদীন- 
প্রদান চলছিল। রেনেসীযুগের 
খ্যাতকীতি শিল্পীরা তখন 
মঞ্চের প্রভাবকে কিছুতেই 
এড়িয়ে উঠতে পারেন নি। 

ক্রমে নাটকে অঙ্কিত দৃশ্বপট 
ছাঁড়াও বিভিন্ন শিল্পীর দৃষ্টিকে।ণ দিার্ন্ট পিমপার্নেন, খ্বিমীয অঙ্কের 
থেকে স্থাপত্য কর্ম, চিত্রিত নিবি 
রঙিন কাঁচের বা, ভাস্কর্ধ, রকমারী পর্দা, নানাভাবে নাটকে সংযোগ্জিত হাতে 
থাকল । এই সঙ্গে পট পরিবর্তন প্রথার প্রচলন ৪ শুরু হয়ে গিয়েছিল । 

এই যে আভকের দ্বিমাত্রিক পশ্চাতপটের মীধামে যে বাস্যব দুশ্টোগ মাঁয়া- 
ময় সৃষ্টি হয় এরও স্থত্্পাত ঘটেছিল সেদিনেরই মঞ্চে। বেন ্নপন তার 
সহকারী ইয়াগো জোনসকে সঙ্গে নিয়ে সেই যোড়শ শতকেদ মে নাটা- 
প্রযোজনায় খল্পালোকিত গ্যাস ও মো'মর আলোয় আঙ্গকের রচ বান্তবাকে 
মঞ্চে কল্পনার পশ্চাতপট হিসেবে ব্যরহার করেছিলেন মাত্র । 

এরপর কত যুগ-যুগান্তর পেরিয়ে এসেছি মামরা। পৃথিবীর বুকে নেমে 
এসেছে কত প্রাকৃতিক বিপধয়। যুদ্ধ, ছুঙিক্ষণ নিপ্রন। রাজনৈতিক মালোডন। 
কিন্থ মঞ্চ তার আপন গতিতে নিরস্থর বয়ে চলেছে আপন প্রণ প্রণাহে 
(স থামে না, থামবে না। 

নাইরের জগতের উত্থীন-পতন মানব সমাজকে চঞ্চল রাখতে পারে নি। 
শিল্পীদ্তা বারে বারে উদ্দাম হয়ে উঠেছে। নিভিন শিল্পচেতদায় আমরা 
প্রত্যক্ষ করেছি বিচিত্র সব শিল্পশৈলী । 

রেনে্সা যুগ থেকে আরম্ত করে অধুনা বিণুর্ত র5* শৈলী পথস্ত থে 
সামগ্রিক পরীক্ষানিরীক্ষার পালা চলছে, এর স্পর্শ ম্চও এড়িয়ে যেতে 
পারে নি। ফরাসী দেশের চিত্রশিল্পের ভাঙা-গভার চর্চায় যে সব মতবাদ 





মঞ্স্থপতির মঞ্চসজ্জ। ২৯১ 


জন্ম নেয় সেই ধার মঞ্চে প্রত্যক্ষ করবার মানসে মঞ্চে অভিনীত নাটকের 
শিল্পনির্দেশকরা অতীতের চিত্রিত পশ্চাৎপট, বাস্তব দৃশ্যসমস্থিত সেট ইত্যাদি 
বর্জন করে সমকালীন নাটকের প্রযোজনার ব্যবহার করলেন সাদা, কালো বা 
যে কোনে একটিমাজজ রংএর পশ্চাৎপট । কেবলমাত্র আলোকরশ্মির লাহায্যে 
বিচিত্র বর্ণময় প্যাটার্ন রচন। করে নাটক অভিনয়ের সঙ্গে লঙ্গে বিভিন্ন মুড স্থটি 
করতে লাগলেন । এই ব্যবস্থায় সবাই যে খুশী হলেন তানয়। তবে সমগ্র 
মঞ্চজগৎ জুড়ে একটা সাড়। পড়ে গেল। 

নাটকের প্রযোজনায় আধুনিক চিত্রচর্চায় যে সকল পরীক্ষা ঘটে থাকে সেই 
সব রীতি মঞ্চের দৃশ্ঠসজ্জায় পরিস্ফুট হ'ল। বিভিন্ন শিল্পশৈলীর চিত্রকরের! 
তাদের চিন্তা ভাবনার পরিপ্রেক্ষিতে সমকালীন নাটকে ব্যবহার করলেন এই 
সব শিল্পশৈলী | মঞ্চেও দেখা গেল বিচিত্র সব বিমূর্তবাদ | 

মঞ্চে অভিনীত নাটকে প্রত্যক্ষ কর] গেল একসপ্রেসনইজম, ফডইজম, 
কিউবিজম ইত্যাদি প্রথায় চিত্রিত দৃশ্যপট বা বিমুত্ঠ প্রথায় নিমিত সেট । 


আধুনিক যুগের নাটক আধুনিক মঞ্চসজ্জীয় কখনও নিরাভরণ কথন ও বা 


সেই আদ্দিম যুগের কল্পন। থেকে আহরণ কর! বিরুদ্ধ সব রঙের সমাবেশে ও 
গভীর ঘন রেখায় প্রোজ্জল । 


অবিশ্রানস্ত আমাদের কল্পন! ছুটে চলেছে নতুনকে আবিক্ষারের নেশায়। 
আমাদের কল্পনায় আমরা নিজেরাই বিশ্মিত হয়েছি। সমগ্র জীবনকে, কঠিন 
বাস্তবতাকে আমর মঞ্চে প্রত্যক্ষ করেও তৃপ্থি পাই নি। নিরস্তুর আমরা 
তবু ছুটে চলেছি। 


এই পৃথিবীর মঞ্চে এসেছেন অনেক মহান নাট্যকার, অভিনেতা, সঙ্গীতজ্ঞ, 
চিত্রকর, স্থপতি, ভাস্কর, কাকরুশিল্পী, অনেক স্থুল, সুক্ষ ব্যাপ্ত, পঞ্চচিত অনেক 
ভাবনাই আমর মঞ্চের ইতিহাসে গ্রতাক্ষ করেছি। সত্য, অর্ধ-সত্য, বিকৃত 
নেতৃত্ব, অপার নাট্যচিস্তা দ্বিধা ছবন্ব পেরিয়ে আজও আমরা ছুটে চলেছি 
তবু অমৃতময় রূপলোকের সন্ধানে। এই জীবন যতদিন আছে, জগৎ যতদিন 
আছে ততদিনই আমাদের ছুটতে হবে। কারণ শিল্পের কখনও শেষ বলে 
কিছু নেই, থাকতে পারে না। 
'ছি ডিজাইনার সেটুস দি সেঞ্জ 
অনুমরণে 


২৯২ নাট্যচিস্ত। 


গড়ন জ্রেগঃ আও প্র 


মূল রচনা £ শেন্ডন চিণি 
অনুদরণে ১ বরুণ দাশগুপু 


এ যুগের বিপ্লবী পরবতী যুগে বিশিষ্ট নাগরিক রূপে চিহ্নিত হন, হয়ে 
খাকেন-কারণ ভবিষ্ত্দ্রষ্টাদের মত ভার গভীর অন্তঠিত্রি থাকে। 
গর্ভন ক্রেগ্ পশ্চিমী মঞ্টজগতের এমনই এক বিপ্লবী নাম। 

বর্তমানকালের অনেকে একথা মনে করতে পারেন যে, কুডি বছর আগ 
পশ্চিমী মঞ্চের প্রয়োগকলা-ক্ষেত্রে 01818 যে তীব্র বিপ্রবের কথা বলেছিলেন, 
তা থেকে অনেক বিচ্যুতি ঘটেছে । হয়তো! বা। আবার এমনও তো ক 
হয়েছে যে, কথনও কখনও ভবিষ্যৎদর্টাদেরও কথার বিচাতি ঘটে গেছে-কারণ 
মাঝে মাঝে গোটা পৃথিবীটাই এদের ইচ্ছার বিপরীতে চলেছে, আবার 
কখনও বা বক্তা] নিজে উদার এবং বাস্তব মনোভাব নিয়ে পািব গতির সঙ্গে 
নিজেকে মানিয়ে নিয়েছেন । ঠিক অঙ্থ্ূপভাবে অনেক ছোটখাট নাট্যবিপ্রবী 
তাদের সংগ্রামী জীবনে পরাজযের হাত থেকে অবাহতি লাভ করে অপেক্ষার 
নিরাপদ স্থান লাভ করেছে । এই প্রসঙ্গে 2705 09618 এবং 006810-এর 
নির্দেশক 78০00৩5 এবং 3610161 এর নাম ম্মরণযোগ্য কিন্ধ 0011010) 01914- 
এর বৈপ্রবেক চিস্তাধার! কোনোরকমের আপোষের সঙ্গে হাত মেলাতে পারে নি। 


গর্জন ক্রেগ £ মঞ্চবিপ্রব ২৯৩ - 


কুড়ি বছর আগে 0818-এর এই বৈপ্লবিক চিস্তাধারাকে ঘদিও অনেক 
নাটারপিকই উন্মাদদের প্রলাপ বলে অভিহিত করতেন-মাঁজ কিন্তু শ্রোত 
অন্তদ্দিকে বইছে । আজকের দিনের যে সমস্ত শিল্পী, সাহিত্যিক ও নাট্যকার 
নিজেদের প্রগতিশীল বলে পরিচয় দিয়ে থাকেন--তীর্দের অনেকেই 02815 
এর দেই চিন্তাধাগাকে বহুলাংশে গ্রহণ করেছেন, যদিও এঁর! প্রায়ই বলে 
থাকেন 01818 কিন বাস্তবধন্ী ছিলেন না । বর্তমান নাঁট্যকারেরা তাঁদের 
অগ্রগতির সঙ্গে সঙ্গে একথ। স্বীকার করছেন যে বিশ বছর আগের লেখা এবং 
চিন্তাপার] আজ তাদের প্রভাপিত করছ এবং অগ্রগতির পথ দেখাচ্ছে। তারা 
একথাও বলেন ষে গঠিত অবস্থাকে উপেক্ষা করে এবং পদ্ধতিগত পরিবর্তনকে 
অদ্ধীকার করে 0816 স€ নমগ্েই একটা চমকপ্রদ নতুনত্বের স্বাদ গ্রহণ 
করতে চাইতেন । 

যে নির্দেশক আপোষ করতে নারাদ--প্রচলিত বাস্তব অবস্থার সঙ্গে 
খাপ খাইয়ে চলতে জানে না-ভাকে স্বভাবতই দুরে দূরে একাকী থাকতে 
হয়। মেকারণে তাকে বঠ্রাগহ নিদেখশক আখ্য। দেওয়। যেতে পারে। 
একথা প্রায় প্রবাদ্দের মত প্রচলিত হয়ে আসছিল যে আধুনিক নাট্য জগতে 
একজন আপোষহীন সংগ্রামী, ভধিষ্বুতদুষ্টা এবং আত্মবিশ্বাসী শিল্পী হিসাবে 
0191 ধীরে ধীরে বিশিষ্ট বহিরাগত মিদেশক হিসাবে চিত্রিত হচ্ছিলেন। 
এসং ভার এই চিন্তাধারা, এই মনোভাব এতে। দৃঢ় ছিল যে শেষ পধস্ত তাকে 
তাঁর নিজের দেশীয় খিয়েট।র থেকে নিবাশন নিয়ে বহিরাগত সমালোচকের 
ভূমিকা নিতে হয়েছিল। শুধু তাই নয়-_এই বিপ্রবাত্রক মনোভাব তার 
জীবনে বৈরাগ্য এবং ওউ্দাপীন্ত নিয়ে এলো । তিনি নিলিপ্ত সন্নানীর মত 
জীবন এবং জীব্ন-শিল্পের প্রতি উদ্াশীন হয়ে পড়লেন। 

09:01 0816 সম্পর্কে এই ধরনের আলোচনা দিন দিন এতো বেড়ে 
যাচ্ছিল এবং এই আলোচন! শেন্ডন চ্যিনিকে এতোই উৎস্থক করে তুলেছিল ষে 
শেষ পর্ষন্ত একদিন নিতক্র চোখেই তীকে দেখতে যেতে হ'ল-কি সেই শিল্প । 
কি সেই প্রয়োগরীতি !-__যাঁচাই করে দেখতে হবে । 1০3৬35৮-এর কাছে 
সেই কুছেলিকাচ্ছন্ন 37400 0:81৫-এর পৈপ্লৈবিক চিস্তাদর্শে বিশ্বাপী 1২08 


২৯৪ নাটাচিস্তা 


[২/0178100-এর মত আগন্তক নির্দেশক এবং 
[0921 £,0000100 )01165 ও 1২0110581) 73৩] 
06৭6৮এর মণ স্থানীয় পটশিল্পী এবং 1.66 
১1001)501) ও ভ/0০0৫17081) "[1)01007507-এর মত 
১ঞ্চ পরিকল্পক--00814-এর ভাবধারায় অনুপ্রাণিত 
হয়ে ষে চমকপ্রদ শিল্পস্থতি করলেন, াঁতে চিনি 
বিস্ময়াতিভূত হয়ে পড়লেন। তিনি এ প্রসঙ্গে 
বলেছেন £ 

ইট'লীর শেষ বপশ্থের 'একদিন যখন আমি ৬1৪ ৫119 058 41- 
৩৪৮৮৬০০-এর চিত্রাশী ধিড়ি দিয়ে উপরে উঠছিলাঁম খন আমি একথা 
' কথনও ভাবতে পারি নি,বরং ভাবছিলাম 1১222917718101 থেকে যে 
[19115 ০৭-এ করে এখানে এসেছি তার কথা _ইটালীর পরিচ্ছন্ন রাপ্তাঘ:টের 
কথা ইত্যাদি । হঠাৎ আমি দেখবার আগেই পিড় পথে আমাকে দেখেই 
3924018 01818 ছুটে এসে আমাকে অভ্র্থন' করলেন। সেই (0101) 
(5191£ -পাঁচনছর আগে যাঁকে £& 0150910810) ঢ:51):010017এ শেষ দেখি। 
চুলে এখন আরও পাক ধরেছে__কিন্তু সেই একই লগ্গা চগ্ড1 মানুষটি, ছণির 
মত পরিচ্ছন্ন, মাথায় সেই কালো ট্রপিল্থা লঙ্কা অবিন্ন্ত মাদাটে চুল 
যাতে পুরোট! ঢাকা পড়ে না, দুঢচেতা _-আর দশজনের মনে সহজেই যাকে 
স্বতন্ত্রভাবে চেনা যায়। 

0915 আমাকে আসতে লিখেছিলেন ৷ বিভিন্ন বিষয় নিয়ে তার সঙ্গে 
দশর্ঘ পাচঘণ্টর উপর আলোচনা হ'ল-_:০035 11862:19এ আমি কি 
করছি, 33028575017) 20081)কে ইদাশীং দেখেছি কিন! 0111101113য় 
নতুন কি হচ্ছে, 5081] ০০৫ কি ধরনের মানুষ, আমি 129115%001 
কখনও গেছি কিনা ইত্যাদি নান! প্রশ্ন 0518 আমাকে কপলেন এবং 
আমিও নানারকম প্রশ্ন তাকে করেছিলাম । 

আগের দিনে বহিবিশ্বে আন্তর্জাতিক যোগাযোগ ব্যবসা সহজ ছিল না 
তাই ১1০9১০০৬ এবং ১8160251500-এর মধো অভিনয়ে অর্ডননতের কথাও 





মঞ্চে পলি কাবহারের একটি ০০5 
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লোকের জান! ছিল নী। এবং সেই কাপণেই বাস্তব নাট)জগতে সম্যক 
নেতৃত্বের কথাও কেউ চিন্তা করেন নি। 0:81 তার গৃহে এমন একটি 
[06৪06 14620 করেছিলেন সেখানে যে কোনো নিদেশিক বা শিল্প- 
পরিকল্পক সবরকম জ্ঞানপিপাঁসা মেটাতে পারতেন । 05৪18-এর ছেলে 
1৫5 এব্যাপারে তার স্থযোগ্য সহকারী--এবং প্রতিভাসম্পন্ন সহাঁয়ক হয়ে 
উঠেছিল। 

আমি 0814কে এমন অবস্থায় দেখেছি যাকে ৩ ০1], [,0150017, 
36111) ও 7০5০০৬-এর ভাষায় বল। হয় -1৩0০$৮। কিন্তু আসলে 
মানষটি ব্যক্তিগতভাবে তাঁর নিজের থিয়েটারে এতে] সঙ্ভীব, নিজ উদ্দেশ 
সম্বন্ধে ৮1 ওয়াকিবহাল, কাজে এতো! উৎসাহী--ঠিক গত বিশবছর ধরে 
তিনি যেমনটি ছিলেন | 00120085৩7-এর 1২০5৪1 7776806এ তখন 
10561)-এর 10076 9166571215 অভিনয় হচ্ছিল । শিল্প নিদেশিনায় ছিলেন 
05181 সে সময়ে আমি তাকে সমস্ত শিল্পীবুন্দের সঙ্গে মিলেমিশে আলাপ 
'আলোচন!স্তে খুশী হতে দেখেছি--খুশী হতে দেখেছি এজন্যে যে 0516 সমস্ত 
শিল্পীদের মধ্যে সত্যিকারের সহযোগিতার মনোভাব এবং বিশেষ করে সকলের 
মধ্যেই দায়িত্বশীলতার ভাব লক্ষ্য করেছিলেন। চিনি নিজের অভিজ্ঞতা, 
থেকে একথা লিখেছেন । 

নিঃসর্তে আথিক সাহাঁধা এবং সহযোগিতা প্লে 07৭16 তার নিজন্ব 
চিন্তাধারার সঙ্গে সামগ্রস্ত রেখে নতুন ধরনের নাট্যশাল1 গড়ে তুলবেন একথা 
যেমন বলতেন, তেমনি ষার। তার প্রতিভাকে দীর্ঘদিন ধরে শোষণ করে 
আলছিল, তাদের কথাও সচরাঁচরই উল্লেখ করতে তূলতেন না। যাঁরা 
কেবলমাত্র বাণিজ্যিক স্ুবিধার্দির জন্য নাটকের বিষয়কে বিভিন্নভাবে ব্যবহার 
করতেন তাদের প্রতি 0191£ কটাক্ষ করতে কখনই ছাঁড়েন নি এবং তার 
চিস্তাঁধারায় এধরনের ০০91701010156-এর কোনো অবকাশই ছিল না। 
কিন্তু ২০১ 7.010070 001৩5 এর মত ব্যক্তি ধিনি বড় বড় খ্যাতনায। 
বাবসায়ী থিয়েটারে শিল্পনিদে শন। থেকে শুরু করে নাট্য পরিচালকের দায়িত্ব 
নিয়ে কাজ করেছেন তিনিও 08518কে কখনও অবজ্ঞাকাঁরী ব৷ ছিদ্রান্েষী 


২৯৬ নাট্যচিন্ত। 


ভাবেন নি। বাস্তবিকপক্ষে শিল্পভগতের প্রতি এই 
প্রাতিভাময় শিল্পীর মনোভাঁবে ষর্দি কোথায় কোনে 
পরিবর্তন দেখা যায়__ষদি তার মুলগত বিপ্রবাত্মক 
চিন্তাধারার কিছুমাত্র কমতি কোথাও থেকে থাকে 
ত1 হচ্ছে তার দীর্ঘ বিবেচনাবোধে, বক্তব্যের অতি 
নিভূলিতায় এবং নিশ্চিত কর্তৃত্ববোধে পুরাতনের 
প্রতি 0818 কিছু কম উৎসাহী ছিলেন না।-_তিনি 
সব সময়ই পুরাতনের খোঁজ করতেন--যেখান 
থেকে নতুনের কিছু শিখতে পারে । সহনশীলতা 
ছিল তার বড় গুণ । গডন ক্রেগ আহ্ষ 
১৯০৫ সালে' নাটকের শিল্পকলা” সম্বন্ধে তার নিজন্ধ প্রতিক 

প্রথম এবং সর্বজনগ্রহনীয় গ্রন্থ প্রকাশিত হয়। এই গ্রন্থে তিনি দীর্ঘ দশবছর 
ধরে কঠিন পরিশ্রম করে তাঁর অভিনয়, প্রযোজন। এবং শিল্পনির্দেশন। জীবনের 
অভিজ্ঞতাও প্রকাশ করেছেন । ঠিক এই সময়েই শিল্পনিদ্দেশক হিসাবে 
5::816এর পরিচিতি সারা দেশে ছড়িয়ে পড়ে--তিনি, আন্তর্জাতিক খ্যাত্লাভ 
করতে শুরু করেন । একঘেয়ে মঞ্চসজ্জ! দেখে দেখে ক্লান্ত দর্শক নাট্যজগতের 
অস্তমিত আকাশে এক নতুন আলোর সন্ধান পান। নাটাজগতের এই নব 
শিল্পায়ন, এই নবরূপ শতকর। প্রায় নিরানব্বই জন দর্শককে আনন্দ দেয়। তার 
লেখাগুলি ও নতুন স্বার্দের__সহজ সরল কথায় রচিত এবং গতাম্থগতিকতার 
জগৎ থেকে একেবারে স্বতন্ত্র । একদিকে তার আকা পশ্চাদপট শিল্পা 
যেমন খুব 0166 এবং 0611০80 ধরনের, তেমনি আবার অন্তদিকে তার 
লেখাগুলিও সতেঙ্,, তথ্যপুর্ণ এবং উত্তেজনাপুর্ণও বটে। বান্তবিকপক্ষে 
২০ বছরের মধ্যে 02818-এর লেখা! গ্রস্থগুলি এবং তার নিজস্ব ম্যাগাজিন 
“006 1590৮ পড়ে মনে হয় যেন একট। অদ্ভুত গতিবেগসম্পন্ন চেতন1 দ্বার] 
পরিচালিত! প্রত্যেক পাঠকই এগুলি পড়ে গ্রস্কারের সঙ্গে একাত্ম হয়ে 
ষান-_ সত্যই 001700109101155 এবং 1)5909০110কে ধিক্কার দেন--00185600- 
(৮৪ 01680 আ০:] হোক এই প্রত্যাশা করেন। কিন্ত 07518 সব 
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সময়েই বলতেন--এই পরিবর্তন হঠাৎ আনা যায় না। এর জন্য প্রয়োজন-_ 
সর্বাধ্যক্ষের প্রতি আজ্ঞাবহী মনোভাব, সম্যক দৃষ্টিভঙ্গী এবং ধৈর্ধশীল 
অধ্যাবসায়--পুরনো মঞ্চের পিছনের পর্দ1 পান্টে বা 5151130109115 কোনো 
নাটকের মঞ্চায়ন করে নয়। 

0£518-এর অত্যন্ত সঙ্গীব ও উত্তেজনাপুর্ণ তথ্যের কথা বলতে 
গেলে যে কেউ বুঝতে পারবেন কেন মঞ্চায়নে পরীক্ষা নিরীক্ষার মাধ্যমে 
নতুন নতুন ধারনার আলে! ভ্রুততালে ছড়িয়ে পড়েছিল। দেই পুরাতন 
যুগে 02818 নিজেই অনেকগুলি নাটক মঞ্চস্থ করেন। কিন্তু তার অনেকগুলিই 
সকল দিক থেকেই আদর্শ প্রস্ততির সম্পূর্ণতা নিয়ে উপস্থিত হতে পারে নি। 
তবুও তাঁর দৃষ্টিভঙ্গীকে বিচার করলে অতি সহজে অশ্ধাবন করা যেত যে 
থিয়েটারে স্বাভাবিকতা' সবেমাত্র প্রবেশ করছে । অঞ্চলজ্জা! আমুল পরিবতিত 
হয়ে সরল; সহজ শ্রীমণ্ডিত হয়ে উঠল । পৃথিবীব্যাপি সমালোচকেরা একই 
স্থরে বলতে শুরু করলেন যে ০181£-এর যদ্দি কিছু অবদান থাকে তা হচ্ছে 
নতুন ধাঁচের মঞ্চসজ্জা। থিয়েটারের প্রগতির ব্যাপারে 06085 তাঁর 
কাছ থেকে যা! লা5 করেছে-তা অস্ক কষে বলা যায় না। আমেরিকাতেও 
১৯১২ সন থেকে নাট্যকার, মঞ্চ ও নাট্য-নির্দেশকগণ -ধারা 0:51৫-এর 
ৃষ্টিভঙগী ও কল্পনাকে গ্রহপ করেছেন_তারাই মঞ্চস্থাপত্যে পরিবর্তনের 
কথ! চিস্তা করেছেন। কিন্তু আজ এটা সত্য যে আমর! তার আদর্শের 
অর্দেকটাই গ্রহণ করেছি, নাটকে তার ভাবধারার একট অংশই প্রয়োগ 
করেছি। সেজন্যই আমাদের মঞ্চশিল্পীরা এক বছরের মধে)ই নতুন কাজে 
হাত দিতে পারে না। কিন্ত 52818 বিশ্বাস করেন ষে নবনাট্য আন্দোলনের 
প্রথম পর্ধায় অতিক্রান্ত -তাই দ্বিতীয় পর্যায়ে প্রস্ততি শুরু করলেন। 

নধনাট্যে ধার্দেরই কিছু অবদান আছে 07518 নিদিধায় তাদের কথ! 
বলেন। 1200185855 2৮০০০ 05116610 2১01062১001) 852150 
7০116: ইত্যাদি শিল্পীর কথা, 90873:51851) চ61710816) 7055067, 
4£১15001756) 10810505600 গ্রভতি পরিচালকের কথা, 0029210, 10062, 
(35291561 এবং [২5518 8115 এর প্রচলক প্রভৃতির কথা সগর্বে তিনি 


২৯৮ নাট্চিস্ত। 


তেড়ে সেন ৩৬ পুাইমরধ 
ওত*জাখ /9 সা ডে 





প্রকাশ করেন । 7:965১9.)9৫1দের সঙ্গে তীর নাম উচ্চারিত হ'লে তিনি 
উত্সাহ বৌধ করেন। কারণ তীর যা কিছু শিক্ষা ও পরিকল্পনার উত্স 
ব্যবসায়ী মঞ্চ থেকে তার অনেক কল্পনার ছবি আমরা দেখেছি এ 
পরিপ্রেক্ষিতে । তিনি বলতেন যে স্থসংবদ্ধ মঞ্চ-পরিকল্পনা থেকেই অভিনেতা 
সম্পূর্ণ স্যোগ লাভ করে। তার কথাবার্তায় “706 10858” এর লেখার 
মধ্য দিয়ে তিনি বারবার এই কথাই বলেছেন যে, গ্ৰায়ী পুরাতন বাবসায়ী 
মঞ্চ থেকেই অভিনেতা সম্পূর্ণতা লাভ করবে তার শিক্ষায়। দলগত অভিনয়ের 
স্বার্থে তিনি এইভাবে নৈতিক চিন্তার পক্ষপাতী ছিলেন । 

তিনি বলেছেন-আমি প্রথমেই বলব ষে সহযোগিতাই হচ্ছে ভদ্রতা । 
কেননা ষখন আমাদের পারস্পরিক ধিচার বিবেচনার প্রশ্ন উঠবে--ত। যেন 
কৃত্রিম উপায়ে না হয়। তা নাহ'লে জীবনের যে কোনো স্তরে কি" পরিবারে, 
কি সমাজে, কি নাট্যে-সর্বত্ই জটিলতার সম্মুখীন হতে হবে। তিনি 
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কোপেনহেগেনে 2958] 16866110096 এর সঙ্গে 195০7-এর 006 
ঢ:66180:5, নাটকে কাজ করার সময়ে এই ভদ্রতার স্বতঃস্ফূর্ত প্রকাশ 
দেখেছিলেন কাঁজে এবং ব্যবহারে । 

তীর নিজন্ব পরিকল্পনায় ও নিজস্ব ভঙ্গীমায় নাটক মঞ্চায়নের প্রশ্নে তিনি 
বলেছেন যে, তাঁর আদর্শের গভীরতা! তার গ্রথম দিকের পরিবেশনার মধ্যে 
ছিল। এর প্রমাণ পাওয়া যাবে তাঁর এই উক্তি থেকে--“১৯১১ সালে পর্দার 
সাহায্যে মন্কোতে [810160 নাটক যখন পরিবেশন করেছিলাম--আমার 
প্রথম অভিব্যক্তি তা থেকেই প্রগতির পথে পা বাঁড়াল। আমার বর্তমান 
পরিকল্পনার বূপায়ণ আপনার] শীন্তই দেখতে পাবেন । আরে! বেশী স্বাধীনতা, 
আরে। বেশী ধের্ধের প্রয়োজন আছে বলে আমি মনে করি ।” 

সমসাময়িক মঞ্চের প্রতি 0:818-এর দৃষ্টিভঙ্গী এবং তা থেকে কতখানি 
মুখ্য পরিবর্তন তিনি ঘটিয়েছিলেন-_-এ সমস্ত বিষয় থেকে অনেকখানি বোঝার 
সুযোগ রয়েছে । মঞ্চে নতুন কলাকে সংযোজন করে সমস্যাকে আঘাত 
করতে তিনি চান নি। নাটমঞ্চের ব্যবস্থার অন্রস্থ অবস্থাগুলোকেই মুক্ত করতে 
চেয়েছিলেন । 06 550” এর কোনো একটা সংখ্যায় তিনি নাকি 
বলেছেন-_-“নব-আন্দোলনে যোগদ্ানকারী আমাদের প্রচুর দায়িত্ব রয়েছে 
রঙ্গালয়ের আরও পরিবর্তনের ব্যাপারে । মঞ্চের পৃথিবী এখন যথেষ্ট রোগগ্রস্ত 
এবং সেজন্যই এর পরিবর্তনের মধ্যেই সেই রোগ মুক্তির সম্ভাবনা 1” 

০:58 যা! কিছুই লিখেছেন সেগুলিই বলেন। তাঁর লেখার মধ্যে আছে 
ভ্রুত গতিশীল চিস্তা। কিন্ত কখনও সম্পূর্ণ একট। পরিকল্পনাকে বা ছবিকে তিনি 
তুলে ধরার চেষ্টা করেন নি। অবশ্বা সকল সময়েই তিনি কথোপকথনের মধ্যে 
স্বকীয় চিস্তাকেই প্রকাশ করে গেছেন। তীর সঙ্গে আলোচনা শেষে সাক্ষাৎ- 
কারীর যে কি মানসিক বিভ্রান্তি ঘটে ত। কল্পনা করা যায়। আলোচন' 
শেষ করে (3480007-এর মত তার পর পর কথাগুলি সাজিয়ে চিন্তার 
টুকরে। টুকরো অংশ গুলোকে একত্রিত করলে তবে বোঝা যায় তিনি কি চান। 
আমার মনে হয় আমি মোটামুটি এ কাজে কৃতকাধ হয়েছি । 

কি মঞ্চ ব্যাপারে, কি দেশের সকল প্রতিষ্ঠানের ব্যাপারে কর্তৃত্বের প্রতি 
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তার অসীম শ্রদ্ধা আছে। নেতাকে দলের মধ্যে সবচেয়ে বলিঠ এবং কল্পনা- 
সৃষ্টিকারী হতে হবে। দলের আর সকলেই শুধুমাত্র আদেশ ও নিদে'শ পাঁলন 
করবেন। অনেকে বলেন যে, কেবলমীত্র বিশ্বানী অনুসরণকারীর অভাবেই 
নিজন্ব নাঁট্যমঞ্চ প্রতিষ্ঠা তিনি করতে পারেন নি। 

স্বাভাবিক স্ষ্টি এবং তার স্বত£ম্ফৃর্ত প্রকাশই সর্বাগ্রে প্রয়োজন । উত্তরাঁংশে 
অনেক গভীর চিন্তার ধারা প্রবহমান হওয়া সত্বেও কিছুই হওয়া সম্ভব হচ্ছে না 
চলচ্চিত্র যদিও 0518 এবং 01080110-কে একসঙ্গে আনন্দ দিচ্ছে না-- 
কিন্তু তা 0816-এর মনেও চিন্তা করবার আগ্রহ জাগাচ্ছে। উভয় ব্যক্তিই 
মঞ্চের সার্থকতায় সোচ্চার-_-যি ও 01529117 পুরাতন গৌরবমপ্ডিত কৌতুক- 
কলার বর্তমান এতিহাবহনকারী | 

যে প্রতিষ্ঠানের নিয়ম ও ধারার বিরুদ্ধে জেহাদ ঘোষণ! কর। হচ্ছে তার 
সম্বন্ধে সম্যক জ্ঞ/ন এবং ধারণাই হবে বিজ্রোহের প্রথম পদক্ষেপ। কোনে। পট- 
ভূমি ও পরিকরনা ছাড়াই হয়তো বিদ্রোহ অনেক দূর এগিয়ে গেছে । 

যদিও তিনি রঙ্জালয়ের থেকেও বিশ্বস্ত অস্থসরণকা'রী দলের কথাই বেশী 
বলেন_-তাহ'লেও লক্ষ্যে পৌছুবাঁর জন্য ও দু'টোই তার মনে পিগ্যমান ছিল। 
এ ব্যাপারে তার ধ্যান-ধারণ রূপ নিতে চলেছে বলে যে ইঙ্গিত তিনি দেন 
ত নাকি পৃথিবীর অনেক অংশ থেকে মাঝে মাঝে গুজবের মত শোন! যায়। 
যেমন (08:011785 থেকে শোনা গিয়েছিল, [7815 থেকে শোনা যাচ্ছে, 
হয়ত [302 বা 081860718 থেকে শোন। যাবে | তিশি 000991১8801 
যে আদর্শ ও মাধুর্য উপলব্ধি করেছিলেন-_তানুরূপ কোনো দল এখানে নেই 
যা বছরের পর বছর নাটক মঞ্চস্থ করে যাচ্ছে। কিন্ততিনি আমাদের মঞ্চে 
কাজ করুন আর নাই করুন, আমাদের অগ্রগমনের পথে তার প্রভাব আজও 
সর্বোচ্চর্ূপে পরিগণিত । 


পান ক্রেগ 2 জি চীফ রেছেলিউননারী' 
অনুসরণে । 


গর্ডন ক্রেগ £ মঞ্চবিপ্রব ৩১ 


তেও আলোক-সসম্পাতেল্স জ্রিম্াকাগ্ড 


মূল রচনা; ডেনান্ড ওয়েমগ্লেজার 
অনুনরণে : তাপম মেন 


বচেয়ে সুপরিকল্পিত মঞ্চ প্রযোজনায়ও কিন্তু আলোকসম্পাতের ব্যাপার 
ব্ একটা! ভয়ানক এলোমেলো, সময়সাপেক্ষ এবং প্রায় আদিম যুগের 
গোলমেলে ব্যাপার বলে মনে হয়। শিল্পের, বিজ্ঞানের যতই অগ্রগতি 
হোক না কেন, আলোক পগিকল্পনীর ব্যাপারটা কিন্তু মঞ্চে শেষ মৃহ্ত্ের 
উত্তেজনা ও বিভ্রান্তি নিয়ে; একটা জগদ্দল পাথরের অশ্বস্তির মতন 
অলোক শিল্পী ও মঞ্চ কলা-কুশলীদের ঘাড়ের ওপর চেপে থাকে। 

সব ঠিক ঠাক। আগামীকাল সকালেই শুরু হবে প্রথম দৃশ্পট এবং মঞ্চের 
সঙ্গে টানা রিহাসশল। হাতে কিন্তু সময় নেই। ম্চাকু আলোকসম্পাত 
পরিচালনা করবার সময় নেই বললেও চলে। যদিও আলোকসম্পাতের 
কাজটা হচ্ছে স্থনিপুণ, কিন্তু অতান্ত শুন্ধভাবে, ঠিক যথাসময়ে ও ষথাস্থানে তার 
নিয়ন্ত্রণ ও প্রক্ষেপণ হওয়া দরকার। যর্দি কেউ, ধিনি এই ব্যাপারের সঙ্গে 
মোটেই পরিচিত নন, তিনি বর্দি আলোকসম্পাতের এই প্রাথমিক পর্যায়ে 
উপস্থিত হন, তাঁর মনে হবে যে, আলোকসম্পাতের ব্যাপারট। নেহাৎই একটা 
খামখেয়ালী এবং অর্থহীন । আলে! বাড়ানো-কমানো, নেভানো-জালানো, 
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রঙের অদল-বর্দল। এ যেন শুধুই ধৈর্ধের একটা চুড়ান্ত পরীক্ষা ছাড়া অন্ঠ 
কিছু না। 

নাটকীয় সুস্ষ্ ভাঁবাবেগ এবং ঘটনা-প্রবাহের সঙ্গে সামগহ্য রেখে যদি 
আলোক নিয়ন্ত্রণের কাজ করতে হয়, তার জন্ঠ যথেষ্ট উপকরণ এখনও আছে 
কিনা, সেটাও ভাববার মত কথা। যখন বলা হয়, একটি দৃশ্যকে 
আলোকিত কর! (1511008 07 9০৫০), তার মানে এই নয় যে, শুধু দৃশ্যপট 
বা দৃশ্যনজ্জাকে আলোকিত করা । 

আলোকসম্পাতের প্রকৃত মানে হচ্ছে, যে সব জায়গায় অভিনেতার! 
অভিনয় ও চলাফেরা করেন, সেই জায়গাগুলোতে প্রথমে ঠিকমত আলোক- 
বন্যা করা। মানে, অভিনেতার মুখ, চোখ এবং এযাকশান্‌ (£০1105) 
দেখাবার জন্যে আলোর প্রক্ষেপণকে অভিনয়ের জায়গাগুলোতে কেন্ত্রীভৃত করা । 
এট! খুব স্বাভাবিকভাবে হওয়া উচিত। কিন্তু অনেকসময়ই এই মূল নীতিটি 
অন্ুদরণ করা হয় নাঁ। দৃশ্যসজ্জাকে প্রাধান্য না৷ দিয়ে অভিনেতাদের আলোকিত 
করলেই মঞ্চ ব! দৃশ্বাসঙ্জ। আপনিই প্রতিফলিত আলোতে প্রয়োজন মতন 
দৃশ্যমান হবে। দেখা গেছে যে, বেশীর ভাগ সাধারণ মঞ্চসজ্জাই অভিনে তাদের 
অভিনয়াংশের প্রতিফলিত 'আলোতেই মোটামুটি তার শিজন্ব ভূমিকা পালন 
করতে সক্ষম হয়। এখানে মঞ্চসজ্জ। নাটকের এ্যাকশানের (১০০০7) সঙ্গে 
একটা সঠিক সম্পর্কের পরিমীপ মতই দর্শকের দৃষ্টিগোচর হয়। 'সবশ্া একথা 
বল! বাহুলা “ঘে, যে সব নাটকে বা দৃশ্যে পরিপেশের আসবান-পত্রের আরও 
জোরালো ভূমিকা থাকে, সেখানে নিশ্চয়ই আলোক পরিকল্পনায় দৃশ্ঠাজ্জাকে 
তার মধাদ। অনুযায়ী আালোকসম্পাতের প্রাধান্ত এবং গুরুত দেয়া কতব্য। 

আলোর সঙ্গে একটি দৃশ্োর শিল্পসম্মত মাত্মিক সম্পর্কটা কি? আমরা 
জ্ঞানি, আলো তরঙ্গের গতি নিয়ে সতত সঞ্চারমান। ঠিক তেমনিই, দাটকণ 
তরঙ্গের মতই নিয়ত সঞ্চারমান । আলোর মতনই নাটকও কোনো সময় স্থির 
স্থান্ুবং হয়ে বসে থাকে না। থাকতে পারে না। সব সময়েই নাটকে? 
ভাবাবেগের তীব্রতা, গতি প্রকৃতি মেজাজের তারতম্য, ওঠা-নামা, একটা চল- 
মান প্রাণন্পন্দনে আকর্ষণীয় । মঞ্চে প্রক্ষিপ্ত আলে! সেই গতি এবং উচ্চাসের 


মঞ্চে আলোকসম্পাতের ক্রিয়াকাণ্ড ৩৪০৩ 


অনুরণন তুলবে। অভিনেতার শারীরিক এবং মাননিক বিচিত্র টান 
পোড়েনগুলোকেও কোন এক অজানা আশ্র্ধ অনুভূতির স্ফুলিঙ্গে যেন এক 
অন্তরের আলোতে উদ্ভাসিত বা ম্নান করে তোলে। 

একটা বিশেষ নাটক, কমেডি হোক বা ট্রাজেডি হোক অথব| সঙগীত-প্রধান 
তাঁর মধ্যে একটা দতত সধ্শারমান প্রবাহ দর্শক ও অভিনেতার মধ্যে 
চলতে থাকে । হিসেব করে মেপেজুকে স্স্্রভাবে আলোর তারতম্য ঘটিয়ে 
অভিনেতার অবরুদ্ধ অনুভূতির ধিক্ষোরণে দর্শকের মনকে দেই অবরুদ্ধ 
অনুভূতির তরঙ্গে তোলপাঁড় করে তোলা যায়। আলোর প্রভাব মাটকের 
হাপি-কান্নার দোলায় যে কাণু-কারখানা করে, সেট। হ'ল স্ুর্ষের কিরণ ও 
আমাদের জীবনযাত্রার চেতনাঁলোকে যে হাজারো রকম বিচিত্র প্রকাশের 
বৈচিত্র্য নিয়ে আসে তারই প্রতীক । 

আলোর গতি প্রকৃতি ও তাঁর নাটকীয় প্রকাশনঙ্গী মম্পর্কে অনদন্ধানকরার 
আগে আমরা একটু পেছনে যদ্দি যাই, যাই যদি সেই অন্ধকার ভাবলেশহীন সময়ে, 
যখন আমাদের পরিচিত, পৃথিবীর পরিচিত বা অপরিচিত কোনো চেহারাই 
ছিলনা, ছিলনা কোনে থিয়েটার, ছিলন1 কোনে নাটক । অবশ্য তখনকার সেই 
সময়ের ঘটনাবলী খুবই নাটকীয়। মা:ঃন নাটকীয় উপকরণে সমৃদ্ধ। সে 
নাটকের শুরুও নিশ্ছিদ্র অন্ধকারে । বিধাতা পুরুষ বললেন, “আলো, আলো” 
(1.০ 00106 06 11800 এবং বিশ্বচরাচর আলোকবন্তায় উদ্ভাসিত হয়ে 
উঠল । আলোর য। কিছু ভালো, যা কিছু স্থন্দর, যা কিছু বিচিত্র_তা রূপে রঙে 
ধর পড়ল। আলো থেকে অন্ধকার ম্বাতস্্য লাভ করল পৃথিবীর আলোয় 
অভিজ্ঞতায় দিন। এবং অন্ধকার হল রাত্রির রহস্যময় অজানা আশঙ্কার 
অভিজ্ঞত]। 

স্থষ্টির সেই "প্রথম রজনীর” (001717£ [1£0 বোধ হয় সেই সচেতন 
প্রথম আলোকসম্প।ত এই পৃথিবীতে সেই প্রথম । এই যে আলোকসম্পাতের 
"প্রথম রজনী””তে ( এবং দিনেও বটে ) আমাদের মঞ্চের পাদপ্রণীপে অভিনয়ের 
“প্রথম রজনীর-”র যে অস্থির এলোমেলো বিভ্রান্তি ছিল, হয়ত সেই প্রথম 
প্রতাষের আলোক পরিশ্ফুটন রাত্রির অন্ধকারকে আলোয় মিশিয়ে দেওয়ার 


৭098 নাট্যচিন্তা 


হিসেব পুরোপুরি সঠিকভাবে হয় নি? ঠিক নিভূলিমাতীয় “নিল (িউ'- 
তে (০৪৩) আলোকশিল্লী তীর আলো কি নিয়ন্ত্রিত করেছিলেন? হুঠীং 
আলোর ঝলকানিতে যে বিদ্যাংরেখ। জগতের নাট্যশালায় সি করেছিলেন 
নাটকে, অভিনয়ে--শব্ের সমন্বয়ে, ঝড়ের বজ্রপাতের সাউণ্ু-এফেক্টের 
সঙ্গে ঠিকমত তা মিলেছিল কি? 

বিরামহীন একটান। ছন্দে আলোর দিন এবং অন্ধকারের রাত্র আমাদের 
জীবনের সঙ্গে মিশে রয়েছে । ঠিক ট্রাফিক লাইটের আলোক সন্কেতের মতনই 
আলো আমাদের জীবনের গতিপথে কাধকলাপকে নিয়স্থণ করছে। আমরা 
হয়ত কখনও কখন9 সেই আলো অন্ধকারের নিয়মকেও উপেক্ষা করে নিজ 
বুদ্ধিতে অন্ধকারে আলে! জালাই এবং আলোতে অন্ধকারের সি করি। কিস্ক 
এখনও আমাদের আলোর কেরামতি প্রকৃতির আলোর যাছুকপী বিস্ময়কে 
টেক্কা দিতে পারে নি। সেই সব অদ্ভুত জীবস্ত সমুদ্রের অল গহবরের অন্ধকার 
উপত্যকায় উপত্যকায় যাদের বাস, ম্মরণাতীত কাল থেকে তাঁদের মাথায় 
তারা তাদের নিজেদের "হেড লাইট? (0624 11850) "সার্চ লাইট” (5০810 
11817) বয়ে চলেছে । নিউজিল্যাণ্-এর পাথরের গুহায় অর্ধকারে এক ধরনের 
পোকা আছে, যারা সেই গুহার খিলানের মধ্যে তাদের ক্ষুত্র আলোকবতিকা। 
জেলে তারা অন্ধকীরের মধ্যে নিরাপদে থাকে । োনাকীর ন্সিদ্ধ 
আলোর জন্যে সর্ষের সঙ্গে তার কোনো পনৈছ্যৃতিক কনেকৃশন্‌ (£16০016 
0০99195০607) করতে হয় না। মানষ এই যে আলোর অকল্পনীয় এশ্ববং ৪ 
শক্তি স্যের কাছ থেকে আনছে, সে সম্পর্কে যথেষ্ট অবহিত ছিল না। এই, 
মাত্র সপ্তদশ শতাব্দীতেই আইজ্যাক্‌ নিউটন (155801 2০৮/6077) ঠার ঘরের 
জানলার পর্দ৷ সরিয়ে স্থধের আলোক-রশ্মিকে একটি “প্রিম্‌" (511570)-এর 
মধ্যে চালিত করে স্ুর্ধের সাতরঙা আলে। দেখতে পেয়েছিলেন । 

আজও যে আলোর পরিচিত গণ্তভীর বাইরে আমর! খুব খাণিকট| এগিয়েছি 
তা বলা যায় না। যদ্দিও বিজ্ঞানের কাল এবং স্থান (01006 2180 £92০), 
নানারকম 'থিওরী” (1850:5) থাক! সত্বেও সুর্ধগ্রহণের সময়কার স্র্ববলয় 
আজও এক আশ্চর্য বিশ্ময়। আজও আমরা আচমক। বিদ্যুতের আলোর 


মঞ্চে আলো ক-সম্পাতের ক্রিয়াকাণ্ড ৩৪৫ 


বল্গাছাড়। বধন্হীন ঝলকানিতে হতচকিত হয়ে পড়ি। সন্ধ্যার আকাশে 
বিচিত্র রড়ীন. মেঘের আলপনায় অন্ধকারে হারিয়ে যাঁওয়া রঙের রেখাগুলে। 
এক অপুর্ব মায়ালোকের স্যত্ি করে । যদিও, আমরা এখন বলতে পারি যে, 
কবে স্থ্ষগ্রহণ হবে, যদ্দিও আমর! ল্যাবরেটারীতে ([,859:869:5) কৃত্রিম 
উপায়ে “বিদ্যুৎ চমকাঁনো তৈরী করতে পারি, যদিও আমরা মেরু প্রদেশের 
অরোর। বোরিয়ালিল (৫০1৪ 0১218115)-এর বৈজ্ঞানিক ব্যাধ্যা করতে পারি, 
তবু আমরা আলোর মহান্‌ মহিমার কাছে নিজেদের মস্ত্রমু্ধ করে সমর্পণ 
করেছি নিজেদের। 

একথা তো কেউই অস্বীকার করতে পারব না ষে, স্ুধই আমাদের বাচিয়ে 
রেখেছে । সেই শ্থষ্টির, “প্রথম প্রভাত” (7750 70020108) থেকে আমর 
স্র্ধরশ্ির সম্সেহ স্পর্শ লাঁভ করেছি । হুর্যের আলোই বোধ হয় একমাত্র বস্ত, 
ঘেটা কোনোরকম 'শুক্ক' বা “মাশুল” না দিয়েই পাওয়া যাঁয় ((0101% 65215 128 
চা৩৪)। সমস্ত পৃথিবী স্বর্ধের আলো এবং তার শক্তিকে আপনার মধ্যে গ্রহণ 
করছে ও বিচিত্ররূপে রড়ে প্রতিফলিত করছে। আমাদের শরীরও কি গাছপালা- 
ফুললতা-পাতার মত অনেকখানি আলো দিয়ে গড়া নয়? আমাদের সমস্ত কিছুই 
মায় চলাফেরা, ওঠা-নামা! কি আলোরই নানান প্রকাপ্ের অভিব্যক্তি নয়? 
চোখের জলস্ত দৃষ্টি, আনন্দ-উজ্জল মুখ, আবেগ কম্পিত ওষ্ঠাধর, ক্রোধে রক্তিম 
মুখভঙ্গি, বিস্ময়-জ্ঞনের, স্পষ্ট বিশাল সমস্ত অবয়বের মধ্যে এককথায় বলতে গেলে 
আলোই হ'ল মনের, ভাবের নেওয়ার-_-আদান-প্রদান, দেওয়া অন্ততম এজেণ্ট 
(466) | আমাদের মনের অন্ধকার গহন কোণগুলোকেও আলো স্বচ্ছ 
করে তোলে । অন্তরের আলোকে উদ্ভাসিত হয়ে উঠলেই ঘটে হুন্দর অভিনয়, 
সার্থক শিল্পন্থট্টি। আমরা কথায় বলি যে, একজন অভিনেত্রী তীর ক্ষমতা ও 
গ্রতিভ] দিয়ে, তার ব্যক্তিত্ব দিয়ে মঞ্চে একটি চরিত্রতে আলোকপাত করেন। 
তার সেই অভাবনীয় বাক্কিত্বকে, তার বিচাঁরশক্তি ও প্রতিভার তীব্র উজ্জ্বল 
“স্পট লাইটে? (5০০ [,18)) আলোকময় করে তোলেন । 

শুধু থিয়েটারেই নয়! আলো। চিত্রশিল্পী, ভাস্কর এবং স্থপতিবিদ দের 
(65175661 9০0100005 & 4১101716600) কাছে এক শক্তিশালী হাতিয়ার । 


৩৩৩ নাট্যচিন্ত! 


রেমত্রাণ্ট (চ২৫1001200), ভ্যানগগ, (৬৪৪০০) তাদের শিল্পম্থইীতে আলোর 
নতুন নতুন ম্যাজিক (1881০) দেখিয়েছেন | বছ নাম না জীন। ভাস্কর অপ্পবাঁর 
বৃত্যচঞ্চল মৃততি খোদাই করে গেছেন মন্দিরের প্রাঙ্গনে, গাজে এবং গুহার 
দেওয়ালে। এই সমস্ত পাথরের স্থির স্থষ্টি মুহূর্তে কম্পমান আলোকরশ্মিতে 
মেঘল। দিনের আবছায়াতে নৃতাচঞ্চল হয়ে ওঠে। 

স্বাপত্যশিল্প ব্যঞ্জনাময় হয়ে ওঠে নিয়ত পরিবর্তনশীল আলোকদম্পাতে । 
একই স্র্ধের কিরণসম্পাত বিভিন্ন আবহাওয়ায় ভিন্ন ভিন্ন পরিবেশে মিশরের 
পিরামিভ (1781519), জাভার বোরবুদছুড় (9৪:9১9৭:), ভেনিসের 
সাণ্টামারিয়া (58708108119) ওয়াশিংটনের লিঙক্কন মেমোরিয়াল (01610, 
/০1001191)) আগ্রার তাজমহল (781 2191781), কোণীরকের হুধমন্দির 
(35107510016), নিজ নিজ বৈচিত্র্যে বৈশিষ্ট্যে মাষের মনকে, চোখকে 
হৃদয়কে মুগ্ধ ও বিশ্মিত করে রেখেছে । এই সব চিত্রশিল্পী, ভাস্কর, স্থপতি 
আলোর নানান অগ্রভূতিতে অনুপ্রাণিত হয়েছেন । আলোকে তার! গতি 
এবং ছন্দে রূপান্তরিত করেছেন । আলোর স্পর্শে মর্জরে, ত্রোনে, কাঠে, 
তুলির রঙে তার। প্রাণলধ্ার করেছেন। এই যে স্বাপতো, চিত্রকলায় 
এবং ভাঙ্কধে আলোর ব্যঞ্জনা--আমাদের মঞ্চের নাটকের ক্ষেত্র আলোর 
কল্পনাকে এরাই সম্ভব করেছে । 

আলোর সেই অনির্বচনীয় অন্ুরণনের ক্ষমতাকে মঞ্চে হাজির করা হাল । 
সাহসের সঙ্গে, দূরদৃষ্টির সঙ্গে, শিল্পীর, স্থপতির, কবির কষ্পনীকে কাজে 
লাগানো হ'ল, ঠিক যেমন করে তুলি বা ছেনির ব্যবহার হয় হেমশি করেই 
আলোকশিল্পীর সঙ্গে মিলে আলোকে ধরে তাকে মুক্তি দিতে হবে গতিক্স্ির 
জন্ত। আলোর আল্পনায় নতুন নতুন প্যাটার্ন (6৪৮৮570) তৈরী হবে। 
আলোকে ফ্লাকা স্টেজের মধ্যে নানাঁভাবে-দৃশ্বমান আলো, উত্তপ 
আলো, স্সিপ্ধ আলো, কালো আলে (অদ্ধকার,) নব নব সঙ্জায় মঞ্চকে 
প্রচলিত করুক। সব সময় মনে রাখতে হবে ম্যাজিক (১1281০) হচ্ছে 
থিয়েটারের মুলমস্ত্র। এবং থিয়েটার মানুষের কল্পনাকে রূপ দেবার 
ল্যাবরেটারীও ([,9৮০9:৪০০:5 ) বটে। নাট্যকারকে আলোর নতুন নতুন 
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ক্ষমতার প্রতি দৃষ্টি আকর্ষণ করতে হবে। অভিনেতার চোঁখে জলবে নতুন 
আলো, দৃশ্তপট হয়ে উঠবে জীবন্ত । 

আচ্ছা, এত সব কাগুকারখানা এত দৃশ্তে গতি, চাঁঞ্চল্য সেই পুরন! ধরনের 
স্থইচ বো (91০1) 8০৪:) দিয়ে কি সম্ভব? আলোর ওপর আমাদের 
আরও বেশী করে নিয়ন্ত্রণ ও কর্তৃত্ব করতে হ'লে এই সব সাবেকি স্থুইচ-বোর্ড 
(5৩101) 3০591) দিয়ে কখনই সম্ভব নয়। তার জন্য উন্নততর আর ক্র 
এবং নিপুণ কার্ধক্ষমত সম্পন্ধ যন্ত্র ব্যবস্থার প্রয়োজন । 

আলো আজ আর শুধু দৃশ্তকে বা অভিনয়কেই শুধু দৃশ্যমান করে তোলার 
জন্য নয়। আলোর নতুন সংজ্ঞ! শুধুই দেখানোর জন্য নয়। অনুভূতি, আবেশ 
আবেগ ও সম্পর্কের জটিলতর রহম্গুলোকে নব নব অর্থে উদ্ভাসিত করে তোলার 
নামই হল “আধুনিক আলোকসম্পাত” (০3০) [180008)। আজকে 
থিয়েটারের আলোর যে ভূমিকা, বর্তমানে যান্ত্রিক উপকরণে হয়ত পুরোপুরি 
পালন করা সম্ভব নয়। কিন্ত আগামীকালের আলে নিয়ন্ত্রই সেই প্রথম 
প্রভাতের আলোকের মতই উজ্জল হয়ে উঠবে। সেদিন হয়ত 
আলোকসম্পাতের প্রাথমিক কাজগুলো আজকের মতন এত অস্থির, এত 
এলোমেলো ও পরিকল্পনাহীন বলে মনে হবে না । 


"লেট দেঘার বি লাইট' 
অনুলরণে 
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ক. 


হাওয়ার্ড লিগুসে : বিখ্যাত আমেরিকান অভিনেতা, নাট্যকার এবং 
প্রযোজক । স্ুদীর্ঘকাঁল ধরে লিগুসের হৃত্িশীল প্রতিভা অবিম্মরণীয় 
হয়ে রয়েছে । “লাইফ উইথ ফাঁদার' এবং 'লাইফ উইথ মাদার" তারই 
অতুযাজ্জল দৃষ্টাস্ত। 

উমানাথ ভট্রাচার্য £ কেবল জনপ্রিয়তাই নয়, শক্তিমান নাট্যকার 
হিসাবেও পরিচিত। ঠগ', “জল”, “নীচের মহল' গ্রভৃতি কয়েকটি উল্লেখা 
নাটকের রচয়িতা শ্রীভট্রাচাধ একজন নামকরা অভিনেতা ও সুক্ষ 
পরিচালকও বটেন। 

আর্নন্ড ওয়েস্কীর ৫ জনৈক দদ্দির পুজ্র। বয়স এখন তেত্রিশের মতণ। 
ভীবনে বহু বৃত্তি অবলম্বন করে অভিজ্ঞত| অঞ্জন করেন। “দি কিচেন" 
তার প্রথম নাটক। জনপ্রিয়তা ও সমালোচকদের দৃঠি একইসঙ্গে তিনি 
আকর্ণণ করতে পেরেছিলেন তাঁর “চিকেন স্থপ উইথ বালি' নাটকের 
মাধ্যমে । “দি রুটস", 'আই আযম টকিং আযাবাউট জেরুজালেম" তার 
পরবর্তী নাটক। 

অমিত রায়ঃ আগে গল্প কবিতা! প্রবন্ধ রচনা করতেম। নাটক ৪ 
নাট্যকলা! সম্পর্কে প্রচুর উৎসাহ আছে। সম্প্রতি শ্রমতী রায় একটি 
বিদেশী নাটকের বঙ্গরূপ প্রকাশ করেছেন। নাঁটকটির নাম 'নাম-না-জান। 
তারা: । 

জ। পল পার্র: দর্শনের অধ্যাপক, দার্শনিক এবং একালের স্মরণীয় 
প্রতিভাধর, অটুট মনোৰলসম্পন্ন সাহিত্যিক । বহু অবিশ্বরণীয় ছোটগঞ্স 
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উপন্তাস ও ব্যক্তিগত ভাবনার স্বাতস্ত্রে উজ্জল প্রবন্ধের রচয্লিতা। 
সম্ভবত সান্তরই প্রথম সার্থক নাট্যকার । অস্তিত্ববাঁদ আন্দোলনের প্রবর্তক- 
নেতা সাত্রের সাম্প্রতিক উল্লেখ্য নাটক 'লুজার উইন্দ”। 

মনোরঞ্জন বিশ্বাস £ শক্তিমান নাট্যকার ও প্রবন্ধকার। নাট্যরচনা 
প্রসঙ্গে শ্রীবিশ্বাসের ভাবনাটি স্বতন্ত্র। তব্মূলক গুরুগন্ভীর প্রবন্ধ রচনার 
দিতে ঝোক। গ্রাম বাংলার বিভিন্ন ্রেণীর মানুষদের নিয়ে এর অধিকাংশ 
নাটক রচিত। প্রকাশিত নাটক “আমার মাটি” 'জননী” প্রভৃতি । 

পল গ্রীণ £ উত্তর ক্যারোলিন। বিশ্ববিস্ভালয়ের অধ্যাপক । ছোটগল্প, 
উপন্যাস রচনার সুদক্ষ হাতে তিনি অনেকগুলি সার্থক নাটকও রচন। 
করেছেন। এর মধ্যে “ইন আব্রাহামস বসম্) ১৯২৭ সালে পুলিৎজার 
পুরস্কার পেয়েছিল। পরবত্তীকাঁলের উল্লেখ্য রচনার মধ্যে রয়েছে “দি 
হাঁউস অব কন্গেলী” এবং “দি লস্ট কলোনী? । 

অঞ্জলি লাহিড়ী: অধ্যাপিকা এবং অভিনেত্রী । ব্যক্তিগত জীবনে নাট্যকার 
রমেন লাহিড়ীর সহধমিণী। নাটকের একটি বিশেষ বিষয়ের ওপর 
গবেষণারত। 

জন বোয়েন £ ১৯৩৪ সালে কলকাতায় জন্মেছিলেন, এখন লগ্নে আছেন । 
“দি টথ উইল নট হেল্প, আপ”, 'আফটার দি রেইন" প্রভৃতি চারটি 
উপন্তাস রচনা করে একালের একজন শক্তিশালী ওউপন্তাসিক হিসাবে 
প্রতিষ্ঠা পান। নাটক লেখেন পরে । উল্লেখ্য দু'টি নাটক £ এ হলি- 
ডে এ্যাব্রভ', “দি এসে প্রাইজ? | 

মনোজ মিত্র : বয়সে তরুণ, পেশা অধ্যাপনা | এ-দশকের অন্ততম শক্তিশালী 
নাটাকার। স্থঅভিনেতা হিসেবেও মনোজ পরিচিত । তীর প্রকাশিত 
প্রতিটি নাটক স্বতন্ত্র শিল্পভাবনার পরিচয় রয়েছে । প্রথম প্রকাশিত নাটক £ 
নীলকণ্ের বিষ । পরে প্রকাশিত হয়েছে "অবসন্ন প্রঙ্তাপতি ও বেকার 
বিষ্কালঙ্কার' । 

জন অসবোর্ন : ১৯৫৬ সালের ৮ই মে তারিখে অভিনীত যে নাটককে আধুনিক 
বৃটিশ থিয়েটারের কাল-বদলের মাধাম ধর! হয় তার নাম 'লুক ব্যাক ইন 
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আযাঙ্গীর'। অসবোন একজন সার্থক অভিনেতা এবং একটি প্রযোক্বক 
প্রতিষ্ঠানের সর্বেপর্বা। পরে অসবোর্নের প্রতিটি নাটক ভিন্নতর জাগরণ 
ও বিপ্লব আনে । এর মধ্যে রয়েছে “দি এনটারটেনার", “দি ওয়ার্লড 
অব পল স্সিকি'। 'লুথার' তার সাম্প্রতিক নাটক । 

স্তবন্ধু ভট্টাচার্ধ : পেশ! অধ্যাপনা, বয়সে তরুণ। সাহিত্যে স্ববস্ধুর প্রথম 
পরিচিতি আধুনিক কবি হিসাবে । পরে প্রাবন্ধিক ও সমালোচক হিসাবে 
প্রতিষ্ঠা পান সাহিত্য এবং নাটকের ক্ষেত্রে । হালে ইনি কয়েকটি হন্দর 
ছোঁট নাটক ( একাংক ) রচনা করেছেন। এব ভাবনা বৈপ্লরবিক। 


বধ 


ডায়ে। ব্যোসিক1 £ পুরো নাম ডায়োনাইসিয়াম লাঙউনার ব্যোমিকা। 
ব্যোসিকা খুব অল্প বয়সে নাট্যকার হিসাবে প্রতিটা! পান। তার 'লগুন 
এন্থ্যরেন্স নাটক ২* বছর বয়সেরও আগে লেখা । এ সময় থেকে প্রায় 
পঞ্চাশ ব্সরকাল ইনি ইংলিশ স্টেজে একটানা প্রতৃত্ব করে গেছেন। 
১৮৫৭ সালে তিনি প্রথম অভিনেতা হিসাবে আবিভূতি হন, পরে স্টেক 
ম্যানেজার । বহুবার আমেরিক। যুক্তরাষ্থে অভিনয় করেছেন । সেখানেও 
একে নিয়ে প্রভৃত আলোড়ন স্থটি হয়। 

বিভূতি মুখোপাধ্যায় : প্রথম জীবনে গর কবিতা লিখতেন, পরে নাটা 
রচনায় মনোনিবেশ করেন। নাটাসাহিত্যে মৌলিক গবেষণার জন্য 
সম্প্রতি ডক্টরেট পেয়েছেন । নাট্যাভিনয় ও নির্দেশনাজনিত ণভ রচনার 
লেখক । এর প্রকাশিত নাটক : “পাকেচক্রে”, 'অমুত যন্ত্রণা?) নাটাযবল। 
বিষয়ক গ্রন্থ “অভিনয় প্রযোজনা পরিচালনা" এবং 'মহল! ও মঞ্চ'। 

রবার্ট লুইস : বিখ্যাত আমেরিকান নাট্যপরিচালক। নাটাকলায় প্রায় 
অপ্রতিছন্দী গবেষক হিসাবে স্বীরূত, স্তানিঙ্লাভক্ষি নাট্যরীতি ও থিয়োরীর 
ওপর এর গবেষণ। যেমন বিশ্ববিখ্যাত তেমনি স্বকীয় গীতি গ্রবর্তনার দিক 
থেকেও বিশিষ্ট । নির্দেশক হিসেবে এরর প্রতিটি নাট্যোপহ্ারই অসাধারণ 
সাফল্য অর্জন করেছে । এর মধ্যে বিশেষভাবে চিহ্নিত “টা হাউপ অৰ 


ধলেখক পরিচিতি ৩১১ 


অগাষ্ট মুন", “বিগ্রাড়ন', “ক্যান্ডি”, “মাই হার্টস ইন দি হাইল্যা্ত, ও “দি 
হাপী টাইম*। 

অতন্গু র্বাধিকারী : ছোটগল্পকার ও শক্তিশালী নাট্যকার। কয়েকটি 
সার্থক ছোট নাটক ( একাংক ) লিখে ইনি আলোকে আসেন । পরে তাঁর 
কয়েকটি বড় নাটক অভিনীত হয়। বয়সে তরুণ অথচ দর্শনের অধ্যাপক । 
এ'র প্রথম প্রকাশিত নাটক “লু-গুরু?। 

সিজ্রিক হার্ডউইক : মাত্র ১৯ বৎসর বয়সে লগ্ডনে অভিনেতা হিসাবে 
আবিভূ্ত হওয়ার কাল থেকেই ইনি নাট্যামোদীদের কাছে অসম্ভব 
জনপ্রিয়তা অর্জন করেন । বামিংহাম থিয়েটারে তাঁর অভিনীত প্রতিটি 
নাটকের চরিত্রই প্রকৃত হষ্টির মধাদা পেয়েছে । রঙ্গমঞ্চের মতন, 
চলচ্চিত্রেও ইনি প্রভূত জনপ্রিয় । 

অরুণ রায় £ মিনার্ড। রঙ্গগৃহে যখন “ফেরারী ফৌজ' মুক্তি পেল, সেদিন থেকেই 
ইনি দর্শকমন জয় করে নেন। এবং অরুণ এই প্রথম আলোকে আসেন। 
মিনার্ভা মঞ্চ থেকে সরে এসে বর্তমানে ইনি আর একটি নতুন 
নাট্যসম্প্রদ্রায় গঠনে উদ্যোগী । পরিচালনা ও প্রযোজনার ব্যাপারে 
অরুণ রায় আধুনিক পথের অনুসারী । 

স্যার মাইকেল রেডগ্রেন্ড : বুটিশ নাট্যকলার ক্ষেত্রে এক মহান শিল্পী 
হিসেবে ইনি আছ্েয়। সুদীর্ঘ ২৭ বৎসরের অভিনেতা জীবনের অভিজ্রতা] 
নিয়ে তিনি কয়েকটি গ্রস্থও রচনা! করেছেন। এর মধ্যে অবিস্মরণীয় সৃষ্টির 
মধাদায় ভূষিত হয়েছে “দি এাকটরস ওয়েজ এণ্ড মীন্স” এবং "মাস্ক অব 
ফেস । 

বিমল রায় : অতি স্বল্প সময়ের মধ্যে জনপ্রিয় নাট্যকার হিসাবে প্রতিটা 
গেয়েছেন নিষ্ঠাশীল নাট্যকার । মাত্র কয়েক বছরের মধ্যে ছাদশাধিক 
নাটক প্রকাশ করেছেন । অভিনেত! পরিচালকরূপেও বিমল হ্থুপরিচিত। 
এর প্রকাশিত উল্লেখ্য নাটক অভিনয়, “বিস্তর বিয়ে”, “অসমাঞ্চ,, 
“শেষের পরে” প্রভৃতি । 

স্তার আলেক গ্যিনেস : বৃটিশ মঞ্চের এক স্থমহান শিল্পী । অভিনেত! 

নাট্যচিস্তা: 


৩১২ 


হিসাবে রেডগ্রেডের মতনই তিনি সমগ্র বিশ্বের শ্রদ্ধার পাঅ। আঙ্জ থেকে 
প্রায় ৪* বৎসর আগে ইনি মঞ্চে আবিভূত হন। সেদিন থেকেই ইনি 

প্রকৃত চরিত্রত্রষ্টী ও অপ্রতিত্বন্ী অভিনেতা । মঞ্চের মতন 
চলচ্চিআভিনেতা হিসাবে এর সমান খ্যাতি রয়েছে । 

প্রবোধবন্ধু অধিকারী : এই দশকের অন্যতম শক্তিশালী ও জনপ্রিয় 
ছোটগল্পকার এবং ওউপন্তাসিক । নাট্যসমালোচনার ক্ষেত্রে ইনি স্বতস্্ 
রীতির প্রবর্তক ও সর্বাধিক জনপ্রিয় । একটিমাত্র নাটক লিখেছেন, ঘ। 
নাট্যরচনা ও অভিনয়ের ক্ষেতে স্বতন্ত্বীতির প্রবর্তন করতে চলেছে । 
পেশা সাংবাদিকতা । প্রজাপতির রঙ”, “প্রথম পরশ" প্রভৃতি এ র গল্প গ্রন্থ । 
প্রকাশিত উল্লেখা উপস্তাস £ উপকঠ, অতসী, দিবস রঙ্নী ও নিশিরঙ্গ। 

উইলিয়াম জিলেট : যেমন যশন্বী নাট্যকার, তেমনি অভিনেত। হিসাবেও 
ইনি অত্যন্ত বিখ্যাত ; এ ছু'টোই বুটিশ মঞ্চকে যথেষ্ট সমৃদ্ধশালী করেছে। 
জর্জ মারলিসের সঙ্গে ক মিলিয়ে বলা যায়, তামাম ইংরেজী জানা জগতে 
জিলেট একটি অবিস্মরণীয় নাম। 

রমেন লাহিড়ী £ অন্যতম জনপ্রিয় নাট্যকার হওয়া সত্বেও তব্বমূলক 
নাট্যরচনায় অধিকতর আগ্রহী । রমেন জানেন, কোন সষ্টি নাট্যকারকে 
অমর করে। ফলতঃ এর নাটক বিদদ্ধ মহলেও সমাঁদুত। অভিনেতা 
হিসাবে ইনি যেমন বিখ্যাত, তেমনি নাটাপরিচালকবূপেও সুদক্ষ । এর 
প্রকাশিত নাটকগুলির মধ্যে অলুকদ্বন্্, ঢেউ, পরোয়ানা, শততম রজনীর 
অভিনয় প্রভৃতি উল্লেখ্য | 

গ্যাল্গবার্ট কিনছে £ বত্রিশ বছর বয়ন্ক সৃদৃক্ষ ও স্থদর্শন অভিনেতা । বৃটিশ 
ড্রামাটিক স্কুলে ইনি অভিনপ শিক্ষা করেন । :৯৫৮ সালে চার্লস লটন-এর 
সঙ্গে “দি পার্টি নাটকে অভিনয় করে 'ছলেন প্রথম । পরে শ্রীলটনের সঙ্গে 
স্ট্রার্টফোর্ড অন আভনে প্রায় সকল শেক্পপিরীয় নাটকে অভিনয় করে 
অসম্ভব খ্যাঁতিলাভ করেন । 

ভুলেজ্জর ভৌমিক £ ছোটগল্পকার । নাট্যকার হিসাবেও পরিচিভ। 
বাঙ্গাশ্রয়ী ও মননশীল নাট্যরচনাতে উৎসাহী । এর “অথ কিম 


লেখক পরিচিতি 


নাটকের অভিনয় সমালোচকগণ কর্তৃক উচ্চপ্রশংসিত। পরে ইনি 
আরও কয়েকটি সুন্দর নাটক লিখেছেন। 

ওটিস স্ষিনার : যশন্বী অভিনেতা । শেক্সপিরীয়ান নাটকের অন্ততম শ্রেষ্ঠ 
চরিত্র্ূপকার হিসাবে ইনি স্মরণীয় হয়ে আছেন। অভিনয় সংক্রান্ত 
বিষয়ে ইনি বহু প্রবন্ধ ও গ্রস্থ রচনা করেছেন । 

বীরু মুখোপাধ্যায় মুদীর্ঘধকাল ধরে স্থপরিচিত নাট্যকার। জনপ্রিয় 
নাট্যকারদের মধ্যে ইনি পুরোভাগে রয়েছেন। ব্যক্তিগত জীবনে ইনি 
পেশাদারী পরিচালক। অভিনেতারূপেও বীরুর স্থনাম রয়েছে । বনু 
নাটকের রচয়িতা এই নাট্যকারের সর্বাধিক জনপ্রিয় নাটক এ রাহুমুক্ত, 
সংক্রান্তি, চারপ্রহর প্রভৃতি । 

আধথে ম্যেলগর : ইংলগ্ডের প্রেষ্টতম মহিল! কৌতুকাঁভিনেত্রী। 'ছজ হু ইন 
দি থিয়েটার? গ্রন্থে স্যেলরের শ্রেষ্ঠতম অভিনীত নাটকের তালিকা দিতে 
পুরো চারটি পৃষ্ঠা লেগেছে । এই মহিলা কমেডিয়ান অভিনয়ের ওপর 
বহু গ্রন্থ রচন1 করেছেন । এর মধ্যে “দি ক্র্যাফট অব কমেডি' উল্লেখ্য । 
মনোজ মিত্র : পুর্ব অংশে জষ্টব্য 


গ. 


জন ভন ভ্রেতে : বলিষ্ঠ, শতিশালী দাটাযকার। বুটিশ মঞ্চে বহু উংকুষ্ট 
নাটক উপহার দিয়ে দ্রুতে অসংখ্য অন্ুগামীর স্থষ্টি করেছেন যেমন, তেমনি 
সর্বজনপ্রন্থেয়র সন্মান পেয়েছেন। ক্যালিফোনিয়ায় বাস করেন। 
ইয়ং উডলে", 'দি দ্ামাস্ক চিক") “দি ভয়েস অর টারটল' এ'র 
বিখ্যাত গ্রস্থ। 

দ্বীপক রায়: যে নাটকটি বাংল! নাট্যলাহিতো আধুনিক যুগের প্রবর্তন 
করে, শিবরাম চক্রবতীর সেই নাটক “যখন তাঁরা কথ! বলবে" পরিচালনা 
করে ইনি সমালোচক ও দর্শকদৃষ্ঠি আকর্ষণ করেন। দীপক আবার 
নতুন নাটক নিয়ে মঞ্চে উপস্থিত হচ্ছেন। ইনি এক নতুন স্কুলিং প্রবর্তনার 
অন্যতম অংশীদার । 


৩১৪ নাট্যচিস্কা 


হেরম্যান রীচ আইজ্যাকল্‌ : এর খ্যাতি মূলত অন্যতম শ্রেষ্ঠ চলচ্চিত্ 
সমালোচক হিসাবে । থিয়েটার আর্টস' পত্রিকার সম্পীদকমণ্ডলীর 
একজন ছিলেন। নাটকের ওপর বহু পাগ্ডিত্যপুর্ণ রচন! আইজযাকস্‌ 
লিখেছেন । নাট্যাভিনয়কেই ইনি শ্রেষ্ঠতম শিল্পনীতি মনে করেন। 

বিদ্যুৎ গোস্বামী £ দক্ষ অভিনেতা হিসাবে দীর্ঘকাল ধরে ইনি স্থপরিচিত। 
দীর্ঘকায় বলিষ্ঠ দেহ ও কঠমাধুধ এর সম্পদ । পরিচালক হিসাবে ইনি 
অগণন দর্শক ও বিদঞ্ধ সমালোচকগণ কর্তৃক উচ্চপ্রশংসিত। সম্প্রতি 
একটি বিশিষ্ট দলে যোগ দিয়ে ইনিও অভিনয়ক্ষেত্রে স্বতন্ত্ব স্কুলিং প্রবপ্তনার 
অংশীর্দার হয়েছেন । 

স্টিল! এডলার £ গ্রপ থিয়েটার আন্দোলনের সঙ্গে যুক্ত ছিলেন বহুকাল। 
অভিনেত্রী হিসাবে আবিভূতি হবার পর থেকেই অজত্র নাট্যামোদীর 
অকু অভিনন্দন লাঁভ করেন। স্টেলার বাঁবা এবং মাও ছিলেন নাটাশিল্পী। 
চলচ্চিত্র ও ব্রড ওয়েতে বহু অভিনয় করেছেন । 

ভরত আচার্য: জনৈক বিখ্যাত অভিনেতা-পরিচালক-নাটাকারের 
ছদ্মনাম । 

মার্গারেট ওয়েবষ্টার £ যশম্বী অভিনেত্রী । মার্গারেট ইতলগের প্রাচীন 
অভিনেত পরিবারের কন্যা, কিশোরীকাঁল থেকেই অভিনয়কলার সঙ্গে 
যুক্ত। বুটিশ নাট]ামোদীদের হৃদয় জয় করে ইনি আমেরিকায় 
চলে আসেন। এখানে তিনি শেক্সপিরীয়ান নাটকের বিখ্যাত 
পরিচালকরূপে স্বীকৃত । 

শৌভা সেন : অভিনেত্রী | মঞ্চে প্রথম আবির্ভাবকাল থেকেই উনি স্থচিক্বিত 
ও একটি বিশিষ্ট প্রতিভারূপে স্বীকৃত। বনু চলচ্চিত্রে উল্লেখ্য চরিজস্্ি 
করার পর শ্রীমতী সেন আবার মঞ্চে আসেন । এখানে ৪ তিনি সমান শ্রদ্ধা 
পেয়েছেন । ব্যক্তিগত জীবনে অভিনেতা প্রযোজক পরিচালক উৎপল 
দত্তর সহধমিনী । 

রবাট” জুইস : পূর্ব অংশে ভরষব্য 

সমরেশ মন্ভুমদার : মূলত ছোটগল্প লেখক হিসাবে পরিচিত। কলকাতা 


লেখক পরিচিতি ৩১৫ 


বিশ্ববিস্তালয়ের বষ্ঠবাধিক বাংলার ছাত্র। কয়েকটি নাটক অভিনয় করে 
প্রতিভার পরিচয় দিয়েছেন । | 

রবার্ট এডমাণ্ড জোন্স : দিন ডিজাইনার হিসাবে জোন্স সমগ্র বিশ্বের শ্রদ্ধ! 
কুড়োতে পেরেছেন । তাঁর অতুলনীয় শিল্পভাবনার দক্ষ প্রকাশ ঘটেছে 
“দি জেষ্ট ব্যারিমুরের “হামলেট?, “মরনিং বিকামস ইলেকষ্রা' নাটকের 
মঞ্চস্থাপত্যে । ও-নীলের নাটকগুলির তিনি প্রায় একচ্ছত্র রিচনিই। 
বিখ্যাত গ্রস্থ £ “দি ড্রামাটিক ইমাঁজিনেশন? | 


কিরণ মৈত্র £ হাল আমলের জনপ্রিয় নাট্যকারদের মধ্যে শীর্ষস্বানাঁধিকা রা, 
বনু নাটকের রচয়িতা, এক পেশাদারী মঞ্চের সঙ্গেও যুক্ত। কিরণের 
কয়েকটি সার্ক ছোট নাটক (একাংক ) তাকে সুচিত্িত করেছে। 
অভিনেত। পরিচাঁলকরূপে সুখ্যাত। বারো ঘণ্টা, সংকেত, নাম নেই, বিশ 
পঞ্চাশ, তৃষ্ণা, গ্রহের ফের প্রভৃতি এর উল্লেখ্য নাটক। 

আডলফ আপিয়া £ শিল্পী এবং দার্শনিক। মঞ্চের দৃশ্টাঙ্কনে সার 
পৃথিবীতে গর জুড়ি নেই। স্পেস-সেট-এর প্রবর্তক । মঞ্চ ও মঞ্চ- 
স্থাপত্য বিষয়ে লেখা এর বিভিন্ন রচনা! বিশ শতকের মঞ্চের ক্ষেত্রে ব'লষ্ঠ 
বিপ্লব আনে। 

তুর গোম্বামী £ ছোটগল্প রচনায় উৎসাহী । নাট্যকলাঁয়ও এ'র প্রচুর আগ্রহ 
আছে। বাক্তিগত জীবনে অভিনেতা পরিচালক বিদ্যুৎ গোস্বামীর স্ত্রী। 
নাটকের ওপর পড়াশুনা করছেন । 

*জর্জ ডিভাইন : 

শংকরদাস বাগচী £ পেশায় আইনজীবী যণ্দও তবু সমগ্র বাংল! দশে এর 
খ্যাতি জনপ্রিয় নাট্যকার হিসাবে । শাঁট্যরচনায় বিষয়বস্ত নিরাচনের 
ব্যাপারে ইনি স্বতন্ত্র পথের যাত্রী! “ভবিষ্যৎ ভারত”, ও 'মধ্যবিত্বের 
ভবিষৎ" এর রচিত নাটক । 

অর্টন ইউস্টিল £ প্রথম জীবনে ইউস্টিস একটি বিখ্যাত সংবাদপত্রের সঙ্গে যুক্ত 
ছিলেন, পরে ১৯৩৩ সাল থেকে "৪২ সাল অবধি “থিয়েটার আর্টস" পত্রিকাটি 


৩১ নাটাচিন্কা 


সম্পাদনা করেন । বনু উৎকৃষ্ট নাটাপ্রবন্ধের রচয়িতা । ১৯৪৫ সালে 
ফ্রান্দে আততায়ীর হাতে তার মৃতু হয়। 

অজিতেশ বন্দ্যোপাধ্যায় £ হাল আমলের অপেশাদারী মঞ্চে এক নতুন 
যুগের স্ত্রপাত করেন 'নাট্যকারের সন্ধানে ছ'টি চরিত্র" পরিচালনা করে। 
অভিনয় ও পরিচালনা উভয় ক্ষেত্রেই ইনি খ্যাতি লাভ করেছেন। 
অজিতেশ তাঁর দ্বিতীয় নাট্যোপহার “মঞ্জরী আমের মঞ্জরী'র নিরদেশনায় 
তাঁর প্রতিভার পরিচয় দিয়েছেন । পেশা শিক্ষকতা । সম্প্রতি ইনি 
চলচ্চিত্রে অভিনয় করতে আরম্ভ করেছেন। 


ঘ 


রিচার্ড পিলব্রাউ : বৃটিশ মঞ্চগ্কাপত্যের ইতিহাসের পিলব্রাউ এক 
অবিস্মরণীয় প্রতিভা । স্থদীর্ঘকাল এই কর্ষে নিয়োজিত থেকে যে প্রচুগ 
অভিজ্ঞত] অর্জন করেছেন, তাঁরই ছায়া পড়েছে তার অমর রচন! ও 
্রস্থসমূহে ৷ মঞ্ষস্বাপত্যে তিনি আধুনিক ভাবনার অন্ততম প্রবত ক। 

সুনীত মুখোপাধ্যায় £ নাট্যকার ও ওপগ্তাসিক। কয়েকটি স্বন্দর ছোট 
নাটক রচনা করেছেন। বড় নাটকও লিখেছেন । অভিনেতা কয়েকটি 
নাটকও পরিচালন! করেছেন । এ'র প্রথম প্রকাশিত নাটক 'পঞ্চমিন্ত্র | 

শেল্ডন চ্যিনি£ থিয়েটার আর্টস” পত্রিকার প্রতিষ্ঠাতা সম্পাদক। 
থিয়েটার প্রলঙ্গে শেল্ডন বনু মূল্যবান গ্রন্থ রচনা] করেছেন; এর মধ্যে 
“দি থিয়েটার__টু থাউজেও ইয়ার্স' উল্লেখ্য । আধুনিক চিত্রকল। প্রসঙ্গে ও 
ইনি গবেষণা করে খাতিলাভ করেছেন । 

বরুণ দাশগুগ্ত : হখ্যাত নাট্যপরিচাঁলক, অভিনেতা পরন্ধ বরুণ মুলত 
একজন'স্ুপরিচিত অংকন ও চিত্রশিল্পী | বন সার্থক ণাটকে% পরিচালক ! 
সম্প্রতি এর পরিচালিত রসরাজের “বাবু, অগণন দর্শক এবং সমালোচকদের 
গ্রশংস। অর্জন করেছে । 

কজারভিং পিচেল : 

ছন্দ ভট্টাচার্য : কবিতা লেখেন , লেখার হাতটি খুব ঝরঝরে? দক্ষ 

ট্লধক পরিচিতি ৩১৭ 


অভিনেত্রীও বটেন। কলকাতা! বিশ্ববিষ্ঠালয়ের ষষ্ঠ বাঁধিক বাংলার ছাত্রী 
ছন্দ! নানাদিক থেকেই বিশ্ববিষ্ভালয়ে জনপ্রিয় । 

চারু খান: অঙ্কনশিল্পা ও চিন্রীরূপে স্থপরিচিত। বয়সে তরুণ চারু 
মঞ্চস্থাপত্য গ্রনঙ্গে কিছু ব্বতন্ত্র ভাবনা ভাবছেন । এ বিষয়ে কিছু প্রবন্ধ 
রচনাতেও তিনি মনোনিবেশ করছেন। 

ডি ওয়েনচ্লেজার : ব্রডওয়ের সব চাইতে ব্যস্ত ও হৃষ্টিশীল মধস্ব্‌পতি। 
“ইয়েল স্কুল অব ড্রামা” শিক্ষায়তনের ইনি অধ্য।পক | ডোনান্ড ওয়েনক্সেজার 
একজন খ্যাতনাম। চিত্রশিল্পী ও আলোর কারিগররূপে বিশ্ববিখ্যাত । ' 

তাপস সেন : প্রথাগত নাট্যপ্রযোজনার ক্ষেত্রে বৈপ্রবিক চিস্তা নিয়ে 
তাপসের আগমন । মুলতঃ মঞ্চের আলে! গবেষক ও বিজ্ঞানীরূপে পরিচিত 
হ'লেও, মঞ্স্থাপত্য বিষয়ে এর জ্ঞান এবং বোধ প্রচুর । “অঙ্গার নাটকে 
আলোর কাজের অভিনবত্ব ও সুক্মত| হুহি করে ইনি তার প্রথম প্রতিভার 
পরিচয় দেন । 


চিহ্নিত নামগুলির পরিচয় সঠিক জানা যায় নি 


ঙ১৬ নাট্যচিত্তা! 


শীত পি 


